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Luokkataso: Lukion BI 3 -kurssi

Aihepiiri: Entsyymit

Oppitunnin pituus: 95 min

Ryhman koko: 15 opiskelijaa, 3 ohjaajaa

Keskeiset kasitteet ja ilmiot:

Tarvittavat opetusvélineet ja -materiaalit:

Entsyymit, proteiinit,
anaboliset ja kataboliset reaktiot,
proteiinien denaturoituminen,

Ppt-esitys: johdanto, yhteenveto,
palautekysymykset
laitteet ppt-esityksen nayttamiseen

[ampdtilan ja happamuuden vaikutus - kertaustehtava Kahoot

entsyymien toimintaan - laitteet Kahootiin osallistumiseen

- opiskelijoille jaettavat tydohjeet

- paperit ja kynat tydselostuksen
Kirjoittamista varten

- opettajien tydohje

Laborointitarvikkeet / opiskelijapari/ryhméa
- 200 ml (+50 ml) taysmaitoa
- 1 ml juustonjuoksutinta
- 100 ml dekantterilaseja 4 kpl
- 100 ml keitinpullo
- lampdmittari
- suppilo
- harsokangas
- 0,5 ml pipetti
- lasisauva / lusikka
- laktaasientsyymivalmiste (1 kapseli)
- 2 glukoosin mittausliuskaa
- sitruunamehua
- lammitettava vesihaude
- suojatakit ja -kasineet
- tussit
- teippi

Oppitunnin tavoitteet:

Opiskelijat harjoittelevat biologisia tutkimusmenetelmié&/ laborointia ja oppivat
tydskentelemaan laboratoriossa turvallisia tytskentelytapoja noudattaen. Sisaltétavoitteina
on kerrata perusasioita proteiineista (rakenne, tehtavat, denaturoituminen) seka syventaa
ymmarrysta entsyymeista (entsyymien vaikutus kemiallisiin reaktioihin, lampétilan ja pH:n
vaikutus entsyymien toimintaan) Kahootin ja pienryhméaopetuksen avulla. Liséksi
tavoitteena on havainnollistaa entsyymien kayttomahdollisuuksia teollisuudessa
juustonvalmistustydn avulla.
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Oppitunnin eteneminen vaiheittain (aihe, sisalto, kaytettava aika):

14.40 Tervehdykset, tavaroiden paikat ja tyotakit sisdan tullessa

14.45 Tunnin aloitus: oppitunnin rakenne, tavoitteet ja ty6turvallisuus (ppt-esitys)

14.50 Yhteinen aloitus: perusasiat entsyymeista, kertaustehtava Kahootilla. Opettaja on
pohjustanut aihetta aiemmin ja opiskelijoille on annettu tehtavaksi tutustua tietotekstiin

(blogissa julkaistuun tai vastaavaan oppikirjan kappaleeseen).

15.00 Taustatiedot juuston valmistuksesta ja ohjeistus laborointitydhon. Opiskelijat laativat
tutkimussuunnitelman ja esittavat sen ohjaajalle.

15.10 Laborointity6: maidon juoksuttaminen juustoksi ja laktoosin pilkkominen entsyymien
avulla - tydskentely pareittain/ kolmen hengen ryhmissa. Tarvittavat valineet on jaettu
valmiiksi opiskelijoille, ja muu materiaali on varattuna luokkaan. Opiskelijat laativat myo6s
tyoselostukset. Lisatehtavana sitruunamehun vaikutuksen kokeileminen nopeimmille
ryhmille.

15.50 Tyoparit kokoavat tulokset viimeistaan tdhan aikaan. Tydselostukset kirjoitetaan
loppuun kotona, mikali ne jaavat kesken.

16.55 Siivoaminen
16.00 Yhteinen lopetus: kaydaan tulokset lapi keskustellen, ppt-esitys
16.10 Palautteen kirjoittaminen

16.15 Kaotiin l&ahto

Oppimisen arviointi ja palautteen kerdaminen:

Opettajat havainnoivat opiskelijoita ja antavat heille palautetta jatkuvasti tydskentelyn
aikana. Opiskelijat saavat mahdollisuuden arvioida oppimistaan ja antaa ohjaaijille

palautetta tydskentelyn aikana suullisesti ja oppitunnin lopuksi. Opiskelijat kirjoittavat
tyoselostukset, jotka opettaja arvioi. Opettajat arvioivat myos itse omaa toimintaansa.
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