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HDL (High Density Lipoprotein) on verisuonissa kulkeva proteiinista ja
lipideisté koostuva hiukkanen. Sen tehtévé elimistossd on mm. Kkolesterolin
kuljettaminen verisuonista maksaan. Useiden tutkimusten mukaan HDL va-
hentédé verisuonien ahtaumia, ja siksi sithen sitoutunutta kolesterolia kutsu-
taankin usein “hyvéksi kolesteroliksi”.

Varaukselliset hiukkaset, kuten HDL, vaikuttavat ionien jakaumaan hiuk-
kasen ymparilla. Vastaionien konsentraatio kasvaa pinnan laheisyydessé, ja
ymparoivasta nesteestd muodostuu kaksoiskerros. Sisempi kerros on Stern-
kerros, jossa ionit ovat sitoutuneet tiukasti kiinni hiukkaseen. Ulommassa
kerroksessa ionit ovat sitoutuneet hiukkaseen loyhemmin ja voivat liikkua
vapaammin. N&iden kerrosten rajapintaa kutsutaan nimelld slipping plane.
Séhkostaattinen potentiaali talld pinnalla on zeta-potentiaali.

Zeta-potentiaalin suuruus kertoo hiukkasten taipumuksesta kerdaéntyé ry-
kelmiksi. Jos zeta-potentiaali on hyvin positiivinen (tai hyvin negatiivinen),
hiukkaset hylkivéit toisiaan, eikéd rykelmia muodostu.

Kokeellisesti zeta-potentiaali voidaan maérittdd esimerkiksi tutkimalla
hiukkasten elektroforeettista liikkkuvuutta. Tietokoneella lasketuista molekyy-
lidynamiikkasimulaatioista méaéaritys onnistuu ionien radiaalista jakaumaa
tarkastelemalla.



