Toimintakertomus 2014

Johdanto

Heikki Waris -instituutti on padkaupunkiseudun kuntien ja Helsingin yliopiston sosiaalitydn oppiaineen
yhteinen tutkimus- ja kehittamisrakenne. Instituutti on toiminut vuoden 2014 alusta organisatorisesti
HUSIin yhteydessd, osana Padkaupunkiseudun sosiaalialan osaamiskeskus Soccaa. Instituutti tekee
yhteisty6td monien muidenkin tahojen kanssa, kuten Matilda Wrede -instituutin, maan muiden sosiaalialan
osaamiskeskusten, Kalliolan setlementin, ammattikorkeakoulujen ja THL:n kanssa. Instituutin tavoitteena
on tuottaa uutta tietoa sosiaali- ja terveysalan tutkimusperustaiseen kehittamiseen seka edistaa tutkittuun
tietoon perustuvia ammattikaytantoja yhteisty6ssa padkaupunkiseudun kuntien kanssa.

Heikki Waris -instituutin toimintaa rahoittavat Helsingin yliopisto ja pddkaupunkiseudun kunnat. Lisdksi
instituutti hakee ulkopuolista rahoitusta ja ulkopuolisia yhteistydkumppaneita tutkimus- ja
kehittamistoimintaansa. Instituutin puitteissa tehdaan innovatiivista kdytanndn opetusta, tutkimusta seka
sosiaalialan ja sosiaalityon palvelukdytantojen kehittamista. Instituutti tarjoaa luovan, dialogisin periaattein
toimivan yhteistydareenan opiskelijoille, ammattilaisille, tutkijoille ja opettajille seka palvelujen kayttajille.
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Kuvio 1. Heikki Waris —instituutin toimintakentta

Toiminta toteuttaa seka Helsingin yliopiston yhteiskunnallisen vuorovaikutuksen lakisaateista tehtavaa, etta
paakaupunkiseudun kaupunkien sosiaali- ja terveydenhuollon toimintastrategioita. Instituutin toiminnassa
keskeinen yliopistotoimija on sosiaalitydn oppiaine, mutta toiminta on avautunut yhteistydhén myos niiden
muiden tutkimusalojen kanssa, joiden asiantuntemusta tarvitaan sosiaali- ja terveydenhuollon
uudistamisessa.


http://blogs.helsinki.fi/heikkiwaris/files/2014/01/Päivitetty-verkkokuva.png

Heikki Waris -instituutin tehtavana on:

e Yllapitaa sosiaalityon yliopisto-opetuksen, kaytantotutkimuksen seka sosiaali- ja terveysalan
kdytantojen yhteistyotad Helsingin yliopiston, padkaupunkiseudun kuntien, kolmannen sektorin seka
ammattikorkeakoulujen valilla.

e Kehittda sosiaalityon kdytantotutkimuksen menetelmia, kasitteitd ja metodologiaa.

e Antaa pedagogista ja tieteellista ohjausta opiskelijoille ja tyoyhteisoille ammattikaytantojen
kehittdmisessa ja uuden tutkitun tiedon tuottamisessa.

e Innostaa ja tukea tutkimukseen perustuvan osaamisen kehittymista tyoyhteisdissa muun muassa
tutkimalla ja kehittamalla vaikuttavia ammatillisia tyomenetelmia osana kuntien palvelukaytantoja
yhteistyOssa palvelunkayttajien ja -tuottajien seka asiantuntijoiden kanssa.

e Identifioida heikkoja signaaleja asiakastyon ja moniammatillisen tyon rajapinnoilla.

e Osallistua aktiivisesti kansainvaliseen yhteistydhon sosiaalialan kdytantojen tutkimuksessa,
kehittdmistydssa ja opetuksessa.

e Koota ja tulkita kansainvalisia ja kotimaisia kehittdmis- ja tutkimustyon tuloksia kuntien seka
muiden tahojen palvelutoiminnan kehittamiseksi.

Instituutin toiminnallisena ytimena on Praksis toiminta yhdessa Espoon, Helsingin, Kauniaisten ja Vantaan
kaupunkien ja Kalliolan settelementin kanssa. Siihen sisaltyy sosiaalitydon opintoihin kuuluva
kdytannonopetus, kdytannonopettajakoulutus, pddkaupunkiseudun kunnissa jarjestettava
oppimisverkostotoiminta seka kuntien kehittdmistoiminta. Sen lisdksi tehdaan seka sosiaalityon
tutkimukseen, koulutukseen ettd ammattikaytantojen kehittamiseen liittyvaa tutkimus- ja kehittamistyota
yhteistyossa kotimaisten ja kansainvalisten kollegojen kanssa.

Organisaatiouudistus 1.1.2014 lukien

Huomattava osa vuodesta kdytettiin instituutin toiminnan uudelleen organisoimiseen osana HUS
rakennetta. Lisdksi yhteistyd kaupunkien kanssa organisoitiin uudella tavalla.

Uusi organisaatio muutti yhteistyon puitteita ja suuntasi sitd uudenlaiseen, paikallisia palvelukaytantoja
entista lahempana olevaan kaytantotutkimukselliseen toimintatapaan. Vuoden paattyessa toimijat ovat
tyohon sitoutuneita ja toimintaa luonnehtii yhteisen tekemisen meininki.

Instituutin toimintaa ohjaa padkaupunkiseudun sosiaalialan osaamiskeskus Soccan neuvottelukunta, johon
kuuluvat edustajat padkaupunkiseudun kunnista, Helsingin yliopistosta ja HUS:n perusterveydenhuollon
yksikosta.

Instituutin tieteellisesta tutkimuksesta, tutkimusperustaisen sosiaalitydn asiantuntemuksen kehittamisesta
seka sosiaalityontekijoiden kaytannon opetuksesta vastaa Helsingin yliopiston valtiotieteellinen tiedekunta
ja sosiaalityon kaytantotutkimuksen professori.

Kehittamispaallikon tehtdavdana on huolehtia kuntien asiakastydn kehittamistarpeiden yhteensovittamisesta
yliopistollisen tutkimuksen ja opetuksen kanssa. Kehittamispaallikkod osallistuu myos Praksis-opetukseen ja
vastaa kaytannon opettajakoulutuksen suunnittelusta ja opetuksen toteuttamisesta yhdessa yliopiston
opetus- ja tutkimushenkilokunnan kanssa.



Heikki Waris —instituutin Praksis toiminta

Yksi tarked osa uuden toimintarakenteen muotoutumisessa oli Helsingin yliopiston tutkintovaatimusten
uudistus. Uusimuotoista kdytanndn opetusta on toteutettu syksystd 2014 alkaen. Praksis-toimintaan
sisaltyvat viisi kuntien ja Kalliolan setlementin kanssa yhteistoiminnallisesti toteutettavaa sosiaalityon
kdytdnnon opetuksen jaksoa (K1-K5), sosiaalityén kdytdnnén opettajakoulutus, tutkivan sosiaalityén ryhmedit
Espoossa seka yhteinen oppimisverkostotybskentely. Kaytanndn opetusjaksojen uudistamisessa on
huomioitu sosiaali- ja terveydenhuollon yhteistyorakenteiden tiivistyminen erityisesti uudella
kdytannonopetusjaksolla Monitoimijainen sosiaalityén kdytdnté (K4, 5 op).

Paakaupunkiseudun kunnat ja yliopisto sopivat, etta vuosien 2014-16 palvelujen kehittamisessa ja
yhteisessa tiedontuotannossa keskitytaan ylisukupolvisen huono-osaisuuden kehid katkaisevan tiedon
kokoamiseen, palvelujen kehittidmiseen ja tutkimukseen siten, etta siind on useita osapuolia, joiden tieto ja
kokemukset ovat keskeisia: sosiaalityon opiskelijat, kdytannon ammattilaiset, palvelujen kayttajat,
yliopiston tutkijat ja opettajat, palvelutoiminnan johtajat ja kansainvalinen seka kotimainen tutkimustieto
kyseisesta ilmiokentasta.

Uusi toimintapa aloitettiin kokoamalla syyskuun 2014 alkuun mennessa ylisukupolvista huono-osaisuutta
kasitteleva kotimaisen ja ulkomaisen tutkimustiedon pankki, joka on avoimesti kaikkien kiinnostuneiden
hyoddynnettavissa. Pankkia tdydennetaan jatkuvasti uusimmalla tutkimustiedolla. Tietokanta sisaltdaad myos
aihepiirista valmistuvat parhaat opinnaytteet: kdytantotutkimuksen raportit, pro gradu —tutkielmat,
ammatilliset lisensiaattitutkielmat ja vaitoskirjat.

Vuoden kuluessa toteutettiin seuraavat opintojaksot:

Kansalainen ja yhteisét (K1) -opintojakso (5 op) toteutetaan ensimmaisen opiskeluvuoden kevaalla.
Opintojakson tavoitteena on, ettd opiskelija perehtyy kolmanteen sektoriin sosiaalialan toimijana ja
kansalaisten kokemuksiin seka oman hyvinvointinsa subjekteina etta sosiaalialan palvelujen kayttdjana
julkisella tai yksityiselld sektorilla. Kurssilla tehdaan osallistavan havainnoinnin tehtava yhteisososiaalityon
toimipisteessa. K1 jarjestetdaan yhteistyossa Kalliolan settlementin kanssa. Vastuuopettaja Mirja Satka.

Asiakastyon taidot (K2) -opintojaksolla (5 op) perehdytdan sosiaalityon ammattikdytantoihin. Opintojakso
toteutettiin yhteistoiminnallisesti kuntien PraksisTekijoiden kanssa. Tavoitteena on, etta opiskelija
ymmartaa asiakkaan osallisuuden asiakastyon keskeisena lahtokohtana ja sosiaalisen toimintakyvyn
merkityksen vuorovaikutustilanteessa. Opintojaksolla opiskelija perehtyy sosiaalityon eettisiin periaatteisiin
seka niiden merkitykseen kaytannon toiminnassa ja harjoittelee kriittista reflektiota. Vastuuopettaja Aino
Kaaridinen.

Ammatilliset valmiudet opintojaksolla (K3) —opintojaksoa (10 op.) on toteutettu uudistettuna (200h, 10 op).
Ammatillisia valmiuksia opetellaan sosiaalityon erilaisissa toimipaikoissa monipuolisesti. Metataitoina
opetellaan toimintaldhtdista, dialogista ja kohtaavaa vuorovaikutusta sekd moninakdkulmaista ja
tulkinnallista tiedontuotantoa ja toiminnan rakentumista. Vastuuopettajat Ritva Poikela ja Kaija Hanninen.

Sosiaalityon kaytantotutkimuksen opintojaksolta (K5, 15 op) valmistui 57 kdytantétutkimusta.
Kaytantotutkimusjakson tarkoituksena on luoda valmiuksia tutkia ja kehittaa tyokaytantoja. Opiskelijat
tekevat kaytantotutkimuksensa yhteistydssa tydyhteisdjen kanssa ja tydyhteisot saavat tutkimuksista
arvokasta tietoa. Osa kaytantotutkimuksista julkaistiin Soccan sivuilla. Syksylla kunnat esittivat 200 uutta
tutkimusaihetta aloittaville opiskelijoille. Vastuuopettajat Mirja Satka ja Aino Kadaridinen.



Heikki Waris -instituutin tutkimus- ja kehittamistoiminta

Instituutin toiminnan toteuttamisen edellytyksena on kdytantétutkimuksen menetelmien,
lahestymistapojen ja kdsitteiden maaratietoinen kehittaminen, silla yhteistoiminnallinen tiedontuotanto on
vield rakentumisvaiheessa. Tarkeita osatekij6itd, ja samalla resursseja, ovat

1. Sosiaalitydon kaytantotutkimukseen liittyva opinnaytetutkimusten ohjaus (sosiaalityon
kaytantotutkimukset, pro gradu -tutkielmat, ammatilliset lisensiaattitutkimukset, vaitoskirjat).

2. Muiden tutkimushankkeiden toteuttaminen ja ohjaus eri tahojen kanssa.

3. Aktiivinen osallistuminen kansainvalisen sosiaalityon kaytantotutkimuksen tutkimus- ja
opetusyhteistyohon.

Yliopistossa intressi yhteiskunnalliseen vuorovaikutukseen paakaupunkiseudun kuntien kanssa on entista
selkedampi. Sille on I6ydetty uusia toteutustapoja. Yliopiston sisdlld on edennyt eri tieteenaloja yhteen
kokoavaa tutkimustoiminnan valmistelua sosiaali- ja terveydenhuollon probleemien analysoimiseksi. Heikki
Waris —instituutin aloitteesta, yhdessa Matilda Wrede -instituutin kanssa, laadittiin useiden tieteenalojen
yhteinen ehdotus monialaisen sosiaali- ja terveyspalvelujen tutkimus- ja osaamiskeskuksen perustamiseksi
Helsingin yliopiston saamilla lahjoitusvaroilla.

Heikki Waris —instituutin ohjauksessa valmisteltiin neljaa ammatillista lisensiaattitutkielmaa lastensuojelun
teemoista (Muukkonen, Palsanen, Tulensalo, Vuori) seka neljaa sosiaalityon vaitoskirjaa (Muurinen, Yliruka,
Kantoluoto, Lehto-Lunden).

Vuoden aikana instituutin toimijat solmivat yhden huostaanottoja koskevan tutkimussopimuksen THLn
kanssa (mukana Espoo), valmistelivat yhdessa Helsingin kaupungin ja Soccan edustajien kanssa kaksi ERVA
rahoitushakemusta, seka yhden EU hakemuksen Horizon 2020 ohjelmaan. Yksi hakemus sai
rahoituspaatoksen (ks. tutkimusesittelyt alla). Lisaksi aloitettiin sote-tutkimusohjelman valmistelu yhdessa
prof. Juhani Lehdon kanssa ’Sotepalveluresurssien suurkuluttajien’ tutkimiseksi. Instituutissa vuonna 2014
yhdessa eri toimijoiden kanssa valmistellut tutkimussuunnitelmat ovat seuraavat:

e ’Jalkihuollon nuorten tuen tarpeet, asiakkuusprofiilit ja osallisuus’ (Helsinki), ERVA
rahoitushakemus. Rahoituspaatds 2014.

e ’Sosiaalitoimen laatimat olosuhdeselvitykset kardjaoikeudelle lapsen huoltajuutta selvitettdaessa.
Alli Paasikiven saation apuraha 2014 (Aino Kaaridinen).

¢ ‘Patient/client -centered action model for social and health care — Meta-level evaluation of the
development process and benefits’ (Helsinki) EU Horizon 2020 rahoitushakemus. Ei rahoitusta.

e ‘Syrjaytymisvaarassa olevien nuorten aikuisten sote-palveluiden kohdistaminen ja saatavuuden
yllapitdminen’ (Espoo). ERVA rahoitushakemus. Ei rahoitusta.

Yhteistyota tutkimuksessa on tehty mm. hoitotieteen professori Arja Higgman-Laitilan ja koulutuslaakari
Pirkko Salokekkilan kanssa (Helsingin kaupunki). Lisaksi tarke&ta on tutkimusyhteistyo sosiaali- ja
terveydenhuollon professori Juhani Lehdon kanssa, jonka tydpanos on valtiotieteellisen tiedekunnan
maadrdaikainen investointi monialaisen sote-tutkimuksen edistamiseen.



Julkaisut, julkisuustyo ja kansainviliset suhteet

Helsingin yliopisto julkaisi Heikki Waris -instituutin blogisivut 8.9.2014, http://blogs.helsinki.fi/heikkiwaris/
Ne tarjoavat kokonaiskuvan instituutin toiminnasta ja sen uutishuone yhdessa Facebook sivuston kanssa
valittaa kuvaa tyon alla olevista asioista.

Instituutti on ollut kansainvalisesti aktiivinen. Sen tyota on esitelty vuoden aikana kahdessa tieteellisessa
sosiaalityon konferenssissa (huhtikuussa Bolzanossa ja kesdkuussa New Yorkissa). Ne herattivat
huomattavaa kansainvalista kiinnostusta ja esitelmien pohjalta kirjoitetaan artikkeleita. Instituutin
kehittdmistyosta on tullut useita kansainvilisia kirjoituspyyntoja.

Heikki Waris —instituutin aloitteesta osaksi European Social Work Research Associationin rakennetta
perustettiin marraskuussa 2014 pysyva ‘Special Interest Group in Social Work Practice Research’ —-ryhma3,
jonka tarkoitus on toimia pitkdjanteisesti eurooppalaisen sosiaalityon kaytantotutkimuksen edistamiseksi.
Koordinaattorina toimii Mirja Satka. Marraskuussa Heikki Waris sekd Matilda Wrede- instituuttien
toimintaan tutustui korkean tason norjalainen delegaatio, joka vastaa sosiaalitydntekijoiden koulutuksen
rakenteellisesta uudistamisesta.

Instituutin julkaisuissa on 8 nimekettd, joista valtaosa on kansainvalisia ja vertaisarvioituja julkaisuja. Lisaksi
instituutista valmistui Laura Ylirukan vaitoskirjan kasikirjoitus — ensimmainen laatuaan instituutin
historiassa.

Yhteenveto

Vuonna 2014 Heikki Waris -instituutin toiminnassa mittavin tehtava oli paakaupunkiseudun Praksis -
verkoston uudelleenorganisointi ja toiminnan keskittaminen ylisukupolvisen huono-osaisuuden teemoihin.
Tehtéavissa onnistuttiin hyvin. Verkoston rakentamisessa paastiin sekd kansallisesti ettd kansainvalisesti
ajatellen ainutlaatuiseen, koko padkaupunkiseudun kattavaan sosiaalityon yliopistokoulutuksen ja —
tutkimuksen seka palvelujen kehittamisen sisdltdvaan yhteistyorakenteen. Se mahdollistaa seka kuntien
palvelukaytantojen, ettd niissa toimivien oppimisverkostojen pitkdjanteisen yhteyden opetukseen ja
tutkimukseen — seka toisaalta sosiaalityota ja lahitieteita koskevan yliopistotyon liittamisen
yhteiskunnallisiin yhteyksiinsd. Samalla verkosto tukee Helsingin yliopistosta valmistuvien
sosiaalityontekijoiden — 48 valmistunutta vuonna 2014 — rekrytoitumista padkaupunkiseudulle.



