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English Summary

Functionally and interactively responsible consumption of clothing as distance

teaching

Our teaching experiment is part of the course Opettaja tydnsa tutkijana (teacher as a
Researcher) which is one of the master’s degree studies. The starting point of the course
was to develop in the examination of pedagogical phenomena and thereby develop our
own research approach and increase our digital pedagogical competence (OTT, 2022).
In this course, we had to plan, implement and further develop a lesson which was imple-
mented for three different home economic study groups. The second and third teaching

groups received a more developed version of the lesson.

The main theme in our teaching experiment was to teach in another way — we also had
to consider hands-on approach and interactivity home economics distance teaching. As
we were focusing on hands-on approach, we wanted to look for variation and diversity
in work methods and to bring out different ways of learning. Through hands-on approach,
we also wanted to increase the interaction between students, because in distance edu-
cation the interaction between teacher and student is often incomplete (Rantanen &
Palojoki, 2015, p. 85.) As distance teachers we strive to be encouraging and activate
students despite the distance. In addition to our own goals, the goal of the teaching ex-
periment was to guide students to evaluate their own consumption behavior and growth
in the responsibility for clothing-related choices. Responsibility, both as a value and a
goal, is considered important in home economics and is also considered a basic goal of
education (POPS, 2014; Wennonen & Palojoki, 2015, p. 18).

Our teaching experiment was conducted in comprehensive school in Finland. Our pupils
were on the 7th grade. The teaching experiment consisted of three lessons which were
each 1 x 60 minutes long. The actual distance learning took place as follows: We teach-
ers taught everyone from home and the students were at school with their own teacher.
The learning environments consisted of the classroom and e-learning environments. We
held the same lesson for three different classes and developed our teaching even better

after each lesson.



Our teaching experiment was built on learning approaches such as behaviorism and
constructivism. In the lessons, we aimed for an interactive and hands-on distance learn-
ing environment through a variety of tasks. In our teaching, we utilized the digital learning

technology as Mentimeter and Flinga.

In the pair task, pupils memorized sentences they dictated to each other. The sentences
dealt with responsible clothing and were in the kitchens. Students searched the sen-
tences in pairs from the kitchens. The purpose of this section was to add interactivity
among the students and functionality in the lesson. As students try to memorize relatively
challenging and new topics, they must focus on the movement to tune the brain in a
different way than when it done statically. This also increases focus, as the thing to re-
member is the whole sentence. In addition, this section supports the objectives recorded
in the curriculum (POPS, 2014).

The other hands-on task was interactive group task. In the task, pupils consider together
the final disposal of different textiles (torn and dirty). Before that we showed video made
by us which dealt with extending the life cycle of clothing. Overall, the lessons were a
great success, except for a few remarks we made during the reflection. We believe les-
sons were succeeded since we had prepared for the lessons by carefully planning and
practicing. The lessons were very interesting to implement, and they concretized the

whole development tasks well.

Elli Polho
Katja Sula
Ida Volotin

Anne Yli-Karhu



1 Johdanto

Opettajan ty6ta kuvataan usein monipuolista ammattitaitoa vaativaksi tyoksi, jonka mie-
lekkyys syntyy ihmisten kanssa tekemisesta ja jatkuvasta uuden oppimisesta. Kotitalous-
opettajan tydssa monipuolisuutta lisdévat laajat kotitaloustieteen laajat aihekokonaisuu-
det, jotka nekin tulee hallita erinomaisesti. Opettaja on tydnsa asiantuntija ja osaa ym-
martad oman tydnsa tutkimisen ja pedagogisen ajattelun siina kontekstissa, missa han
silla hetkella toimii. Pedagogisen ajattelun taustalla on kysymys opetussuunnitelmasta
omaan opetukseen otettujen tavoitteiden saavuttamista. (Jyrhama ym. 2016, s. 201.)
Pelkka pedagogiikan tai kotitaloustieteen taitojen hallinta ei kuitenkaan riita, vaan taitoja
tulee olla valmis myos jatkuvasti tarkastelemaan ja kehittdmaan. Niinpa opettajan tulee

tutkia omaa tyotaan ja olla valmis toimimaan tuloksia saatuaan.

Tata taustaa vasten lahdimme orientoitumaan Opettaja tydnsa tutkijana -kurssille alku-
vuodesta 2022. Aiemmin opitut opettajan taidot ja niiden analysointi, yhteisopettajuus,
opetuksen toteuttaminen etdné vuorovaikutteisesti ja toiminnallisesti seka jatkuva kehit-
tyminen ovat olleet tarkeitéd aiheita koko kurssin lapi. Kotitaloustieteen puolelta aiheek-
semme valikoitui vastuullinen vaatehuolto ja siihen perehtyminen. Toteutimme kokei-
lumme yhtendiskoulussa ja tunnin aihe valikoitui yhdessa koulun kotitalousopettajan
kanssa, silla koulun seitsemasluokkalaisilla oli juuri alkamassa vastuullisen vaatehuollon
kokonaisuus ja tama opetuskokeilumme soveltui niin koulun kuin meidan aikatau-
luihimme oivallisesti. Suunnittelimme aiheesta 60 minuutin mittaisen yhteisopetuksena
toteutetun etdopetuskokeilun, jonka lahtékohtina olivat toiminnallinen ja vuorovaikuttei-

nen opetus.

Tassa raportissa kuvaamme opetuskokeilumme suunnittelua, toteutumista, kehittamista
ja pohdimme sen onnistumista. Raportti alkaa vastuullisen vaatteiden kuluttamisen taus-
taan tutustumisella, jonka myos yhdistamme perusopetuksen opetussuunnitelmaan
seka kotitalouteen oppiaineena. Sen jalkeen avaamme tarkemmin opetuskokeilun 1&aht6-
kohtia seka sen taustalla olevia oppimiskasityksia. Neljannesséa luvussa kuvaamme ope-
tuskokeilumme toteutumista seka tarkastelemme kayttdmiamme oppimisymparistoja,
kokeilun tavoitteita ja tarkoituksia. Raportin lopuksi teemme kokoavan pohdinnan ope-

tuskokeilustamme seka Opettaja tydnsa tutkijana -kurssilta saamistamme opeista.



2 Vastuulliseen vaatteiden kuluttamiseen

Opetuskokeilumme aiheeksi muodostui vastuullinen vaatteiden kuluttaminen. Aihe on
hyvin ajankohtainen, silla ihmisten nykyinen kuluttava elaméntapa on maapallon kanto-
kykyyn ndhden kestamaton (Dufva, 2020). Aihe oli paitsi ajankohtainen, myds sopiva
orientoivaksi opetuskerraksi 7. luokkalaisten alkamaisillaan olevaan opetuskokonaisuu-
teen: vaatehuoltoon. My6s opetusta ohjaava valtakunnallinen perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet (2014) tukee aiheen opettamista, silla vastuulliseen vaatteiden
kuluttamiseen laheisesti liittyvat esimerkiksi kulutus, vaatehuolto, kestavyys ja vastuulli-
suus. Seuraavaksi kdymme lapi aiheemme yhteyttd opetussuunnitelman perusteisiin

seka tarkastelemme aihetta syvemmin kirjallisuuteen viitaten.

2.1 Yhteys perusopetuksen opetussuunnitelmaan

Yksi perusopetuksen arvoista on “kestavan elamantavan valttamattémyys”. Perusope-
tuksen arvoperusta ohjaa opetussuunnitelman perusteita ja taten myos velvoittaa ope-
tuksen jarjestajaa. Opetuksessa tulisi tunnistaa kestavan elamantavan valttdmattomyys
ja ohjata oppilaita siihen suuntaan esimerkiksi rakentamalla osaamispohjaa kestavalle
toiminnalle, joka pohjautuu myds kiertotalouteen. (POPS, 2014, s. 16.) Tama nakyi ope-
tuskokeilussamme tarkkaan suunniteltujen tehtavien kautta. Niiden tavoitteena oli saada
oppilaat havahtumaan aiheeseen (ks. luku 4.3). Halusimme konkreettisesti antaa vink-
keja siitd, miten vaate voidaan kestavalla tavalla loppusijoittaa sen elinkaaren lopussa.
Vastuullisen vaatteen kuluttamisen ndkokulmasta halusimme myds korostaa jatteen
maaran vahentamista siten, etta vaatteita ostettaisiin vain tarpeeseen. Nama tukevat

yhta lailla kiertotaloutta (Euroopan parlamentti, 2015).
2.1.1 Aiheen yhteys laaja-alaisen osaamisen taitoihin

Vuoden 2014 perusopetuksen opetussuunnitelmaan on kirjattuna myo6s laaja-alaisen
osaamisen tavoitteet, jotka ilmentavéat tarvetta parjatd muuttuvassa maailmassa. Tarvi-
taan osaamista, joka ylittda ja yhdistelee tiedon- ja taidonaloja sek& hyddyntaa tietoja ja
taitoja tilanteiden edellyttamilla tavoilla. Laaja-alaisten osaamiskokonaisuuksien tavoit-
teena on perusopetuksen tehtavén ja oppilaiden ikdtason huomioimisen ohella tukea ja
edistaa kasvua ja kehitysta kohti taitoja, joiden avulla osataan toimia aktiivisena yhteis-

kunnan jasenend ja eldd kestavan elamantavan mukaisesti. Perusopetuksen opetus-



suunnitelma velvoittaa jokaista oppiainetta hydodyntamaan oppiaineeseen kuuluvia sisal-
téja ja menetelmid, jotka huomioivat laaja-alaista osaamista kehittavien sisaltdjen lisaksi
niité tukevia tydskentelytapoja seka oppijan ja ympariston vuorovaikutuksen. (POPS,
2014, s. 20.) Kokonaisuudessaan opetuskokeiluamme ohjasi laaja-alaisen osaamisen
taidoista L1, L3, L5 ja L7, jotka nakyvat esimerkiksi valituissa kaytanteissa, nakokul-

missa, ty6tavoissa ja menetelmissa.

L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Ajattelun ja oppimisen taidot ovat perustana muulle osaamisella ja elinikéiselle oppimi-
selle. Koulussa sen tulisi nakya oppimisprosesseissa vuorovaikutuksellisuuteen ohjaa-
misessa, myonteisten kokemusten ja tunteiden tukemisena seka oppilaiden aktiivisen
roolin edistamisena. Esimerkiksi erilaiset toiminnalliset tyétavat, kuten leikit, pelillisyys ja
fyysinen aktiivisuus tukevat ajattelun ja oppimisen taitoja. (POPS, 2014, s. 20-21, 281.)
Opetuskokeilumme tarkoitus oli virittaytya 7.luokkalaisten alkavaan opetuskokonaisuu-
teen ja opettaja tydnsa tutkijana -opintojakson paateemoina olivat vuorovaikutukselli-
suus ja toiminnallisuus etaopetuksessa. Nama seikat vaikuttivat valikoituneisiin ty6tapoi-
hin: oppitunneille valikoituneet opetusmenetelmaét ja -tehtavat olivat suurimmaksi osaksi
yhdessa pohtimista ja vuorovaikutteisia. Lisaksi Oppituntien jalkeen pyytamamme pa-
lautelomake toimi yhdenlaisena arviointitydkaluna myds oppilaille itselleen, silla vastaus-
vaihtoehdot olivat kirjoitettuna tavoitteidemme mukaisesti. Oman edistymisen arviointi

tukee oppimaan oppimisen taitoja (POPS, 2014, s. 21).

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Tana paivana tarvitaan yha moninaisempia taitoja, kuten terveys-, ihmissuhde-, turvalli-
suus-, teknologia- ja kuluttajataitoja, joilla on merkitysta kestadvaan elaméntapaan. Opas-
tamalla oppilaita kehittdmaan kuluttajataitojaan, kuten toimimaan vastuullisena kulutta-
jana ja tarkastelemaan omia kulutustottumuksiaan seka kannustamaan kohtuullisuu-
teen, jakamiseen ja sddstavaisyyteen, harjaannutetaan samalla itsensa huolehtimisen ja
arjen taitoja seka kestavan elamantavan mukaisia toimintatapoja. (POPS, 2014, s. 22,
283.)

L5 Tieto- ja viestintdteknologinen osaaminen

Tieto- ja viestintateknologian taidot ovat seka oppimisen kohteena etta valineena. Ope-

tuksessa tulisi huolehtia siitéd, ettd jokaisella oppilaalla on mahdollisuus kehittdd niita.



Tieto- ja viestintateknologian taidot kehittavat samalla myos laaja-alaisen osaamisen L1
taitoja, silla tarkeaa on tukea oppilaiden omaa aktiivisuutta ja luovuutta seka yhteistyota
muiden kanssa. Perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2014, 23) osaaminen on jaettu
neljalle pddalueelle, joista neljas "Oppilaat saavat kokemuksia ja harjoittelevat tvt:n kayt-
tdmistd vuorovaikutuksessa ja verkostoitumisessa” korostui eniten opetuskokeilus-
samme opintojakson ja omien opetuskertojemme tavoitteiden vuoksi. Siind yhtena ta-
voitteena on kayttda eri viestintdkanavia ja -tyyleja, joiden avulla on mahdollista kokea
vuorovaikutuksellisuus osana oppimista (POPS, 2014, s. 284).

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Viimeisend, mutta ei vahaisempana, opetuskokeiluumme kuuluvasta laaja-alaisen osaa-
misen taidoista on osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentami-
nen. Opetussuunnitelman perusteisiin kirjattu laaja-alaisen osaamisen taidon L7 tavoit-
teena on tukea osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja seka vastuullista suhtautumista
tulevaisuuteen siten, ettd jokaisen oppilaan osallisuuden kokemus vahvistuu. Edellytyk-
sena on luoda kiinnostus yhteiskunnalliseen toimintaan ja siihen osallistumiseen, jotka
huomioivat yhdenvertaisuuden, tasa-arvon, oikeudenmukaisuuden ja kestavan elaman-
tavan. Opetuksen tulisi mahdollistaa tiedon ja kokemuksen osallistumisen ja vaikuttami-
sen mahdollisuuksista seké keinoista. Sen tulisi myds tukea oppilaiden valmiuksia omien
ja yhteiskunnan toimintatapojen ja -rakenteiden arviointiin ja muuttamiseen niin, etta ne
tukevat kestavaa elaméantapaa. Tarkoituksena olisi muodostaa nakemys siitd, miten opit-
tua voi hyddyntdd myds koulun ulkopuolella. (POPS, 2014, s. 24, 285.) Tulkitsemme,
ettd erityisesti ajatuksia herattava karttatehtdvamme ja vaatteen loppusijoitukseen liit-
tyva ryhmaétyo (ks. luku 4.2) tukevat ja sivuavat L7 liittyvien taitojen omaksumista.

2.1.2 Aiheen yhteys kotitalousoppiaineeseen

Kotitalousoppiaineen tehtadvana on kehittaa tietoja, taitoja, asenteita ja toimintavalmiuk-
sia, jotka mahdollistavat kodin ja yksilon arjen hallinnan seka kestavén ja hyvinvointia
edistavan elaméantavan (POPS, 2014, s. 437). Kotitalousopetuksessa on mahdollista
edistaa oppilaiden luovuutta ja vastuullisuutta hyvinkin monenlaisilla tavoilla (Palojoki,
2015, s. 1). Kotitalous on toiminnallinen ja kaddentaitoja harjaannuttava oppiaine, jolla on
erittdin hyvat lahtokohdat vastuullisuuskasvatukseen verrattuna muihin oppiaineisiin
(Wennonen & Palojoki, 2015, s. 6). Opetuksen tavoitteena on luoda perusta kotitalous-

osaamiselle, joka viittaa kykyyn tehda kestévia ja hyvinvointia edistavia valintoja, kykyyn



toimia huolehtivana kuluttajana ja kanssaihmisena seké aktiivisena yhteiskunnan jase-
nena. (POPS, s. 437.) Kotitalousoppiaineen monipuoliset opetussisallét nivoutuvat kaik-
kiin laaja-alaisen osaamisen tavoitteisiin seka luovat mahdollisuuden edistad vastuulli-
suuskasvatusta ja kestavan kehityksen mukaista opetusta (POPS, 2014, s. 438; Wen-
nonen & Palojoki, 2015, s. 20-21).

Kotitalousopetuksen keskidssa on kestava asuminen, ruokaosaaminen ja kuluttajuus.
Oppilaiden tiedonhallinnan-, suunnittelu- ja yhteisty6taitoja, toiminnallisuutta, yritteliéi-
syyttd, vastuullisuutta ja taloudellisuutta vahvistetaan ja tuetaan keskeisten sisaltdjen ja
oppimistehtavien kautta. Oppimistehtavien suunnittelussa tulisi hyddyntdéa ja soveltaa
paikallisia, alueellisia ja globaaleja aiheita, jotka ovat silla hetkella ajankohtaisia. Lisaksi
tietojen ja taitojen tulisi syventyéa vaiheittain kokonaisuuksiksi koko opetuksen ajan, jossa
kotitehtavat toimivat apuna opitun soveltamisessa ja syventamisessa. (POPS, 2014, s.
437-438.) Opetuskokeilumme aihe ja opetukselliset sisallot liittyvat kotitalousopetuksen
S2 Asuminen ja yhdessa eldminen ja S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen kodissa sisalt6-
alueisiin. Tuomme kuitenkin tarkemmin esille luvussa 4.1 opetuskokeilumme tavoitteet,

jotka pohjautuvat kotitalousoppiaineen tavoitteisiin.

2.2 Vaateteollisuus

Opetuskokonaisuutemme yksi arvoista oli vastuullisuus vaatteiden valinnassa ja kulutta-
misessa. Lahdimmekin orientoitumaan aiheeseen vaatteiden alkulahteilta eli vaateteol-
lisuudesta. Silla nahdaén yleisimmin tarkoitettavan vaatteiden valmistukseen keskittyvaa
teollisuusalaa. Suuri osa nykypdivan vaateteollisuudesta on pikamuotia eli nopeasti
suunnittelusta valmiiksi vaatekappaleeksi valmistettavia vaatteita, joiden kulutus on no-
peaa (Maki-Latikka, 2015, s. 1-2). Pikamuoti sisaltdd monia eettisia ongelmia, kuten
huolta tydntekijoista, ymparistosta ja jarjestelméan vastuullisuudesta (Reuna, 2020, s. 9).
Kasityksemme mukaan pikamuoti on suosittua nuorten keskuudessa muun muassa
vaatteiden halpojen hintojen vuoksi. Halusimmekin heréattda oppilaita ajattelemaan vaat-
teiden alkuperaa ja hintaa seka kuluttajan valintojen merkitysta. Vaateteollisuuden vas-
tuullisuutta kasiteltiinkin tdssa opetuskokonaisuudessa valmistusmaan, ymparistoseik-

kojen seka kuluttajan vastuun nakdkulmista.

Vaatealaan vaikuttavien nopeiden tyylimuutosten onnistuminen edellyttda myds tuotan-

non nopeutumista. Tassa on onnistuttu siirtAmalla valmistaminen vahakustanteisiin mai-



hin. (Maki-Latikka, 2015, s. 2.) Varsinkin pikamuotiin voidaankin oleellisesti nahda liitty-
van vaatteiden valmistus vahemman kehittyneissa maissa. Maailman suurin pikamuodin
tuottaja on Kiina, josta my6s tuodaan Suomeen eniten muotia (Reuna, 2020, s. 9). Huo-
masimme myds tunnin aikana toteutetussa karttatehtavassa, etta vaatteiden valmistus-

maat painottuivat jokaisella tunnilla Aasiaan ja pitkalti Kiinan suuntaan.

Vaateteollisuus on maailman toisiksi eniten saastuttava teollisuudenala, jonka kasvihuo-
nepéaastoista yli 40 % olisi ratkaistavissa vaatteiden pitkdaikaisemmalla kaytolla (LAB-
Ammattikorkeakoulu, 2020). Lisdksi vaateteollisuus on vastuussa 10 % maailman hiilidi-
oksidipaastoista, 20 % jatevedesta ja paastdd vuosittain 50 miljardia muovipulloa vas-
taavan mikrokuitumaaran meriin (Kuluttajaliitto, n.d.). Lienee siis selvaa, etté vastuullista
vaatteiden kuluttamista kasiteltdessd myos vaateteollisuuden ymparistoseikkojen huo-

mioiminen on tarkeaa.

Vastuullista vaatteiden kuluttajuutta on tarpeeseen ostaminen, ympaéristdystavalliset va-
linnat seka vaatteiden oikeanlainen huolto tai kierratys elinkaaren lopussa, jotta valmis-
tuksen ja kayttamisen aikaiset ymparistohaitat saadaan minimoitua. (Kuluttajaliitto, n.d.).
Naitd seikkoja halusimme tuoda esiin opetuskokonaisuudessa erilaisten tehtavien
kautta: korostimme Iapi tunnin tarpeeseen ostamisen tarkeyttd, tutkimme oppilaiden mu-
kana tuomien vaatteiden alkuperéamaiden sijoittumista kartalla, kasittelimme vaateteolli-
suuden ymparistotekijoita Kuluttajaliton koostekuvan avulla ja esittelimme tapoja vaat-

teen kanssa toimimiselle sen elinkaaren lopussa.

2.3 Vaate elinkaarensa lopussa

Koska opetuskokeilumme idea oli vastuullinen vaatteiden kuluttaminen, halusimme
tuoda oppilaille esiin vaateteollisuuden ymparistévaikutuksia muun muassa Suomesta
kertyvan tekstiilijatteen maaran avulla. Halusimme myds saada oppilaat ymmartamaan,
ettd oleellista vastuullisessa vaatteiden kuluttamisessa on pohtia sitd, mitd vaatteelle
kannattaa tehda sen jalkeen, kun sita ei enda itse tarvitse tai halua omistaa. Esittelimme
tahan liittyvassa videossa erilaiset hyvantekevaisyysjarjestot, kirpputorit, vaatteen "tuu-

naamisen” seka myos sen tilanteen, jossa tekstiilida ei voi enaa kierrattaa.

Suomen ympadristékeskuksen ja Turun ammattikorkeakoulun tekeman tekstiilivirtaselvi-

tyksen mukaan Suomessa kertyi poistotekstiileja yhteensa yli 85 miljoonaa kiloa vuonna
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2019. Tasta maarasta ulkomaille vietiin 18% ja loput jaivat kotimaahan uudelleenkayt-
to6on tai hyddynnettavaksi materiaalina tai energiana. Suomessa on jo pitkdan kehitelty
kierratysratkaisuja tekstiileille ja se nakyy vuoden 2021 tekstiilivirtaselvityksen tulok-
sissa, silla noin 44 % kotitalouksien hankkimista tekstiileisté paatyi poistotekstiilien eril-
liskeraykseen vuonna 2019 (kasvua 39 % vuodesta 2012). (Dahlbo ym. 2019.)

Siihen, mik& on tekstiilille paras loppusijoituspaikka, vaikuttaa tekstiilin kunto ja kaytto-
kohde. Painotimme oppilaille, etta vastuullinen vaatteiden kuluttaminen tarkoittaa myos
sita, ettd ehjat ja hyvakuntoiset tuotteet tulisi aina ohjata uudelleenkayttton, jotta ne séi-
lyttaisivat alkuperédisen kayttotarkoituksensa mahdollisimman pitkéd&n. Mainitsimme
mahdollisuudesta kierrattaa tekstiili pikkusisaruksen tai ystavan kayttoon, mutta esitte-

limme myds muita vaihtoehtoja.

Erilaisia tekstiileja vastaanottavia toimijoita on useita ja niilla on erilaisia toimintaperiaat-
teita. Ehjat, puhtaat ja hyvakuntoiset vaatteet voi myyda kivijalka- tai nettikirpputorilla,
jolloin taloudellisen hyédyn saa tekstiileista itselleen. Tama vaatii kuitenkin enemman
vaivaa kuin tekstiilien lahjoittaminen hyvantekevaisyyteen. Suomessa ainakin Punainen
risti, UFF, Fida ja Pelastusarmeija ottavat vastaan kayttokelpoisia ja siisteja tekstiileja
(Levon, 2021). Esittelimme Punaisen ristin Kontti-kirpputorin toimintaa videollamme, ja

saimme yhdistettya siihen myoés asiantuntijahaastattelun.

Nostimme esiin opetuksessamme myo6s vaatteiden tuunaamisen. Pieni reika ei tarkoita
sSitd, ettd vaate olisi syyta heittda pois, vaan sen voi useissa tapauksissa korjata helposti
ihan itse. Kerroimme oppilaille, etta vaate, joka ei miellyta silmaa enda syysta tai toisesta,
voi muuttua uudeksi ja kiinnostavaksi tuunaamalla sita jollakin tavalla. Tuunaaminen voi
mielestdmme tarkoittaa vaatteen korjaamista, mutta myos varjadmista, koristelua tai jon-
kin elementin poistamista /lisddmistéa. Tuunaukseksi voidaan kutsua myos vanhan vaat-
teen muuttamista kayttotarkoitukseltaan joksikin ihan toiseksi tuotteeksi. Internet on
taynna vaatteiden tuunaukseen liittyvid blogeja ja videoita. Esimerkiksi google-haku

"vaatteiden tuunaus video” tuottaa yli 29 900 hakutulosta.

Mielestdmme oli tarkeda tuoda oppilaiden tietouteen myds se, ettd kaikki tekstiilit eivat
sovellu hyvantekevaisyyteen ja on olemassa tilanteita, jolloin niiden oikea loppusijoitus-
paikka on energia- tai sekajate. Jos tekstiili on mérka, homeinen, siséltaa tuhohyonteisia,
haisee voimakkaasti tai on niin likainen, ettd sen puhdistaminen ei ole mahdollista, taytyy
tekstiili havittda sekajatteen mukana. Sama tilanne koskee hygieniasyista alusvaatteita,

rikkindisia sukkia ja sukkahousuja. (Levon, 2021.)
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3 Opetuskokeilun lahtokohdat ja taustalla olevat oppimiskasi-

tykset

Opetuskokeilun lahtdkohta oli kehittya pedagogisten ilmididen tarkastelussa, kehittda
tutkivaa tyootettamme seka lisata digipedagogista osaamistamme. Tavoitteena oli edis-
tad kestavan kehityksen periaatteiden oppimista yksilbllisessa ja yhteiskunnallisessa
kontekstissa, ohjata oppilaita arvioimaan omaa kulutuskayttaytymista seka kehittya vaat-
teiden kuluttamiseen liittyvien valintojen kautta vastuullisemmaksi kuluttajaksi. Vastuulli-
suutta niin arvona kuin paamaaranakin pidetdan kotitalousopetuksessa tarkeana ja se
luetaan myos yhteisokasvatuksen perustavoitteeksi (Wennonen & Palojoki, 2015, s. 18.)
Kokeilumme rakentui behavioristiselle ja konstruktiiviselle oppimiskasitykselle. Kehi-
timme toiminnallisen ja vuorovaikutteisen oppitunnin, jotta saamme ty6tapoihin monipuo-
lisuutta seka tuomme esille erilaisia oppisen tapoja. Keskityimme vuorovaikutuksen li-
saamiseen, silla etaopetuksessa se jaa opettajan ja oppilaan valilla usein puutteelliseksi
(Rantanen & Palojoki, 2015, s. 85.) Etdopettajina pyrimme olemaan kannustavia ja akti-

voivia koko tunnin ajan.

3.1 Behavioristinen oppimiskasitys

Behavioristisessa oppimiskasityksessa opetus on opettajalahtdista ja oppija nahdaan
passiivisena tiedon vastaanottajana. Opettajan tehtdvana on maaritella tarkkaan mita
opitaan ja siirtda tieto oppijoille sellaisenaan. Oppijan tehtavana on lahinna oppia ulkoa
opetettu aihe, esimerkiksi "hauki on kala”. Behavioristisen oppimiskasityksen mukaan
oppiminen perustuu arsykkeen ja reaktion yhteen kytkeytymisena eli ehdollistumiseen,

jota saadellaan vahvistamisella.

Behaviorismin keskeisia oppimismalleja ovat klassinen ehdollistuminen ja operantti eh-
dollistuminen. Ehdollistuminen tarkoittaa, etté yksilon mielessé kaksi asiaa alkaa liittya
toisiinsa useimmiten toistojen yhteydessd. Tamankaltaista oppimista kutsutaan as-
sosiatiiviseksi oppimiseksi, silla kahden uuden asian vélille syntyy assosiaatio eli mielle-
yhtyma. Klassisessa ehdollistumisessa arsyke tuottaa toistuvasti ehdottaman reaktion:
esimerkiksi jokin tietty aani aiheuttaa joka kerta pelastymisen. Operantissa ehdollistumi-
sessa seurauksiin puolestaan voi vaikuttaa omalla toiminnalla, esimerkiksi sateenvarjoa
kayttamalla sateella ei kastu. Behaviorismin pedagogisina periaatteina ndhdaan muun
muassa vahvistamisen periaate, valittéman palautteen periaate ja opetettavan aineksen

pilkkominen pieniin osiin. (Pruuki, 2008, s. 9-12.) Menetelm&na malli on ehka péateva
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silloin, kun tavoitteena on oppia irrallisia sanoja tai kun oppiminen voi jadda kapeaksi ja
yksipuoliseksi. Siljander on (2014, s. 63) on kuitenkin sita mieltd, ettd behaviorismiin pe-
rustuvia pedagogisia sovelluksia voi vaihdella ja sitd kautta my6s oppijalla voi olla aktii-

vinen rooli.

Opetuskokeilussamme kaytimme behaviorismiin perustuvia pedagogisia menetelmia
nayttdmalla dian "Vaatteet teollisuuslukuina”. Dian ja etaopettajan selostuksen tarkoitus
ei ollut ulkoa opettelu vaan aiheeseen liittyvien faktojen esiin tuominen, jotta oppilaat
saadaan kiinnittamaan huomiota vaateteollisuuden vastuullisuuteen ja siten kuluttajuu-
teen. Lisaksi paritehtavassa oppilaiden tehtavana oli siirtda valmiit lauseet vihkoon ilman
pohdintaa tai siséistamista. Paritehtavan tavoitteena oli ohjata oppimaan monikanavai-
sesti ja -aistisesti seka lisata toiminnallisuutta ja oppilaiden valistd vuorovaikutusta. On-
han kuitenkin niin, etta vaikka oppimistilanne suunnitellaan ja toteutetaan muiden oppi-
misen teorioiden ndkdkulmasta, tapahtuu oppimistilanteessa yksilon oppiessa aina as-

sosiatiivista oppimista eli asioiden toisiinsa yhdistymista ja se on siten behavioristista.

Oppimisen kontekstissa behaviorismiin perustuvat pedagogiset menetelmat eivat ole te-
hokkain lahestymistapa, silla tavoitteena on, ettd oppija pystyisi kriittisesti arvioimaan
sekd soveltamaan opittua tietoa. Tastd syysta onkin kaytettdva opetusmetodeja, jotka
korostavat opittavan aiheen ymmartamista ja ohjaavat syvalliseen oppimiseen. Jotta sy-
vallistd oppimista tapahtuisi tulisi opittava aihe liittda oppijan aikaisempaan osaamiseen
seka tietoon. Longan (2014, s. 169) mukaan aikaisempi tieto edesauttaa sisdisen moti-

vaation syntymiseen seka oivaltamisen iloon ja sita kautta syvalliseen oppimiseen.

3.2 Konstruktivistinen oppimiskasitys

Behavioristisen oppimiskasityksen vastakohtana pidetaan konstruktiivista oppimiskasi-
tystd. Sen mukaan tieto ei siirry ulkoisesti vaan mieli toimii aktiivisesti tietoa konstruoi-
malla eli prosessoimalla ja luomalla. (Siljander, 2014, s. 225.) Pruuki (2008, s. 17) ja
(Siljander, 2014, s. 227-228) kirjoittavat, etta Jean Piaget:n mukaan yksilon tiedon ra-
kentuminen, jatkuva uudelleen kehittyminen ja jarjestyminen pohjautuu oppijan konstruk-
tioprosessiin. Piaget:n teorian mukaan yksil6 muodostaa oppimisprosessissa havainto-
jensa perusteella jasentyneita toiminta- tai tietokokonaisuuksia eli skeemoja. Skeemat

muodostuvat Piaget:n mukaan kahdella tavalla: sulauttamalla uutta tietoa vanhan tietoon
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(assimilaatio) tai korvaamalla vanhan tiedon uudella ja jaamalla sen rinnalle (akkomo-
daatio). Jarvinen (2011, s. 60) esittaa, etta oppiminen vastaanotetaan aistien avulla ja

se tapahtuu oppijan ja sosiaalisen ymparistdn vuorovaikutuksessa.

Konstruktivistisia suuntauksia on monenlaisia, mutta yleisimmin ne jaetaan yksil6kon-
struktivistisiin ja sosiokonstruktivistisiin l&hestymistapoihin, joissa tiedonmuodostus ja
oppiminen nédhdaéan yksildllisena tai sosiaalisena/kulttuurien valisena prosessina. Yksi-
I[6konstruktivisten teorioiden taustalla on muun muassa oppimisen ja tiedonmuodostuk-
sen ohjaaminen yksilon ajattelun, ymmarryksen ja havainnoinnin kautta. Sosiokonstruk-
tivististen teorioiden mukaan oppiminen ja tiedonmuodostus tapahtuu sosiaalisten, kult-

tuuristen ja yhteisollisten ilmididen valittdmina. (Siljander, 2014, s. 216-217.)

Siljanderin (2014, s. 219) mukaan sosiokonstruktivistiset teoriat ja lahestymistavat eri
muodoissaan ovat ottaneet paikkansa kasvatustieteessa. Perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteet (POPS 2014, s. 17) perustuvat sosiokonstruktivistiseen oppimiskéasi-
tykseen, jossa oppilas ajatellaan aktiiviseksi toimijaksi, joka rakentaa uutta tietoa vuoro-
vaikutuksessa muiden oppilaiden, opettajien, erilaisten yhteisdjen ja oppimisympéaristo-
jen kanssa. Aktiivinen ja osallistava opetus on usein toiminnallista ja voidaankin liittaa
konstruktiiviseen oppimiskasitykseen. Konstruktiivisen oppimiskésityksen mukaan op-
pija rakentaa tietoa aktiivisesti ja tiedon oppiminen tapahtuu aktiivisessa toiminnassa.
Tietoa ei my6skaan voi siirtdd vaan yksilo tulkitsee ympaériltad saatavaa informaatiota

omien aikaisempien tietojensa ja kasitystensa kautta. (Jarvinen, 2011, s. 59—-61.)

Opetuskokeilussamme hyva esimerkki yksilokonstruktivismiin perustuvasta tehtavasta
oli Flingaan luotu maailman kartta, jossa nakyi oppilaiden tuomien vaatteiden valmistus-
maa. Maailmankartan kautta yksilé pystyi havainnoimaan ja ymmartamaan missa pain
maailmaa suurin osa hénen ja luokkakavereidensa vaatteet on valmistettu. Yhteinen
keskustelu aiheen tiimoilta lisdsi tiedonmuodostusta vaatteiden valmistamiseen liittyvista
asioista. Ryhméatehtavassa oppilaat rakensivat uutta tietoa yhdesséa vuorovaikutuksessa
muiden oppilaiden ja etaopettajien kanssa, pohjaten tiedon muodostamisen aikaisemmin
naytettyyn opetusvideoon. Antamassamme laksyssa oppilaat palasivat kirjoitettuihin lau-
seisiin ja loivat omat kasityksensa ja valintansa oppitunnilla saadun informaation kautta.
Jarvinen (2011, s. 67) nékee toiminnan edesauttavan oppimista ja sisallytimme opetus-
kokeiluun oppijoiden osallisuutta ja aktiivisuutta toiminnallisuuden ja vuorovaikutukselli-

suuden muodossa.
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3.3 Toiminnallinen ja vuorovaikutuksellinen opetus

Toiminnallisuus on oppilaan aktiivista toimintaa ja ajattelemista oppimisen prosessissa.
Nykyinen opetussuunnitelma (POPS 2014, s.17) korostaa oppilaan omaa aktiivisuutta
oppimisprosessissa ja oppimisen kannalta oleellista on kehollisuus ja eri aistien kaytto.
Vaikka ajatuksena opetuksen toiminnallisuus ei ole uutta, vasta nykyisessa opetussuun-
nitelmassa viitataan toiminnallisen oppimisen ty6tapojen lisddvan muun muassa oppimi-
sen motivaatiota. Kotitalouden oppiaineessa toiminnallisuus on vahvasti lasna jokaisella
tunnilla, jolloin uutta tietoa muodostetaan yhdessa fyysisen toiminnan, omakohtaisen ko-
kemuksen ja ulkoisen toiminnan ohjauksen kanssa. Kokemuksellinen, kehollinen ja ko-
konaisvaltainen oppiminen edistdaa muistijdljen pidentymista ja vahvistumista ja siten
mahdollistaa syvaoppimisen. Toiminnallisia menetelmi& ovat muun muassa pelit ja leikit,

like ja draamalliset seka tarinalliset menetelméat. (Maunu & Airaksinen, 2020, s. 7-13.)

Opetuskokeilussa kaytimme toiminnallisuutta liikkeen muodossa. Maunu ja Airaksinen
(2020, s. 10-11) nakevat liikkeen olevan tehokas apu oppimisen prosessissa, silla like
aktivoi aivoja, tarkkaavaisuuden suuntaaminen annettuun tehtavaan helpottuu sek& mo-
tivoi oppijoita. Tarkoituksena oli myds liséata oppilaiden paivittaista fyysista aktiivisuutta
ja vahentaa istumista. Toiminnallisuus lisaa myds mahdollisuuksia monipuolisiin tydta-
poihin, oppimisymparistdihin ja valineisiin, joiden kautta voidaan I0ytéd& uusia oppimisen

tapoja.

Luokan oppilasaines koostuu aina erilaisista oppijoista ja siksi olisikin hyva kayttaa
useaa aistikanavaa aktivoivia opetusmenetelmid. Suunnittelimme yhden opetuskokei-
lumme tehtavista vastaamaan tahan. Monikanavaisesti ja -aistisesti oppimaan ohjaa-
van tehtavan tarkoitus oli tuoda oppilaiden tunnille toiminnallisuutta ja lisata oppilaiden
valistd vuorovaikutusta. Késsi-Jormanainen (2017) kirjoittaa artikkelissaan Hannu Moi-
lanen nakemyksia siita, kuinka liikkeen lisaaminen tunneille vaikuttaa oppimiseen. Toi-
minnalliset hetket vaikuttavat Moilasen mukaan positiivisesti oppilaiden motivaatioon ja
tarkkaavaisuuteen, silla rutiinien muuttuessa oppilaat havahtuvat erilla tavalla tehtavaan
ja tunnin kulkuun. Liséksi Moilasen mukaan liike aktivoi aivoja ja mahdollistaa pysyvam-
man muistijaljen syntymisen seka mahdollistaa erilaisia opetusmenetelmia erilaisille op-

pilaille.
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Oppimistilanne on opettajan ja oppijan valista yhteisty6ta, jossa parhaimmillaan hyédyn-
netaan toisen kokemusta, tietoja ja taitoja. Opettajan tulisi rakentaa myoénteinen opiske-
luilmapiiri ja -olosuhteet seka oppimiseen motivoiva oppimisymparistt. Opettajan selkea
viestinta ja kuuntelemisen taito nousevat oleellisiksi vuorovaikutustaidoiksi niin l&hi- kuin
etdopetuksessakin. (Pruuki, 2008, s.44-50.) Kotitalouden opetuksen tavoitteet vuorovai-
kutustaidoissa liittyvat muun muassa kuunteluun, keskusteluun ja argumentointiin oppi-
mistehtavissa, seka yksilo- ja ryhmatydskentelyyn ja toimintaan hyvien tapojen mukai-
sesti. (OPS, 2014, s. 441.)

Etaopetuksessa opetusymparistd, vuorovaikutus ja lasndolo muuttuvat ja opettajan on
pohdittava, kuinka rakentaa etdna oppimista edistava ymparistd. Yhtena tarkedna ele-
menttind etdopetuksessa on opetuksen selkea rakenne, jonka avulla oppitunnista tulee
dynaamisesti eteneva ja siten mukaansa tempaava. Etdopetuksessa annettavien ohjei-
den tulisi olla yksinkertaisesti muotoiltuja ja yleensakin sanavalinnoilla on etdopetuk-
sessa suuri merkitys. (Lofstrom & Nevgi, 2009, s. 305—-309.) Opetuskokeilumme luokkien
kotitalousopettaja teki huomion juuri edella mainittujen asioiden tiimoilta "Oppilaat jaavat
etenkin etayhteydessa helposti luokassa pohtimaan jotakin monimutkaista asiaa keske-

naan - tai yksinkin - ja sitten katoaakin seuraavan lauseen kuuntelukyky”

Nummenmaan (2012, s. 27) tutkimukseen mukaan opettajat korostivat etdopetuksen
vuorovaikutuksen oleellisuutta ja he kokivat, ettd etaisyyden haviaminen ja kokemus las-
naolosta opetustilanteessa luovat parhaan mahdollisen etdopetustilanteen. Etdopetuk-
sessa voidaan kayttdd vuorovaikutuksen aktivoinnissa erilaisia tapoja, kuten ideariihia,
vaittelyita, kasitekarttoja, ryhmatutkimuksia tai projektitydoskentelya (Hiltunen, 2012, s.
44). Oppitunneillemme valikoitui naista ideariihi, kasitekartta ja projektitydskentely pa-
reittain. Pyrimme myds tehostamaan oppimista vuorovaikutteisella tydskentelylla pareit-

tain seka ryhmassa.
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4  Opetuskokeilu

Toteutimme opetuskokeilun yhtenaiskoulussa, joka oli tuttu yhdelle ryhmalaisistamme.
Otimme yhteytta koulun kotitalousopettajaan ja han lahti innostuneesti mukaan, mika
motivoi myds meita panostamaan opetuskokeiluun. Kolme opetusryhmaamme olivat 7.
luokkalaisia, joilla oli juuri alkamassa vaatehuollon opetuskokonaisuus. Opetuskokeilu
toteutettiin Teamsin valityksella etdnd 60 minuuttisina oppitunteina. Nyt kuvailemme
opetuskokeilumme oppimisymparistdd ja tuomme esille sen tavoitteet ja tarkoituksen.
Sitten kerromme oppituntien toteutuksesta ja reflektoimme niitd omien henkilékohtaisten
kokemustemme seké saadun palautteen kautta. Lopuksi pohdimme koko opetuskokei-

lua ja opettaja tydnsa tutkijana -opintojaksoa.

4.1 Oppimisymparistot

Oppimisymparisttn tarkoituksena on edistdd oppimista. Oppimisympariston maarittely
on valjaa ja Mikkonen, Vahahyyppa ja Kankaanranta (2012, s. 5) pitavat tarkeana oppi-
misympadristéjen monimuotoisuuden ja oppimisymparist® -kasitteen laaja-alaista ymmar-
tamista. Oppimisymparistdsta puhutaan oppimistilana, joka koostuu fyysisten, virtuaalis-
ten, henkilékohtaisten ja sosiaalisten ulottuvuuksien yhdistymisesta. Naihin voidaan aja-
tella siséltyvan geneeriset taidot, joita oppijat tarvitsevat tdméan péaivan monimuotoisissa
ymparistoissa. Mikkonen ym. (2012, s.5) pohtivat myoés, onko sellaista ymparistta, joka
ei voisi olla oppimisymparistd? Lonka (2014, s. 108) kirjoittaa, ettd oppimista tapahtuu
kaikkialla ja kaiken aikaa, riippumatta ymparistostd, jossa yksilo on.

Monimuotoisten oppimisymparistéjen tarkoituksena on tarjota opettajille ja oppilaille eri-
laisia mahdollisuuksia oppisen ja opetuksen jasentdmiseen. Olennaisena pidetaan op-
pijalahtoisyyttd, opetuksen ja oppimisen laajentumista luokkahuoneen ulkopuolelle seka
tietotekniikan pedagogista hyodyntamista. Mikkonen ym. (2012, s. 5.) ja Lakkala (2012,
s. 3) painottavat, etta oppimisympariston tulisi korostaa yhteisollisen tiedon luomista ja
oppimisympariston tulisi olla tasapainoinen. Lakkala esittdé ratkaisuksi pedagogisen inf-

rastruktuurista mallia, jossa on nelja keskeista osa-aluetta.

Ensimmaisend on tekniset rakenteet, joiden avulla tuetaan tiedonrakennuksen proses-
sia. Kokeilussamme Teams toimi dokumenttien, tiedostojen ja verkkokeskustelun alus-
tana. Yksi tehtavaalustamme oli Mentimeter, joka toimi yhteisten ajatusten ja ideoiden

kommentoinnin alustana.
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Toisena infrastruktuurina on sosiaaliset rakenteet eli oppimisen prosessin tuotosten ja-
kaminen muiden luokkalaisten kanssa. Opetuskokeilussamme oli yksi ryhmatehtava,
jonka oivallukset jaettiin luokan kesken keskustellen yhdessd meidan etaopettajien
kanssa. Lakkala pitda tarke&n& yhteistydn mahdollisuuden lisdksi sen organisoimista.
Tehtavassdmme oppilaat jakautuivat poytaryhmiinsd ja valitsivat jdsenen, joka esitti
kaikki ryhman oivallukset tehtavasta.

Kolmantena on tietoon liittyvat rakenteet, jossa tietoa rakennetaan olemassa olevaa tie-
toa hyvéksi kayttden luoden uusia selityksia ja ratkaisuja. Tahan vastasimme muun mu-
assa ryhmatydssé, jossa tekemamme video tehtavan aiheesta toimi tietolahteena itse
ryhméatehtavan ratkaisuihin. Lisaksi paritehtavan lauseet toimivat olemassa olevana tie-

tona kotitehtavan ratkaisuja ja selityksia tehtdessa.

Neljantena on kognitiiviset rakenteet, eli muun muassa yksilon kyky kayttaa itsenaisesti
yhteisesti rakennettua tietoa. (Lakkala 2012, s. 3—4.) Olimme rakentaneet yhden kotiteh-

tavista perustuen tahan infrastruktuuriin.

4.1.1 Pedagogiset apuvalineet etdaopetuksessa

Koulukasvatuksen keskeisena tekijana on opettaja, jonka tarkein tehtava on huolehtia
oppilaiden oppimisesta. Pedagogisen sisaltétiedon ja apuvalineiden turvin opettaja jar-
jestaa oppimisympaériston ja suunnittelee toiminnan niin, etta opetustapahtuma on mabh-
dollisimman mielekas ja vuorovaikutus seka opittava sisaltd luovat opetustilanteesta ko-
konaisuuden. Opetus on tavoitteista toimintaa, jossa opettaja tukee oppijan oppimista
sekd padamaarien saavuttamista. Opettajalta edellytetddn moninaisia taitoja ja tietoja
seka kasvatuksellista ymmarrysta. Kehittddkseen pedagogista ajatteluaan ja paatoksen-
tekoaan opettajalla tulisi olla tutkiva asenne omaan tyohonsa, jolloin han reflektoi kriitti-
sesti omia ajattelutapoja ja toimintaansa. Hanen on myos pystyttava nakemaan eteen-
pain ja nain ollen paattdamaan millaista kasvatuksen tulevaisuudessa tulisi olla. (Syrja-

nen, JyrhAméa & Haverinen, 2008, kpl 1-2)

Nummenmaan (2012, s. 20) ja POPS:n (2014, s. 39) mukaan etdopetus on monipuolinen
mahdollisuus oppimiseen ja opetukseen erilaisia opetustekniikoita ja oppimisymparisttja
hyodyntaen. Nummenmaan (2012, s.22) tutkimukseen mukaan erityisesti nuoremmat

opettajat mielsivat etaopetuksen lisdavan pedagogisten taitojen kehittymista sekd mah-
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dollisuuden oppia vapaammassa ja joustavammassa oppimisymparistdssa muun mu-
assa paremman opetuksen eriyttdmisen mahdollisuuden vuoksi. POPS (2014, s. 39) viit-
taa myds etdopetuksen mahdollistamaan eheyttdmiseen, eriyttamiseen ja yksildllisiin
tarpeisiin vastaamiseen. Etdopetuksen kautta voi myds monipuolistaa opetusteknologi-
oita ja oppimisymparistoja.

Etaopetuksessa pedagoginen suunnittelu nousee ensiarvoisen tarkeaan asemaan, jotta
opetus ja oppiminen mahdollistuu. Suunnitelmaa ja valintoja tehdessd mietimme muun
muassa miten saamme ryhman tydskentelemaan yksilona, pareittain ja pienryhmissa,
kuinka saamme tuettua aktiivisuutta, miten oppimista ja tunnin kulkua ohjataan tai yleen-
sakin mita siséltoa kannattaa opettaa. Oppimisen tavoitteiden saavuttamiseen tarvitaan
opetuksellisia ratkaisuja, joita ovat muun muassa asiantuntija-, tehtava-, vuorovaikutus-
ja vertaistyoskentelykeskeisyys, joiden yhtalon valitsimme oppitunnillemme. Pedagogi-
sena mallina kaytimme aktivoivaa opetusta, joka perustui tuntimme vaatehuolto -opinto-
jakson aiheeseen herattelevaan tavoitteeseen. Pyrimme valinnoillamme monipuolisiin
oppimistehtaviin sekd vuorovaikutusmuotoihin. Oppimistehtavien tulee ohjata oppija op-
pimista, tiedon prosessointia, tulkintaa ja jasentamista, jolloin hyva oppistehtava vie pe-

dagogisena tytkaluna oppimista eteenpain. (Hiltunen, 2012, s. 42—-44.)

Kaytimme opetuksessa digitaalisia alustoja, jotka ottivat huomioon aikaisemman tiedon
aktivoimisen aiheen kannalta (ks. Nurmi, 2012). Hy6édynsimme alustoja kayttaessa akti-
voivia kysymyksia, jotka johdattelivat oppilaita pohtimaan, mité he jo tietavat aiheesta.
Halusimme valita seuraavat pedagogiset apuvalineet, silla emme olleet ennen niitad hyo-

dyntaneet opetuksessa.

Teams-alusta

Microsoft Teams on Office 365:n kehittdma tiimitydn sovellus. Teams tarjoaa puhelu-,
video- ja verkkoneuvottelu mahdollisuuden organisaation jasenille sekd organisaation
ulkopuolisille. Teams on kaikille Office 365:n kayttgjille iimainen ja sen kautta voidaan
jakaa tiedostoja verkkoon, lahettéda pikaviesteja ja jarjestdd kokous samalla alustalla.
Teams on kaytettavissd kolmena sovelluksena; tyopoyta- (Windows ja Mac), mobiili-
(i0s, Android ja Windows) ja web-sovelluksena. Sovelluksessa voi perustaa oman tiimin,
johon lisdtdan haluamasi jasenet. Tiimissa voi keskustella, jakaa ja muokata tiedostoja

reaaliajassa seka kayttaa videoyhteytta. (Helsingin yliopisto n.d.)
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Microsoft Teams kuuluu yhteistytkoulumme seka Helsingin yliopiston virallisiin ty6- ja
opiskeluvalineisiin. Opiskelijat ja opettajat voivat kayttda sovellusta omilla tunnuksillaan.
Valitsimme Teams -sovelluksen, silla koulun oppilaat ovat kayttaneet sita ja jokaisella
luokkaryhmalle on luotu oma tiimi. Sovellus oli mielestdmme sopiva tarkoitukseemme ja
oli tuttu meille opettajaopiskelijoille. Sovelluksen kautta olimme reaaliaikaisessa video-
yhteydessa kuhunkin luokkaryhm&&n suunnittelemamme oppitunnin ajan ja saimme ko-
titalousopettajalta palautteen Teams-kokouksessa. Teams toimi siis oppilaiden ja eta-
opettajien vélisen vuorovaikutuksen ja oppilaiden havainnoinnin valineend. Pyrimme
verkkovuorovaikutuksen valityksella antamaan oppilaille myds valitonta palautetta.
Teams -kokousyhteys oli siirretty luokan valkokankaalle, joten nakyma oppilaille oli hyva.
Suurena ndkymana toivoimme olevamme néakyvampia ja laheisempia entuudestaan tun-
temattomille oppilaille. Rantasen & Palojoen (2015 s. 85) tutkimus vahvistaa ajatuk-
semme siita, ettd etdopettajan hakyminen ja kuuluminen lisda oppilaille opettajan lahei-
syyden tunnetta. Se toimi my®s koko oppitunnin ohjeistuksen ja muiden sovellusten ja
videoiden valittdjana. Sovelluksen kautta luokan oma kotitalousopettaja jakoi halua-

mamme linkit muun muassa kotitehtavaéan, dokumenttiin ja palautesovellukseen.

Videoyhteys Teamsin kautta toimi moitteettomasti ja videon laatu pysyi kaikkien opetus-
kertojen ajan hyvana. Nakyman jakaminen Teamsissa toimi tarkoituksen mukaisesti. Op-
pilaat luokassa kuulivat meidat kaiuttimien kautta ja aanentoisto oli sita kautta riittava.
Videoyhteys mahdollisti my6s sen, ettd oppilaat nakivat meidat valkokankaalla ja me
opettajat ndimme oppilaat tietokoneen kameran valityksella. Luokan kotitalousopettaja
liikutti kokousmikrofonia oppilaiden valilla kunkin puheenvuoron mukaan. llman kokous-

mikrofonin siirtdmistd aani olisi kuulunut melko huonosti meille opettajaopiskelijoille.

Opetusvideo

Osana oppituntia naytettiin tekemamme opetusvideo, jonka tavoitteena oli informoida
oppilaita erilaisista mahdollisuuksista pidentaa vaatteen elinkaarta. Lisdksi opetusvideon
tarkoituksena oli myds toimia pohjustuksena ryhmatehtavaan, lisatd vuorovaikutusta ja
tunnetuksi tulemista oppilaiden kanssa. Videossa on nelja eri osuutta, jotka on editoitu
yhdeksi videoksi. Meista jokainen oli tehnyt yhden osuuden videoon. Jokainen teki oman
video-osuuden haluamallaan tavalla ja yhdessé sovituissa paikoissa. Osa videoista ku-
vattiin ulkona, yrityksessé seka yleisella paikalla ja osa oman kodin tiloissa. Videot edi-

toitiin yhdeksi kokonaisuudeksi Applen omalla | movie-sovelluksella.
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Oppilasryhmien kotitalousopettajan palaute videosta:

Video, jonka olitte valmistaneet, oli mukavaa katsottavaa - erilaisine sisalttele-
mentteineen ja esittdjan heittaytymisineen. Myonteinen itse vieraileminen, itse
tekeminen ja oman jarjen kaytdn arvostus tuli hienosti esiin. Videon tekninen
laatu oli erinomainen, &énet kuuluivat ja ne olivat eri osioissa tasavahvuisia.

Etaesitys sujui lahes patkimatta.”

Flinga ja Mentimeter

Flinga on suomalainen pilvipalvelu ja sen kautta voi yhdistaa eri laitteet toimimaan yhtei-
sollisen tiedonrakentelun tytkaluna. Flingassa voi luoda kasitekarttoja, miellekarttoja tai
kerata osallistujien kommentteja, ajatuksia, kysymyksia ja ideoita. Flingan kautta ryhma
tai yhteisd saa oivan mahdollisuuden monen ihmisen reaaliaikaiseen tiedonrakentami-
seen. Flingaa kaytetaan suoraan selaimen kautta eika erillistd ohjelmiston latausta tar-
vita. Flinga-sovellukseen kirjaudutaan https://flinga.fi/ sivustolla, joko tietokoneella, tab-

letilla tai matkapuhelimella. (Flinga.fi, 2022.)

Kirjautumalla sivustolle voi luoda tehtavan pohjan, Flinga-taulun, johon muut osallistujat
voivat liittya omilla laitteillaan. Flinga-tauluun liittymiseen tarvitaan avainkoodi, jonka saa
Flinga-taulua luodessa. Liittymiseen on myds mahdollista kayttda avainkoodin sijasta
suoraa linkkid tai QR-koodia. Osallistujien ei tarvitse luoda omia tunnuksia vaan heille
riittdd avainkoodin avulla kirjautuminen. Flinga on suhteellisen helppokayttéinen osallis-
tujilla ja Flinga-tauluja on helppo luoda. Jokaiselle Flinga-taululle voi maaritella erikseen
mit& osallistujat paasevat muokkaamaan. Voi myos valita padseekd jokainen muokkaa-
maan kaikkia kommentteja tai vain omaa kommenttia. Yhtend mahdollisuutena on myos
pysayttdd kommenttien liséaminen ja muokkaus. Nama vaihtoehdot ovat vain Flinga-

taulun luojan valittavissa. (Flinga.fi, 2022.)

Mentimeter on Flingan kaltaisesti pilvipalvelu ja se on suunniteltu ensisijaisesti mobiili-
laitteilla kaytettavaksi, joskin toimii myds tietokoneella. Osallistujat liittyvat alustalle nu-
merokoodilla www.menti.com sivulta, QR-koodilla tai mentin tekijan jakaman linkin
kautta. Kuten Flingassakin osallistujien vastaukset ovat anonyymeja. Mentimeter on ky-
sely- ja &anestystyokalu ja sitd kaytetddn kysymysten esittdmiseen, keskustelun herat-

tamiseen, aanestyksiin seka aktivoiviin esityksiin. Mentia voidaan kayttaa reaaliajassa
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tai osallistujien omaan tahtiin. Mentiin kertyneitd vastauksia voi seurata seka esittéaa osal-

listujille reaaliaikaisesti.

Valitsimme Flingan ja Mentimeterin tyOkaluiksi opetuskokeiluumme muun muassa siksi,
etta osallistujat voivat lahettdd kommentteja tauluille anonyymisti. Inmisten tarve kuulua
johonkin ryhmé&aén tai porukoihin tuo mukanaan yhteisid normeja, saantoja tai yhtenaisen
kulttuurin, jota ryhman johtaja pitaé ylla. Anonyymina kommentoiminen mahdollistaa yk-
sildon oman kommentoimisen ilman mahdollista rynman painetta tai pelkoa ryhman ulko-
puoliseksi jadmisesté. (Karppinen & Pihlava, 2016, s. 127, 130.) Tarkoituksena oli myés
lisata oppilaiden osallisuutta ja aktiivisuutta omaan kouluty6hon, jonka Nevalainen miel-
ta& isoksi osaksi paivan koulua (Nevalainen, 2016, s. 292.) Kaytimme Mentimeteria
apuna myos oppilaiden tiedon ennakkokartoitukseen.

Forms

Forms-tytkalu on osa Microsoftin Office 365 -palvelua. Forms-tydkalulla voi luoda kyse-
lyja, tietovisoja ja danestyksia luomiseen. Saapuvat vastaukset voi arvioida palvelun si-
sdisten analytiikkaominaisuuksien avulla ja ladata vastaukset Excel-muodossa. Forms
sisdltaa tyypillisia kysymystyyppeja, kuten valinta/monivalinta, avoin kentta, luokittelu,
paivamaara ja asteikko. Forms-kyselya on mahdollista muokata yhdessa toisten kanssa
jakamalla lomakkeen muokkauslinkin heille. Formsilla luotu kysely on mahdollista jakaa
anonyymisti, kirjautumista vaativalla linkilla, QR-koodina tai sahkdpostitse. Opettajana
Forms-palvelua voi kayttdd muun muassa, kun haluaa luoda opetetuista sisallbista pie-
nimuotoisen tietovisatyyppisen kyselyn tai kerata palautetta esimerkiksi opetuksen siséal-
[6ista. Opiskelijalle Forms-palvelu antaa tydkalun palautteen kerééamiseen, ddnestyksen

tekemiseen tai tietovisan jarjestamiseen.

Forms-tyokalulla kaytimme opetuksen ja oppitunnin tehtavien arviointiin. Koimme kes-
keisimmiksi kysymyksiksi sen, ettd millaisina oppilaat kokivat oppitunnin tehtavat seka
yleisesti arvion minkalaisena he kokivat opetuksen ja oppitunnin. Yleisesti opetuksen
tavoitteet ovat laajat ja siten mahdotonta arvioida kaikkea yhden kyselyn avulla, jonka
vuoksi valitsimme rajoitetun nakékulman opetuksen tarkasteluun. Useimmiten opetusta-
pahtumaa arvioidaan sen mukaan, miten opetustilanne on koettu vaikka tarkeampaa
olisi arvioida kuinka tavoitteet on saavutettu. (Jyrhdma, Hellstrom, Uusikyld & Kansanen,
2016, s. 192-193.) Tuntimme tavoitteena oli herattad oppilaat vaatehuollon opintokoko-
naisuuteen eiké varsinaiseen taidon oppimiseen ja siksi halusimme oppilailta palautetta

opetustapahtuman kokemuksia tehtavista ja niiden toimivuudesta. Oppitunnin tehtavien
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arviointi valikoitui myds siksi, ettéa tehtdvamme oli kehittdd pedagogisia valineitamme

seka pedagogista tydotettamme etdopettajina opetuskokeilussa.
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Kuvio 1. Oppimisymparistossa kaytetyt apuvalineet.
4.2 Opetuskokeilun tavoitteet ja tarkoitus

Opetuskokeilun suunnittelun alkuvaiheessa pohdimme omia tavoitteitamme sille. Seu-
raavaksi opetuskokeilun tavoitteet ja tarkoitus avataan kolmen osa-alueen kautta: opin-
tojakson tavoitteet, kotitalousopetuksen tavoitteet seka oman kehittamistehtavamme ta-
voitteet.

4.2.1 Opintojakson ja kehittdmistehtavan tavoitteet

Opintojakson osaamistavoitteet ovat ohjanneet opiskeluamme koko opintojakson ajan.
Niiden pohjalta on laadittu myds meille annettavat tehtavat kurssille. Tavoitteena on ollut,
ettd opiskelija kykenee havaitsemaan ja kasittelemaan tutkimus- ja kehittamiskohteita,
asettelemaan ongelman seka kehittamaan ty6ta, osaa perustella tutkimuksellisen otteen
seka toimia tutkivana ja kehittdvana opettajana seké raportoida kehittdmiskohteita ja nii-
den ratkaisuja (Helsingin yliopisto, n.d.).
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Nama tavoitteet ovat ohjanneet tydskentelyamme kurssin aikana seké kurssitapaamisiin
liittyvissa tehtavissa. Olemme pitaneet ne mielessa myos opetuskokeilua suunnitelta-
essa ja toteuttaessa, mutta keskittyneet enemman kotitalousopetuksen seka oman ke-

hittamistehtavamme tavoitteisiin.

Kehittamistehtavan tavoitteeksi asetimme asiantuntijuuden ja etédopettajuuden kasvun.
Halusimme toteuttaa innostavia ja dynaamisia tunteja, jotta oppilaat motivoituisivat tule-
vasta opintojaksosta. Tavoitteenamme oli myos kehittaa tutkivaa tydotettamme pedago-
gisten ilmididen tarkasteluissa ja kehittya kasvatusalan ammattilaisina.

4.2.2 Kotitalousopetuksen tavoitteet

Kotitalousopetuksen kokonaisvaltaisena tavoitteena on kehittd& kestavan ja hyvinvointia
edistavdan eldmantapaan tarvittavia taitoja, tietoja ja toimintavalmiuksia seka kykya
tehda valintoja ja toimia kodin arjessa kestavasti. Keskeisten siséltéjen avulla on tarkoi-
tus kehittdd oppilaiden taitoja muun muassa tyoskentelyyn sekad vahvistaa valmiuksia
yhdessa toimimiseen ja kriittiseen tiedonhallintaan. (POPS, 2014, s. 437.) Pohjasimme-
kin kehitystydmme naihin yleisiin tavoitteisiin ja halusimme, etté vastuullista vaatteiden
valintaa ja kayttoa kasitelldadn kestavyyttd ja hyvinvointia edistavasti, arjen valintojen

merkitys huomioiden ja my6s yhdessa toimimista ja kriittista tiedonhallintaa edistavasti.

Kokonaisvaltaisten tavoitteiden lisaksi kotitalouden opetuksen tavoitteita avataan tar-
kemmin kaytdnnon toimintataitojen, yhteisty6- ja vuorovaikutustaitojen seké tiedonhal-
lintataitojen kautta (POPS, 2014, s. 438). Omina paatavoitteinamme esiin nousivat ta-
voitteet T3 ja T13. Kaytannon toimintataitoihin kuuluva T3 kasittelee hyvinvointia edista-
vien ja kestavan kulutuksen mukaisten materiaalien, tyévalineiden, laitteiden ja teknolo-
gian valintaa seka niihin rohkaisua ja tiedonhallintataitoihin kuuluva T13 puolestaan kes-
tavaan elamantapaan ohjaamista ymparisto- ja kustannustietoisuuteen arjessa huomiota
kiinnittamalla (POPS, 2014, s. 438).

Liséksi huomioimme opetuskokeilussamme tavoitteita T9 ja T10, joista T9 kuuluu yhteis-
tyo- ja vuorovaikutustaitoihin ja T10 tiedonhallintataitoihin. T9 -tavoite kannustaa oppi-
lasta pohtimaan kaytoksensa merkitysta ryhman toiminnassa seka hyvien tapojen mu-
kaiseen toimintaan. Tavoite T10 puolestaan kannustaa kotitalouteen liittyvén luotettavan
tiedon hankkimiseen, arvioimiseen ja valintojen tukena kayttamiseen. (POPS, 2014, s.
441.) Opetuskokeilumme Kattoi siis kaikki kotitalouden osa-alueet ja oli siten perustal-

taan laajasti tavoitteita huomioiva ja kattava.
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4.2.3 Oppituntien tavoitteet

Oppituntien tavoitteena oli lisata oppilaiden tietoisuutta vastuullisena vaatteiden kulutta-
jana toimimisesta. Opettajalta saamamme pohjatieto oli, ettd oppilaiden seuraava opin-
tojakso tulisi keskittymaéan vastuulliseen vaatehuoltoon. Aloitimme pohtimalla, mita halu-
aisimme vastuullisesta vaatehuollosta opettaa ja kuinka saisimme luotua hyvan pohjan
kokonaisuuden kasittelylle. Tietoisuuden yleinen lisdaminen ja aiheeseen virittaytyminen
monipuolisilla tehtavilla tuntuivat luontevalta tavalta uuden aihealueen kasittelyn aloitta-

miseen ja pohjan rakentamiseen.

Kokonaisuuden lahtokohtana toimi opettajan mukaan ajatus arjen valintojen tekemisesta
ja niiden merkityksesta, mita myds me halusimme tuoda esiin opetuksessamme. Tavoit-
telimme aiheeseen virittaytymistd monipuolisilla tehtavilla ja oppilaiden omakohtaisia ti-

lanteita huomioiden, jotta aihe tuntuisi heille l[&heiseltd ja arjen valinnat merkityksellisilta.

4.3 Opetuskokeilun toteutus

Opetuskokeilu toteutettiin Teamsin valityksella siten, ettd me kaikki nelja opettajaopiske-
lijaa olimme omissa kodeissamme ja oppilaat heidan opettajansa kanssa omassa koti-
talousluokassa. lloksemme saimme tassa opetuskokeilussa nahda koko ajan oppilaat
heidan kannettavan tietokoneen valityksella. Oppilaiden pulpetit olivat sijoitettuna lahelle
kameraa ja mikrofonia, mika lisdsi ddnenkuuluvuutta ja sita, etta naimme heidat parem-
min. Toisella ja kolmannella opetuskerralla luokan kotitalousopettaja kierratti mikrofonia
oppilailla, jolloin aani saatiin entista selkedmmin esille. Meidat opettajaopiskelijat puo-
lestaan oli heijastettu isona valkokankaalle, josta meidén jokainen ele ja ilme oli nahta-
vissad (kuva 1). Olimme sopineet myds keskenamme laittavamme aina opetuskerroille
samanlaisen taustan, jotta olisimme niin sanotusti "yhdessa tilassa”. Vaihdoimme kui-
tenkin erilaisen taustan jokaiselle oppitunnille, vaikka oppilasryhmat eivat pysyneet sa-
mana. Oppitunneilla jokaisessa kolmessa opetusryhmassa oli paikalla 10—11 oppilasta,

heidan opettajansa ja yksi avustaja.
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Kuva 1. Kotitalousluokan valkokankaalle heijastettu Teams nakyma.

Oppitunnit kestivat 60 minuuttia, joista varsinaiseen opetukseen olimme varanneet 45
minuuttia. Ensimmaiset 15 minuuttia oli varattu meidan esittelyymme ja oppilaisiin tutus-
tumisella ennakkotehtdvan merkeissa. Luokan kotitalousopettaja oli my6s jo aiemmin
pohjustanut, ettd tulemme vetdmaan heille opetuskokeilua, josta kerroimme itse viela
lisda. Onnistuimme kasittelemaan jokaisella oppitunnilla kaikki suunnittelemamme asiat,
jolloin opetuskerrat olivat kdytannossa sisalloltdan samanlaisia eli emme poistaneet teh-
tavia tai korvanneet niita toisilla tehtavilla. Keskityimme kuitenkin hiomaan opetuksen
vuorovaikukseen ja toiminnallisuuteen liittyvid asioita entistd paremmiksi, silla koimme

niiden olevan tAman opetuskokeilun keskiossa.

4.3.1 Oppitunnin kulku ja reflektointi

Ennen varsinaisia opetuskertojamme olimme suunnitelleet hyvinkin yksityiskohtaisen
oppitunnin aiheestamme “vastuullinen vaatteen kuluttaminen”. Kaikilla opetuskerroil-
lamme keskityimme ainoastaan aiheeseemme ilman ruokasovelluksia. Olimme jakaneet
oppitunnin viiteen osaan (ks. seuraavat kursivoinut otsikot) selkeyttddksemme omaa
ajatteluamme ja esiintymistamme etdna. Sovimme myds etukéteen jo esiintymisjarjes-
tyksemme, jotta sen pahempia paallekkaisyyksia puheessa ei esiintyisi ja kaikilla olisi
selked kasitys oppitunnin rakenteesta ja kulusta. Olimme my6s sopineet etukateen sen,

etta yksi meista toimii teknisena vastaavana eli jakaa nayton kaikkina opetuskertoina.
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Ennakkotehtava ja esittely

Ennakkotehtavana oppilaita oli pyydetty tuomaan mukanaan tunnille jokin vaatekappale.
Oppilailla oli mahdollisuus kayttdd myos paallddn olevia vaatteita, ja paikalla oleva luo-
kan varsinainen opettaja oli varannut pyynndstamme paikalle my0s vaatteita, joita olisi
ollut mahdollisuus tarvittaessa lainata. Kaikilla opetuskerroilla tamé sujui erinomaisesti

ilman ongelmia.

Ida aloitti tunnin kertomalla oppilaille, keitda me olemme, mistd me tulemme ja miksi
olemme heitéd opettamassa. Tervehdimme jokainen oppilaita henkilokohtaisesti ja esitte-
limme jokainen itse itsemme. Naytimme oppilaille dian “Tunnin aihe, kulku ja tavoite”,
jonka avulla kerroimme tunnin tavoitteen olevan virittaytyminen tulevaan vaatehuolto-
opintojaksoon. Ida kertoi, etta tunnilla kasittelisimme vastuullisen vaatteen hankintaa,
kayttda ja kierratysta erilaisten toiminnallisten ja vuorovaikutuksellisten yksil6- ja ryhma-
tehtavien avulla. Vuorovaikutuksellisuuden lisddmiseksi tdssa kohtaan oppilailta kysyt-
tiin, onko heilla herannyt jotakin ajatuksia tai kysymyksia koskien opetuskokeilua tai ai-
hetta. Missaan opetusryhmassa ei tdssa vaiheessa herannyt kysymyksia, mika saattoi
johtua myds siita, etté tilanne oli kaikin puolin jannittava ja uudenlainen myos meille ai-

kuisille.

Seuraavaksi lda pyysi oppilaita ottamaan esiin mukanaan tuomansa vaatteen ja havain-
nollisti oman hupparinsa avulla mista vaatteen pesumerkintélappu yleensé Ioytyy. Jokai-
sella opetuskerralla oppilaat olivat jo ennakoitavasti varautuneet vaatteen kasittelyyn,
jolloin heiltd 16ytyivatkin pesumerkintélaput helposti. Taméan jalkeen lda ohjeisti oppilaita
kertomaan oman nimensé ja pesumerkintédlapusta I6ytyvan vaatteen valmistusmaan.
Tata pohjustettiin oppilaille silla, ettd meista opettajaopiskelijoista olisi kiva myos tutustua
heihin ja vaatteen valmistusmaata tarvittaisiin oppitunnilla myéhemmassa tehtavassa.
Ida tervehti jokaista oppilasta ystavallisesti heidan kertoessaan nimensa ja vaatteensa
valmistusmaan seka kirjasi valmistusmaat paperille, josta ne oli helppo siirtdéa Flingaan
tulevaa tehtdvaa varten. Jokaisella opetuskerralla oppilaat esittaytyivat reippaasti ja asi-
allisesti, vaikka toisella ja kolmannella opetuskerralla mikrofoni vasta kiersi oppilaiden
keskuudessa. Ensimmaiselld opetuskerralla oppilaiden &&ni kuului silti suhteellisen hyvin

heidan esittaytyessaan, pienia poikkeuksia lukuun ottamatta.

Mentimeter ja Flinga
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Seuraavaksi Elli jatkoi opettamista. Tarkoituksena oli heratella oppilaita varsinaiseen ai-
heeseemme. Mentimeterin avulla pyrimme kartoittamaan, millaisia asioita oppilaiden
mieleen tuli sanaparista “vastuullinen vaate”, jonka jalkeen siirtyisimme Flingassa ole-
vaan maailmankarttaan, johon oli kirjattuna oppilaiden mukanaan tuoman vaatteen val-
mistusmaa. Tassa yhteydessa tarkoituksena oli myos esitella Kuluttajaliiton kuva "Vaat-
teet teollisuuslukuina”, josta kay ilmi mm. vaateteollisuuden ymparistdvaikutuksia liittyen
meren mikromuovikuormitukseen, hiilidioksipaastoihin ja jatevesiin. Naiden kaikkien tar-
koituksena oli johdatella aiheeseen ja herétella oppilaiden omia ajatuksia sek& pohdin-
toja aiheesta.

Mentimeter

hllp:s. WWw.menti.com

Kirjoita koodi 7321 5387 sivuston viiosassa
olevaan laatikkoon “enter code to vote”
kohtaan.

Kuvaile 1-3 sanalla, mita tulee micleen
sanaparista vastuullinen vaate. K
on valmis, klikkaa "submit”.

Kuva 2. PP-diojen ndkyma oppilaille.

Ensimmaiseksi Elli aloitti ohjeistamalla, miten Mentimeter-sivustolle paasee ja kuinka
sielld toimitaan, jotta oman vastauksensa saa nakyviin ruudulle (kuva 2). Mentimeterin
kayttd oli kaikille oppilaille jokaisessa opetusryhmasséa hyvin luontevaa eika ongelmia
esiintynyt sen kaytdssad, mika saattoi johtui siita, ettd Mentimeter oli oppilaille tuttu. Alun
perin tarkoituksena oli kasitellda oppilaiden vastaamisen ajan diaa, josta l6ytyi Kuluttaja-
liton "vaatteet teollisuuslukuina” kuva. Olimme my6s sopineet, ettd Anne kay kirjaa-
massa silla aikaa Mentimeteriin niin sanottuja avainsanoja sanaparista "vastuullinen
vaate”, jotta niihin voidaan mahdollisesti tarttua ja luontevasti jatkaa eteenpain seuraa-
vaan asiaan, jos oppilailta ei sattumoisin irtoaisikaan ajatuksia sen suhteen. Ensimmai-

sen opetusryhman vastaukset [0ytyvét kuvasta 3.
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A’ Mentimeter

Vastuullinen vaate

ympdristdystavallinen

eilapsi tyévoimaa

kotimaisuus

hyvakuntoinen

ympdristd

kuljetus kauppaan

Kuva 3. Ensimmaisen opetusryhman vastaukset Mentimeterissa.

Kuvasta 3 huomaa, kuinka erinomaisesti oppilaat olivat pohtineet sanaparia. Ensimmai-
sessd ja kolmannessa opetusryhmaéssa ei tullut yhtadkédan epéolennaista sanaa, joka ei
olisi liittynyt aiheeseen, vaan molemmissa opetusryhmissa tuli hyvin samantyyppisia aja-
tuksia ja vastauksia. Tarkoituksenamme olikin kysyé oppilailta Mentimeter nakymaa tar-
kasteltaessa, etta |0ytyy halukkaita kertomaan jotain mita laittoi ja miksi. Huomasimme
kuitenkin ensimmaisen opetuskerran reflektoinnin jalkeen, etta kuvan tarkastelussa olisi
syyta esittdd hiukan yksityiskohtaisempia kysymyksia, vaikka oppilaat olivatkin aktiivisia
ja keskustelevaisia. Tasta syysta paadyimme kysymaan toisella ja kolmannella opetus-
kerralla oppilailta, etta 16ytyykd sanoista sellainen asia, jonka kaveri on laittanut ja koet
sen itsellesi tarkeaksi. Huomasimme tassa selkedn "parannuksen”, silla koimme, etta

oppilaiden oli helpompi kertoa aiheesta, kun kysyimme tdsmentavampia kysymyksia.

Koska tavoitteenamme oli johdatella aiheeseen, koimme hyvin luontevaksi sen, etta va-
han avustimme oppilaita avainsanoillamme “kotimainen”, "kierratys” ja "harkinta”. Paa-
dyimme ensimmaisen tunnin jalkeen vaihtamaan "harkinta” sanan sanaksi "tarpeellinen”,
silla tavoitteenamme oli korostaa jatteen maaran vahentamista suhteessa vastuulliseen
vaatteen kuluttamiseen. Ensimmaisen opetuskerran reflektoinnin jalkeen halusimme
myds korostaa tassé kohtaa enemman vuorovaikutuksellisuutta, silla ensimmainen ope-
tusryhma oli vastauksista paatellen erittain hyvin perilla vastuullisesta vaatteiden kulut-
tamisesta, joten suunnittelimme tukeutuvamme ja Kirjoittavamme avainsanat vain siind
tapauksessa, jos nayttaa silta, ettei olennaisia vastauksia tule. Aiempaan kappaleeseen
viitaten, toinen opetusryhmadmme kuitenkin erosi Mentimeterin ndkymasta kahdesta

muusta siltd osin, ettd vastauksiin ilmestyi muutama epé&olennainenkin sana aiheen kan-
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nalta (kuva 4). Jokaisella kerralla kuitenkin tartuimme myds oppilaiden sanoihin ja poh-
dimme niitd yhdessa, silla lukuun ottamatta epaolennaisia sanoja, kaikissa oppilasryh-

mien vastauksissa oli myds tarkeita aiheeseen liittyvia sanoja.

A Mentimeter

Vastuullinen vaate

kotimainen

huppu kestava tuote

ebin
mukava
tarpeellinen

kestava materiaali

Kuva 4. Toisen opetusryhman vastaukset Mentimeterissa.

Epdaolennaisten sanojen, kuten esimerkiksi huppu ja ebin, vuoksi koimme lohduttavaksi
sen, etta olimme varautuneet hienosti avainsanoihin suunnitellessamme tuntia. Naiden
avainsanojen kayttaminen myo6s nakyi tasséd opetusryhmassa erittdin positiivisena
asiana, silla kysyttaessa oppilailta mika sana koetaan itselle tarkeéksi, sanoihin "tarpeel-
linen” ja "kotimainen” tartuttiin, joista Elli paasi erittin luonnollisesti jatkamaan eteenpain

kohti Flingan maailmankarttaa.

Olimme laittaneet Flingaan maailmankartan, jonne lda oli Mentimeterin aikana kaynyt
kirjaamassa oppilaiden vaatteiden valmistusmaan (kuva 5). Maailmankartan tehtavana
oli heréttaé ajatuksia siitd, mihin tekstiilituotanto on painottunut ja miksi. Meilla oli itsel-
[Amme selkeat savelet siitd, mika oli maailmankartan tarkoitus, mutta tajusimme, ett-
emme olleet tdssakaan tapauksessa pohtineet tarpeeksi tismentavia kysymyksia oppi-
laille, vaan ne olivat hyvin yleisluonteisia, kuten ” mita ajatuksia kartta herattaa?”. Ensim-
maisella opetuskerralla luokan kotitalousopettaja johdatteli oppilaita vastaamaan hanen
keksimillaén tarkennetuilla kysymyksilla koskien maailmankarttaa. Oppilaat vastailivat
reippaasti ja aktiivisesti seka asianmukaisesti kysymyksiin. Tasta johtuen ja kotitalous-
opettajan kysymyksien ja palautteen johdattelema, paadyimme seuraavilla opetusker-

roilla kysymaan tassa kohtaa tarkentavat kysymykset "Missa pain suurin osa vaatteista
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on valmistettu?” "Mistakdhan se johtuu, etta vaatteita valmistetaan siella?”. Tama lisasi

huomattavasti vuorovaikutuksellisuutta.

-

Kuva 5. Oppilaiden vaatteiden valmistusmaat opetusryhmassa 3.

Seuraavilla opetuskerroilla Elli osasi luonnollisesti avata keskustelua maailmankartasta
ja reagoi vuorovaikutuksellisesti oppilaiden vastauksiin ja pohdintoihin. Jokaisessa ope-
tusryhmassa osattiin myds erinomaisesti pohtia syita sille, miksi yleisesti vaatteiden val-
mistaminen tapahtuu Aasiassa. Oppilaiden kanssa pohdittiin myos sit&, miksi kotimaisia
vaatteita ei [0ydy helpolla ja miten kotimaisten vaatteiden valmistus vaikuttaisi hintaan.
Kaikissa opetusryhmissé Flinga ndkyma oli suhteellisen samanlainen, ettéd suurin osa
maista sijoittui Aasiaan ja muutama Eurooppaan, poikkeuksena kolmannella opetusker-
ralla yhden vaatteen valmistusmaa sijoittui Afrikkaan (kuva 5).

Huomasimme kuitenkin ensimmaista opetuskertaa reflektoidessa, ettd emme olleet ko-
konaisuudessa huomioineet muutamia asioita taman osion suhteen. Esimerkiksi dian
tarkasteleminen silla aikaa, kun oppilaat kirjoittavat vastauksiaan Mentimeteriin, ei 0soit-
tautunut kovin toimivaksi ratkaisuksi. Paadyimme kolmesta eri syystd muokkaamaan
tata osiota selkedammaksi seuraaville oppitunneille:
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1. Oppilaiden keskittyessa vastaamaan samaan aikaan Mentimeteriin, "Vaatteet te-
ollisuuslukuina’-kuvan esittely jai osalla vahemmalle huomioille, jolloin sen ope-
tuksellinen sisalto ei saavuttanut oppilaita.

2. Aloittaessa "vaatteet teollisuuslukuina®-kuvan esittelya, pyysi paikalla oleva opet-
taja meita palaamaan takaisin Mentimeter-diaan, silla joku oppilaista ei ollut eh-
tinyt kirjoittaa koodia, jolla Mentimeter-sivustolle padsee. Yhdelta oppilaalta lop-
pui myos akku puhelimesta ja tarvittiin lisdaikaa, jotta hankin paasisi takaisin lin-
joille.

3. Oppilaat eivat myoskaan paasseet nakeméan kuinka Mentimeter-kuva muodos-
tui heidan vastauksistaan, vaan vasta saivat nahda lopullisen version (kuva 3).
Mentimeterissa olennaista on kuitenkin sanojen muodostuminen eli keskelle tu-
levat ja isoimmat tekstit ovat seurausta monen henkilon samasta vastauksesta,

jolloin kuva rakentuu koko ajan uusien sanojen tultaessa.

Halusimme tdman osion (Mentimeterin, Kuluttajaliiton kuvan & Flingan maailmankarttan)
avulla tuoda esille sen, kuinka moninaisesta asiasta on kyse, kun puhutaan vastuulli-
sesta vaatteen kuluttamisesta. Tasta syysta parantelimme tuntia siten, ettd tarkaste-
limme Mentimetria rauhassa, jotta oppilaat pystyivat seuraamaan sanojen rakentumista
ja heratteleméan silla aikaa ajatuksiaan aiheestaan. Seuraavilla kerroilla pidimme myo6s
Mentimeterin koodin nakyvilla riittavan pitkdan ja Elli varmisti vield oppilailta, ettéa kaikki
olivat varmasti saaneet sen ja paasseet kirjautumaan sisdan. Nama jo omalta osaltaan
lisasivat tunnin rauhallisuutta ja vuorovaikutuksellisuutta, silld ndkymasta syntyi hyvaa
keskustelua, jonka avulla siirtyminen diaan, jossa oli "vaatteet teollisuuslukuina” kuva,
oli erittéin luonnollista. Tassd kohtaa huomasimme, etta Ellin kertoessa diasta oppilaat
syventyivat aiheeseen huomattavasti paremmin, silla Elli pystyi samalla myds lisaama&an
vuorovaikutuksellisuutta oppilaiden suhteen kdydessaan lapi kuvan asioita. Tamé vuo-
rovaikutuksen lisddaminen etéopettajan ja oppilaiden valille muodosti myds erinomaisen

vaylan paasta tarkastelemaan Flingan maailmankarttaa.

Toiminnallinen paritehtéava

Seuraavaksi Mentimeter & Flinga osion jéalkeen siirryimme toiminnalliseen paritehtavaan,
jossa Anne toimi johtajan roolissa. Huomattavan maaran toiminnallisuutta ja vuorovaiku-
tuksellisuutta tuntiin toimme taman tehtavan avulla. Kaikesta yksinkertaisuudestaan huo-
limatta, tehtdva osoittautui haastavaksi ja sellaiseksi, jonka parissa teimme jatkuvasti

reflektiota sen parantamiseksi, jopa tunnin aikana.
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Tehtavassa jokaiseen keittiodn oli viety kaksi tunnin aiheeseen liittyvaa ja keksimdamme

virkettd, jotka kuuluivat seuraavasti:

1. Hanki vaatteita harkiten ja vain silloin kun oikeasti tarvitset.

N

Suosi kaytettyja tai kierratysmateriaaleista valmistettuja vaatteita, vaatteita voi
my0s lainata.

Jos ostat uutta, valitse EU- alueella tuotettuja tai ymparistdmerkittyja vaatteita.
Vaatteiden ymparistokuormaa voi pienentéé pesuvalia harventamalla.

Vaatteen voi pesun sijasta myos tuulettaa.

Yksittaisen tahran voi pyyhkaista pois tai pesta vain likaantuneen kohdan.

Voit pidentaa vaatteiden elinkaarta huoltamalla ja tuunaamalla niité.

©® N & v M W

Vuonna 2023 Suomessa aloitetaan lakisaateinen tekstiilijatteen kerays.

Oppilaiden tehtavana oli tydskennelld pareittain siten, etta toinen parista istui péydassa
kirjurina ja toinen parista lahti hakemaan keittidsta virkettda, jonka han pyrki painamaan
mieleensa ja "kantamaan mielessaan” takaisin kirjuriparinsa luokse ja sanelemaan sen
parille. Taman jalkeen kirjurin tehtéva oli kirjoittaa virke omaan vihkoonsa. Jos virketta ei
muistanut yhdella kertaa, oli luvallista kdayda keittiossa uudelleen tarkistamassa, miten
virke meni. Virketta ei kuitenkaan saanut huutaa omalle parilleen suoraan keittiosta tai
"tuoda” sana kerrallaan parille. Kun toinen pareista oli hakenut yhden virkkeen jokaisesta
keittiostd, oli aika vaihtaa rooleja. Virkkeiden hakemisen jalkeen kummallakin oppilaalla
olisi pitanyt olla nelja virketta vihkoon kirjoitettuna, jonka jalkeen he olisivat kirjoittaneet
puuttuneet virkkeet kotona vihkoonsa, silla tehtéava kuului osaksi myds kotitehtavaa (liite
1).

Taman osion tarkoituksena oli lisétéa oppilaiden kesken vuorovaikutuksellisuutta ja tuoda
tunnille toiminnallisuutta liikkumisen avulla. Oppilaiden yrittdessa painaa mieleen suh-
teellisen haastavia ja aiheeltaan uusia virkkeitd samalla kun joutuu keskittymaan liikkee-
seen virittdad aivoja eri tavalla kuin staattisesti tehtynd. Tama myos lisaa keskittymista,
silla muistettava asia on kokonainen virke. Liséksi tdma osio tukee opetussuunnitelmaan
kirjattuja tavoitteita (POPS, 2014). Ensimmaisell& opetuskerralla Anne pohjusti tehtavaa
ja perusteli oppilaille, etta valitsimme tehtavan aktivoidaksemme heidan kognitiivisia tai-
tojaan ja antaaksemme heille mahdollisuuden tunnilla liikkumiseen. Anne myés korosti
tehtavaa pohjustaessa, ettd virketta hakiessa oppilas voisi samalla kavelld varpaillaan

tai pyoritella olkapaita, silla paivan aikana tulee paljon istumista. Tehtavan ohjeistukseen
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olimme suunnitelleet yksinkertaisen dian, jossa tehtavan ohjeet olivat esilla hyvin lyhy-
esti. Halusimme valttaa lilkkaa tekstia, silla jo itsessaan tehtavan ohjeistus on pitka ja
vaatisi keskittymista. Taméan myds tulimme huomaamaan konkreettisesti jokaisella ope-
tuskerralla, silla ohjeistus sisalsi tehtavan mukaisesti todella monta ohjetta, joiden sisais-
tamisessa oppilailla oli haasteita. Haastetta lisdsi se, ettemme itse voineet olla luokassa
nayttamassa toiminnallisesti, miten luokassa voidaan liikkua ja miten tehtavan aikana
toimitaan. Oppilaille ei myodskaan ollut selvaé se, haetaanko virkkeita vuorotellen (tamé
oli meidan alkuperdinen ideamme) vai hakeeko toinen oppilas ensin kaikki virkkeet ja
vasta sen jalkeen roolit vaihtuvat. Taman vuoksi jouduimme tukeutua luokan kotitalous-

opettajaan, joka selitti tarkemmin ja konkreettisesti tehtavanantoa.

Kuva 6. Toiminnallinen seka liikkunnallinen paritehtava luokassa.

Suurin osa oppilaista jokaisesta opetusryhmasta lahti reippaasti ja aktiivisesti toimimaan
ymmarrettydan tehtdvanannon, muutamia lukuun ottamatta. Huomasimme myds, etta
osalle oppilaista tehtéavéananto oli kaikesta huolimatta vaikea ymmartaa. Osa oppilaista
kavi hakemassa virkkeet parilleen sana kerrallaan ja joku huuteli virkkeitd keittiosta,
vaikka oli useaan otteeseen painotettu, etta tehtédvassa ei tule huudella tai kertoa sana
kerrallaan vastauksia kaverille, vaan aidosti ymmartaa ja sita kautta muistaa virke. Hel-
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posti myos herpaannuttiin tekemaan muuta, etenkin toisella opetuskerralla. Alun séhel-
lyksen jalkeen oppilaat kuitenkin tykkasivat tehtavasta ja tekivat sitd innokkaasti liikkuen

ja kommunikoiden parinsa kanssa aktiivisesti (kuva 6).

Kokonaisuudessaan tdmakin osio muokkaantui luokan kotitalousopettajan palautteen ja
oman reflektointimme kautta. Koska ohjeistus oli oppilaille lian monimutkainen ja oh-
jaava opettaja joutui luokassa selittamaan tehtavaa viela tarkemmin oppilaille, paatimme
muokata ohjeistusta entista selkeammaksi. Teimme néin myods toisen opetuskerran jal-
keen, silla toisella opetuskerralla oppilailla kesti tehtédvan tekemisessa puolet kauemmin
kuin ensimmaisell&d, mutta he onnistuivat kirjoittamaan kaikki virkkeet vihkoihinsa. En-
simmaisessa opetusryhmassé yksi kirjoitti tunnollisesti virkkeitéa viela tésta seuraavan
osion aikana. Kolmannella opetuskerralla huomasimme, etta pienten yksityiskohtaisten
viilausten tekeminen tuotti tulosta, ja oppilaat itse kyselivét tarkentavia kysymyksia. To-
sin luokka oli LUMA-ryhma, joten sekin saattoi vaikuttaa asiaan. Muutimme tata osiota

ensimmaisen opetuskerran jalkeen seuraavasti:

1. Selkeytimme ohjeistusta suullisesti ja diaan. Pyysimme oppilaita kirjoittamaan 1—
8 numerot, valit huomioiden, vihkoihinsa selkeyttadksemme tehtdvaa ennen var-
sinaista toimintaa. Painotimme, etta tarkoitus on aidosti ymmartaa, johon Anne
my0Os antoi suullisesti esimerkin virkkeestd, jonka voi mielikuvan avulla pyrkia
ymmartamaan ja muistamaan. Ohjeiden antamisen jalkeen Anne viela varmisti,
ettd jokainen oli ymmartanyt mitd tehtavassa tulee tehda. Toisella opetuskerralla
ei esiintynyt kertaakaan huutelua tai sana kerrallaan kertomista, vaikka muun-
laista herpaantumista tapahtuikin. Siitd huolimatta muokkasimme ohjetta jo aiem-
paa selkeAmmaéksi, pienen pienin viilauksin.

2. Lisasimme vuorovaikutuksellisuutta oppilaiden valille, joten vaihdoimme ohjeis-
tuksen niin, etté virkkeet tulee kirjoittaa tehtéavan aikana eika kotilaksyna (alkupe-
rainen suunnitelma). Toisella opetuskerralla, niin kuin aikaisemmin mainitsimme,
oppilaat kerkesivat kirjoittamaan kaikki virkkeet vihkoihin (liite 2). Halusimme li-
saté silti enemman vuorovaikutuksellisuutta tamén opetuskokeilun tavoitteiden
merkeissa, joten paadyimme muokkaamaan viimeiselle opetuskerralle t&ta siten,
ettd heidan tulee sanella parilleen puuttuvat virkkeet.

3. Lisasimme toiminnallisuutta niin, ettd luokan kotitalousopettaja oli pistanyt virk-
keet keittidihin eri korkeuksille, osan ylhaalle ja osan alhaalle, jolloin oppilaat jou-
tuivat tekem&aan monipuolisesti eri liikkeita. Olimme alun perin ajatelleet, etté op-

pilaat vuorotelleen kayvét keittibissa hakemassa virkkeen, jotta liikketta tapahtuisi
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useammin ja vuorotellen. Vaihdoimme tdméan kuitenkin niin, etta oppilaat hakisi-
vat kukin ensiksi 4 virkettd, jonka jalkeen vaihdettaisiin paria. Syyna oli se, etta
vuorotellen hakeminen tuotti hAmmennysta myo6s oppilaissa, joten saimme suo-
raan suullisen palautteen, etté on taloudellisempaa tehda toisin. Tama oli erittain

positiivinen huomio.

Video ja ryhmatehtava

Toiminnallisen paritehtavan jalkeen siirryimme aiheen kannalta olennaiseen itse tehtyyn
videoomme, jonka tarkoituksena oli toimia pohjustuksena ryhméatehtavaan. Anne poh-
justi oppilaat katsomaan videota, jossa kasiteltiin sitd, mita vaatteelle tai tekstiilille tulee
tehda sen jalkeen, kun se on muuttunut itselle tarpeettomaksi. Halusimme tehda videon
itse, silla koimme nain etaopettajina sen lisdédvan vuorovaikutuksellisuutta, silla me opet-

tajina olimme tehneet sen heita varten.

Videolla esiteltiin vaatteen elinkaaren pidentamiseksi erilaisia vaihtoehtoja, kuten vaat-
teen lahjoittaminen hyvéantekevaisyyteen (esim. Kontti), vaatteen vieminen kirpputorille
myyntiin, vaatteen korjaaminen seka lisaksi kaytiin lapi se, millaisia tekstiileja ei voi lah-
joittaa tai myyda, jolloin niiden oikea loppusijoituspaikka on tekstiilin kerays tai sekajate.
Video kiinnosti oppilaita jokaisella opetuskerralla ja he hiljentyivat katsomaan sita rau-
hassa. Koska olimme unohtaneet mainita videolla, ettd lahjoitettavan tai kirpputorilla
myytavan tekstiilin taskut tulee tyhjentad, selitti Katja tAman asian viela erikseen ennen
kuin aloitti ryhmatehtavan ohjeistuksen. Ensimmaisella kerralla oli vahan yllatys, etta eh-
dimme aikataulun puitteissa ryhmatehtavaan. Olimme varautuneet ettemme 45 minuutin
puitteissa kerkeé kayda lapi ryhmatehtavaa, vaan joutuisimme hyppadmaan suoraan ko-
titehtédvaan ja palautteeseen. lloksemme ehdimme jokaisella opetuskerralla toteutta-
maan myds tdman ryhmatehtavan videon lisaksi, silla tAma osio lisasi entisestéaan toimi-
nallisuutta ja vuorovaikutuksellisuutta. Toiminnallisuus lisdéantyi siten, etta oppilaat saivat

itse hypistella ja kosketella esimerkki vaatetta, johon seuraava tehtavananto liittyi.

Ryhmatehtavéssa ideana oli jakaa jokaiselle poytaryhmaélle jokin tekstiili, jonka olimme

pyytaneet ohjaavan opettajan hankkimaan. Tekstiilit olivat seuraavat:

repeytynyt essu
todella likainen essu

ryppyinen mutta muuten siisti poytaliina

P w0 NP

farkut, joiden taskuihin oli piilotettu tavaroita
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Ohjediassa oli ohjaavia kysymyksia, joiden avulla oppilaat saivat yhdessé pohtia tekstii-
linsa kohtaloa (esim. miten tekstiilin elinkaarta voisi pidentaa ja mita tekstiilille tulisi tehda
ennen sitd). Oppilaille annettiin kolme minuuttia aikaa tutkia tekstiilia ja sen jalkeen aja-
tukset tuli kirjata vihkoon (kuva 7). Tehtavanannossa oppilaille kerrottiin, etta heidan tulisi
vastauksia annettaessa kertoa, mika tekstiili heilla on ja mita sille tulisi tehda ennen sen
loppusijoittamista. Katja reagoi luontevasti ja asianmukaisesti oppilaiden vastauksiin
seka korosti, etta kaikki vastaukset olivat hyvia ja oikeita vastauksia voi olla useita esim.
saman tekstiilin loppusijoituspaikka voi olla niin hyvantekevaisyys kuin kirpputorikin.

Kuva 7. Ryhmétehtava vaatteen elinkaaren pidentamisesta.

Kokonaisuudessaan tdma osio sujui erittéin hienosti ja suhteellisen mallikkaasti verrat-
tuna aiempiin osioihin. Oppilaat olivat videon perusteella hyvin perilld siitd, miké on oikea
tapa toimia ja kertoivat rohkeasti ajatuksiaan. He osasivat hienosti pohtia mahdollisia
paikkoja ja vaihtoehtoja kyseiselle vaatteelle eika yhtdan sopimatonta vastausta esiinty-
nyt. Oppilaat olivat yhteistydhaluisia, puheliaita ja aktiivisia. Viimeisessa opetusryh-
massa osattiin littdé vastaukset jopa aiemmin naytettyyn videoon, mitad ei aiemmissa
ryhmissa tapahtunut.
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Halusimme kuitenkin parannella tata osiota aiheen kannalta, mutta myds tavoitteiden
kannalta. Muutimme ensimmaisen opetuskerran jalkeen tehtavassa kaytettya termia sen
verran, etta puhuimme tekstiilin loppusijoittamisen sijaan vaatteen elinkaaren pidentami-
sestd, silla sitd halusimme nostaa opetuksessamme vahvemmin esiin. N&ain ollen oppi-
laille suunnatut apukysymykset muokkaantuivat. Huomasimme myds, etta tdma osio oli
suhteellisen monelle oppilaalle jokaisessa opetusryhméassa osittain tuttu, mika lisasi
herkkyyttd tehd& jotakin muuta, vaikka ryhmakeskustelulle olikin varattu vain kolme mi-
nuuttia. Hieman haastavaa tehtavéassa oli myos se, etta toiset olivat nopeammin valmiita
kuin toiset. Muokkasimme liséksi viimeiselle opetuskerralle tehtavanantoa siten, etta pel-
kastaan keskusteleminen ja vastaaminen riittdd sen sijaan, etté ajatukset olisi kirjoitettu
vihkoon. T&ta ei toteutettu lahes ollenkaan aiemmissa ryhmissa, joten koimme sen irral-
lisena. Kaiken kaikkiaan tehtavéa onnistui hienosti kaikilta ryhmilté, se lisasi vuorovaiku-
tusta oppilaiden kesken ja toimiva vuorovaikutus onnistui myos etdopettajan ja oppilai-

den valilla ongelmitta.

Laksy ja palaute

Tunnin lopuksi annoimme teemaan liittyvan kotitehtavan (liite 1)., koska ohjaava opettaja
oli pyytanyt meita miettimaan oppilaille myoés laksyn. Ensimmaisen tunnin jalkeen tehta-
vana oli etsia omaa kotiaan lahinna oleva paikka, johon voisi kierrattaa kaytosta poiste-
tun vaatteen ja kirjoittaa paikan vihkoon. Toinen tehtava oli palata toiminnallisen pariteh-
tavan virkkeisiin ja valita niistd vahintdan kolme, joita voisi itse toteuttaa vastuullisena
kuluttajana ja perustella, miksi valitsi juuri kyseiset lauseet. Lisdksi vapaaehtoisena sy-
ventymisena aiheeseen suosittelimme katsomaan Yle Areenan dokumentin "Kaytetyn
vaatteen jaljilla”. Kahdelle viimeiselle kerralle lisdsimme viel& yhden laksyn tulevia vaa-
tehuollon tunteja ajatellen ohjaavan opettajan pyynndsté. Eli edellisten lisaksi tehtdvana
oli ottaa valokuva vaatteesta ja hoito-ohjelapusta, jonka oli tuonut mukanaan tunnille ja
tallettaa se myohempéaa kayttoa varten tietokoneelle. Taté ei néakynyt alkuperéisessé ko-
titehtdvdanannossa, mutta luokan kotitalousopettaja antoi heille tehtdvan sahkoisesti ja
oppilaat myds omatoimisesti ottivat meidan nayttdmasta diasta kuvan. Ennen tunnin
paattymista pyysimme oppilailta myds palautetta tunnistamme ja toivoimme heidén vas-
taavan lyhyeen Forms-kyselyyn heti tunnin p&atteeksi. lloksemme lahes kaikki oppilaat
kaikista opetusryhmista vastasivat kyselyyn ja saimme paljon positiivista palautetta ope-
tuksestamme. Lopetimme tunnin vield vuorovaikutuksellisuuteen siten, etta kiitimme op-

pilaita ja kehuimme heidan tydskentelydaan kukin vuorotellen.
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4.3.2 Palaute koskien opetuskertojamme

Olimme suunnitelleet Forms-kaavakkeen siten, etta se sisélsi samat osiot, jotka aiemmin
kavimme l&pi, lukuun ottamatta laksy ja palaute -osiota (kuva 8).

TF o LaInGLasIu %
m —_—
Kysymykset Vastaukset (D)

5. Millaisena koit tunnin tehtavat vastuullisesta kuluttajuudesta? Voit valita useita vaihtoehtoja.

Tehtivi: Virkkeiden kirjoittaminen pareittain, vastuullinen vaateiden hankinta ja
kaytto/huolto.
i

=)

. Asia oli minulle entuudestaan .

@

@ Sai minut pohtimaan vastuulli... 7

e @ Tehtivadn kaytettiin liian vaha... 0 /
: . Tehtava oli mielestani kiva. 10
X " Olisin kaivannut enemman op... 0 y
@ Aihetta ofisi pitanyt kasitelld la.. 0
®  tehtdvan avulla uusia asi... 6 | 4
)

o

© = N W A W O

Kuva 8. Toiminnalliseen paritehtavaan liittyva palaute ensimmaiselta opetuskerralta.

Kysymys "Millaisena koit tunnin tehtavat vastuullisesta kuluttajuudesta?” toistui jokaisen
osion kohdalla. Kaikissa osioissa oli myds samat vastausvaihtoehdot, joihin sai valita
samaan aikaan useita vastausvaihtoehtoja. Vastausvaihtoehdot olivat:

Asia oli minulle entuudestaan tuttu

Sai minut pohtimaan vastuullisuutta

Tehtavaan kaytettiin liian vahan aikaan

Tehtava oli mielestani kiva

Olisin kaivannut enemman opettajajohtoista opetusta

Aihetta olisi pitanyt kasitella laajemmin

N o ok~ wbh e

Opin tehtavan avulla uusia asioita.
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Halusimme vastausvaihtojemme kautta saada informaatiota siita, mihin suuntaa ope-
tusta voisi kehittaa. Tama oli yksi tarkea tavoite opettaja tydnsa tutkijana -opintojaksolla.
Koska kyseessa oli 7.luokkalaiset, paadyimme valitsemaan hyvin yksiselitteiset ja yksin-
kertaiset vastausvaihtoehdot, jotta vastaaminen olisi motivoivaa ja ymmartaminen olisi
helpompaa. Ensimmainen kohta valittin sen vuoksi, etta kartoitimme sen avulla tietoa
siitd, onko aihe mahdollisesti jo tuttu entuudestaan. Toinen kohta ja kohta 7 olivat suo-
raan tavoitteestamme, silla tavoitteenamme oli lisata tietoisuutta ja saada oppilaat virit-
taytyméan aiheeseen. Kohdat 3, 5 ja 6 olivat sita varten, jotta saisimme tietoa siita, pi-
ta&ko osiota muokata johonkin suuntaan tai jopa poistaa kokonaan, jos aikarajoite tulisi
vastaan. Kohta 4 saattaa ékkiseltdén tuntua turhalta, mutta perustelemme sita sillg, ett&
13-vuotiaiden palaute on kovin usein luokkaa “ihan kiva” ja sellaista palautetta yleisesti
my0s tarkoitetaan. Harvemmin teini-ik&iset pyrkivat miellyttamaan vastauksilla ketaan,
ja jos he eivat osaa vastata johonkin on vastauksena useimmiten "emma tiedd”. Taten

halusimme my®s pistaa vastausvaihtoehdoksi 4. kohdan.

Tehtava: Mentimeter ja maailmankartta, vastuullinen
vaate

@ Asia oli minulle entuudestaan ... 5

[F5]

. Sai minut pohtimaan vastuulli...
. Tehtavaan kaytettiin liian vaha... 1
. Tehtava oli mielestani kiva. 7
. Olisin kaivannut enemmén op... 0
@ Aihetta olisi pitanyt kasitelld la... 0

@ Opin tehtdvan avulla uusia asi... 4

Kuva 9. Mentimeter ja Flinga osioon liittyva palaute kolmannella opetuskerralla.

Emme saaneet kohtiin 3, 5 ja 6 yhtakaan vastausta miltdan opetuskerralta eika mistaan
osiosta, poikkeuksena viimeinen opetuskerta Mentimeter ja Flinga -osion kohdalla (kuva
9). Selkeasti joku oppilaista oli jaanyt pohtimaan asiaa syvallisemmin ja olisi halunnut
siksi kasitella aihetta kauemmin. Tama kuitenkin tuli poikkeuksena vasta viimeisella ope-
tuskerralla, jonka jalkeen tehtdvanamme ei ollut enaa kehittaa opetuskertojamme. Tama

on kuitenkin tavoitteemme kannalta positiivinen asia, silla onnistuimme herattamaéan aja-
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tuksia ja pohdintoja vastuullisesta vaatteiden kuluttamisesta. Naista syistd emme myos-
kdan muuttaneet radikaalisti tehtavia tai poistaneet mitdén osioita, vaan keskityimme
parantamaan vuorovaikutuksellisuutta ja toiminnallisuutta, jotka olivat taman opintojak-
son keskeisemmat tavoitteet. On syyté kuitenkin pohtia sité tosiasiaa, etta kaikki oppilaat
eivat valttamatta ymmartaneet saavansa valita monta vaihtoehtoa tai kaikki eivét olleet
kovin syvéllisesti pohtineet asioita ja tasta syysta vain valikoineet jonkun vastausvaihto-
ehdon, kuten “"tehtava oli kiva”. Saimmekin eniten vastauksia jokaisessa opetusryh-
massa kohtiin 1, 2, 4 & 7. Palautteiden perusteella voimme katsoa onnistuneemme ta-
voitteissamme ja onnistuneet kehittam&aén hyvéan orientoivan tunnin vaatehuollon opin-

tojaksoon.

Oppilailta pyydetyn palautteen liséksi kokoonnuimme jokaisen opetuskerran jalkeen ref-
lektoimaan ja muuttamaan tuntisuunnitelmaa seuraavaa oppituntia varten. Luokan koti-
talousopettaja osallistui palaute kertaan my6s ensimmaisen ja viimeisen opetuskerran
jalkeen. Saimme liséksi haneltéa kirjallisen palautteen. Yleisesti kokonaisuudesta saimme
erinomaista ja kannustavaa palautetta. Olimme osanneet etdyhteyksin valittda lamminta
ja avointa ilmapiiria, jolla oli iso merkitys sille, miten oppilaat osallistuivat keskusteluun
tunneilla. Saimme palautetta siita, etta osasimme olla hyvin luontevia nain etdopettajina
ja kuinka tavoitteellisesti olimme suunnitelleet sekd kehittédneet opetuskokeiluamme.
Opetuksemme oli maaratietoista ja dynaamista, mika valittyi oppilaille hyvin positiivisella

tavalla. Luokan kotitalousopettajan palaute kokonaisuudessaan I6ytyy liitteesta 3.

"Yhteenvetona voidaan todeta kolmen keskendan samanlaisen oppitunnin kokonaisuuden suju-
neen kerrassaan erinomaisesti! Kaikesta huokui, etta tiiminne on saumaton ja tehtavat seka
opetuskokonaisuus oli huolella hiottu viela viimeistakin oppituntia varten. Opetuskerroista jai

varmasti kaikille oppilaille ehja kasitys tekstiilien elinkaaresta tavoitteiden mukaisesti ja evaita
tulevaan vaatehuollon jaksoon. Teille itsellenne taas saitte oivalluksia etayhteyden yli toimimi-
sesta, sahkdisesta vuorovaikutuksesta ja opetuksen suunnitelmallisesta hiomisesta — ja lisaksi

mainiota materiaalia tulevaa jatkokéyttbé varten.”
4.4 Opetuskokeilun reflektointi kokonaisuudessaan

Taman opetuskokeilun paateemoina olivat vuorovaikutuksellisuus ja toiminnallisuus eté-
opetuksessa. Aihekohtaisten tavoitteidemme lisaksi nd&ma olivat ne kaksi, joihin panos-
timme tuntisuunnitelmaa tehdess4, toteuttaessa ja kehittdessd. Huomasimme jo heti al-
kajaisiksi tuntisuunnitelmia tehdessa, kuinka monta asiaa tulee eri tavalla ottaa huomi-

oon, jos opettaa etdnd, etenkin oppilaiden ollessa lahiopetuksessa. Koronapandemian
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alettua saimme kaikki kokemusta etaopetuksesta, mutta sekin jo kauttaaltaan erosi ta-

manlaisesta opetuskokeilusta, silla oppilaat olivat omissa kodeissaan.

Jyrhdméan ym. (2016, s.93-95) mukaan opetus on tavoitteellista vuorovaikutusta, jossa
opettajan ja oppilaiden vélisen vuorovaikutuksen liséksi huomattava osa vuorovaikutuk-
sesta tapahtuu oppilaiden valilla. Tama nakyi selvasti pitamillamme tunneilla, joilla oppi-
laat kokivat ehk& turvallisemmaksi olla vuorovaikutuksessa omien ryhmaldistensa
kanssa kuin meidan etaopettajien kanssa. Oppilaiden valista vuorovaikutusta ei kuiten-
kaan pida aliarvioida, silla pitamillamme tunneilla oppilaat pohtivat asioita yhdessa oival-
taen. Tama olisi eronnut selvasti esimerkiksi, jos olisimme toteuttaneet "normaalia” eta-
opetusta. Talldin oppilaiden valinen vuorovaikutuksellisuus olisi ollut aivan erilaista eika
valttamatta niin oivaltavaa. Huomattavaa oli myds se, etté oppilaiden oli selke&sti hel-
pompi jutella/vastata omalle opettajalleen, mik& nékyy my6s seuraavassa palautteessa

luokan kotitalousopettajalta:

"Meita luokassa olevia aikuisia ei juuri tarvittu mutta se, mitd he kysyivat, he kysyivat
meiltd — rohkeus puhua (danentoistoteknisista syistd) kovaa "opettajadanella” vaatii aika

paljon nuorelta.”

Nain opetuskokeilumme tavoin etdopettajina koimmekin haastavaksi oppilastuntemuk-
sen puutteen ja sitd kautta myos oppilaskohtaisen vuorovaikutuksen. Opetusjarjestelyjen
valintojen tulisi pohjautua oppilaan tuntemukseen. Oppilaat ovat erilaisia ja oppivat eri
tavalla ja siksi opettajan tulisinkin kayttdd monipuolisia ja vaihtoehtoisia tyétapoja. (Jyr-
hama ym., 2016, s. 104.) Olimme suunniteltaessa pyrkineet valitsemaan mahdollisim-
man erilaisia ty6tapoja ilman, ettd olimme koskaan tavanneet opetettavia ryhmiamme.
Taman vuoksi suunnitteluun meni hyvin paljon aikaa, koska halusimme huomioida mo-
net tekijat, kuten sen miten voisimme ehkaista hairibkayttaytymista tai vastaavaa, kun
emme ole paikan paalla. Oppilastuntemuksen puutteen vuoksi tukeuduimme esimerkiksi
avainsanoihin Mentimeteria hyddyntaessa. Emme kuitenkaan néilla avainsanoilla vie-

neet tilaa oppilaiden osallisuudesta, vaan heidankin sanoihin tartuttiin.

Ollessamme etdnd koimme hyvin epamukavaksi reagoida oppilaiden satunnaisiin her-
paantumisiin videon valityksell&. Jos olisimme esimerkiksi toiminnallisessa paritehta-
vassa tai ryhmatehtavassa esiintyneisiin herpaantumisiin ja tehtavan kannalta eparele-
vanttiin toimintaan puuttuneet, olisi se varmasti tuntunut oppilaistakin hyvin epamuka-
valta, silla olimme isosti esilla ja &dnemme olisi kaikunut koko luokan lapi. Paadyimme

tédhan ratkaisuun myo6s senkin takia, ettd olimme oppilaille téysin ventovieraita, jonka
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takia "hei *nimi*, koita viela hetki keskittya tehtavaan” -tyylinen kommentointi olisi tuntu-
nut meistakin tuomitsevalta, silla emme lahiopetuksen tavoin voineet kavella oppilaan
lahelld ja sanoa hanelle henkilokohtaisesti asiasta ilman, etta olisimme tehneet "valta-
vaa”’ numeroa ohjaavalla palautteella. Tamé& koski harmiksemme my6s oppilaskohtaista
positiivista tilanteeseen liittyvaa palautetta, silla huomasimme monia tilanteita, joissa jo-
kin oppilas toimi erittéin esimerkillisella tavalla. N&in palaute yleisesti kohdistui kaikkiin,
vaikka ei sekdan nain pelkan yhden oppitunnin vuoksi ole huono asia. Vertasimme vain
pohdinnoissamme asioita l&hiopetukseen, silla silloin tilanteeseen sopivaa kannustavaa
palautetta on helpompi antaa suoraan oppilaalle. Toisaalta, jos olisimme opettaneet op-
pilasryhmid enemman, olisi myds oppilaan tuntemus kasvanut ja hekin olisivat tutustu-
neet meihin enemman, jolloin asia olisi ollut aivan erilainen. Meidan ja oppilaiden valinen
vuorovaikutussuhteen kehittyessa olisi myds varmasti ollut enemman keskusteltavaa
tehtavien parissa, vaikka oppitunneilla oppilasryhmaét olivat enimmakseen aktiivisia ja

keskustelevaisia.

Paapiirteittain saimme kuitenkin nain etdopettajina luotua tunnelman, joka ilmeni luo-
kassa oppilaille ja aikuisille vapautuneena, valittbmana ja valittavana. Nain kokonaisuu-
dessaan inhimillinen vuorovaikutus toteutui, vaikka olimme eténéa. (ks. Liite 3.) Etdope-
tuksessa on hyva huomioida tietenkin tekniset asiat, mutta my6s opettajien valinen vuo-
rovaikutus. Yhteisopettajuus vaatii tasa-arvoisuutta, jossa opettajien ika, kokemus tai tut-
kinto eivat vaikuta opetussuhteeseen. Yhteisopettajuudessa on tarkedd miettia yhteiset
tavoitteet ja suunnitella ja maaritella ne yhteisesti. Tarkeaa on myds vastavuoroinen kun-
nioitus, joka ilmenee siten, etta jokaisen opettajan erityisosaamista kunnioitetaan ja hyo-
dynnetaan opetuksessa parhaalla mahdollisella tavalla. Yhteisopettajuudessa vastuu
kannetaan yhdessa, niin onnistumisista kuin ep&onnistumisistakin. Kun opetetaan yh-
dessa, ideat ja konkreettiset opetusmateriaalit ovat kaikkien yhteisessa kaytdssa myos
jatkossa. Naiden kaikkien seikkojen toteutuminen on edellytys toimivalle yhteisopetta-
juudelle. (Jyrhdméa ym. 2016, s.122)

Koimme vahvasti, ettd toimimme keskenamme, mutta myo6s luokan kotitalousopettajan
kanssa yhteisopettajina, vaikka sisalléllinen vastuu oli meilla. llman luokassa toimivaa
kotitalousopettajaa emme olisi voineet suunnitella oppituntia sellaiseksi, minkalaiseksi
se nyt muodostui. Yleisesti kotitalousopettaja siirsi itsensa taka-alalle eika puuttunut pal-
joakaan tunteihin, mutta hiljaisuuden vallitessa esimerkiksi tehtavakohtaisia kysymyksia
kysyttdessa, han aktivoi oppilaita tismentavilla kysymyksilla. Kysymyksista ja niiden oh-
jaamisesta tietyille henkil6ille huokui oppilaan tuntemus, jota meille ei ollut ndin lyhyella

aikavalilla muodostunut. Kotitalousopettajan osallistuminen tdmanlaisiin pieniin hetkiin
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olivat tarkeita oppituntien kehittamisessa, silla saimme seuraavilla kerroilla otettua pa-
remmin haltuun sellaiset tilanteet, joissa oppilaiden suunnalta ei tullut paljoakaan reakti-
oita. Myoskaan ilman kotitalousopettajaa luokan hallinta toiminnallisessa tehtavéassa olisi
ollut haastavaa, silla emme voineet kavelld oppilaiden viereen ja ohjeistamaan asioita
konkreettisesti. Nait& olisi pitanyt miettid enemman ja luultavasti tehtéva olisi muokkau-
tunut erilaiseksi, jos luokassa ei olisi ollut yhtaan aikuista.

Keskinainen vuorovaikutuksemme oli myds erittéin olennainen osa onnistunutta kokei-
lua. Suunnitelmallinen ja yksityiskohtainen paneutumisemme palkittiin, silld onnistuimme
puhumaan selkeésti ja vuorotellen. Vaikka olimme harjoitelleet ja sopineet puheenvuo-
rot, osasimme kuitenkin hienosti tulkita tilanteita ja auttaa toisiamme niin, ettei paallek-
kaisyyksia esiintynyt silloinkaan, kun emme olleet suunnitelleet kuka puhuu ja milloin.
Annoimme tilanteiden vieda ja osasimme reagoida niihin luontevasti. Tama yllatti myos
meidatkin, silla emme olleet ennen tehneet tai opettaneet yhdessa mitaan. Vuorovaiku-
tuksemme oli erittdin luontevaa, joka nakyi myos oppilaille ja luokan aikuisille (ks. Liite
3). Toisaalta olisimme voineet haastaa itsedmme lisda siten, etta olisimme vaihtaneet
jokaisella opetuskerralla sovitut vuorot ja nain olisimme olleet niin sanotusti eri rooleissa
opetusryhmissa. Olimme kuitenkin toiseen ratkaisuun paatyessa perustelleet sen niin,
ettd jokainen sai toteuttaa omia vahvuuksiaan ja kehittdd omaa osiotaan entista parem-

maksi ja olihan opetuskokeilu itsessaan oli opeta toisin -tilanne.

Toinen teema oli toiminnallisuus etdopetuksessa. Jo mielikuvana toiminallisuus on haas-
tavampaa toteuttaa etdopetuksessa aikaisemmin mainitsemiamme asioita huomioita-
essa. Kun luokassa tapahtuu liiketta, tarvitaan myds aikuisia ohjaamaan toimintaa oike-
aan suuntaa, ja siksi jouduimme tukeutumaan luokan kotitalousopettajaan tassa tilan-
teessa enemman. Toiminnallinen paritehtava oli fyysisen liikkkeen kannalta ainut toimin-
nallinen osio. Olisimme itse halunneet lisata liikepainotteisia tehtavia enemmankin,
mutta aika olisi tullut vastaan. Jouduimme siksi karsimaan monia ideoimiamme tehtavia,
silla halusimme oikeasti tunnin olevan aiheen kannalta tarpeellinen oppilaille. Yhtena
syyna oli myos se, etta halusimme saada "materiaalipankkiimme” lisda toteuttamiskel-
poista tavaraa. Tama tietenkin vei tilaa silta, ettd olisimme heittaytyneet vielda isommin
epamukavuusalueelle. Muulla tavoin toiminnallisuus oli kuitenkin n&kyvissa. Emme juu-
rikaan toteuttaneet yksilotehtavia, vaan yhdistimme oppilaslahtdisen opetuksen vuoro-
vaikutukselliseen toteuttamistapaan. Pohdimme sita, etta oppilaat olisivat voineet kirjoit-
taa itse Flingan maailmankarttaan vaatteidensa valmistusmaat, jolloin he olisivat voineet
my0s olleet toimeliaampia. Paadyimme kuitenkin siihen, etta yksi meista kirjasi maat,

silla se nopeutti ja selkeytti etdopetusta entisestaan.
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Jatkokehittddksemme oppituntia, meille herédsi ajatus siitd, ettd olisimme toisaalta voi-
neet viimeisen ryhman kanssa eriyttda opetusta eri tavalla kuin muiden kanssa. Viimei-
nen opetusryhma oli LUMA-luokka, joilla ajattelun taidot ovat jo poikkeuksellisen kyvyk-
kaita ja he ovat luonnostaan motivoituneempia opiskelemaan. Viimeinen tehtavéosio,
johon kuului video ja ryhmatehtava, olisi voitu toteuttaa heidan kanssaan niin, etta he
ensiksi olisivat pohtineet vaatteiden kohtaloa, jonka jalkeen video olisi vasta naytetty.
Tama olisi lisdnnyt oppilaiden osallisuutta ja tukenut enemman tutkivaa oppimista, silla
he olisivat joutuneet pohtia yhdessa kauemmin sitd, miten pidentda vaatteen elinikaa

ilman videon avustusta.

Kokonaisuutta pohdittaessa paateemoistamme vuorovaikutuksellisuus korostui enem-
man oppitunnin rakenteessa kuin toiminnallisuus. Koemme kuitenkin, etta saimme ai-
kaan niinkin luontevan opetuskokonaisuuden, jota voi hyodyntaa myos lahiopetuksessa.
Varsinaisesti mitaan tehtavia ei tarvitsisi muuttaa, vaikka opettaisimme tdman lahiope-
tuksessa. Pystyisimme jopa enemman olemaan lasné ja ohjaamaan yksil6llisesti oppi-
laita. Oivalsimme sen, ettéa digitaaliset alustat voisivat olla erittain hyva lisa myos lahiope-
tuksessa, silla esimerkiksi Mentimeter mahdollistaa oppilaiden anonymiteetin sailymi-
sen. Anonyymius voi olla ratkaiseva tekija siina, uskaltaako oppilas tuoda omia pohdin-
tojaan esille. Se myos luonnollisesti vaimentaa luokassa "dominoivan” aanen, joka nakyy
usein viittaamisessa, silla talléin saatetaan herkemmin vastata sitd, mita joku on jo sa-
nonut. Mentimeterid voi my6s hyddyntéa diagnostisessa arvioinnissa, kuten meidan ke-
hittelema tehtdva. Nain saa jo jonkinnakdisen havainnon siita, mita oppilaat jo osaa-

vat/tietavat kyseisesta aiheesta.

Oppituntien suunnittelu 1&ahti ensimmaisesséd ryhmatapaamisessamme vauhdikkaasti
kayntiin. Paatimme olla rohkeita ja ennakkoluulottomia ja heittelimme ilmaan hyvin hul-
lujakin ideoita. Sovimme heti alkuun, ettd kenenkaan ideoita ei ammuta alas vaan niihin
tartutaan, niitd yhdistellaan ja niita lahdetdan kehittelemaén edelleen. Oli onni, etté tu-
limme niin hyvin juttuun ryhméassamme ja kaikki uskalsivat tuoda ideoitaan esiin vapau-
tuneesti. Kukaan ei jadanyt tuppisuuksi, vaan kaikki olivat ihailtavan aktiivisia. Meilla oli
suorastaan hauskaa, kun hulluttelimme erilaisilla ajatuksilla ja viljelimme rankkaakin huu-

moria.

Aluksi pohdimme tekevamme oppilaille reportaasin, jossa jokainen olisi ollut eri paikassa

(esim. vaatekaapissa, pesulassa, kirpputorilla ja kierratyskeskuksessa). TAman idean
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ymparilla toiminnallisuus jai mielestamme kuitenkin vahaiseksi ja liséksi julkiselta pai-
kalta reportaasin tekeminen “livelahetyksena” olisi ollut hieman riskialtista ja esim. ku-
vausluvan saaminen kirpputorille ja kierratyskeskukseen vaikeaa. Jatimme siksi tdméan
ajatuksen sivuun, mutta toisaalta siitd jalostui idea videoomme, jossa jokainen teki pie-

nen reportaasin tekstiilin elinkaaren pidentamista silméalla pitaen.

Kun opetuksemme aiheeksi varmistui vaatehuoltojakson orientointi, lahdimme suunnit-
telemaan tuntia toiminnallisuuden nédkdkulmasta. Halusimme oppilaat ehdottomasti ylos
ja liikkeelle jonkin ryhmatehtdvan kautta, joka toisi tunnillemme sek& toiminnallisuutta
etta vuorovaikutusta. Alusta asti ajatuksemme oli osallistaa oppilaita tunnin aiheeseen
oman vaatekappaleensa kautta. Aluksi ajattelimme perehtya tekstiilien kuituihin valmis-
tusmaan ohella. Pohdimme erilaisia janatehtévia, jossa oppilaat voisivat jarjestaytya luo-
kassa janalle tai keittidihin mukanaan tuomansa tekstiilin kuidun mukaisesti (esim. puu-
villa, polyesteri, akryyli, villa ym.). Taman jalkeen olisimme yhdessé pohtineet tekstiilin
hoito-ohjeita ja kuidun vaikutusta niihin. Téahan kuitenkin etaopetus toi mielestamme lii-
kaa riskeja, silla ajattelimme tehtdvan menevan pulisemiseksi kun oppilaat padsevat va-
paasti likkumaan luokassa. Kontaktin yllapitaminen ja keittidihin "huuteleminen” olisi
my0s ollut etdopetusteknisesti haastavaa (haemmekd mitd keittidissa tai luokan reu-
nassa tapahtuu, kuulevatko oppilaat meité tai kuulemmeko heitéa ym.). Liséksi mietimme,
ettd tekstiilien kuidut ja pesumerkinnat ovat seiskaluokkalaisille uusi asia, joten se olisi
jotenkin pitanyt opettaa heille. Liséksi kaikki muu, kuten tekstiilin hankkimiseen ja vas-

tuullisuuteen liittyvat asiat olisivat jAdneet pois aikataulullisista syista.

Seuraavaksi pohdimme tarinallisuutta ja erdanlaisen hahmon esittelya oppilaille. Oppi-
laiden tehtavéana olisi ollut vastuullisen vaatekaapin rakentaminen talle hahmolle esim.
Flingaan valokuvien tai piirrosten avulla. Tehtavéana olisi ollut esimerkiksi pohtia millaisia
vaatteita ja mista tama hahmo hankkisi ja miten han huoltaisi vaatteitaan ja pidentaisi
niiden elinkaarta. Tata ajatusta kehitellessdmme térmasimme jatkuvasti siihen tosiasi-
aan, ettd aikaa menisi liian paljon. Emme ehtisi kuin pintaraapaista jokaista aihetta ja
dynaamisen tunnin pitdminen jaisi vain haaveeksi. Myds toiminnallinen puoli jai tassa
kehitelmdssamme hyvin vahaiseksi. Ajatus Flingasta ja kuvista jatkokehittyi kuitenkin
tehtavaksi, jossa pohdimme yhdessé vaatteiden valmistusmaita Flingaan laitetun maail-

mankarttapohjan paalle lisattyjen valmistusmaiden avulla.

Pitkaan pydrittelimme naitd suunnitelmiamme ja pikkuhiljaa alkoi kehittya lopullinen ver-
sio toiminnallisesta paritehtavasta. Saisimme oppilaat likkumaan luokassa hallitusti, il-

man, ettd tehtdva menisi riehumiseksi, jos oppilaiden tuli koko ajan keskittya muistamaan
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jokin keskeinen vastuulliseen vaatehuoltoon liittyva lause. Taman tehtavan avulla pys-
tyimme tuomaan oppilaiden valille my®s vuorovaikusta sanelun muodossa. Lisaksi tyk-
kasimme itse siitd ajatuksesta, ettd uuden asian oppiminen tapahtuisi monikanavaisesti.
Vahan meita kylla pelotti se, miten oppilaat l&htevat tehtdvaan mukaan. Pitavatko he sita
vanhanaikaisena, kun tehtava perustuu perinteisesti kynaén ja paperiin tai ylipaataan
lapsellisena. Varauduimme, ettd tdma olisi se tehtava, jonka tilalle pitaisi varmaankin
keksia jotain muuta ensimmaisen tunnin jalkeen, mutta yllatykseksemme se olikin hyvin

pidetty tehtava.

Halusimme tdman “vanhanaikaisen tehtavan” liséksi tuoda tunnille myés uutta digitaa-
lista opetusta ja sen takia lahdimme miettim&&n, miten voisimme hyddyntéé esimerkiksi
Flingaa tai Mentimeterid. Flingan hyddyntamisen keksimmekin suhteellisen nopeasti ai-
kaisempien mietteidemme pohjalta (yllda). Viimeista tehtdvadmme pohtiessamme kek-
simme, ettd Mentimeterin avulla voisimme saada tietoa oppilaiden tietotasosta, mita he
yhdistavat "vastuulliseen vaatteeseen”. Taman kautta saimme myds hyvan aasinsillan

"Vaatteet teollisuuslukuina” -dian kasittelyyn.

Viimeinen ryhmatehtava, jossa oppilaat pohtivat tekstiilin elinkaaren pidentamista ryh-
massa, syntyi videoreportaasien pohjalta. Emme halunneet, etta video jaisi irralliseksi
muusta opetuksesta, joten siihen yhteyteen halusimme myo6s jonkin tehtavan. Ensin kek-
simme kotitehtavaksi sen, etta oppilaiden tulisi selvittaa itsedén lahinna oleva vaatteiden
kierratyspaikka. Mutta video tuntui silti edelleen vahan irralliselta. Pohdimme mahdolli-
suutta hyédyntaa tassa tehtéavassa oppilaiden omia tekstiileja. Jokainen olisi saanut poh-
tia, mita tekee tekstiililleen sen tulessa itselleen tarpeettomaksi. Tama olisi kuitenkin
saattanut olla jollekin oppilaalle kiusallista ja koska oletettavasti vaatteet olisivat olleet
puhtaita ja ehjia, samat vastaukset olisivat toistuneet. Siksi paatimme valita jokaiselle
ryhmaélle valmiiksi oman tekstiilin, jonka elinkaaren pidentamisen tulisi olla videon katso-
misen jalkeen helppoa. Ajattelimme, etta asia jaisi paremmin mieleen, kun videon ohjeita
saisi saman tien kokeilla kaytadnnossa. Tassa tehtavassa oppilaat saivat jutella ryhmisséa

ja opetella my6s vastauksensa perustelemista.

Kaiken kaikkiaan suunnittelemamme tunti oli niin hieno ja palaute seka oppilailta etta
ohjaavalta opettajalta niin positiivista, ettd emme juuri tahtoneet I&hteé& kehittAmaan sita
ensimmaisen pidetyn tunnin jalkeen. Pienelld hienosdadolla ja hiomisella siita tuli jokai-
sella kerralla aina entistd parempi. Kavimme kuitenkin analyyttistd pohdintaa jokaisen

opetuskerran jalkeen ja pohdimme, voisimmeko tehda jotain paremmin. Vaikka ensim-
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mainen tunti sujuikin hyvin, olimme epavarmoja sen sujumisen syysta: Olimmeko osan-
neet opettaa asiat oikeasti? Oliko oppilaiden hyva kaytdés meista johtuvaa vai normi?
Onko oppilaiden tuntimme pohjalta helppo jatkaa vaatehuollon kokonaisuuteen opetta-
jansa kanssa? Vaikka kaikki siis sujuikin hyvin, olimme silti hieman epavarmoja ja varo-
vaisia. Tamé kuitenkin toimi varmasti myds eteenpdin auttavana tekijana, silla halu-
simme saada kokeilustamme onnistuneen kaikkien osapuolten mielesta ja siksi olimme

valmiita tydskentelemaan sen eteen runsaasti.

Kansasen (2004, 101) mukaan oppijan tavoitteisuuden taustalla on motivaatio ja opetta-
jan tehtéavana on lisata oppimisen motivaatiota. Verkkomateriaalin kayttd opetuksessa
mahdollistaa opettajalle monipuolisia vélineitd oppilaiden motivaation ja kiinnostuksen
herattamiseen ja tukemiseen. Tapola & Veermans (2012, s. 74) pohtivat, ettd miten mo-
tivaatio ja kiinnostus saataisiin sailymaan alkuinnostuksen jalkeenkin ja sita kautta saada
oppilas sitoutumaan tehtaviin ja oppimaan. Tata pohdimme myds oman opetuskokei-
lumme jalkeen, silla opetuskokeilu oli oppilaille uusi ja jannittava kokemus keskella luku-
kautta. Olisimmeko saaneet oppilaita innostumaan ja motivoitumaan samalla tavalla, jos
oppitunteja olisi jatkettu? Opetuskokeilussamme ei my6skaan tarvinnut puuttua kaytok-
sellisiin asioihin, mutta voidaan varmaan aavistaa, minkalainen tilanne olisi alkuinnos-
tuksen ja uutuudenviehatyksen jalkeen. Ei ole mytskaan itsestaan selvaa, onko jokainen
opettajan suunnittelema tehtava kaikkien oppilaiden mielesta kiinnostava tai kuinka mo-
tivoitunut kukin oppilas on oppimaan. Kuten Tapola & Veermans (2012, s. 75) esittavat-
kin, jotta oppilas kiinnostuu toimimaan tilannekohtaisesti, jonkin tehtédvassa tai tydsken-
telytavassa tulee heréttaa ja kiinnittdd oppilaan tarkkaavaisuuden. Tutkimusten mukaan
tehtavan tai oppimateriaalin tulisi siséltdd muun muassa yllatyksellisia, konkreettisia, hu-
moristisia, uusia ja intensiivisia elementteja seka erilaisia tiedonesittdmistapoja, kuten
opetuskokeilussa kayttamamme (eksti, kuvat, videoklipit, visuaaliset esitykset (Tapola &
Veermans, 2012, s. 75).
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5 Pohdinta

Opettaja tyonsa tutkijana -kurssi on laajaksi, kattavaksi ja tydladksikin kuvattu koko-
naisuus, joka on samalla todella antoisa ja oman opettajuuden kehittamiseen kannus-
tava. Kurssi rakentuu luennoista, ryhmékerroista sekd oman opetuskokeilun suunnitte-
lusta, kehittamisesta ja reflektoinnista oman ryhman kanssa. Opetuksen myéta saimme
paljon taustatietoa opetuksen suunnittelusta ja opettajuuden kehittymisesta. Opetusko-

keilun kautta paasimme puolestaan toteuttamaan projektin konkreettisesti kaytannossa.

Opetuskokeilumme oli jokaiselle meista hyvin uudenlainen tilanne, silla emme olleet en-
nen toimineet hybridiopetuksessa. Sen lisdksi kukaan meistad ei ollut ennen opettanut
opetettavana aiheena vastuullista vaatteiden kuluttamista. Jo ndmaé lahtokohdat tekivat
tasta opetuskokeilusta ainutlaatuisen meille kaikille. Saimme rutkasti varmuutta etaopet-
tajuuteemme, vaikka varsinaisesti tuskin tulemme opettamaan talla tavalla etana niin,
ettd opettaja ja oppilaat ovat eri tiloissa. Joka tapauksessa saimme paljon myds paa-
omaa sen suhteen, mita tulee ottaa huomioon etdopetuksessa toisin kuin lahiopetuk-
sessa. Liséksi kokonaisuuden suunnittelu ja toteuttaminen antoi meille valtavasti hyvaa
pohjatietoa vaatteiden vastuulliseen kuluttajuuteen seka aiheen opettamiseen liittyen.

Kehittamistehtavan kautta koemme olevamme varmempia etaopettajia kuin ennen.

Kaiken kaikkiaan niin kurssi kuin opetuskokeilun suunnittelu siis osoittautuivat mieles-
tdmme maineensa veroisiksi. Tehtéavaa oli paljon, tunnetilat vaihtelivat kauhusta riemuun
ja kokonaisuudessa onnistuminen vaati useiden palasten loksahtamista paikoilleen. Sa-
maan aikaan kurssi, sen aikana toteutettu opetuskokeilu ja ryhmatydskentely olivat kui-

tenkin erittdin opettavaisia ja antoisia.
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Liitteet
LITE 1

Kotitehtava ohjeistus.

Kotitalousoppitunnin kotitehtévia

Vastuullisuutta kuluttamiseen, vaatteet/tekstiilit

Vaatteen huoltoon, kidyttoon ja valintaan liittyvit virkkeet, joita kirjoititte tunnilla parin kanssa:

Hanki vaatteita harkiten ja vain silloin kun oikeasti tarvitset.

Suosi kéytettyjd tai kierrdtysmateriaaleista valmistettuja vaatteita, vaatteita voi myos lainata.
Jos ostat uutta, valitse EU- alueella tuotettuja tai ympéristomerkittyja vaatteita.

Vaatteiden ympéristokuormaa voi pienentédé pesuvélid harventamalla.

Vaatteen voi pesun sijasta myds tuulettaa.

Yksittdisen tahran voi pyyhkdisté pois tai pestéd vain likaantuneen kohdan.

Voit pidentda vaatteiden elinkaarta huoltamalla ja tuunaamalla niita.

R X it e e

Valitse néistd vahintddn kolme, joita sind itse voisit toteuttaa vastuullisena kuluttajana ja perustele

miksi valitsi juuri kyseiset lauseet.

Etsi seuraavaksi kotiympéristdssési ldhin paikka, johon voisit vaatteesi kierrittda. Missi se sijaitsee,

onko sinne vaikea piisti kotoasi?

Kirjoita vastaukset oppimispéivikirjaasi.



LIITE 2

Oppilaan kirjoittamat virkkeet toiminnallisessa paritehtavassa.




LIITE 3.

Luokan kotitalousopettajan palaute viimeisen opetuskerran jalkeen.

Viimeisellakin kerralla, kuten kahdella aiemmallakin tunnilla, jokainen neljastéa opettajasta oli tasa-
arvoisesti mukana, puheenvuorot oli huolellisesti jaettu ja etdopetuskokonaisuudessa kaikilla oli
edelleen selked oma osuus. Nyt sanavalinnat olivat erityisen harkittuja ja ilmaisurakenteet sel-
keat. Tunnelma oli sitd myéten myds koulun paédssa vapautuneempi: ihanasti valittn mutta sa-
malla huolehtivainen ja maaratietoinen ilmapiiri valittyi oppilaille asti nostaen esiin aiempaa avoi-
mempaa vuorovaikutusta. Olittehan kumminkin ventovieraita! Toki on huomioitava, etté torstain
ryhma oli LuMa-luokan statuksella oletusarvoisesti jo valikoitunut sek& muutenkin ajattelun tai-
doiltaan poikkeuksellisen kyvykas ja hyvan luokkahengen omaava keskustelijajoukko. Saitte hy-
vin bongattua Teamsin valokeilaan nostetusta luokkastriimista ja esityksenne aikana jo pienestéa-
kin kuvasta aiempaa paremmin oppilaiden viittaukset ja kokousmikrofonin kautta aanet kuuluivat

ilmeisen riittavasti lahes omilta paikoiltaankin.

Dynaaminen eteneminen sai tavoitteellisilta oppilailta positiivista palautetta. Oppilaiden tehtéviin
ohjaamisessa oltiin torstaina yha selkedsanaisempia, miké on etayhteydelld toimittaessa aarim-
maisen tarkeda. PP-esitys ohjasi sanojen tukena havaitsemaan oppimistavoitteita ja oppitunnin

kulkua.

Tehtavat pysyivat jakson aikana samoina mutta niihin johdattelusta oli hioutunut vield aiempaakin
paremmin tavoitteita noudattava rakennekokonaisuus. Ohjeet olivat viela aiempaakin yksinkertai-
semmin muotoiltu. Sanavalinnoilla on valtava merkitys ylipaataankin mutta etdopetuksessa. Op-
pilaat jaavat etenkin etayhteydessa helposti luokassa pohtimaan jotakin monimutkaista asiaa kes-
kenaan - tai yksinkin - ja sitten katoaakin seuraavan lauseen kuuntelukyky. Viimeisella opetus-
kerralla onnistuitte vakuuttamaan oppilaat siité, etta tydskentely on talla menetelmalla aivan yhta

maaratietoista kuin silloin, jos olisitte itse paikan paalla.

Oman vaatteen tarkastelussa oppilaat ilahtuivat, kun kuulitte heiddn nimensa ilmeisesti viimei-
sella kerralla paremmin kuin aiemmin. "Moikka, Topi” -reaktio sai oppilaasta yhteyden tuntumaan
selvasti laheisemmalté ja nimié ei kuultu juurikaan vaérin. En tieda johtuiko tasta vai oppilaiden
orientaatiosta mutta torstaina Flingan karttapohjatehtédvassé nousi myos enemman keskustelua
kuin aiemmilla tunneilla. My6s johdattelitte keskusteluun tehtdvéssa viela selvasti aiempaa jasen-
tyneemmin, kun vertaa vaikka ensimmaiseen tuntiin. Kartan aarellakin tuli todistettua, etté parasta

oppimisen ja oivalluksien polttoainetta on keskustelu ja kokonaisvaltainen vuorovaikutus.

Menti-ohjeistus oli selked ja anonyymi vastausten nayttaminen kirvoitti enemman keskustelua
kuin aiemmilla ryhmilla (aiheena mm. hiilijalanjalki, s-ryhma...) Tekemanne tukikirjaus oli torstai-
nakin tarpeellinen keskustelun ja ajattelun ohjaamiseksi oikeaan suuntaan: pedagoginen enna-

kointi tai vahvakin ohjaus takavasemmalta on tarpeen monissa tilanteissa peruskouluikdisen



kanssa toimittaessa.

"Vaatteet teollisuuslukuina” -otsikoidusta diasta havaitsin erdan oppilaan torstaina huomanneen,
ettd dian kuvassa lukee "vaateteollisuus lukuina”. Han takertui siis sanamuotoon vaikka kuunteli-
kin dian tilastofaktoja kiinnostuneesti. Tama on mielenkiintoinen havainto etenkin siita, kuinka
oppilaiden huomio helposti kiinnittyy oppimistilanteissa tavallaan aivan toissijaisiin tekijoihin.
Sama ilmio oli havaittavissa siitd, ett oppilaat huomasivat, etta kaytitte keskenéanne samaa taus-
takuvaa etéyhteydessa. (Taustakuvan vaihtaminen eri pdivind oli varmasti itsellenne mukavaa
vaihtelua, mutta oppilaathan ovat joka kerta uusia ja olinkin aistivinani, etta ensimmaisena valit-
semanne “koululuokkatausta” puhutteli oppilaita eniten.) Oppilaat saattavat kiinnittdd huomiota
my0s vaatteisiin ja vaikkapa koruihin: niiden merkitysta ei sovi vaheksya ja esim. teemaan sopiva
korvis opella on etdopetuksen taustakuvan tapaan lahiopetuksessa varsin arvostettu — niin has-

sua sindnsa kuin onkin.

Monikanavaisesti ja -aistisesti oppimaan ohjaava lauseenmetsastys ja sanelutehtava oli tehta-
vana oppilaille mieluinen ja tehtavananto oli vimeisella kerralla torstaina jo niin selke&ksi hiottu,
ettd se ei vaatinut enaa luokassa toistamista. Yritin opettajana pysya pois "toteutuneen tilanteen
tieltd” mutta toki kuten tunnin jéalkeen palautepalaverissa keskustelimmekin, lasnéolo ja kommen-
tit ovat téllaisessa tehtavatyypissa darimmaisen tarkeité lapselle: ensisijaisesti keskeiseen asiaan
ohjaavan ja tarvittaessa myds korjaavan palautteen seka varsinkin kannustamisen vuoksi. Osalle
oli torstainkin ryhmassa selvasti tydladmpaa kirjoittaminen, osalle taas etenkin mieleen painami-
nen vaati harjoittelua. Toisaalta neljatté lausetta hakiessa oli havaittavissa, etta toistoa tuli riitta-
vasti ja tekniikka tuli selkeésti omaksutuksi. Yllattavaa oli se, ettd kun oli aika kirjoittaa omiin vih-
koihin toiselle noudetut lauseet, oppilaat antoivatkin suoraan lukea ja kopioida muistiinpanojaan,
vaikka selvasti nopeampaa olisi sanelu — kuten sitten tilanteeseen puututtiinkin ja yhdesséa oh-
jeistettiin. Talle ryhmalle yksikaan lauseista ei ollut liian pitka tai monimutkainen siina missa aiem-
missa ti ja ke ryhmissa oli niita, joilla on tehostettua tukea esimerkiksi suomen kielessé ja selkeasti

tama tehtava havaittiin niin kielellisesti kuin kirjoitusharjoituksena tyolaaksi.

Oppilaat katselivat ja kuuntelivat &aneltdan ja kuvaltaan hyvalaatuisen videonne edelleen torstai-
nakin varsin tarkasti. Viimeisena paivana taskun korjausompelun musta esimerkkivaate nakyi
aiempaa paremmin kun olin osannut viimein sdataé luokan valaistusta edelleen videon katseluun
sopivammaksi. Videossa tuli tiiviisti esiin itselle tarpeettoman tai kaytosta poistettavan tekstiilin

konkreettiset kasittelyvinkit.

Torstaina péytaryhmatehtavassa oltiin todella ripeita ja oivaltavia tuotteen uudelleenkayttéén oh-
jaamisen ja kierrattamisen keinoista = oivallukset konkretisoituivat kaytanteiksi ja nimenomaan
tietoa ja taitoja yhdistavaksi, ymmartavaksi osaamiseksi. Kehittavalle ja uudistavallekin osaami-
sen tasolle paastiin: viimeisen oppitunnin ruokataitotytskentelyn lomassa yksi oppilas nappasi

mallina tehtavassa olleen, jo aiemmin rikkoontuneen essun ja kéavi itsendisesti ompelemassa sen



kasityoluokassa. Mikapa sen parempaa ja han iloitsi kovasti siitd, etta sai itseohjautuvasti toteut-
taa yhtena kiitettavan kriteerina taitotaulukossamme olevaa "yhteisen hyvan edistdmisen” tavoi-

tetta.

Loppupalautteen antamisessa oltiin varsin nopeita ja toivonkin, ettéd jokaisen pitaméanne oppitun-
nin toiminnasta valittyi vahintaénkin yhta paljon palautetta kuin itse lomakkeeseen.Antamanne
laksyn suunnittelin tarkastaa ryhmien kanssa aiemmasta poiketen vasta toisen viikon jéalkeen, kun
meilla on edellisen jakson eli ravitsemusjakson koe (kolmoistunnin ensimmaisella oppitunnilla) ja
sen jalkeen orientaationa tekstiilien puhtauden jakson alkuun tehtévan tarkistus sopii kuin nena

paahan. Nyt siis ei ole viela antaa palautetta laksyn toteutumisesta.

Oli ilo olla mukana opetuskokeilussanne ja oppilaan silminndhden nauttivat arjesta poikkeavasta,
taysin erilaisesta etavuorovaikutuskonseptista ja tyonne tuloksista. Oppilaat olivat verrattain sa-
manmielisia ja kuten itse sanoitte, aika “kilttejda” — mutta oppimistulokset ja tunnelma peilasivat
suoraan laadukasta valmistautumistanne ja korkeatasoista opetusta. Toivottavasti rohkenette jat-
kossakin tarttua haasteisiin toiminnallisen opetuksen toteuttamisessa kotitalouden eri aihealu-

eilla.

Toivottavasti myds olette taman jakson jalkeen entistd varmempia omasta etdopettajuusidenti-
teetistanne, kehitatte tydtanne opettajana ennakkoluulottomasti ja uhraatte ennen kaikkea ajatte-
lulle aikaa. Sita ei aina tydelamassa opettajana ja luokanohjaajana — saati ruuhkavuosina per-
hearkea ty6hon yhdistellessa — ole kovinkaan paljoa tarjolla. Silti: jokainen ajatteluun uhrattu tuo-
kio palaa takaisin tuplamaarin onnistuneina hetkind. Samat elementit, jotka palkitsevat oppijaa,
palkitsevat myds opettajaa — ja opettajuuskin on jatkuvaa oppimista, vuodesta toiseen. Etenkin
aineopetuksessa rinnakkaisryhmien kanssa yleensa toistuu aina muutaman kerran viikon aikana
sama opetusohjelma —ja kun siina ryhmien yksildllisen tarpeiden mukaisen muokkaamisen lisaksi
jaksaa toteuttaa pohtivaa opettamista ja opetuksen kehittdmistd, tyd toimii oman opettajuusiden-
titeetin kehittymisen kautta oman tydssa jaksamisen arvokkaana ydintekijand. Opettajuudessa
jaksaminen ja tyohyvinvointi on jaksamisen peruskivi, kun muuttuva maailma tarjoilee haastetta
toisensa perdan. Parhaimmillaan tukea saa kollegiaalisesta yhteistydstad, missa osoitittekin taman
jakson aikana olevanne erityisen taitavia. Sailyttékaa hyva tiiminne ja jakakaa paljon jatkossakin
— opettajuus on omalla persoonalla tehtéavaa, kuluttavaakin ihmisty6ta, johon patee sellainen ma-

tematiikka, etté jakaminen ei vahenna maaraa vaan tuplaa tuloksen.

Lampoinen kiitos yhteistyosta!



