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English Summary 

 

Functionally and interactively responsible consumption of clothing as distance 

teaching 

 

Our teaching experiment is part of the course Opettaja työnsä tutkijana (teacher as a 

Researcher) which is one of the master’s degree studies. The starting point of the course 

was to develop in the examination of pedagogical phenomena and thereby develop our 

own research approach and increase our digital pedagogical competence (OTT, 2022). 

In this course, we had to plan, implement and further develop a lesson which was imple-

mented for three different home economic study groups. The second and third teaching 

groups received a more developed version of the lesson.  

 

The main theme in our teaching experiment was to teach in another way – we also had 

to consider hands-on approach and interactivity home economics distance teaching. As 

we were focusing on hands-on approach, we wanted to look for variation and diversity 

in work methods and to bring out different ways of learning. Through hands-on approach, 

we also wanted to increase the interaction between students, because in distance edu-

cation the interaction between teacher and student is often incomplete (Rantanen & 

Palojoki, 2015, p. 85.) As distance teachers we strive to be encouraging and activate 

students despite the distance. In addition to our own goals, the goal of the teaching ex-

periment was to guide students to evaluate their own consumption behavior and growth 

in the responsibility for clothing-related choices. Responsibility, both as a value and a 

goal, is considered important in home economics and is also considered a basic goal of 

education (POPS, 2014; Wennonen & Palojoki, 2015, p. 18). 

 

Our teaching experiment was conducted in comprehensive school in Finland. Our pupils 

were on the 7th grade. The teaching experiment consisted of three lessons which were 

each 1 x 60 minutes long. The actual distance learning took place as follows: We teach-

ers taught everyone from home and the students were at school with their own teacher. 

The learning environments consisted of the classroom and e-learning environments. We 

held the same lesson for three different classes and developed our teaching even better 

after each lesson.  
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Our teaching experiment was built on learning approaches such as behaviorism and 

constructivism. In the lessons, we aimed for an interactive and hands-on distance learn-

ing environment through a variety of tasks. In our teaching, we utilized the digital learning 

technology as Mentimeter and Flinga.  

 

In the pair task, pupils memorized sentences they dictated to each other. The sentences 

dealt with responsible clothing and were in the kitchens. Students searched the sen-

tences in pairs from the kitchens. The purpose of this section was to add interactivity 

among the students and functionality in the lesson. As students try to memorize relatively 

challenging and new topics, they must focus on the movement to tune the brain in a 

different way than when it done statically. This also increases focus, as the thing to re-

member is the whole sentence. In addition, this section supports the objectives recorded 

in the curriculum (POPS, 2014).  

 

The other hands-on task was interactive group task. In the task, pupils consider together 

the final disposal of different textiles (torn and dirty). Before that we showed video made 

by us which dealt with extending the life cycle of clothing. Overall, the lessons were a 

great success, except for a few remarks we made during the reflection. We believe les-

sons were succeeded since we had prepared for the lessons by carefully planning and 

practicing. The lessons were very interesting to implement, and they concretized the 

whole development tasks well.  

 

Elli Pölhö 

Katja Sula 

Ida Volotin  

Anne Yli-Karhu 

 
 
  



4 

 

1 Johdanto 

 

Opettajan työtä kuvataan usein monipuolista ammattitaitoa vaativaksi työksi, jonka mie-

lekkyys syntyy ihmisten kanssa tekemisestä ja jatkuvasta uuden oppimisesta. Kotitalous-

opettajan työssä monipuolisuutta lisäävät laajat kotitaloustieteen laajat aihekokonaisuu-

det, jotka nekin tulee hallita erinomaisesti. Opettaja on työnsä asiantuntija ja osaa ym-

märtää oman työnsä tutkimisen ja pedagogisen ajattelun siinä kontekstissa, missä hän 

sillä hetkellä toimii. Pedagogisen ajattelun taustalla on kysymys opetussuunnitelmasta 

omaan opetukseen otettujen tavoitteiden saavuttamista. (Jyrhämä ym. 2016, s. 201.) 

Pelkkä pedagogiikan tai kotitaloustieteen taitojen hallinta ei kuitenkaan riitä, vaan taitoja 

tulee olla valmis myös jatkuvasti tarkastelemaan ja kehittämään. Niinpä opettajan tulee 

tutkia omaa työtään ja olla valmis toimimaan tuloksia saatuaan. 

  

Tätä taustaa vasten lähdimme orientoitumaan Opettaja työnsä tutkijana -kurssille alku-

vuodesta 2022. Aiemmin opitut opettajan taidot ja niiden analysointi, yhteisopettajuus, 

opetuksen toteuttaminen etänä vuorovaikutteisesti ja toiminnallisesti sekä jatkuva kehit-

tyminen ovat olleet tärkeitä aiheita koko kurssin läpi. Kotitaloustieteen puolelta aiheek-

semme valikoitui vastuullinen vaatehuolto ja siihen perehtyminen. Toteutimme kokei-

lumme yhtenäiskoulussa ja tunnin aihe valikoitui yhdessä koulun kotitalousopettajan 

kanssa, sillä koulun seitsemäsluokkalaisilla oli juuri alkamassa vastuullisen vaatehuollon 

kokonaisuus ja tämä opetuskokeilumme soveltui niin koulun kuin meidän aikatau-

luihimme oivallisesti. Suunnittelimme aiheesta 60 minuutin mittaisen yhteisopetuksena 

toteutetun etäopetuskokeilun, jonka lähtökohtina olivat toiminnallinen ja vuorovaikuttei-

nen opetus. 

  

Tässä raportissa kuvaamme opetuskokeilumme suunnittelua, toteutumista, kehittämistä 

ja pohdimme sen onnistumista. Raportti alkaa vastuullisen vaatteiden kuluttamisen taus-

taan tutustumisella, jonka myös yhdistämme perusopetuksen opetussuunnitelmaan 

sekä kotitalouteen oppiaineena. Sen jälkeen avaamme tarkemmin opetuskokeilun lähtö-

kohtia sekä sen taustalla olevia oppimiskäsityksiä. Neljännessä luvussa kuvaamme ope-

tuskokeilumme toteutumista sekä tarkastelemme käyttämiämme oppimisympäristöjä, 

kokeilun tavoitteita ja tarkoituksia. Raportin lopuksi teemme kokoavan pohdinnan ope-

tuskokeilustamme sekä Opettaja työnsä tutkijana -kurssilta saamistamme opeista. 
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2 Vastuulliseen vaatteiden kuluttamiseen 

 

Opetuskokeilumme aiheeksi muodostui vastuullinen vaatteiden kuluttaminen. Aihe on 

hyvin ajankohtainen, sillä ihmisten nykyinen kuluttava elämäntapa on maapallon kanto-

kykyyn nähden kestämätön (Dufva, 2020). Aihe oli paitsi ajankohtainen, myös sopiva 

orientoivaksi opetuskerraksi 7. luokkalaisten alkamaisillaan olevaan opetuskokonaisuu-

teen: vaatehuoltoon. Myös opetusta ohjaava valtakunnallinen perusopetuksen opetus-

suunnitelman perusteet (2014) tukee aiheen opettamista, sillä vastuulliseen vaatteiden 

kuluttamiseen läheisesti liittyvät esimerkiksi kulutus, vaatehuolto, kestävyys ja vastuulli-

suus. Seuraavaksi käymme läpi aiheemme yhteyttä opetussuunnitelman perusteisiin 

sekä tarkastelemme aihetta syvemmin kirjallisuuteen viitaten.  

 

2.1 Yhteys perusopetuksen opetussuunnitelmaan  

 

Yksi perusopetuksen arvoista on ”kestävän elämäntavan välttämättömyys”. Perusope-

tuksen arvoperusta ohjaa opetussuunnitelman perusteita ja täten myös velvoittaa ope-

tuksen järjestäjää. Opetuksessa tulisi tunnistaa kestävän elämäntavan välttämättömyys 

ja ohjata oppilaita siihen suuntaan esimerkiksi rakentamalla osaamispohjaa kestävälle 

toiminnalle, joka pohjautuu myös kiertotalouteen. (POPS, 2014, s. 16.) Tämä näkyi ope-

tuskokeilussamme tarkkaan suunniteltujen tehtävien kautta. Niiden tavoitteena oli saada 

oppilaat havahtumaan aiheeseen (ks. luku 4.3). Halusimme konkreettisesti antaa vink-

kejä siitä, miten vaate voidaan kestävällä tavalla loppusijoittaa sen elinkaaren lopussa. 

Vastuullisen vaatteen kuluttamisen näkökulmasta halusimme myös korostaa jätteen 

määrän vähentämistä siten, että vaatteita ostettaisiin vain tarpeeseen. Nämä tukevat 

yhtä lailla kiertotaloutta (Euroopan parlamentti, 2015).  

 

2.1.1 Aiheen yhteys laaja-alaisen osaamisen taitoihin 

 

Vuoden 2014 perusopetuksen opetussuunnitelmaan on kirjattuna myös laaja-alaisen 

osaamisen tavoitteet, jotka ilmentävät tarvetta pärjätä muuttuvassa maailmassa. Tarvi-

taan osaamista, joka ylittää ja yhdistelee tiedon- ja taidonaloja sekä hyödyntää tietoja ja 

taitoja tilanteiden edellyttämillä tavoilla. Laaja-alaisten osaamiskokonaisuuksien tavoit-

teena on perusopetuksen tehtävän ja oppilaiden ikätason huomioimisen ohella tukea ja 

edistää kasvua ja kehitystä kohti taitoja, joiden avulla osataan toimia aktiivisena yhteis-

kunnan jäsenenä ja elää kestävän elämäntavan mukaisesti. Perusopetuksen opetus-
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suunnitelma velvoittaa jokaista oppiainetta hyödyntämään oppiaineeseen kuuluvia sisäl-

töjä ja menetelmiä, jotka huomioivat laaja-alaista osaamista kehittävien sisältöjen lisäksi 

niitä tukevia työskentelytapoja sekä oppijan ja ympäristön vuorovaikutuksen. (POPS, 

2014, s. 20.) Kokonaisuudessaan opetuskokeiluamme ohjasi laaja-alaisen osaamisen 

taidoista L1, L3, L5 ja L7, jotka näkyvät esimerkiksi valituissa käytänteissä, näkökul-

missa, työtavoissa ja menetelmissä. 

 

L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen 

 

Ajattelun ja oppimisen taidot ovat perustana muulle osaamisella ja elinikäiselle oppimi-

selle. Koulussa sen tulisi näkyä oppimisprosesseissa vuorovaikutuksellisuuteen ohjaa-

misessa, myönteisten kokemusten ja tunteiden tukemisena sekä oppilaiden aktiivisen 

roolin edistämisenä. Esimerkiksi erilaiset toiminnalliset työtavat, kuten leikit, pelillisyys ja 

fyysinen aktiivisuus tukevat ajattelun ja oppimisen taitoja. (POPS, 2014, s. 20–21, 281.) 

Opetuskokeilumme tarkoitus oli virittäytyä 7.luokkalaisten alkavaan opetuskokonaisuu-

teen ja opettaja työnsä tutkijana -opintojakson pääteemoina olivat vuorovaikutukselli-

suus ja toiminnallisuus etäopetuksessa. Nämä seikat vaikuttivat valikoituneisiin työtapoi-

hin: oppitunneille valikoituneet opetusmenetelmät ja -tehtävät olivat suurimmaksi osaksi 

yhdessä pohtimista ja vuorovaikutteisia. Lisäksi Oppituntien jälkeen pyytämämme pa-

lautelomake toimi yhdenlaisena arviointityökaluna myös oppilaille itselleen, sillä vastaus-

vaihtoehdot olivat kirjoitettuna tavoitteidemme mukaisesti. Oman edistymisen arviointi 

tukee oppimaan oppimisen taitoja (POPS, 2014, s. 21).   

 

L3 Itsestä huolehtiminen ja arjen taidot  

 

Tänä päivänä tarvitaan yhä moninaisempia taitoja, kuten terveys-, ihmissuhde-, turvalli-

suus-, teknologia- ja kuluttajataitoja, joilla on merkitystä kestävään elämäntapaan. Opas-

tamalla oppilaita kehittämään kuluttajataitojaan, kuten toimimaan vastuullisena kulutta-

jana ja tarkastelemaan omia kulutustottumuksiaan sekä kannustamaan kohtuullisuu-

teen, jakamiseen ja säästäväisyyteen, harjaannutetaan samalla itsensä huolehtimisen ja 

arjen taitoja sekä kestävän elämäntavan mukaisia toimintatapoja. (POPS, 2014, s. 22, 

283.)  

 

L5 Tieto- ja viestintäteknologinen osaaminen  
 

Tieto- ja viestintäteknologian taidot ovat sekä oppimisen kohteena että välineenä. Ope-

tuksessa tulisi huolehtia siitä, että jokaisella oppilaalla on mahdollisuus kehittää niitä. 
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Tieto- ja viestintäteknologian taidot kehittävät samalla myös laaja-alaisen osaamisen L1 

taitoja, sillä tärkeää on tukea oppilaiden omaa aktiivisuutta ja luovuutta sekä yhteistyötä 

muiden kanssa. Perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2014, 23) osaaminen on jaettu 

neljälle pääalueelle, joista neljäs ”Oppilaat saavat kokemuksia ja harjoittelevat tvt:n käyt-

tämistä vuorovaikutuksessa ja verkostoitumisessa” korostui eniten opetuskokeilus-

samme opintojakson ja omien opetuskertojemme tavoitteiden vuoksi. Siinä yhtenä ta-

voitteena on käyttää eri viestintäkanavia ja -tyylejä, joiden avulla on mahdollista kokea 

vuorovaikutuksellisuus osana oppimista (POPS, 2014, s. 284). 

 

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestävän tulevaisuuden rakentaminen 

 

Viimeisenä, mutta ei vähäisempänä, opetuskokeiluumme kuuluvasta laaja-alaisen osaa-

misen taidoista on osallistuminen, vaikuttaminen ja kestävän tulevaisuuden rakentami-

nen. Opetussuunnitelman perusteisiin kirjattu laaja-alaisen osaamisen taidon L7 tavoit-

teena on tukea osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja sekä vastuullista suhtautumista 

tulevaisuuteen siten, että jokaisen oppilaan osallisuuden kokemus vahvistuu. Edellytyk-

senä on luoda kiinnostus yhteiskunnalliseen toimintaan ja siihen osallistumiseen, jotka 

huomioivat yhdenvertaisuuden, tasa-arvon, oikeudenmukaisuuden ja kestävän elämän-

tavan. Opetuksen tulisi mahdollistaa tiedon ja kokemuksen osallistumisen ja vaikuttami-

sen mahdollisuuksista sekä keinoista. Sen tulisi myös tukea oppilaiden valmiuksia omien 

ja yhteiskunnan toimintatapojen ja -rakenteiden arviointiin ja muuttamiseen niin, että ne 

tukevat kestävää elämäntapaa. Tarkoituksena olisi muodostaa näkemys siitä, miten opit-

tua voi hyödyntää myös koulun ulkopuolella. (POPS, 2014, s. 24, 285.) Tulkitsemme, 

että erityisesti ajatuksia herättävä karttatehtävämme ja vaatteen loppusijoitukseen liit-

tyvä ryhmätyö (ks. luku 4.2) tukevat ja sivuavat L7 liittyvien taitojen omaksumista.  

 

2.1.2 Aiheen yhteys kotitalousoppiaineeseen  

 

Kotitalousoppiaineen tehtävänä on kehittää tietoja, taitoja, asenteita ja toimintavalmiuk-

sia, jotka mahdollistavat kodin ja yksilön arjen hallinnan sekä kestävän ja hyvinvointia 

edistävän elämäntavan (POPS, 2014, s. 437). Kotitalousopetuksessa on mahdollista 

edistää oppilaiden luovuutta ja vastuullisuutta hyvinkin monenlaisilla tavoilla (Palojoki, 

2015, s. 1). Kotitalous on toiminnallinen ja kädentaitoja harjaannuttava oppiaine, jolla on 

erittäin hyvät lähtökohdat vastuullisuuskasvatukseen verrattuna muihin oppiaineisiin 

(Wennonen & Palojoki, 2015, s. 6). Opetuksen tavoitteena on luoda perusta kotitalous-

osaamiselle, joka viittaa kykyyn tehdä kestäviä ja hyvinvointia edistäviä valintoja, kykyyn 
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toimia huolehtivana kuluttajana ja kanssaihmisenä sekä aktiivisena yhteiskunnan jäse-

nenä. (POPS, s. 437.) Kotitalousoppiaineen monipuoliset opetussisällöt nivoutuvat kaik-

kiin laaja-alaisen osaamisen tavoitteisiin sekä luovat mahdollisuuden edistää vastuulli-

suuskasvatusta ja kestävän kehityksen mukaista opetusta (POPS, 2014, s. 438; Wen-

nonen & Palojoki, 2015, s. 20–21).  

 

Kotitalousopetuksen keskiössä on kestävä asuminen, ruokaosaaminen ja kuluttajuus. 

Oppilaiden tiedonhallinnan-, suunnittelu- ja yhteistyötaitoja, toiminnallisuutta, yritteliäi-

syyttä, vastuullisuutta ja taloudellisuutta vahvistetaan ja tuetaan keskeisten sisältöjen ja 

oppimistehtävien kautta. Oppimistehtävien suunnittelussa tulisi hyödyntää ja soveltaa 

paikallisia, alueellisia ja globaaleja aiheita, jotka ovat sillä hetkellä ajankohtaisia. Lisäksi 

tietojen ja taitojen tulisi syventyä vaiheittain kokonaisuuksiksi koko opetuksen ajan, jossa 

kotitehtävät toimivat apuna opitun soveltamisessa ja syventämisessä. (POPS, 2014, s. 

437–438.) Opetuskokeilumme aihe ja opetukselliset sisällöt liittyvät kotitalousopetuksen 

S2 Asuminen ja yhdessä eläminen ja S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen kodissa sisältö-

alueisiin. Tuomme kuitenkin tarkemmin esille luvussa 4.1 opetuskokeilumme tavoitteet, 

jotka pohjautuvat kotitalousoppiaineen tavoitteisiin.  

 

2.2 Vaateteollisuus 

 

Opetuskokonaisuutemme yksi arvoista oli vastuullisuus vaatteiden valinnassa ja kulutta-

misessa. Lähdimmekin orientoitumaan aiheeseen vaatteiden alkulähteiltä eli vaateteol-

lisuudesta. Sillä nähdään yleisimmin tarkoitettavan vaatteiden valmistukseen keskittyvää 

teollisuusalaa. Suuri osa nykypäivän vaateteollisuudesta on pikamuotia eli nopeasti 

suunnittelusta valmiiksi vaatekappaleeksi valmistettavia vaatteita, joiden kulutus on no-

peaa (Mäki-Latikka, 2015, s. 1–2). Pikamuoti sisältää monia eettisiä ongelmia, kuten 

huolta työntekijöistä, ympäristöstä ja järjestelmän vastuullisuudesta (Reuna, 2020, s. 9). 

Käsityksemme mukaan pikamuoti on suosittua nuorten keskuudessa muun muassa 

vaatteiden halpojen hintojen vuoksi. Halusimmekin herättää oppilaita ajattelemaan vaat-

teiden alkuperää ja hintaa sekä kuluttajan valintojen merkitystä. Vaateteollisuuden vas-

tuullisuutta käsiteltiinkin tässä opetuskokonaisuudessa valmistusmaan, ympäristöseik-

kojen sekä kuluttajan vastuun näkökulmista. 

 

Vaatealaan vaikuttavien nopeiden tyylimuutosten onnistuminen edellyttää myös tuotan-

non nopeutumista. Tässä on onnistuttu siirtämällä valmistaminen vähäkustanteisiin mai-



9 

 

hin. (Mäki-Latikka, 2015, s. 2.) Varsinkin pikamuotiin voidaankin oleellisesti nähdä liitty-

vän vaatteiden valmistus vähemmän kehittyneissä maissa. Maailman suurin pikamuodin 

tuottaja on Kiina, josta myös tuodaan Suomeen eniten muotia (Reuna, 2020, s. 9). Huo-

masimme myös tunnin aikana toteutetussa karttatehtävässä, että vaatteiden valmistus-

maat painottuivat jokaisella tunnilla Aasiaan ja pitkälti Kiinan suuntaan. 

 

Vaateteollisuus on maailman toisiksi eniten saastuttava teollisuudenala, jonka kasvihuo-

nepäästöistä yli 40 % olisi ratkaistavissa vaatteiden pitkäaikaisemmalla käytöllä (LAB-

Ammattikorkeakoulu, 2020). Lisäksi vaateteollisuus on vastuussa 10 % maailman hiilidi-

oksidipäästöistä, 20 % jätevedestä ja päästää vuosittain 50 miljardia muovipulloa vas-

taavan mikrokuitumäärän meriin (Kuluttajaliitto, n.d.). Lienee siis selvää, että vastuullista 

vaatteiden kuluttamista käsiteltäessä myös vaateteollisuuden ympäristöseikkojen huo-

mioiminen on tärkeää. 

 

Vastuullista vaatteiden kuluttajuutta on tarpeeseen ostaminen, ympäristöystävälliset va-

linnat sekä vaatteiden oikeanlainen huolto tai kierrätys elinkaaren lopussa, jotta valmis-

tuksen ja käyttämisen aikaiset ympäristöhaitat saadaan minimoitua. (Kuluttajaliitto, n.d.). 

Näitä seikkoja halusimme tuoda esiin opetuskokonaisuudessa erilaisten tehtävien 

kautta: korostimme läpi tunnin tarpeeseen ostamisen tärkeyttä, tutkimme oppilaiden mu-

kana tuomien vaatteiden alkuperämaiden sijoittumista kartalla, käsittelimme vaateteolli-

suuden ympäristötekijöitä Kuluttajaliiton koostekuvan avulla ja esittelimme tapoja vaat-

teen kanssa toimimiselle sen elinkaaren lopussa. 

 

2.3 Vaate elinkaarensa lopussa 

 

Koska opetuskokeilumme idea oli vastuullinen vaatteiden kuluttaminen, halusimme 

tuoda oppilaille esiin vaateteollisuuden ympäristövaikutuksia muun muassa Suomesta 

kertyvän tekstiilijätteen määrän avulla. Halusimme myös saada oppilaat ymmärtämään, 

että oleellista vastuullisessa vaatteiden kuluttamisessa on pohtia sitä, mitä vaatteelle 

kannattaa tehdä sen jälkeen, kun sitä ei enää itse tarvitse tai halua omistaa. Esittelimme 

tähän liittyvässä videossa erilaiset hyväntekeväisyysjärjestöt, kirpputorit, vaatteen ”tuu-

naamisen” sekä myös sen tilanteen, jossa tekstiiliä ei voi enää kierrättää. 

 

Suomen ympäristökeskuksen ja Turun ammattikorkeakoulun tekemän tekstiilivirtaselvi-

tyksen mukaan Suomessa kertyi poistotekstiilejä yhteensä yli 85 miljoonaa kiloa vuonna 
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2019. Tästä määrästä ulkomaille vietiin 18% ja loput jäivät kotimaahan uudelleenkäyt-

töön tai hyödynnettäväksi materiaalina tai energiana. Suomessa on jo pitkään kehitelty 

kierrätysratkaisuja tekstiileille ja se näkyy vuoden 2021 tekstiilivirtaselvityksen tulok-

sissa, sillä noin 44 % kotitalouksien hankkimista tekstiileistä päätyi poistotekstiilien eril-

liskeräykseen vuonna 2019 (kasvua 39 % vuodesta 2012). (Dahlbo ym. 2019.) 

 

Siihen, mikä on tekstiilille paras loppusijoituspaikka, vaikuttaa tekstiilin kunto ja käyttö-

kohde. Painotimme oppilaille, että vastuullinen vaatteiden kuluttaminen tarkoittaa myös 

sitä, että ehjät ja hyväkuntoiset tuotteet tulisi aina ohjata uudelleenkäyttöön, jotta ne säi-

lyttäisivät alkuperäisen käyttötarkoituksensa mahdollisimman pitkään. Mainitsimme 

mahdollisuudesta kierrättää tekstiili pikkusisaruksen tai ystävän käyttöön, mutta esitte-

limme myös muita vaihtoehtoja.   

 

Erilaisia tekstiilejä vastaanottavia toimijoita on useita ja niillä on erilaisia toimintaperiaat-

teita. Ehjät, puhtaat ja hyväkuntoiset vaatteet voi myydä kivijalka- tai nettikirpputorilla, 

jolloin taloudellisen hyödyn saa tekstiileistä itselleen. Tämä vaatii kuitenkin enemmän 

vaivaa kuin tekstiilien lahjoittaminen hyväntekeväisyyteen. Suomessa ainakin Punainen 

risti, UFF, Fida ja Pelastusarmeija ottavat vastaan käyttökelpoisia ja siistejä tekstiilejä 

(Levòn, 2021). Esittelimme Punaisen ristin Kontti-kirpputorin toimintaa videollamme, ja 

saimme yhdistettyä siihen myös asiantuntijahaastattelun. 

 

Nostimme esiin opetuksessamme myös vaatteiden tuunaamisen. Pieni reikä ei tarkoita 

sitä, että vaate olisi syytä heittää pois, vaan sen voi useissa tapauksissa korjata helposti 

ihan itse. Kerroimme oppilaille, että vaate, joka ei miellytä silmää enää syystä tai toisesta, 

voi muuttua uudeksi ja kiinnostavaksi tuunaamalla sitä jollakin tavalla. Tuunaaminen voi 

mielestämme tarkoittaa vaatteen korjaamista, mutta myös värjäämistä, koristelua tai jon-

kin elementin poistamista /lisäämistä. Tuunaukseksi voidaan kutsua myös vanhan vaat-

teen muuttamista käyttötarkoitukseltaan joksikin ihan toiseksi tuotteeksi. Internet on 

täynnä vaatteiden tuunaukseen liittyviä blogeja ja videoita. Esimerkiksi google-haku 

”vaatteiden tuunaus video” tuottaa yli 29 900 hakutulosta. 

 

Mielestämme oli tärkeää tuoda oppilaiden tietouteen myös se, että kaikki tekstiilit eivät 

sovellu hyväntekeväisyyteen ja on olemassa tilanteita, jolloin niiden oikea loppusijoitus-

paikka on energia- tai sekajäte. Jos tekstiili on märkä, homeinen, sisältää tuhohyönteisiä, 

haisee voimakkaasti tai on niin likainen, että sen puhdistaminen ei ole mahdollista, täytyy 

tekstiili hävittää sekajätteen mukana. Sama tilanne koskee hygieniasyistä alusvaatteita, 

rikkinäisiä sukkia ja sukkahousuja. (Levòn, 2021.)  
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3 Opetuskokeilun lähtökohdat ja taustalla olevat oppimiskäsi-

tykset 

 

Opetuskokeilun lähtökohta oli kehittyä pedagogisten ilmiöiden tarkastelussa, kehittää 

tutkivaa työotettamme sekä lisätä digipedagogista osaamistamme. Tavoitteena oli edis-

tää kestävän kehityksen periaatteiden oppimista yksilöllisessä ja yhteiskunnallisessa 

kontekstissa, ohjata oppilaita arvioimaan omaa kulutuskäyttäytymistä sekä kehittyä vaat-

teiden kuluttamiseen liittyvien valintojen kautta vastuullisemmaksi kuluttajaksi. Vastuulli-

suutta niin arvona kuin päämääränäkin pidetään kotitalousopetuksessa tärkeänä ja se 

luetaan myös yhteisökasvatuksen perustavoitteeksi (Wennonen & Palojoki, 2015, s. 18.) 

Kokeilumme rakentui behavioristiselle ja konstruktiiviselle oppimiskäsitykselle. Kehi-

timme toiminnallisen ja vuorovaikutteisen oppitunnin, jotta saamme työtapoihin monipuo-

lisuutta sekä tuomme esille erilaisia oppisen tapoja. Keskityimme vuorovaikutuksen li-

säämiseen, sillä etäopetuksessa se jää opettajan ja oppilaan välillä usein puutteelliseksi 

(Rantanen & Palojoki, 2015, s. 85.) Etäopettajina pyrimme olemaan kannustavia ja akti-

voivia koko tunnin ajan.  

 

3.1 Behavioristinen oppimiskäsitys 

 

Behavioristisessa oppimiskäsityksessä opetus on opettajalähtöistä ja oppija nähdään 

passiivisena tiedon vastaanottajana. Opettajan tehtävänä on määritellä tarkkaan mitä 

opitaan ja siirtää tieto oppijoille sellaisenaan. Oppijan tehtävänä on lähinnä oppia ulkoa 

opetettu aihe, esimerkiksi ”hauki on kala”. Behavioristisen oppimiskäsityksen mukaan 

oppiminen perustuu ärsykkeen ja reaktion yhteen kytkeytymisenä eli ehdollistumiseen, 

jota säädellään vahvistamisella. 

 

Behaviorismin keskeisiä oppimismalleja ovat klassinen ehdollistuminen ja operantti eh-

dollistuminen. Ehdollistuminen tarkoittaa, että yksilön mielessä kaksi asiaa alkaa liittyä 

toisiinsa useimmiten toistojen yhteydessä. Tämänkaltaista oppimista kutsutaan as-

sosiatiiviseksi oppimiseksi, sillä kahden uuden asian välille syntyy assosiaatio eli mielle-

yhtymä. Klassisessa ehdollistumisessa ärsyke tuottaa toistuvasti ehdottaman reaktion: 

esimerkiksi jokin tietty ääni aiheuttaa joka kerta pelästymisen. Operantissa ehdollistumi-

sessa seurauksiin puolestaan voi vaikuttaa omalla toiminnalla, esimerkiksi sateenvarjoa 

käyttämällä sateella ei kastu.  Behaviorismin pedagogisina periaatteina nähdään muun 

muassa vahvistamisen periaate, välittömän palautteen periaate ja opetettavan aineksen 

pilkkominen pieniin osiin. (Pruuki, 2008, s. 9–12.) Menetelmänä malli on ehkä pätevä 
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silloin, kun tavoitteena on oppia irrallisia sanoja tai kun oppiminen voi jäädä kapeaksi ja 

yksipuoliseksi. Siljander on (2014, s. 63) on kuitenkin sitä mieltä, että behaviorismiin pe-

rustuvia pedagogisia sovelluksia voi vaihdella ja sitä kautta myös oppijalla voi olla aktii-

vinen rooli. 

 

Opetuskokeilussamme käytimme behaviorismiin perustuvia pedagogisia menetelmiä 

näyttämällä dian ”Vaatteet teollisuuslukuina”. Dian ja etäopettajan selostuksen tarkoitus 

ei ollut ulkoa opettelu vaan aiheeseen liittyvien faktojen esiin tuominen, jotta oppilaat 

saadaan kiinnittämään huomiota vaateteollisuuden vastuullisuuteen ja siten kuluttajuu-

teen. Lisäksi paritehtävässä oppilaiden tehtävänä oli siirtää valmiit lauseet vihkoon ilman 

pohdintaa tai sisäistämistä. Paritehtävän tavoitteena oli ohjata oppimaan monikanavai-

sesti ja -aistisesti sekä lisätä toiminnallisuutta ja oppilaiden välistä vuorovaikutusta. On-

han kuitenkin niin, että vaikka oppimistilanne suunnitellaan ja toteutetaan muiden oppi-

misen teorioiden näkökulmasta, tapahtuu oppimistilanteessa yksilön oppiessa aina as-

sosiatiivista oppimista eli asioiden toisiinsa yhdistymistä ja se on siten behavioristista. 

 

Oppimisen kontekstissa behaviorismiin perustuvat pedagogiset menetelmät eivät ole te-

hokkain lähestymistapa, sillä tavoitteena on, että oppija pystyisi kriittisesti arvioimaan 

sekä soveltamaan opittua tietoa. Tästä syystä onkin käytettävä opetusmetodeja, jotka 

korostavat opittavan aiheen ymmärtämistä ja ohjaavat syvälliseen oppimiseen. Jotta sy-

vällistä oppimista tapahtuisi tulisi opittava aihe liittää oppijan aikaisempaan osaamiseen 

sekä tietoon. Longan (2014, s. 169) mukaan aikaisempi tieto edesauttaa sisäisen moti-

vaation syntymiseen sekä oivaltamisen iloon ja sitä kautta syvälliseen oppimiseen.  

 

3.2 Konstruktivistinen oppimiskäsitys 

 

Behavioristisen oppimiskäsityksen vastakohtana pidetään konstruktiivista oppimiskäsi-

tystä. Sen mukaan tieto ei siirry ulkoisesti vaan mieli toimii aktiivisesti tietoa konstruoi-

malla eli prosessoimalla ja luomalla. (Siljander, 2014, s. 225.) Pruuki (2008, s. 17) ja 

(Siljander, 2014, s. 227–228) kirjoittavat, että Jean Piaget:n mukaan yksilön tiedon ra-

kentuminen, jatkuva uudelleen kehittyminen ja järjestyminen pohjautuu oppijan konstruk-

tioprosessiin. Piaget:n teorian mukaan yksilö muodostaa oppimisprosessissa havainto-

jensa perusteella jäsentyneitä toiminta- tai tietokokonaisuuksia eli skeemoja. Skeemat 

muodostuvat Piaget:n mukaan kahdella tavalla: sulauttamalla uutta tietoa vanhan tietoon 
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(assimilaatio) tai korvaamalla vanhan tiedon uudella ja jäämällä sen rinnalle (akkomo-

daatio). Järvinen (2011, s. 60) esittää, että oppiminen vastaanotetaan aistien avulla ja 

se tapahtuu oppijan ja sosiaalisen ympäristön vuorovaikutuksessa.  

 

Konstruktivistisia suuntauksia on monenlaisia, mutta yleisimmin ne jaetaan yksilökon-

struktivistisiin ja sosiokonstruktivistisiin lähestymistapoihin, joissa tiedonmuodostus ja 

oppiminen nähdään yksilöllisenä tai sosiaalisena/kulttuurien välisenä prosessina. Yksi-

lökonstruktivisten teorioiden taustalla on muun muassa oppimisen ja tiedonmuodostuk-

sen ohjaaminen yksilön ajattelun, ymmärryksen ja havainnoinnin kautta. Sosiokonstruk-

tivististen teorioiden mukaan oppiminen ja tiedonmuodostus tapahtuu sosiaalisten, kult-

tuuristen ja yhteisöllisten ilmiöiden välittäminä. (Siljander, 2014, s. 216–217.) 

 

Siljanderin (2014, s. 219) mukaan sosiokonstruktivistiset teoriat ja lähestymistavat eri 

muodoissaan ovat ottaneet paikkansa kasvatustieteessä. Perusopetuksen opetussuun-

nitelman perusteet (POPS 2014, s. 17) perustuvat sosiokonstruktivistiseen oppimiskäsi-

tykseen, jossa oppilas ajatellaan aktiiviseksi toimijaksi, joka rakentaa uutta tietoa vuoro-

vaikutuksessa muiden oppilaiden, opettajien, erilaisten yhteisöjen ja oppimisympäristö-

jen kanssa. Aktiivinen ja osallistava opetus on usein toiminnallista ja voidaankin liittää 

konstruktiiviseen oppimiskäsitykseen. Konstruktiivisen oppimiskäsityksen mukaan op-

pija rakentaa tietoa aktiivisesti ja tiedon oppiminen tapahtuu aktiivisessa toiminnassa. 

Tietoa ei myöskään voi siirtää vaan yksilö tulkitsee ympäriltä saatavaa informaatiota 

omien aikaisempien tietojensa ja käsitystensä kautta. (Järvinen, 2011, s. 59–61.)  

 

Opetuskokeilussamme hyvä esimerkki yksilökonstruktivismiin perustuvasta tehtävästä 

oli Flingaan luotu maailman kartta, jossa näkyi oppilaiden tuomien vaatteiden valmistus-

maa. Maailmankartan kautta yksilö pystyi havainnoimaan ja ymmärtämään missä päin 

maailmaa suurin osa hänen ja luokkakavereidensa vaatteet on valmistettu. Yhteinen 

keskustelu aiheen tiimoilta lisäsi tiedonmuodostusta vaatteiden valmistamiseen liittyvistä 

asioista. Ryhmätehtävässä oppilaat rakensivat uutta tietoa yhdessä vuorovaikutuksessa 

muiden oppilaiden ja etäopettajien kanssa, pohjaten tiedon muodostamisen aikaisemmin 

näytettyyn opetusvideoon. Antamassamme läksyssä oppilaat palasivat kirjoitettuihin lau-

seisiin ja loivat omat käsityksensä ja valintansa oppitunnilla saadun informaation kautta. 

Järvinen (2011, s. 67) näkee toiminnan edesauttavan oppimista ja sisällytimme opetus-

kokeiluun oppijoiden osallisuutta ja aktiivisuutta toiminnallisuuden ja vuorovaikutukselli-

suuden muodossa.  
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3.3 Toiminnallinen ja vuorovaikutuksellinen opetus 

 

Toiminnallisuus on oppilaan aktiivista toimintaa ja ajattelemista oppimisen prosessissa. 

Nykyinen opetussuunnitelma (POPS 2014, s.17) korostaa oppilaan omaa aktiivisuutta 

oppimisprosessissa ja oppimisen kannalta oleellista on kehollisuus ja eri aistien käyttö. 

Vaikka ajatuksena opetuksen toiminnallisuus ei ole uutta, vasta nykyisessä opetussuun-

nitelmassa viitataan toiminnallisen oppimisen työtapojen lisäävän muun muassa oppimi-

sen motivaatiota. Kotitalouden oppiaineessa toiminnallisuus on vahvasti läsnä jokaisella 

tunnilla, jolloin uutta tietoa muodostetaan yhdessä fyysisen toiminnan, omakohtaisen ko-

kemuksen ja ulkoisen toiminnan ohjauksen kanssa. Kokemuksellinen, kehollinen ja ko-

konaisvaltainen oppiminen edistää muistijäljen pidentymistä ja vahvistumista ja siten 

mahdollistaa syväoppimisen. Toiminnallisia menetelmiä ovat muun muassa pelit ja leikit, 

liike ja draamalliset sekä tarinalliset menetelmät.  (Maunu & Airaksinen, 2020, s. 7–13.)  

 

Opetuskokeilussa käytimme toiminnallisuutta liikkeen muodossa. Maunu ja Airaksinen 

(2020, s. 10–11) näkevät liikkeen olevan tehokas apu oppimisen prosessissa, sillä liike 

aktivoi aivoja, tarkkaavaisuuden suuntaaminen annettuun tehtävään helpottuu sekä mo-

tivoi oppijoita. Tarkoituksena oli myös lisätä oppilaiden päivittäistä fyysistä aktiivisuutta 

ja vähentää istumista. Toiminnallisuus lisää myös mahdollisuuksia monipuolisiin työta-

poihin, oppimisympäristöihin ja välineisiin, joiden kautta voidaan löytää uusia oppimisen 

tapoja.  

 

Luokan oppilasaines koostuu aina erilaisista oppijoista ja siksi olisikin hyvä käyttää 

useaa aistikanavaa aktivoivia opetusmenetelmiä. Suunnittelimme yhden opetuskokei-

lumme tehtävistä vastaamaan tähän. Monikanavaisesti ja -aistisesti oppimaan ohjaa-

van tehtävän tarkoitus oli tuoda oppilaiden tunnille toiminnallisuutta ja lisätä oppilaiden 

välistä vuorovaikutusta. Kössi-Jormanainen (2017) kirjoittaa artikkelissaan Hannu Moi-

lanen näkemyksiä siitä, kuinka liikkeen lisääminen tunneille vaikuttaa oppimiseen. Toi-

minnalliset hetket vaikuttavat Moilasen mukaan positiivisesti oppilaiden motivaatioon ja 

tarkkaavaisuuteen, sillä rutiinien muuttuessa oppilaat havahtuvat erillä tavalla tehtävään 

ja tunnin kulkuun. Lisäksi Moilasen mukaan liike aktivoi aivoja ja mahdollistaa pysyväm-

män muistijäljen syntymisen sekä mahdollistaa erilaisia opetusmenetelmiä erilaisille op-

pilaille.  
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Oppimistilanne on opettajan ja oppijan välistä yhteistyötä, jossa parhaimmillaan hyödyn-

netään toisen kokemusta, tietoja ja taitoja. Opettajan tulisi rakentaa myönteinen opiske-

luilmapiiri ja -olosuhteet sekä oppimiseen motivoiva oppimisympäristö. Opettajan selkeä 

viestintä ja kuuntelemisen taito nousevat oleellisiksi vuorovaikutustaidoiksi niin lähi- kuin 

etäopetuksessakin. (Pruuki, 2008, s.44–50.) Kotitalouden opetuksen tavoitteet vuorovai-

kutustaidoissa liittyvät muun muassa kuunteluun, keskusteluun ja argumentointiin oppi-

mistehtävissä, sekä yksilö- ja ryhmätyöskentelyyn ja toimintaan hyvien tapojen mukai-

sesti. (OPS, 2014, s. 441.)  

 

Etäopetuksessa opetusympäristö, vuorovaikutus ja läsnäolo muuttuvat ja opettajan on 

pohdittava, kuinka rakentaa etänä oppimista edistävä ympäristö. Yhtenä tärkeänä ele-

menttinä etäopetuksessa on opetuksen selkeä rakenne, jonka avulla oppitunnista tulee 

dynaamisesti etenevä ja siten mukaansa tempaava. Etäopetuksessa annettavien ohjei-

den tulisi olla yksinkertaisesti muotoiltuja ja yleensäkin sanavalinnoilla on etäopetuk-

sessa suuri merkitys. (Löfström & Nevgi, 2009, s. 305–309.) Opetuskokeilumme luokkien 

kotitalousopettaja teki huomion juuri edellä mainittujen asioiden tiimoilta ”Oppilaat jäävät 

etenkin etäyhteydessä helposti luokassa pohtimaan jotakin monimutkaista asiaa keske-

nään - tai yksinkin - ja sitten katoaakin seuraavan lauseen kuuntelukyky”  

 

Nummenmaan (2012, s. 27) tutkimukseen mukaan opettajat korostivat etäopetuksen 

vuorovaikutuksen oleellisuutta ja he kokivat, että etäisyyden häviäminen ja kokemus läs-

näolosta opetustilanteessa luovat parhaan mahdollisen etäopetustilanteen. Etäopetuk-

sessa voidaan käyttää vuorovaikutuksen aktivoinnissa erilaisia tapoja, kuten ideariihiä, 

väittelyitä, käsitekarttoja, ryhmätutkimuksia tai projektityöskentelyä (Hiltunen, 2012, s. 

44). Oppitunneillemme valikoitui näistä ideariihi, käsitekartta ja projektityöskentely pa-

reittain. Pyrimme myös tehostamaan oppimista vuorovaikutteisella työskentelyllä pareit-

tain sekä ryhmässä.  
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4 Opetuskokeilu 

 

Toteutimme opetuskokeilun yhtenäiskoulussa, joka oli tuttu yhdelle ryhmäläisistämme. 

Otimme yhteyttä koulun kotitalousopettajaan ja hän lähti innostuneesti mukaan, mikä 

motivoi myös meitä panostamaan opetuskokeiluun. Kolme opetusryhmäämme olivat 7. 

luokkalaisia, joilla oli juuri alkamassa vaatehuollon opetuskokonaisuus. Opetuskokeilu 

toteutettiin Teamsin välityksellä etänä 60 minuuttisina oppitunteina. Nyt kuvailemme 

opetuskokeilumme oppimisympäristöä ja tuomme esille sen tavoitteet ja tarkoituksen. 

Sitten kerromme oppituntien toteutuksesta ja reflektoimme niitä omien henkilökohtaisten 

kokemustemme sekä saadun palautteen kautta. Lopuksi pohdimme koko opetuskokei-

lua ja opettaja työnsä tutkijana -opintojaksoa.  

 

4.1 Oppimisympäristöt 

 

Oppimisympäristön tarkoituksena on edistää oppimista. Oppimisympäristön määrittely 

on väljää ja Mikkonen, Vähähyyppä ja Kankaanranta (2012, s. 5) pitävät tärkeänä oppi-

misympäristöjen monimuotoisuuden ja oppimisympäristö -käsitteen laaja-alaista ymmär-

tämistä. Oppimisympäristöstä puhutaan oppimistilana, joka koostuu fyysisten, virtuaalis-

ten, henkilökohtaisten ja sosiaalisten ulottuvuuksien yhdistymisestä. Näihin voidaan aja-

tella sisältyvän geneeriset taidot, joita oppijat tarvitsevat tämän päivän monimuotoisissa 

ympäristöissä. Mikkonen ym. (2012, s.5) pohtivat myös, onko sellaista ympäristöä, joka 

ei voisi olla oppimisympäristö? Lonka (2014, s. 108) kirjoittaa, että oppimista tapahtuu 

kaikkialla ja kaiken aikaa, riippumatta ympäristöstä, jossa yksilö on.  

 

Monimuotoisten oppimisympäristöjen tarkoituksena on tarjota opettajille ja oppilaille eri-

laisia mahdollisuuksia oppisen ja opetuksen jäsentämiseen. Olennaisena pidetään op-

pijalähtöisyyttä, opetuksen ja oppimisen laajentumista luokkahuoneen ulkopuolelle sekä 

tietotekniikan pedagogista hyödyntämistä. Mikkonen ym. (2012, s. 5.) ja Lakkala (2012, 

s. 3) painottavat, että oppimisympäristön tulisi korostaa yhteisöllisen tiedon luomista ja 

oppimisympäristön tulisi olla tasapainoinen. Lakkala esittää ratkaisuksi pedagogisen inf-

rastruktuurista mallia, jossa on neljä keskeistä osa-aluetta. 

 

Ensimmäisenä on tekniset rakenteet, joiden avulla tuetaan tiedonrakennuksen proses-

sia. Kokeilussamme Teams toimi dokumenttien, tiedostojen ja verkkokeskustelun alus-

tana. Yksi tehtäväalustamme oli Mentimeter, joka toimi yhteisten ajatusten ja ideoiden 

kommentoinnin alustana. 
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Toisena infrastruktuurina on sosiaaliset rakenteet eli oppimisen prosessin tuotosten ja-

kaminen muiden luokkalaisten kanssa. Opetuskokeilussamme oli yksi ryhmätehtävä, 

jonka oivallukset jaettiin luokan kesken keskustellen yhdessä meidän etäopettajien 

kanssa. Lakkala pitää tärkeänä yhteistyön mahdollisuuden lisäksi sen organisoimista. 

Tehtävässämme oppilaat jakautuivat pöytäryhmiinsä ja valitsivat jäsenen, joka esitti 

kaikki ryhmän oivallukset tehtävästä. 

 

Kolmantena on tietoon liittyvät rakenteet, jossa tietoa rakennetaan olemassa olevaa tie-

toa hyväksi käyttäen luoden uusia selityksiä ja ratkaisuja. Tähän vastasimme muun mu-

assa ryhmätyössä, jossa tekemämme video tehtävän aiheesta toimi tietolähteenä itse 

ryhmätehtävän ratkaisuihin. Lisäksi paritehtävän lauseet toimivat olemassa olevana tie-

tona kotitehtävän ratkaisuja ja selityksiä tehtäessä. 

 

Neljäntenä on kognitiiviset rakenteet, eli muun muassa yksilön kyky käyttää itsenäisesti 

yhteisesti rakennettua tietoa. (Lakkala 2012, s. 3–4.) Olimme rakentaneet yhden kotiteh-

tävistä perustuen tähän infrastruktuuriin.  

 

4.1.1 Pedagogiset apuvälineet etäopetuksessa 

 

Koulukasvatuksen keskeisenä tekijänä on opettaja, jonka tärkein tehtävä on huolehtia 

oppilaiden oppimisesta. Pedagogisen sisältötiedon ja apuvälineiden turvin opettaja jär-

jestää oppimisympäristön ja suunnittelee toiminnan niin, että opetustapahtuma on mah-

dollisimman mielekäs ja vuorovaikutus sekä opittava sisältö luovat opetustilanteesta ko-

konaisuuden. Opetus on tavoitteista toimintaa, jossa opettaja tukee oppijan oppimista 

sekä päämäärien saavuttamista. Opettajalta edellytetään moninaisia taitoja ja tietoja 

sekä kasvatuksellista ymmärrystä. Kehittääkseen pedagogista ajatteluaan ja päätöksen-

tekoaan opettajalla tulisi olla tutkiva asenne omaan työhönsä, jolloin hän reflektoi kriitti-

sesti omia ajattelutapoja ja toimintaansa. Hänen on myös pystyttävä näkemään eteen-

päin ja näin ollen päättämään millaista kasvatuksen tulevaisuudessa tulisi olla. (Syrjä-

nen, Jyrhämä & Haverinen, 2008, kpl 1–2) 

 

Nummenmaan (2012, s. 20) ja POPS:n (2014, s. 39) mukaan etäopetus on monipuolinen 

mahdollisuus oppimiseen ja opetukseen erilaisia opetustekniikoita ja oppimisympäristöjä 

hyödyntäen. Nummenmaan (2012, s.22) tutkimukseen mukaan erityisesti nuoremmat 

opettajat mielsivät etäopetuksen lisäävän pedagogisten taitojen kehittymistä sekä mah-
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dollisuuden oppia vapaammassa ja joustavammassa oppimisympäristössä muun mu-

assa paremman opetuksen eriyttämisen mahdollisuuden vuoksi. POPS (2014, s. 39) viit-

taa myös etäopetuksen mahdollistamaan eheyttämiseen, eriyttämiseen ja yksilöllisiin 

tarpeisiin vastaamiseen. Etäopetuksen kautta voi myös monipuolistaa opetusteknologi-

oita ja oppimisympäristöjä.  

 

Etäopetuksessa pedagoginen suunnittelu nousee ensiarvoisen tärkeään asemaan, jotta 

opetus ja oppiminen mahdollistuu. Suunnitelmaa ja valintoja tehdessä mietimme muun 

muassa miten saamme ryhmän työskentelemään yksilönä, pareittain ja pienryhmissä, 

kuinka saamme tuettua aktiivisuutta, miten oppimista ja tunnin kulkua ohjataan tai yleen-

säkin mitä sisältöä kannattaa opettaa. Oppimisen tavoitteiden saavuttamiseen tarvitaan 

opetuksellisia ratkaisuja, joita ovat muun muassa asiantuntija-, tehtävä-, vuorovaikutus- 

ja vertaistyöskentelykeskeisyys, joiden yhtälön valitsimme oppitunnillemme. Pedagogi-

sena mallina käytimme aktivoivaa opetusta, joka perustui tuntimme vaatehuolto -opinto-

jakson aiheeseen herättelevään tavoitteeseen. Pyrimme valinnoillamme monipuolisiin 

oppimistehtäviin sekä vuorovaikutusmuotoihin. Oppimistehtävien tulee ohjata oppija op-

pimista, tiedon prosessointia, tulkintaa ja jäsentämistä, jolloin hyvä oppistehtävä vie pe-

dagogisena työkaluna oppimista eteenpäin. (Hiltunen, 2012, s. 42–44.)  

 

Käytimme opetuksessa digitaalisia alustoja, jotka ottivat huomioon aikaisemman tiedon 

aktivoimisen aiheen kannalta (ks. Nurmi, 2012). Hyödynsimme alustoja käyttäessä akti-

voivia kysymyksiä, jotka johdattelivat oppilaita pohtimaan, mitä he jo tietävät aiheesta. 

Halusimme valita seuraavat pedagogiset apuvälineet, sillä emme olleet ennen niitä hyö-

dyntäneet opetuksessa.  

 

Teams-alusta 

 

Microsoft Teams on Office 365:n kehittämä tiimityön sovellus. Teams tarjoaa puhelu-, 

video- ja verkkoneuvottelu mahdollisuuden organisaation jäsenille sekä organisaation 

ulkopuolisille. Teams on kaikille Office 365:n käyttäjille ilmainen ja sen kautta voidaan 

jakaa tiedostoja verkkoon, lähettää pikaviestejä ja järjestää kokous samalla alustalla. 

Teams on käytettävissä kolmena sovelluksena; työpöytä- (Windows ja Mac), mobiili- 

(iOs, Android ja Windows) ja web-sovelluksena. Sovelluksessa voi perustaa oman tiimin, 

johon lisätään haluamasi jäsenet. Tiimissä voi keskustella, jakaa ja muokata tiedostoja 

reaaliajassa sekä käyttää videoyhteyttä. (Helsingin yliopisto n.d.) 
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Microsoft Teams kuuluu yhteistyökoulumme sekä Helsingin yliopiston virallisiin työ- ja 

opiskeluvälineisiin. Opiskelijat ja opettajat voivat käyttää sovellusta omilla tunnuksillaan. 

Valitsimme Teams -sovelluksen, sillä koulun oppilaat ovat käyttäneet sitä ja jokaisella 

luokkaryhmälle on luotu oma tiimi. Sovellus oli mielestämme sopiva tarkoitukseemme ja 

oli tuttu meille opettajaopiskelijoille. Sovelluksen kautta olimme reaaliaikaisessa video-

yhteydessä kuhunkin luokkaryhmään suunnittelemamme oppitunnin ajan ja saimme ko-

titalousopettajalta palautteen Teams-kokouksessa. Teams toimi siis oppilaiden ja etä-

opettajien välisen vuorovaikutuksen ja oppilaiden havainnoinnin välineenä. Pyrimme 

verkkovuorovaikutuksen välityksellä antamaan oppilaille myös välitöntä palautetta. 

Teams -kokousyhteys oli siirretty luokan valkokankaalle, joten näkymä oppilaille oli hyvä. 

Suurena näkymänä toivoimme olevamme näkyvämpiä ja läheisempiä entuudestaan tun-

temattomille oppilaille. Rantasen & Palojoen (2015 s. 85) tutkimus vahvistaa ajatuk-

semme siitä, että etäopettajan näkyminen ja kuuluminen lisää oppilaille opettajan lähei-

syyden tunnetta. Se toimi myös koko oppitunnin ohjeistuksen ja muiden sovellusten ja 

videoiden välittäjänä. Sovelluksen kautta luokan oma kotitalousopettaja jakoi halua-

mamme linkit muun muassa kotitehtävään, dokumenttiin ja palautesovellukseen.  

 

Videoyhteys Teamsin kautta toimi moitteettomasti ja videon laatu pysyi kaikkien opetus-

kertojen ajan hyvänä. Näkymän jakaminen Teamsissa toimi tarkoituksen mukaisesti. Op-

pilaat luokassa kuulivat meidät kaiuttimien kautta ja äänentoisto oli sitä kautta riittävä. 

Videoyhteys mahdollisti myös sen, että oppilaat näkivät meidät valkokankaalla ja me 

opettajat näimme oppilaat tietokoneen kameran välityksellä. Luokan kotitalousopettaja 

liikutti kokousmikrofonia oppilaiden välillä kunkin puheenvuoron mukaan. Ilman kokous-

mikrofonin siirtämistä ääni olisi kuulunut melko huonosti meille opettajaopiskelijoille.  

 

Opetusvideo 

 

Osana oppituntia näytettiin tekemämme opetusvideo, jonka tavoitteena oli informoida 

oppilaita erilaisista mahdollisuuksista pidentää vaatteen elinkaarta. Lisäksi opetusvideon 

tarkoituksena oli myös toimia pohjustuksena ryhmätehtävään, lisätä vuorovaikutusta ja 

tunnetuksi tulemista oppilaiden kanssa. Videossa on neljä eri osuutta, jotka on editoitu 

yhdeksi videoksi. Meistä jokainen oli tehnyt yhden osuuden videoon. Jokainen teki oman 

video-osuuden haluamallaan tavalla ja yhdessä sovituissa paikoissa. Osa videoista ku-

vattiin ulkona, yrityksessä sekä yleisellä paikalla ja osa oman kodin tiloissa. Videot edi-

toitiin yhdeksi kokonaisuudeksi Applen omalla I movie-sovelluksella. 
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Oppilasryhmien kotitalousopettajan palaute videosta: 

 

”Video, jonka olitte valmistaneet, oli mukavaa katsottavaa - erilaisine sisältöele-

mentteineen ja esittäjän heittäytymisineen. Myönteinen itse vieraileminen, itse 

tekeminen ja oman järjen käytön arvostus tuli hienosti esiin. Videon tekninen 

laatu oli erinomainen, äänet kuuluivat ja ne olivat eri osioissa tasavahvuisia. 

Etäesitys sujui lähes pätkimättä.” 

 

 

Flinga ja Mentimeter 

 

Flinga on suomalainen pilvipalvelu ja sen kautta voi yhdistää eri laitteet toimimaan yhtei-

söllisen tiedonrakentelun työkaluna. Flingassa voi luoda käsitekarttoja, miellekarttoja tai 

kerätä osallistujien kommentteja, ajatuksia, kysymyksiä ja ideoita.  Flingan kautta ryhmä 

tai yhteisö saa oivan mahdollisuuden monen ihmisen reaaliaikaiseen tiedonrakentami-

seen. Flingaa käytetään suoraan selaimen kautta eikä erillistä ohjelmiston latausta tar-

vita. Flinga-sovellukseen kirjaudutaan https://flinga.fi/ sivustolla, joko tietokoneella, tab-

letilla tai matkapuhelimella. (Flinga.fi, 2022.) 

 

Kirjautumalla sivustolle voi luoda tehtävän pohjan, Flinga-taulun, johon muut osallistujat 

voivat liittyä omilla laitteillaan.  Flinga-tauluun liittymiseen tarvitaan avainkoodi, jonka saa 

Flinga-taulua luodessa. Liittymiseen on myös mahdollista käyttää avainkoodin sijasta 

suoraa linkkiä tai QR-koodia. Osallistujien ei tarvitse luoda omia tunnuksia vaan heille 

riittää avainkoodin avulla kirjautuminen. Flinga on suhteellisen helppokäyttöinen osallis-

tujilla ja Flinga-tauluja on helppo luoda. Jokaiselle Flinga-taululle voi määritellä erikseen 

mitä osallistujat pääsevät muokkaamaan. Voi myös valita pääseekö jokainen muokkaa-

maan kaikkia kommentteja tai vain omaa kommenttia. Yhtenä mahdollisuutena on myös 

pysäyttää kommenttien lisääminen ja muokkaus. Nämä vaihtoehdot ovat vain Flinga-

taulun luojan valittavissa. (Flinga.fi, 2022.) 

 

Mentimeter on Flingan kaltaisesti pilvipalvelu ja se on suunniteltu ensisijaisesti mobiili-

laitteilla käytettäväksi, joskin toimii myös tietokoneella. Osallistujat liittyvät alustalle nu-

merokoodilla www.menti.com sivulta, QR-koodilla tai mentin tekijän jakaman linkin 

kautta. Kuten Flingassakin osallistujien vastaukset ovat anonyymejä. Mentimeter on ky-

sely- ja äänestystyökalu ja sitä käytetään kysymysten esittämiseen, keskustelun herät-

tämiseen, äänestyksiin sekä aktivoiviin esityksiin. Mentiä voidaan käyttää reaaliajassa 
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tai osallistujien omaan tahtiin. Mentiin kertyneitä vastauksia voi seurata sekä esittää osal-

listujille reaaliaikaisesti.  

 

Valitsimme Flingan ja Mentimeterin työkaluiksi opetuskokeiluumme muun muassa siksi, 

että osallistujat voivat lähettää kommentteja tauluille anonyymisti. Ihmisten tarve kuulua 

johonkin ryhmään tai porukoihin tuo mukanaan yhteisiä normeja, sääntöjä tai yhtenäisen 

kulttuurin, jota ryhmän johtaja pitää yllä. Anonyyminä kommentoiminen mahdollistaa yk-

silön oman kommentoimisen ilman mahdollista ryhmän painetta tai pelkoa ryhmän ulko-

puoliseksi jäämisestä. (Karppinen & Pihlava, 2016, s. 127, 130.)  Tarkoituksena oli myös 

lisätä oppilaiden osallisuutta ja aktiivisuutta omaan koulutyöhön, jonka Nevalainen miel-

tää isoksi osaksi päivän koulua (Nevalainen, 2016, s. 292.) Käytimme Mentimeteriä 

apuna myös oppilaiden tiedon ennakkokartoitukseen.  

 

Forms 

 

Forms-työkalu on osa Microsoftin Office 365 -palvelua. Forms-työkalulla voi luoda kyse-

lyjä, tietovisoja ja äänestyksiä luomiseen. Saapuvat vastaukset voi arvioida palvelun si-

säisten analytiikkaominaisuuksien avulla ja ladata vastaukset Excel-muodossa. Forms 

sisältää tyypillisiä kysymystyyppejä, kuten valinta/monivalinta, avoin kenttä, luokittelu, 

päivämäärä ja asteikko. Forms-kyselyä on mahdollista muokata yhdessä toisten kanssa 

jakamalla lomakkeen muokkauslinkin heille. Formsilla luotu kysely on mahdollista jakaa 

anonyymisti, kirjautumista vaativalla linkillä, QR-koodina tai sähköpostitse. Opettajana 

Forms-palvelua voi käyttää muun muassa, kun haluaa luoda opetetuista sisällöistä pie-

nimuotoisen tietovisatyyppisen kyselyn tai kerätä palautetta esimerkiksi opetuksen sisäl-

löistä. Opiskelijalle Forms-palvelu antaa työkalun palautteen keräämiseen, äänestyksen 

tekemiseen tai tietovisan järjestämiseen. 

 

Forms-työkalulla käytimme opetuksen ja oppitunnin tehtävien arviointiin. Koimme kes-

keisimmiksi kysymyksiksi sen, että millaisina oppilaat kokivat oppitunnin tehtävät sekä 

yleisesti arvion minkälaisena he kokivat opetuksen ja oppitunnin. Yleisesti opetuksen 

tavoitteet ovat laajat ja siten mahdotonta arvioida kaikkea yhden kyselyn avulla, jonka 

vuoksi valitsimme rajoitetun näkökulman opetuksen tarkasteluun. Useimmiten opetusta-

pahtumaa arvioidaan sen mukaan, miten opetustilanne on koettu vaikka tärkeämpää 

olisi arvioida kuinka tavoitteet on saavutettu. (Jyrhämä, Hellström, Uusikylä & Kansanen, 

2016, s. 192–193.) Tuntimme tavoitteena oli herättää oppilaat vaatehuollon opintokoko-

naisuuteen eikä varsinaiseen taidon oppimiseen ja siksi halusimme oppilailta palautetta 

opetustapahtuman kokemuksia tehtävistä ja niiden toimivuudesta. Oppitunnin tehtävien 
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arviointi valikoitui myös siksi, että tehtävämme oli kehittää pedagogisia välineitämme 

sekä pedagogista työotettamme etäopettajina opetuskokeilussa.  

 

 

Kuvio 1. Oppimisympäristössä käytetyt apuvälineet.  

 

4.2 Opetuskokeilun tavoitteet ja tarkoitus 

 

Opetuskokeilun suunnittelun alkuvaiheessa pohdimme omia tavoitteitamme sille. Seu-

raavaksi opetuskokeilun tavoitteet ja tarkoitus avataan kolmen osa-alueen kautta: opin-

tojakson tavoitteet, kotitalousopetuksen tavoitteet sekä oman kehittämistehtävämme ta-

voitteet. 

 

4.2.1 Opintojakson ja kehittämistehtävän tavoitteet 

 

Opintojakson osaamistavoitteet ovat ohjanneet opiskeluamme koko opintojakson ajan. 

Niiden pohjalta on laadittu myös meille annettavat tehtävät kurssille. Tavoitteena on ollut, 

että opiskelija kykenee havaitsemaan ja käsittelemään tutkimus- ja kehittämiskohteita, 

asettelemaan ongelman sekä kehittämään työtä, osaa perustella tutkimuksellisen otteen 

sekä toimia tutkivana ja kehittävänä opettajana sekä raportoida kehittämiskohteita ja nii-

den ratkaisuja (Helsingin yliopisto, n.d.).  
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Nämä tavoitteet ovat ohjanneet työskentelyämme kurssin aikana sekä kurssitapaamisiin 

liittyvissä tehtävissä. Olemme pitäneet ne mielessä myös opetuskokeilua suunnitelta-

essa ja toteuttaessa, mutta keskittyneet enemmän kotitalousopetuksen sekä oman ke-

hittämistehtävämme tavoitteisiin. 

 

Kehittämistehtävän tavoitteeksi asetimme asiantuntijuuden ja etäopettajuuden kasvun. 

Halusimme toteuttaa innostavia ja dynaamisia tunteja, jotta oppilaat motivoituisivat tule-

vasta opintojaksosta. Tavoitteenamme oli myös kehittää tutkivaa työotettamme pedago-

gisten ilmiöiden tarkasteluissa ja kehittyä kasvatusalan ammattilaisina.    

 
4.2.2 Kotitalousopetuksen tavoitteet 

 

Kotitalousopetuksen kokonaisvaltaisena tavoitteena on kehittää kestävän ja hyvinvointia 

edistävään elämäntapaan tarvittavia taitoja, tietoja ja toimintavalmiuksia sekä kykyä 

tehdä valintoja ja toimia kodin arjessa kestävästi. Keskeisten sisältöjen avulla on tarkoi-

tus kehittää oppilaiden taitoja muun muassa työskentelyyn sekä vahvistaa valmiuksia 

yhdessä toimimiseen ja kriittiseen tiedonhallintaan. (POPS, 2014, s. 437.) Pohjasimme-

kin kehitystyömme näihin yleisiin tavoitteisiin ja halusimme, että vastuullista vaatteiden 

valintaa ja käyttöä käsitellään kestävyyttä ja hyvinvointia edistävästi, arjen valintojen 

merkitys huomioiden ja myös yhdessä toimimista ja kriittistä tiedonhallintaa edistävästi. 

 

Kokonaisvaltaisten tavoitteiden lisäksi kotitalouden opetuksen tavoitteita avataan tar-

kemmin käytännön toimintataitojen, yhteistyö- ja vuorovaikutustaitojen sekä tiedonhal-

lintataitojen kautta (POPS, 2014, s. 438). Omina päätavoitteinamme esiin nousivat ta-

voitteet T3 ja T13. Käytännön toimintataitoihin kuuluva T3 käsittelee hyvinvointia edistä-

vien ja kestävän kulutuksen mukaisten materiaalien, työvälineiden, laitteiden ja teknolo-

gian valintaa sekä niihin rohkaisua ja tiedonhallintataitoihin kuuluva T13 puolestaan kes-

tävään elämäntapaan ohjaamista ympäristö- ja kustannustietoisuuteen arjessa huomiota 

kiinnittämällä (POPS, 2014, s. 438).  

 

Lisäksi huomioimme opetuskokeilussamme tavoitteita T9 ja T10, joista T9 kuuluu yhteis-

työ- ja vuorovaikutustaitoihin ja T10 tiedonhallintataitoihin. T9 -tavoite kannustaa oppi-

lasta pohtimaan käytöksensä merkitystä ryhmän toiminnassa sekä hyvien tapojen mu-

kaiseen toimintaan. Tavoite T10 puolestaan kannustaa kotitalouteen liittyvän luotettavan 

tiedon hankkimiseen, arvioimiseen ja valintojen tukena käyttämiseen. (POPS, 2014, s. 

441.) Opetuskokeilumme kattoi siis kaikki kotitalouden osa-alueet ja oli siten perustal-

taan laajasti tavoitteita huomioiva ja kattava. 
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4.2.3 Oppituntien tavoitteet  

 

Oppituntien tavoitteena oli lisätä oppilaiden tietoisuutta vastuullisena vaatteiden kulutta-

jana toimimisesta. Opettajalta saamamme pohjatieto oli, että oppilaiden seuraava opin-

tojakso tulisi keskittymään vastuulliseen vaatehuoltoon. Aloitimme pohtimalla, mitä halu-

aisimme vastuullisesta vaatehuollosta opettaa ja kuinka saisimme luotua hyvän pohjan 

kokonaisuuden käsittelylle. Tietoisuuden yleinen lisääminen ja aiheeseen virittäytyminen 

monipuolisilla tehtävillä tuntuivat luontevalta tavalta uuden aihealueen käsittelyn aloitta-

miseen ja pohjan rakentamiseen. 

 

Kokonaisuuden lähtökohtana toimi opettajan mukaan ajatus arjen valintojen tekemisestä 

ja niiden merkityksestä, mitä myös me halusimme tuoda esiin opetuksessamme. Tavoit-

telimme aiheeseen virittäytymistä monipuolisilla tehtävillä ja oppilaiden omakohtaisia ti-

lanteita huomioiden, jotta aihe tuntuisi heille läheiseltä ja arjen valinnat merkityksellisiltä. 

 

4.3 Opetuskokeilun toteutus 

 

Opetuskokeilu toteutettiin Teamsin välityksellä siten, että me kaikki neljä opettajaopiske-

lijaa olimme omissa kodeissamme ja oppilaat heidän opettajansa kanssa omassa koti-

talousluokassa. Iloksemme saimme tässä opetuskokeilussa nähdä koko ajan oppilaat 

heidän kannettavan tietokoneen välityksellä. Oppilaiden pulpetit olivat sijoitettuna lähelle 

kameraa ja mikrofonia, mikä lisäsi äänenkuuluvuutta ja sitä, että näimme heidät parem-

min. Toisella ja kolmannella opetuskerralla luokan kotitalousopettaja kierrätti mikrofonia 

oppilailla, jolloin ääni saatiin entistä selkeämmin esille. Meidät opettajaopiskelijat puo-

lestaan oli heijastettu isona valkokankaalle, josta meidän jokainen ele ja ilme oli nähtä-

vissä (kuva 1). Olimme sopineet myös keskenämme laittavamme aina opetuskerroille 

samanlaisen taustan, jotta olisimme niin sanotusti ”yhdessä tilassa”. Vaihdoimme kui-

tenkin erilaisen taustan jokaiselle oppitunnille, vaikka oppilasryhmät eivät pysyneet sa-

mana. Oppitunneilla jokaisessa kolmessa opetusryhmässä oli paikalla 10–11 oppilasta, 

heidän opettajansa ja yksi avustaja.  
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Kuva 1. Kotitalousluokan valkokankaalle heijastettu Teams näkymä. 

 

Oppitunnit kestivät 60 minuuttia, joista varsinaiseen opetukseen olimme varanneet 45 

minuuttia. Ensimmäiset 15 minuuttia oli varattu meidän esittelyymme ja oppilaisiin tutus-

tumisella ennakkotehtävän merkeissä. Luokan kotitalousopettaja oli myös jo aiemmin 

pohjustanut, että tulemme vetämään heille opetuskokeilua, josta kerroimme itse vielä 

lisää. Onnistuimme käsittelemään jokaisella oppitunnilla kaikki suunnittelemamme asiat, 

jolloin opetuskerrat olivat käytännössä sisällöltään samanlaisia eli emme poistaneet teh-

täviä tai korvanneet niitä toisilla tehtävillä. Keskityimme kuitenkin hiomaan opetuksen 

vuorovaikukseen ja toiminnallisuuteen liittyviä asioita entistä paremmiksi, sillä koimme 

niiden olevan tämän opetuskokeilun keskiössä. 

 

4.3.1 Oppitunnin kulku ja reflektointi 

 

Ennen varsinaisia opetuskertojamme olimme suunnitelleet hyvinkin yksityiskohtaisen 

oppitunnin aiheestamme ”vastuullinen vaatteen kuluttaminen”. Kaikilla opetuskerroil-

lamme keskityimme ainoastaan aiheeseemme ilman ruokasovelluksia.  Olimme jakaneet 

oppitunnin viiteen osaan (ks. seuraavat kursivoinut otsikot) selkeyttääksemme omaa 

ajatteluamme ja esiintymistämme etänä. Sovimme myös etukäteen jo esiintymisjärjes-

tyksemme, jotta sen pahempia päällekkäisyyksiä puheessa ei esiintyisi ja kaikilla olisi 

selkeä käsitys oppitunnin rakenteesta ja kulusta. Olimme myös sopineet etukäteen sen, 

että yksi meistä toimii teknisenä vastaavana eli jakaa näytön kaikkina opetuskertoina.    

 



26 

 

Ennakkotehtävä ja esittely 

 

Ennakkotehtävänä oppilaita oli pyydetty tuomaan mukanaan tunnille jokin vaatekappale. 

Oppilailla oli mahdollisuus käyttää myös päällään olevia vaatteita, ja paikalla oleva luo-

kan varsinainen opettaja oli varannut pyynnöstämme paikalle myös vaatteita, joita olisi 

ollut mahdollisuus tarvittaessa lainata. Kaikilla opetuskerroilla tämä sujui erinomaisesti 

ilman ongelmia.  

 

Ida aloitti tunnin kertomalla oppilaille, keitä me olemme, mistä me tulemme ja miksi 

olemme heitä opettamassa. Tervehdimme jokainen oppilaita henkilökohtaisesti ja esitte-

limme jokainen itse itsemme.  Näytimme oppilaille dian “Tunnin aihe, kulku ja tavoite”, 

jonka avulla kerroimme tunnin tavoitteen olevan virittäytyminen tulevaan vaatehuolto-

opintojaksoon. Ida kertoi, että tunnilla käsittelisimme vastuullisen vaatteen hankintaa, 

käyttöä ja kierrätystä erilaisten toiminnallisten ja vuorovaikutuksellisten yksilö- ja ryhmä-

tehtävien avulla. Vuorovaikutuksellisuuden lisäämiseksi tässä kohtaan oppilailta kysyt-

tiin, onko heillä herännyt jotakin ajatuksia tai kysymyksiä koskien opetuskokeilua tai ai-

hetta. Missään opetusryhmässä ei tässä vaiheessa herännyt kysymyksiä, mikä saattoi 

johtua myös siitä, että tilanne oli kaikin puolin jännittävä ja uudenlainen myös meille ai-

kuisille.   

 

Seuraavaksi Ida pyysi oppilaita ottamaan esiin mukanaan tuomansa vaatteen ja havain-

nollisti oman hupparinsa avulla mistä vaatteen pesumerkintälappu yleensä löytyy. Jokai-

sella opetuskerralla oppilaat olivat jo ennakoitavasti varautuneet vaatteen käsittelyyn, 

jolloin heiltä löytyivätkin pesumerkintälaput helposti. Tämän jälkeen Ida ohjeisti oppilaita 

kertomaan oman nimensä ja pesumerkintälapusta löytyvän vaatteen valmistusmaan. 

Tätä pohjustettiin oppilaille sillä, että meistä opettajaopiskelijoista olisi kiva myös tutustua 

heihin ja vaatteen valmistusmaata tarvittaisiin oppitunnilla myöhemmässä tehtävässä. 

Ida tervehti jokaista oppilasta ystävällisesti heidän kertoessaan nimensä ja vaatteensa 

valmistusmaan sekä kirjasi valmistusmaat paperille, josta ne oli helppo siirtää Flingaan 

tulevaa tehtävää varten. Jokaisella opetuskerralla oppilaat esittäytyivät reippaasti ja asi-

allisesti, vaikka toisella ja kolmannella opetuskerralla mikrofoni vasta kiersi oppilaiden 

keskuudessa. Ensimmäisellä opetuskerralla oppilaiden ääni kuului silti suhteellisen hyvin 

heidän esittäytyessään, pieniä poikkeuksia lukuun ottamatta.  

 

Mentimeter ja Flinga 
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Seuraavaksi Elli jatkoi opettamista. Tarkoituksena oli herätellä oppilaita varsinaiseen ai-

heeseemme. Mentimeterin avulla pyrimme kartoittamaan, millaisia asioita oppilaiden 

mieleen tuli sanaparista “vastuullinen vaate”, jonka jälkeen siirtyisimme Flingassa ole-

vaan maailmankarttaan, johon oli kirjattuna oppilaiden mukanaan tuoman vaatteen val-

mistusmaa. Tässä yhteydessä tarkoituksena oli myös esitellä Kuluttajaliiton kuva ”Vaat-

teet teollisuuslukuina”, josta käy ilmi mm. vaateteollisuuden ympäristövaikutuksia liittyen 

meren mikromuovikuormitukseen, hiilidioksipäästöihin ja jätevesiin. Näiden kaikkien tar-

koituksena oli johdatella aiheeseen ja herätellä oppilaiden omia ajatuksia sekä pohdin-

toja aiheesta.  

  

 

Kuva 2. PP-diojen näkymä oppilaille. 

 

Ensimmäiseksi Elli aloitti ohjeistamalla, miten Mentimeter-sivustolle pääsee ja kuinka 

siellä toimitaan, jotta oman vastauksensa saa näkyviin ruudulle (kuva 2). Mentimeterin 

käyttö oli kaikille oppilaille jokaisessa opetusryhmässä hyvin luontevaa eikä ongelmia 

esiintynyt sen käytössä, mikä saattoi johtui siitä, että Mentimeter oli oppilaille tuttu. Alun 

perin tarkoituksena oli käsitellä oppilaiden vastaamisen ajan diaa, josta löytyi Kuluttaja-

liiton ”vaatteet teollisuuslukuina” kuva.  Olimme myös sopineet, että Anne käy kirjaa-

massa sillä aikaa Mentimeteriin niin sanottuja avainsanoja sanaparista ”vastuullinen 

vaate”, jotta niihin voidaan mahdollisesti tarttua ja luontevasti jatkaa eteenpäin seuraa-

vaan asiaan, jos oppilailta ei sattumoisin irtoaisikaan ajatuksia sen suhteen. Ensimmäi-

sen opetusryhmän vastaukset löytyvät kuvasta 3.  
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Kuva 3. Ensimmäisen opetusryhmän vastaukset Mentimeterissä. 

 

Kuvasta 3 huomaa, kuinka erinomaisesti oppilaat olivat pohtineet sanaparia. Ensimmäi-

sessä ja kolmannessa opetusryhmässä ei tullut yhtäkään epäolennaista sanaa, joka ei 

olisi liittynyt aiheeseen, vaan molemmissa opetusryhmissä tuli hyvin samantyyppisiä aja-

tuksia ja vastauksia. Tarkoituksenamme olikin kysyä oppilailta Mentimeter näkymää tar-

kasteltaessa, että löytyy halukkaita kertomaan jotain mitä laittoi ja miksi. Huomasimme 

kuitenkin ensimmäisen opetuskerran reflektoinnin jälkeen, että kuvan tarkastelussa olisi 

syytä esittää hiukan yksityiskohtaisempia kysymyksiä, vaikka oppilaat olivatkin aktiivisia 

ja keskustelevaisia. Tästä syystä päädyimme kysymään toisella ja kolmannella opetus-

kerralla oppilailta, että löytyykö sanoista sellainen asia, jonka kaveri on laittanut ja koet 

sen itsellesi tärkeäksi. Huomasimme tässä selkeän ”parannuksen”, sillä koimme, että 

oppilaiden oli helpompi kertoa aiheesta, kun kysyimme täsmentävämpiä kysymyksiä. 

 

Koska tavoitteenamme oli johdatella aiheeseen, koimme hyvin luontevaksi sen, että vä-

hän avustimme oppilaita avainsanoillamme ”kotimainen”, ”kierrätys” ja ”harkinta”. Pää-

dyimme ensimmäisen tunnin jälkeen vaihtamaan ”harkinta” sanan sanaksi ”tarpeellinen”, 

sillä tavoitteenamme oli korostaa jätteen määrän vähentämistä suhteessa vastuulliseen 

vaatteen kuluttamiseen. Ensimmäisen opetuskerran reflektoinnin jälkeen halusimme 

myös korostaa tässä kohtaa enemmän vuorovaikutuksellisuutta, sillä ensimmäinen ope-

tusryhmä oli vastauksista päätellen erittäin hyvin perillä vastuullisesta vaatteiden kulut-

tamisesta, joten suunnittelimme tukeutuvamme ja kirjoittavamme avainsanat vain siinä 

tapauksessa, jos näyttää siltä, ettei olennaisia vastauksia tule. Aiempaan kappaleeseen 

viitaten, toinen opetusryhmämme kuitenkin erosi Mentimeterin näkymästä kahdesta 

muusta siltä osin, että vastauksiin ilmestyi muutama epäolennainenkin sana aiheen kan-
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nalta (kuva 4). Jokaisella kerralla kuitenkin tartuimme myös oppilaiden sanoihin ja poh-

dimme niitä yhdessä, sillä lukuun ottamatta epäolennaisia sanoja, kaikissa oppilasryh-

mien vastauksissa oli myös tärkeitä aiheeseen liittyviä sanoja.  

 

 

Kuva 4. Toisen opetusryhmän vastaukset Mentimeterissä. 

 

Epäolennaisten sanojen, kuten esimerkiksi huppu ja ebin, vuoksi koimme lohduttavaksi 

sen, että olimme varautuneet hienosti avainsanoihin suunnitellessamme tuntia. Näiden 

avainsanojen käyttäminen myös näkyi tässä opetusryhmässä erittäin positiivisena 

asiana, sillä kysyttäessä oppilailta mikä sana koetaan itselle tärkeäksi, sanoihin ”tarpeel-

linen” ja ”kotimainen” tartuttiin, joista Elli pääsi erittäin luonnollisesti jatkamaan eteenpäin 

kohti Flingan maailmankarttaa.  

 

Olimme laittaneet Flingaan maailmankartan, jonne Ida oli Mentimeterin aikana käynyt 

kirjaamassa oppilaiden vaatteiden valmistusmaan (kuva 5). Maailmankartan tehtävänä 

oli herättää ajatuksia siitä, mihin tekstiilituotanto on painottunut ja miksi. Meillä oli itsel-

lämme selkeät sävelet siitä, mikä oli maailmankartan tarkoitus, mutta tajusimme, ett-

emme olleet tässäkään tapauksessa pohtineet tarpeeksi täsmentäviä kysymyksiä oppi-

laille, vaan ne olivat hyvin yleisluonteisia, kuten ” mitä ajatuksia kartta herättää?”. Ensim-

mäisellä opetuskerralla luokan kotitalousopettaja johdatteli oppilaita vastaamaan hänen 

keksimillään tarkennetuilla kysymyksillä koskien maailmankarttaa. Oppilaat vastailivat 

reippaasti ja aktiivisesti sekä asianmukaisesti kysymyksiin. Tästä johtuen ja kotitalous-

opettajan kysymyksien ja palautteen johdattelema, päädyimme seuraavilla opetusker-

roilla kysymään tässä kohtaa tarkentavat kysymykset ”Missä päin suurin osa vaatteista 
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on valmistettu?” ”Mistäköhän se johtuu, että vaatteita valmistetaan siellä?”. Tämä lisäsi 

huomattavasti vuorovaikutuksellisuutta. 

 

 

Kuva 5. Oppilaiden vaatteiden valmistusmaat opetusryhmässä 3.  

 

Seuraavilla opetuskerroilla Elli osasi luonnollisesti avata keskustelua maailmankartasta 

ja reagoi vuorovaikutuksellisesti oppilaiden vastauksiin ja pohdintoihin. Jokaisessa ope-

tusryhmässä osattiin myös erinomaisesti pohtia syitä sille, miksi yleisesti vaatteiden val-

mistaminen tapahtuu Aasiassa. Oppilaiden kanssa pohdittiin myös sitä, miksi kotimaisia 

vaatteita ei löydy helpolla ja miten kotimaisten vaatteiden valmistus vaikuttaisi hintaan. 

Kaikissa opetusryhmissä Flinga näkymä oli suhteellisen samanlainen, että suurin osa 

maista sijoittui Aasiaan ja muutama Eurooppaan, poikkeuksena kolmannella opetusker-

ralla yhden vaatteen valmistusmaa sijoittui Afrikkaan (kuva 5).   

 

Huomasimme kuitenkin ensimmäistä opetuskertaa reflektoidessa, että emme olleet ko-

konaisuudessa huomioineet muutamia asioita tämän osion suhteen. Esimerkiksi dian 

tarkasteleminen sillä aikaa, kun oppilaat kirjoittavat vastauksiaan Mentimeteriin, ei osoit-

tautunut kovin toimivaksi ratkaisuksi. Päädyimme kolmesta eri syystä muokkaamaan 

tätä osiota selkeämmäksi seuraaville oppitunneille: 
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1. Oppilaiden keskittyessä vastaamaan samaan aikaan Mentimeteriin, ”Vaatteet te-

ollisuuslukuina”-kuvan esittely jäi osalla vähemmälle huomioille, jolloin sen ope-

tuksellinen sisältö ei saavuttanut oppilaita.  

2. Aloittaessa ”vaatteet teollisuuslukuina”-kuvan esittelyä, pyysi paikalla oleva opet-

taja meitä palaamaan takaisin Mentimeter-diaan, sillä joku oppilaista ei ollut eh-

tinyt kirjoittaa koodia, jolla Mentimeter-sivustolle pääsee. Yhdeltä oppilaalta lop-

pui myös akku puhelimesta ja tarvittiin lisäaikaa, jotta hänkin pääsisi takaisin lin-

joille.  

3. Oppilaat eivät myöskään päässeet näkemään kuinka Mentimeter-kuva muodos-

tui heidän vastauksistaan, vaan vasta saivat nähdä lopullisen version (kuva 3). 

Mentimeterissä olennaista on kuitenkin sanojen muodostuminen eli keskelle tu-

levat ja isoimmat tekstit ovat seurausta monen henkilön samasta vastauksesta, 

jolloin kuva rakentuu koko ajan uusien sanojen tultaessa.   

 

Halusimme tämän osion (Mentimeterin, Kuluttajaliiton kuvan & Flingan maailmankarttan) 

avulla tuoda esille sen, kuinka moninaisesta asiasta on kyse, kun puhutaan vastuulli-

sesta vaatteen kuluttamisesta. Tästä syystä parantelimme tuntia siten, että tarkaste-

limme Mentimetriä rauhassa, jotta oppilaat pystyivät seuraamaan sanojen rakentumista 

ja herättelemään sillä aikaa ajatuksiaan aiheestaan. Seuraavilla kerroilla pidimme myös 

Mentimeterin koodin näkyvillä riittävän pitkään ja Elli varmisti vielä oppilailta, että kaikki 

olivat varmasti saaneet sen ja päässeet kirjautumaan sisään. Nämä jo omalta osaltaan 

lisäsivät tunnin rauhallisuutta ja vuorovaikutuksellisuutta, sillä näkymästä syntyi hyvää 

keskustelua, jonka avulla siirtyminen diaan, jossa oli ”vaatteet teollisuuslukuina” kuva, 

oli erittäin luonnollista. Tässä kohtaa huomasimme, että Ellin kertoessa diasta oppilaat 

syventyivät aiheeseen huomattavasti paremmin, sillä Elli pystyi samalla myös lisäämään 

vuorovaikutuksellisuutta oppilaiden suhteen käydessään läpi kuvan asioita. Tämä vuo-

rovaikutuksen lisääminen etäopettajan ja oppilaiden välille muodosti myös erinomaisen 

väylän päästä tarkastelemaan Flingan maailmankarttaa.    

 

Toiminnallinen paritehtävä 

 

Seuraavaksi Mentimeter & Flinga osion jälkeen siirryimme toiminnalliseen paritehtävään, 

jossa Anne toimi johtajan roolissa. Huomattavan määrän toiminnallisuutta ja vuorovaiku-

tuksellisuutta tuntiin toimme tämän tehtävän avulla. Kaikesta yksinkertaisuudestaan huo-

limatta, tehtävä osoittautui haastavaksi ja sellaiseksi, jonka parissa teimme jatkuvasti 

reflektiota sen parantamiseksi, jopa tunnin aikana.  
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Tehtävässä jokaiseen keittiöön oli viety kaksi tunnin aiheeseen liittyvää ja keksimäämme 

virkettä, jotka kuuluivat seuraavasti: 

 

1. Hanki vaatteita harkiten ja vain silloin kun oikeasti tarvitset.  

2. Suosi käytettyjä tai kierrätysmateriaaleista valmistettuja vaatteita, vaatteita voi 

myös lainata.  

3. Jos ostat uutta, valitse EU- alueella tuotettuja tai ympäristömerkittyjä vaatteita.   

4. Vaatteiden ympäristökuormaa voi pienentää pesuväliä harventamalla.    

5. Vaatteen voi pesun sijasta myös tuulettaa.    

6. Yksittäisen tahran voi pyyhkäistä pois tai pestä vain likaantuneen kohdan.  

7. Voit pidentää vaatteiden elinkaarta huoltamalla ja tuunaamalla niitä.   

8. Vuonna 2023 Suomessa aloitetaan lakisääteinen tekstiilijätteen keräys.  

  

Oppilaiden tehtävänä oli työskennellä pareittain siten, että toinen parista istui pöydässä 

kirjurina ja toinen parista lähti hakemaan keittiöstä virkettä, jonka hän pyrki painamaan 

mieleensä ja ”kantamaan mielessään” takaisin kirjuriparinsa luokse ja sanelemaan sen 

parille. Tämän jälkeen kirjurin tehtävä oli kirjoittaa virke omaan vihkoonsa. Jos virkettä ei 

muistanut yhdellä kertaa, oli luvallista käydä keittiössä uudelleen tarkistamassa, miten 

virke meni. Virkettä ei kuitenkaan saanut huutaa omalle parilleen suoraan keittiöstä tai 

”tuoda” sana kerrallaan parille. Kun toinen pareista oli hakenut yhden virkkeen jokaisesta 

keittiöstä, oli aika vaihtaa rooleja. Virkkeiden hakemisen jälkeen kummallakin oppilaalla 

olisi pitänyt olla neljä virkettä vihkoon kirjoitettuna, jonka jälkeen he olisivat kirjoittaneet 

puuttuneet virkkeet kotona vihkoonsa, sillä tehtävä kuului osaksi myös kotitehtävää (liite 

1).   

 

Tämän osion tarkoituksena oli lisätä oppilaiden kesken vuorovaikutuksellisuutta ja tuoda 

tunnille toiminnallisuutta liikkumisen avulla. Oppilaiden yrittäessä painaa mieleen suh-

teellisen haastavia ja aiheeltaan uusia virkkeitä samalla kun joutuu keskittymään liikkee-

seen virittää aivoja eri tavalla kuin staattisesti tehtynä. Tämä myös lisää keskittymistä, 

sillä muistettava asia on kokonainen virke. Lisäksi tämä osio tukee opetussuunnitelmaan 

kirjattuja tavoitteita (POPS, 2014). Ensimmäisellä opetuskerralla Anne pohjusti tehtävää 

ja perusteli oppilaille, että valitsimme tehtävän aktivoidaksemme heidän kognitiivisia tai-

tojaan ja antaaksemme heille mahdollisuuden tunnilla liikkumiseen. Anne myös korosti 

tehtävää pohjustaessa, että virkettä hakiessa oppilas voisi samalla kävellä varpaillaan 

tai pyöritellä olkapäitä, sillä päivän aikana tulee paljon istumista. Tehtävän ohjeistukseen 
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olimme suunnitelleet yksinkertaisen dian, jossa tehtävän ohjeet olivat esillä hyvin lyhy-

esti. Halusimme välttää liikaa tekstiä, sillä jo itsessään tehtävän ohjeistus on pitkä ja 

vaatisi keskittymistä. Tämän myös tulimme huomaamaan konkreettisesti jokaisella ope-

tuskerralla, sillä ohjeistus sisälsi tehtävän mukaisesti todella monta ohjetta, joiden sisäis-

tämisessä oppilailla oli haasteita. Haastetta lisäsi se, ettemme itse voineet olla luokassa 

näyttämässä toiminnallisesti, miten luokassa voidaan liikkua ja miten tehtävän aikana 

toimitaan. Oppilaille ei myöskään ollut selvää se, haetaanko virkkeitä vuorotellen (tämä 

oli meidän alkuperäinen ideamme) vai hakeeko toinen oppilas ensin kaikki virkkeet ja 

vasta sen jälkeen roolit vaihtuvat. Tämän vuoksi jouduimme tukeutua luokan kotitalous-

opettajaan, joka selitti tarkemmin ja konkreettisesti tehtävänantoa.  

 

 

Kuva 6. Toiminnallinen sekä liikunnallinen paritehtävä luokassa.  

 

Suurin osa oppilaista jokaisesta opetusryhmästä lähti reippaasti ja aktiivisesti toimimaan 

ymmärrettyään tehtävänannon, muutamia lukuun ottamatta. Huomasimme myös, että 

osalle oppilaista tehtävänanto oli kaikesta huolimatta vaikea ymmärtää. Osa oppilaista 

kävi hakemassa virkkeet parilleen sana kerrallaan ja joku huuteli virkkeitä keittiöstä, 

vaikka oli useaan otteeseen painotettu, että tehtävässä ei tule huudella tai kertoa sana 

kerrallaan vastauksia kaverille, vaan aidosti ymmärtää ja sitä kautta muistaa virke. Hel-
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posti myös herpaannuttiin tekemään muuta, etenkin toisella opetuskerralla. Alun sähel-

lyksen jälkeen oppilaat kuitenkin tykkäsivät tehtävästä ja tekivät sitä innokkaasti liikkuen 

ja kommunikoiden parinsa kanssa aktiivisesti (kuva 6). 

 

Kokonaisuudessaan tämäkin osio muokkaantui luokan kotitalousopettajan palautteen ja 

oman reflektointimme kautta. Koska ohjeistus oli oppilaille liian monimutkainen ja oh-

jaava opettaja joutui luokassa selittämään tehtävää vielä tarkemmin oppilaille, päätimme 

muokata ohjeistusta entistä selkeämmäksi. Teimme näin myös toisen opetuskerran jäl-

keen, sillä toisella opetuskerralla oppilailla kesti tehtävän tekemisessä puolet kauemmin 

kuin ensimmäisellä, mutta he onnistuivat kirjoittamaan kaikki virkkeet vihkoihinsa. En-

simmäisessä opetusryhmässä yksi kirjoitti tunnollisesti virkkeitä vielä tästä seuraavan 

osion aikana. Kolmannella opetuskerralla huomasimme, että pienten yksityiskohtaisten 

viilausten tekeminen tuotti tulosta, ja oppilaat itse kyselivät tarkentavia kysymyksiä. To-

sin luokka oli LUMA-ryhmä, joten sekin saattoi vaikuttaa asiaan. Muutimme tätä osiota 

ensimmäisen opetuskerran jälkeen seuraavasti: 

 

1. Selkeytimme ohjeistusta suullisesti ja diaan. Pyysimme oppilaita kirjoittamaan 1–

8 numerot, välit huomioiden, vihkoihinsa selkeyttääksemme tehtävää ennen var-

sinaista toimintaa. Painotimme, että tarkoitus on aidosti ymmärtää, johon Anne 

myös antoi suullisesti esimerkin virkkeestä, jonka voi mielikuvan avulla pyrkiä 

ymmärtämään ja muistamaan. Ohjeiden antamisen jälkeen Anne vielä varmisti, 

että jokainen oli ymmärtänyt mitä tehtävässä tulee tehdä. Toisella opetuskerralla 

ei esiintynyt kertaakaan huutelua tai sana kerrallaan kertomista, vaikka muun-

laista herpaantumista tapahtuikin. Siitä huolimatta muokkasimme ohjetta jo aiem-

paa selkeämmäksi, pienen pienin viilauksin. 

2. Lisäsimme vuorovaikutuksellisuutta oppilaiden välille, joten vaihdoimme ohjeis-

tuksen niin, että virkkeet tulee kirjoittaa tehtävän aikana eikä kotiläksynä (alkupe-

räinen suunnitelma). Toisella opetuskerralla, niin kuin aikaisemmin mainitsimme, 

oppilaat kerkesivät kirjoittamaan kaikki virkkeet vihkoihin (liite 2). Halusimme li-

sätä silti enemmän vuorovaikutuksellisuutta tämän opetuskokeilun tavoitteiden 

merkeissä, joten päädyimme muokkaamaan viimeiselle opetuskerralle tätä siten, 

että heidän tulee sanella parilleen puuttuvat virkkeet.  

3. Lisäsimme toiminnallisuutta niin, että luokan kotitalousopettaja oli pistänyt virk-

keet keittiöihin eri korkeuksille, osan ylhäälle ja osan alhaalle, jolloin oppilaat jou-

tuivat tekemään monipuolisesti eri liikkeitä. Olimme alun perin ajatelleet, että op-

pilaat vuorotelleen käyvät keittiöissä hakemassa virkkeen, jotta liikettä tapahtuisi 
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useammin ja vuorotellen. Vaihdoimme tämän kuitenkin niin, että oppilaat hakisi-

vat kukin ensiksi 4 virkettä, jonka jälkeen vaihdettaisiin paria. Syynä oli se, että 

vuorotellen hakeminen tuotti hämmennystä myös oppilaissa, joten saimme suo-

raan suullisen palautteen, että on taloudellisempaa tehdä toisin. Tämä oli erittäin 

positiivinen huomio.  

 

Video ja ryhmätehtävä  

 

Toiminnallisen paritehtävän jälkeen siirryimme aiheen kannalta olennaiseen itse tehtyyn 

videoomme, jonka tarkoituksena oli toimia pohjustuksena ryhmätehtävään. Anne poh-

justi oppilaat katsomaan videota, jossa käsiteltiin sitä, mitä vaatteelle tai tekstiilille tulee 

tehdä sen jälkeen, kun se on muuttunut itselle tarpeettomaksi. Halusimme tehdä videon 

itse, sillä koimme näin etäopettajina sen lisäävän vuorovaikutuksellisuutta, sillä me opet-

tajina olimme tehneet sen heitä varten.  

 

Videolla esiteltiin vaatteen elinkaaren pidentämiseksi erilaisia vaihtoehtoja, kuten vaat-

teen lahjoittaminen hyväntekeväisyyteen (esim. Kontti), vaatteen vieminen kirpputorille 

myyntiin, vaatteen korjaaminen sekä lisäksi käytiin läpi se, millaisia tekstiilejä ei voi lah-

joittaa tai myydä, jolloin niiden oikea loppusijoituspaikka on tekstiilin keräys tai sekajäte. 

Video kiinnosti oppilaita jokaisella opetuskerralla ja he hiljentyivät katsomaan sitä rau-

hassa. Koska olimme unohtaneet mainita videolla, että lahjoitettavan tai kirpputorilla 

myytävän tekstiilin taskut tulee tyhjentää, selitti Katja tämän asian vielä erikseen ennen 

kuin aloitti ryhmätehtävän ohjeistuksen. Ensimmäisellä kerralla oli vähän yllätys, että eh-

dimme aikataulun puitteissa ryhmätehtävään. Olimme varautuneet ettemme 45 minuutin 

puitteissa kerkeä käydä läpi ryhmätehtävää, vaan joutuisimme hyppäämään suoraan ko-

titehtävään ja palautteeseen. Iloksemme ehdimme jokaisella opetuskerralla toteutta-

maan myös tämän ryhmätehtävän videon lisäksi, sillä tämä osio lisäsi entisestään toimi-

nallisuutta ja vuorovaikutuksellisuutta. Toiminnallisuus lisääntyi siten, että oppilaat saivat 

itse hypistellä ja kosketella esimerkki vaatetta, johon seuraava tehtävänanto liittyi.  

 

Ryhmätehtävässä ideana oli jakaa jokaiselle pöytäryhmälle jokin tekstiili, jonka olimme 

pyytäneet ohjaavan opettajan hankkimaan. Tekstiilit olivat seuraavat: 

 

1. repeytynyt essu 

2. todella likainen essu 

3. ryppyinen mutta muuten siisti pöytäliina 

4. farkut, joiden taskuihin oli piilotettu tavaroita 
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Ohjediassa oli ohjaavia kysymyksiä, joiden avulla oppilaat saivat yhdessä pohtia tekstii-

linsä kohtaloa (esim. miten tekstiilin elinkaarta voisi pidentää ja mitä tekstiilille tulisi tehdä 

ennen sitä). Oppilaille annettiin kolme minuuttia aikaa tutkia tekstiiliä ja sen jälkeen aja-

tukset tuli kirjata vihkoon (kuva 7). Tehtävänannossa oppilaille kerrottiin, että heidän tulisi 

vastauksia annettaessa kertoa, mikä tekstiili heillä on ja mitä sille tulisi tehdä ennen sen 

loppusijoittamista. Katja reagoi luontevasti ja asianmukaisesti oppilaiden vastauksiin 

sekä korosti, että kaikki vastaukset olivat hyviä ja oikeita vastauksia voi olla useita esim. 

saman tekstiilin loppusijoituspaikka voi olla niin hyväntekeväisyys kuin kirpputorikin.   

 

 

Kuva 7. Ryhmätehtävä vaatteen elinkaaren pidentämisestä. 

 

Kokonaisuudessaan tämä osio sujui erittäin hienosti ja suhteellisen mallikkaasti verrat-

tuna aiempiin osioihin. Oppilaat olivat videon perusteella hyvin perillä siitä, mikä on oikea 

tapa toimia ja kertoivat rohkeasti ajatuksiaan. He osasivat hienosti pohtia mahdollisia 

paikkoja ja vaihtoehtoja kyseiselle vaatteelle eikä yhtään sopimatonta vastausta esiinty-

nyt. Oppilaat olivat yhteistyöhaluisia, puheliaita ja aktiivisia. Viimeisessä opetusryh-

mässä osattiin liittää vastaukset jopa aiemmin näytettyyn videoon, mitä ei aiemmissa 

ryhmissä tapahtunut.   
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Halusimme kuitenkin parannella tätä osiota aiheen kannalta, mutta myös tavoitteiden 

kannalta. Muutimme ensimmäisen opetuskerran jälkeen tehtävässä käytettyä termiä sen 

verran, että puhuimme tekstiilin loppusijoittamisen sijaan vaatteen elinkaaren pidentämi-

sestä, sillä sitä halusimme nostaa opetuksessamme vahvemmin esiin. Näin ollen oppi-

laille suunnatut apukysymykset muokkaantuivat. Huomasimme myös, että tämä osio oli 

suhteellisen monelle oppilaalle jokaisessa opetusryhmässä osittain tuttu, mikä lisäsi 

herkkyyttä tehdä jotakin muuta, vaikka ryhmäkeskustelulle olikin varattu vain kolme mi-

nuuttia. Hieman haastavaa tehtävässä oli myös se, että toiset olivat nopeammin valmiita 

kuin toiset. Muokkasimme lisäksi viimeiselle opetuskerralle tehtävänantoa siten, että pel-

kästään keskusteleminen ja vastaaminen riittää sen sijaan, että ajatukset olisi kirjoitettu 

vihkoon. Tätä ei toteutettu lähes ollenkaan aiemmissa ryhmissä, joten koimme sen irral-

lisena. Kaiken kaikkiaan tehtävä onnistui hienosti kaikilta ryhmiltä, se lisäsi vuorovaiku-

tusta oppilaiden kesken ja toimiva vuorovaikutus onnistui myös etäopettajan ja oppilai-

den välillä ongelmitta.      

 

Läksy ja palaute 

 

Tunnin lopuksi annoimme teemaan liittyvän kotitehtävän (liite 1)., koska ohjaava opettaja 

oli pyytänyt meitä miettimään oppilaille myös läksyn. Ensimmäisen tunnin jälkeen tehtä-

vänä oli etsiä omaa kotiaan lähinnä oleva paikka, johon voisi kierrättää käytöstä poiste-

tun vaatteen ja kirjoittaa paikan vihkoon. Toinen tehtävä oli palata toiminnallisen pariteh-

tävän virkkeisiin ja valita niistä vähintään kolme, joita voisi itse toteuttaa vastuullisena 

kuluttajana ja perustella, miksi valitsi juuri kyseiset lauseet. Lisäksi vapaaehtoisena sy-

ventymisenä aiheeseen suosittelimme katsomaan Yle Areenan dokumentin ”Käytetyn 

vaatteen jäljillä”. Kahdelle viimeiselle kerralle lisäsimme vielä yhden läksyn tulevia vaa-

tehuollon tunteja ajatellen ohjaavan opettajan pyynnöstä. Eli edellisten lisäksi tehtävänä 

oli ottaa valokuva vaatteesta ja hoito-ohjelapusta, jonka oli tuonut mukanaan tunnille ja 

tallettaa se myöhempää käyttöä varten tietokoneelle. Tätä ei näkynyt alkuperäisessä ko-

titehtävänannossa, mutta luokan kotitalousopettaja antoi heille tehtävän sähköisesti ja 

oppilaat myös omatoimisesti ottivat meidän näyttämästä diasta kuvan. Ennen tunnin 

päättymistä pyysimme oppilailta myös palautetta tunnistamme ja toivoimme heidän vas-

taavan lyhyeen Forms-kyselyyn heti tunnin päätteeksi. Iloksemme lähes kaikki oppilaat 

kaikista opetusryhmistä vastasivat kyselyyn ja saimme paljon positiivista palautetta ope-

tuksestamme. Lopetimme tunnin vielä vuorovaikutuksellisuuteen siten, että kiitimme op-

pilaita ja kehuimme heidän työskentelyään kukin vuorotellen. 
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4.3.2 Palaute koskien opetuskertojamme 

 

Olimme suunnitelleet Forms-kaavakkeen siten, että se sisälsi samat osiot, jotka aiemmin 

kävimme läpi, lukuun ottamatta läksy ja palaute -osiota (kuva 8).  

 

 

Kuva 8. Toiminnalliseen paritehtävään liittyvä palaute ensimmäiseltä opetuskerralta.  

 

Kysymys ”Millaisena koit tunnin tehtävät vastuullisesta kuluttajuudesta?” toistui jokaisen 

osion kohdalla. Kaikissa osioissa oli myös samat vastausvaihtoehdot, joihin sai valita 

samaan aikaan useita vastausvaihtoehtoja. Vastausvaihtoehdot olivat: 

 

1. Asia oli minulle entuudestaan tuttu 

2. Sai minut pohtimaan vastuullisuutta 

3. Tehtävään käytettiin liian vähän aikaan 

4. Tehtävä oli mielestäni kiva 

5. Olisin kaivannut enemmän opettajajohtoista opetusta 

6. Aihetta olisi pitänyt käsitellä laajemmin 

7. Opin tehtävän avulla uusia asioita.  
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Halusimme vastausvaihtojemme kautta saada informaatiota siitä, mihin suuntaa ope-

tusta voisi kehittää. Tämä oli yksi tärkeä tavoite opettaja työnsä tutkijana -opintojaksolla. 

Koska kyseessä oli 7.luokkalaiset, päädyimme valitsemaan hyvin yksiselitteiset ja yksin-

kertaiset vastausvaihtoehdot, jotta vastaaminen olisi motivoivaa ja ymmärtäminen olisi 

helpompaa. Ensimmäinen kohta valittiin sen vuoksi, että kartoitimme sen avulla tietoa 

siitä, onko aihe mahdollisesti jo tuttu entuudestaan. Toinen kohta ja kohta 7 olivat suo-

raan tavoitteestamme, sillä tavoitteenamme oli lisätä tietoisuutta ja saada oppilaat virit-

täytymään aiheeseen. Kohdat 3, 5 ja 6 olivat sitä varten, jotta saisimme tietoa siitä, pi-

tääkö osiota muokata johonkin suuntaan tai jopa poistaa kokonaan, jos aikarajoite tulisi 

vastaan. Kohta 4 saattaa äkkiseltään tuntua turhalta, mutta perustelemme sitä sillä, että 

13-vuotiaiden palaute on kovin usein luokkaa ”ihan kiva” ja sellaista palautetta yleisesti 

myös tarkoitetaan. Harvemmin teini-ikäiset pyrkivät miellyttämään vastauksilla ketään, 

ja jos he eivät osaa vastata johonkin on vastauksena useimmiten ”emmä tiedä”. Täten 

halusimme myös pistää vastausvaihtoehdoksi 4. kohdan.  

 

 

Kuva 9. Mentimeter ja Flinga osioon liittyvä palaute kolmannella opetuskerralla. 

 

Emme saaneet kohtiin 3, 5 ja 6 yhtäkään vastausta miltään opetuskerralta eikä mistään 

osiosta, poikkeuksena viimeinen opetuskerta Mentimeter ja Flinga -osion kohdalla (kuva 

9). Selkeästi joku oppilaista oli jäänyt pohtimaan asiaa syvällisemmin ja olisi halunnut 

siksi käsitellä aihetta kauemmin. Tämä kuitenkin tuli poikkeuksena vasta viimeisellä ope-

tuskerralla, jonka jälkeen tehtävänämme ei ollut enää kehittää opetuskertojamme. Tämä 

on kuitenkin tavoitteemme kannalta positiivinen asia, sillä onnistuimme herättämään aja-
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tuksia ja pohdintoja vastuullisesta vaatteiden kuluttamisesta. Näistä syistä emme myös-

kään muuttaneet radikaalisti tehtäviä tai poistaneet mitään osioita, vaan keskityimme 

parantamaan vuorovaikutuksellisuutta ja toiminnallisuutta, jotka olivat tämän opintojak-

son keskeisemmät tavoitteet. On syytä kuitenkin pohtia sitä tosiasiaa, että kaikki oppilaat 

eivät välttämättä ymmärtäneet saavansa valita monta vaihtoehtoa tai kaikki eivät olleet 

kovin syvällisesti pohtineet asioita ja tästä syystä vain valikoineet jonkun vastausvaihto-

ehdon, kuten ”tehtävä oli kiva”. Saimmekin eniten vastauksia jokaisessa opetusryh-

mässä kohtiin 1, 2, 4 & 7. Palautteiden perusteella voimme katsoa onnistuneemme ta-

voitteissamme ja onnistuneet kehittämään hyvän orientoivan tunnin vaatehuollon opin-

tojaksoon.  

 

Oppilailta pyydetyn palautteen lisäksi kokoonnuimme jokaisen opetuskerran jälkeen ref-

lektoimaan ja muuttamaan tuntisuunnitelmaa seuraavaa oppituntia varten. Luokan koti-

talousopettaja osallistui palaute kertaan myös ensimmäisen ja viimeisen opetuskerran 

jälkeen. Saimme lisäksi häneltä kirjallisen palautteen. Yleisesti kokonaisuudesta saimme 

erinomaista ja kannustavaa palautetta. Olimme osanneet etäyhteyksin välittää lämmintä 

ja avointa ilmapiiriä, jolla oli iso merkitys sille, miten oppilaat osallistuivat keskusteluun 

tunneilla. Saimme palautetta siitä, että osasimme olla hyvin luontevia näin etäopettajina 

ja kuinka tavoitteellisesti olimme suunnitelleet sekä kehittäneet opetuskokeiluamme. 

Opetuksemme oli määrätietoista ja dynaamista, mikä välittyi oppilaille hyvin positiivisella 

tavalla. Luokan kotitalousopettajan palaute kokonaisuudessaan löytyy liitteestä 3.  

 

”Yhteenvetona voidaan todeta kolmen keskenään samanlaisen oppitunnin kokonaisuuden suju-

neen kerrassaan erinomaisesti! Kaikesta huokui, että tiiminne on saumaton ja tehtävät sekä 

opetuskokonaisuus oli huolella hiottu vielä viimeistäkin oppituntia varten. Opetuskerroista jäi 

varmasti kaikille oppilaille ehjä käsitys tekstiilien elinkaaresta tavoitteiden mukaisesti ja eväitä 

tulevaan vaatehuollon jaksoon. Teille itsellenne taas saitte oivalluksia etäyhteyden yli toimimi-

sesta, sähköisestä vuorovaikutuksesta ja opetuksen suunnitelmallisesta hiomisesta – ja lisäksi 

mainiota materiaalia tulevaa jatkokäyttöä varten.” 

 

4.4 Opetuskokeilun reflektointi kokonaisuudessaan 

 

Tämän opetuskokeilun pääteemoina olivat vuorovaikutuksellisuus ja toiminnallisuus etä-

opetuksessa. Aihekohtaisten tavoitteidemme lisäksi nämä olivat ne kaksi, joihin panos-

timme tuntisuunnitelmaa tehdessä, toteuttaessa ja kehittäessä. Huomasimme jo heti al-

kajaisiksi tuntisuunnitelmia tehdessä, kuinka monta asiaa tulee eri tavalla ottaa huomi-

oon, jos opettaa etänä, etenkin oppilaiden ollessa lähiopetuksessa. Koronapandemian 
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alettua saimme kaikki kokemusta etäopetuksesta, mutta sekin jo kauttaaltaan erosi tä-

mänlaisesta opetuskokeilusta, sillä oppilaat olivat omissa kodeissaan.  

 

Jyrhämän ym. (2016, s.93–95) mukaan opetus on tavoitteellista vuorovaikutusta, jossa 

opettajan ja oppilaiden välisen vuorovaikutuksen lisäksi huomattava osa vuorovaikutuk-

sesta tapahtuu oppilaiden välillä. Tämä näkyi selvästi pitämillämme tunneilla, joilla oppi-

laat kokivat ehkä turvallisemmaksi olla vuorovaikutuksessa omien ryhmäläistensä 

kanssa kuin meidän etäopettajien kanssa. Oppilaiden välistä vuorovaikutusta ei kuiten-

kaan pidä aliarvioida, sillä pitämillämme tunneilla oppilaat pohtivat asioita yhdessä oival-

taen. Tämä olisi eronnut selvästi esimerkiksi, jos olisimme toteuttaneet ”normaalia” etä-

opetusta. Tällöin oppilaiden välinen vuorovaikutuksellisuus olisi ollut aivan erilaista eikä 

välttämättä niin oivaltavaa. Huomattavaa oli myös se, että oppilaiden oli selkeästi hel-

pompi jutella/vastata omalle opettajalleen, mikä näkyy myös seuraavassa palautteessa 

luokan kotitalousopettajalta: 

 

”Meitä luokassa olevia aikuisia ei juuri tarvittu mutta se, mitä he kysyivät, he kysyivät 

meiltä – rohkeus puhua (äänentoistoteknisistä syistä) kovaa ”opettajaäänellä” vaatii aika 

paljon nuorelta.” 

 

Näin opetuskokeilumme tavoin etäopettajina koimmekin haastavaksi oppilastuntemuk-

sen puutteen ja sitä kautta myös oppilaskohtaisen vuorovaikutuksen. Opetusjärjestelyjen 

valintojen tulisi pohjautua oppilaan tuntemukseen. Oppilaat ovat erilaisia ja oppivat eri 

tavalla ja siksi opettajan tulisinkin käyttää monipuolisia ja vaihtoehtoisia työtapoja. (Jyr-

hämä ym., 2016, s. 104.) Olimme suunniteltaessa pyrkineet valitsemaan mahdollisim-

man erilaisia työtapoja ilman, että olimme koskaan tavanneet opetettavia ryhmiämme. 

Tämän vuoksi suunnitteluun meni hyvin paljon aikaa, koska halusimme huomioida mo-

net tekijät, kuten sen miten voisimme ehkäistä häiriökäyttäytymistä tai vastaavaa, kun 

emme ole paikan päällä. Oppilastuntemuksen puutteen vuoksi tukeuduimme esimerkiksi 

avainsanoihin Mentimeteriä hyödyntäessä. Emme kuitenkaan näillä avainsanoilla vie-

neet tilaa oppilaiden osallisuudesta, vaan heidänkin sanoihin tartuttiin. 

 

Ollessamme etänä koimme hyvin epämukavaksi reagoida oppilaiden satunnaisiin her-

paantumisiin videon välityksellä. Jos olisimme esimerkiksi toiminnallisessa paritehtä-

vässä tai ryhmätehtävässä esiintyneisiin herpaantumisiin ja tehtävän kannalta epärele-

vanttiin toimintaan puuttuneet, olisi se varmasti tuntunut oppilaistakin hyvin epämuka-

valta, sillä olimme isosti esillä ja äänemme olisi kaikunut koko luokan läpi. Päädyimme 

tähän ratkaisuun myös senkin takia, että olimme oppilaille täysin ventovieraita, jonka 
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takia ”hei *nimi*, koita vielä hetki keskittyä tehtävään” -tyylinen kommentointi olisi tuntu-

nut meistäkin tuomitsevalta, sillä emme lähiopetuksen tavoin voineet kävellä oppilaan 

lähellä ja sanoa hänelle henkilökohtaisesti asiasta ilman, että olisimme tehneet ”valta-

vaa” numeroa ohjaavalla palautteella. Tämä koski harmiksemme myös oppilaskohtaista 

positiivista tilanteeseen liittyvää palautetta, sillä huomasimme monia tilanteita, joissa jo-

kin oppilas toimi erittäin esimerkillisellä tavalla. Näin palaute yleisesti kohdistui kaikkiin, 

vaikka ei sekään näin pelkän yhden oppitunnin vuoksi ole huono asia. Vertasimme vain 

pohdinnoissamme asioita lähiopetukseen, sillä silloin tilanteeseen sopivaa kannustavaa 

palautetta on helpompi antaa suoraan oppilaalle. Toisaalta, jos olisimme opettaneet op-

pilasryhmiä enemmän, olisi myös oppilaan tuntemus kasvanut ja hekin olisivat tutustu-

neet meihin enemmän, jolloin asia olisi ollut aivan erilainen. Meidän ja oppilaiden välinen 

vuorovaikutussuhteen kehittyessä olisi myös varmasti ollut enemmän keskusteltavaa 

tehtävien parissa, vaikka oppitunneilla oppilasryhmät olivat enimmäkseen aktiivisia ja 

keskustelevaisia.  

 

Pääpiirteittäin saimme kuitenkin näin etäopettajina luotua tunnelman, joka ilmeni luo-

kassa oppilaille ja aikuisille vapautuneena, välittömänä ja välittävänä. Näin kokonaisuu-

dessaan inhimillinen vuorovaikutus toteutui, vaikka olimme etänä. (ks. Liite 3.) Etäope-

tuksessa on hyvä huomioida tietenkin tekniset asiat, mutta myös opettajien välinen vuo-

rovaikutus. Yhteisopettajuus vaatii tasa-arvoisuutta, jossa opettajien ikä, kokemus tai tut-

kinto eivät vaikuta opetussuhteeseen. Yhteisopettajuudessa on tärkeää miettiä yhteiset 

tavoitteet ja suunnitella ja määritellä ne yhteisesti. Tärkeää on myös vastavuoroinen kun-

nioitus, joka ilmenee siten, että jokaisen opettajan erityisosaamista kunnioitetaan ja hyö-

dynnetään opetuksessa parhaalla mahdollisella tavalla. Yhteisopettajuudessa vastuu 

kannetaan yhdessä, niin onnistumisista kuin epäonnistumisistakin. Kun opetetaan yh-

dessä, ideat ja konkreettiset opetusmateriaalit ovat kaikkien yhteisessä käytössä myös 

jatkossa. Näiden kaikkien seikkojen toteutuminen on edellytys toimivalle yhteisopetta-

juudelle. (Jyrhämä ym. 2016, s.122)  

 

Koimme vahvasti, että toimimme keskenämme, mutta myös luokan kotitalousopettajan 

kanssa yhteisopettajina, vaikka sisällöllinen vastuu oli meillä. Ilman luokassa toimivaa 

kotitalousopettajaa emme olisi voineet suunnitella oppituntia sellaiseksi, minkälaiseksi 

se nyt muodostui. Yleisesti kotitalousopettaja siirsi itsensä taka-alalle eikä puuttunut pal-

joakaan tunteihin, mutta hiljaisuuden vallitessa esimerkiksi tehtäväkohtaisia kysymyksiä 

kysyttäessä, hän aktivoi oppilaita täsmentävillä kysymyksillä. Kysymyksistä ja niiden oh-

jaamisesta tietyille henkilöille huokui oppilaan tuntemus, jota meille ei ollut näin lyhyellä 

aikavälillä muodostunut. Kotitalousopettajan osallistuminen tämänlaisiin pieniin hetkiin 
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olivat tärkeitä oppituntien kehittämisessä, sillä saimme seuraavilla kerroilla otettua pa-

remmin haltuun sellaiset tilanteet, joissa oppilaiden suunnalta ei tullut paljoakaan reakti-

oita. Myöskään ilman kotitalousopettajaa luokan hallinta toiminnallisessa tehtävässä olisi 

ollut haastavaa, sillä emme voineet kävellä oppilaiden viereen ja ohjeistamaan asioita 

konkreettisesti. Näitä olisi pitänyt miettiä enemmän ja luultavasti tehtävä olisi muokkau-

tunut erilaiseksi, jos luokassa ei olisi ollut yhtään aikuista.  

 

Keskinäinen vuorovaikutuksemme oli myös erittäin olennainen osa onnistunutta kokei-

lua. Suunnitelmallinen ja yksityiskohtainen paneutumisemme palkittiin, sillä onnistuimme 

puhumaan selkeästi ja vuorotellen. Vaikka olimme harjoitelleet ja sopineet puheenvuo-

rot, osasimme kuitenkin hienosti tulkita tilanteita ja auttaa toisiamme niin, ettei päällek-

käisyyksiä esiintynyt silloinkaan, kun emme olleet suunnitelleet kuka puhuu ja milloin. 

Annoimme tilanteiden viedä ja osasimme reagoida niihin luontevasti. Tämä yllätti myös 

meidätkin, sillä emme olleet ennen tehneet tai opettaneet yhdessä mitään. Vuorovaiku-

tuksemme oli erittäin luontevaa, joka näkyi myös oppilaille ja luokan aikuisille (ks. Liite 

3). Toisaalta olisimme voineet haastaa itseämme lisää siten, että olisimme vaihtaneet 

jokaisella opetuskerralla sovitut vuorot ja näin olisimme olleet niin sanotusti eri rooleissa 

opetusryhmissä. Olimme kuitenkin toiseen ratkaisuun päätyessä perustelleet sen niin, 

että jokainen sai toteuttaa omia vahvuuksiaan ja kehittää omaa osiotaan entistä parem-

maksi ja olihan opetuskokeilu itsessään oli opeta toisin -tilanne.  

 

Toinen teema oli toiminnallisuus etäopetuksessa. Jo mielikuvana toiminallisuus on haas-

tavampaa toteuttaa etäopetuksessa aikaisemmin mainitsemiamme asioita huomioita-

essa. Kun luokassa tapahtuu liikettä, tarvitaan myös aikuisia ohjaamaan toimintaa oike-

aan suuntaa, ja siksi jouduimme tukeutumaan luokan kotitalousopettajaan tässä tilan-

teessa enemmän. Toiminnallinen paritehtävä oli fyysisen liikkeen kannalta ainut toimin-

nallinen osio. Olisimme itse halunneet lisätä liikepainotteisia tehtäviä enemmänkin, 

mutta aika olisi tullut vastaan. Jouduimme siksi karsimaan monia ideoimiamme tehtäviä, 

sillä halusimme oikeasti tunnin olevan aiheen kannalta tarpeellinen oppilaille. Yhtenä 

syynä oli myös se, että halusimme saada ”materiaalipankkiimme” lisää toteuttamiskel-

poista tavaraa. Tämä tietenkin vei tilaa siltä, että olisimme heittäytyneet vielä isommin 

epämukavuusalueelle. Muulla tavoin toiminnallisuus oli kuitenkin näkyvissä. Emme juu-

rikaan toteuttaneet yksilötehtäviä, vaan yhdistimme oppilaslähtöisen opetuksen vuoro-

vaikutukselliseen toteuttamistapaan. Pohdimme sitä, että oppilaat olisivat voineet kirjoit-

taa itse Flingan maailmankarttaan vaatteidensa valmistusmaat, jolloin he olisivat voineet 

myös olleet toimeliaampia. Päädyimme kuitenkin siihen, että yksi meistä kirjasi maat, 

sillä se nopeutti ja selkeytti etäopetusta entisestään.  
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Jatkokehittääksemme oppituntia, meille heräsi ajatus siitä, että olisimme toisaalta voi-

neet viimeisen ryhmän kanssa eriyttää opetusta eri tavalla kuin muiden kanssa. Viimei-

nen opetusryhmä oli LUMA-luokka, joilla ajattelun taidot ovat jo poikkeuksellisen kyvyk-

käitä ja he ovat luonnostaan motivoituneempia opiskelemaan. Viimeinen tehtäväosio, 

johon kuului video ja ryhmätehtävä, olisi voitu toteuttaa heidän kanssaan niin, että he 

ensiksi olisivat pohtineet vaatteiden kohtaloa, jonka jälkeen video olisi vasta näytetty. 

Tämä olisi lisännyt oppilaiden osallisuutta ja tukenut enemmän tutkivaa oppimista, sillä 

he olisivat joutuneet pohtia yhdessä kauemmin sitä, miten pidentää vaatteen elinikää 

ilman videon avustusta.  

 

Kokonaisuutta pohdittaessa pääteemoistamme vuorovaikutuksellisuus korostui enem-

män oppitunnin rakenteessa kuin toiminnallisuus. Koemme kuitenkin, että saimme ai-

kaan niinkin luontevan opetuskokonaisuuden, jota voi hyödyntää myös lähiopetuksessa. 

Varsinaisesti mitään tehtäviä ei tarvitsisi muuttaa, vaikka opettaisimme tämän lähiope-

tuksessa. Pystyisimme jopa enemmän olemaan läsnä ja ohjaamaan yksilöllisesti oppi-

laita. Oivalsimme sen, että digitaaliset alustat voisivat olla erittäin hyvä lisä myös lähiope-

tuksessa, sillä esimerkiksi Mentimeter mahdollistaa oppilaiden anonymiteetin säilymi-

sen. Anonyymius voi olla ratkaiseva tekijä siinä, uskaltaako oppilas tuoda omia pohdin-

tojaan esille. Se myös luonnollisesti vaimentaa luokassa ”dominoivan” äänen, joka näkyy 

usein viittaamisessa, sillä tällöin saatetaan herkemmin vastata sitä, mitä joku on jo sa-

nonut. Mentimeteriä voi myös hyödyntää diagnostisessa arvioinnissa, kuten meidän ke-

hittelemä tehtävä. Näin saa jo jonkinnäköisen havainnon siitä, mitä oppilaat jo osaa-

vat/tietävät kyseisestä aiheesta.  

 

Oppituntien suunnittelu lähti ensimmäisessä ryhmätapaamisessamme vauhdikkaasti 

käyntiin. Päätimme olla rohkeita ja ennakkoluulottomia ja heittelimme ilmaan hyvin hul-

lujakin ideoita. Sovimme heti alkuun, että kenenkään ideoita ei ammuta alas vaan niihin 

tartutaan, niitä yhdistellään ja niitä lähdetään kehittelemään edelleen. Oli onni, että tu-

limme niin hyvin juttuun ryhmässämme ja kaikki uskalsivat tuoda ideoitaan esiin vapau-

tuneesti. Kukaan ei jäänyt tuppisuuksi, vaan kaikki olivat ihailtavan aktiivisia. Meillä oli 

suorastaan hauskaa, kun hulluttelimme erilaisilla ajatuksilla ja viljelimme rankkaakin huu-

moria.  

 

Aluksi pohdimme tekevämme oppilaille reportaasin, jossa jokainen olisi ollut eri paikassa 

(esim. vaatekaapissa, pesulassa, kirpputorilla ja kierrätyskeskuksessa). Tämän idean 
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ympärillä toiminnallisuus jäi mielestämme kuitenkin vähäiseksi ja lisäksi julkiselta pai-

kalta reportaasin tekeminen “livelähetyksenä” olisi ollut hieman riskialtista ja esim. ku-

vausluvan saaminen kirpputorille ja kierrätyskeskukseen vaikeaa. Jätimme siksi tämän 

ajatuksen sivuun, mutta toisaalta siitä jalostui idea videoomme, jossa jokainen teki pie-

nen reportaasin tekstiilin elinkaaren pidentämistä silmällä pitäen.  

 

Kun opetuksemme aiheeksi varmistui vaatehuoltojakson orientointi, lähdimme suunnit-

telemaan tuntia toiminnallisuuden näkökulmasta. Halusimme oppilaat ehdottomasti ylös  

ja liikkeelle jonkin ryhmätehtävän kautta, joka toisi tunnillemme sekä toiminnallisuutta 

että vuorovaikutusta. Alusta asti ajatuksemme oli osallistaa oppilaita tunnin aiheeseen 

oman vaatekappaleensa kautta. Aluksi ajattelimme perehtyä tekstiilien kuituihin valmis-

tusmaan ohella. Pohdimme erilaisia janatehtäviä, jossa oppilaat voisivat järjestäytyä luo-

kassa janalle tai keittiöihin mukanaan tuomansa tekstiilin kuidun mukaisesti (esim. puu-

villa, polyesteri, akryyli, villa ym.). Tämän jälkeen olisimme yhdessä pohtineet tekstiilin 

hoito-ohjeita ja kuidun vaikutusta niihin. Tähän kuitenkin etäopetus toi mielestämme lii-

kaa riskejä, sillä ajattelimme tehtävän menevän pulisemiseksi kun oppilaat pääsevät va-

paasti liikkumaan luokassa. Kontaktin ylläpitäminen ja keittiöihin ”huuteleminen” olisi 

myös ollut etäopetusteknisesti haastavaa (näemmekö mitä keittiöissä tai luokan reu-

nassa tapahtuu, kuulevatko oppilaat meitä tai kuulemmeko heitä ym.). Lisäksi mietimme, 

että tekstiilien kuidut ja pesumerkinnät ovat seiskaluokkalaisille uusi asia, joten se olisi 

jotenkin pitänyt opettaa heille. Lisäksi kaikki muu, kuten tekstiilin hankkimiseen ja vas-

tuullisuuteen liittyvät asiat olisivat jääneet pois aikataulullisista syistä.  

 

Seuraavaksi pohdimme tarinallisuutta ja eräänlaisen hahmon esittelyä oppilaille. Oppi-

laiden tehtävänä olisi ollut vastuullisen vaatekaapin rakentaminen tälle hahmolle esim. 

Flingaan valokuvien tai piirrosten avulla. Tehtävänä olisi ollut esimerkiksi pohtia millaisia 

vaatteita ja mistä tämä hahmo hankkisi ja miten hän huoltaisi vaatteitaan ja pidentäisi 

niiden elinkaarta. Tätä ajatusta kehitellessämme törmäsimme jatkuvasti siihen tosiasi-

aan, että aikaa menisi liian paljon. Emme ehtisi kuin pintaraapaista jokaista aihetta ja 

dynaamisen tunnin pitäminen jäisi vain haaveeksi. Myös toiminnallinen puoli jäi tässä 

kehitelmässämme hyvin vähäiseksi. Ajatus Flingasta ja kuvista jatkokehittyi kuitenkin 

tehtäväksi, jossa pohdimme yhdessä vaatteiden valmistusmaita Flingaan laitetun maail-

mankarttapohjan päälle lisättyjen valmistusmaiden avulla.  

 

Pitkään pyörittelimme näitä suunnitelmiamme ja pikkuhiljaa alkoi kehittyä lopullinen ver-

sio toiminnallisesta paritehtävästä. Saisimme oppilaat liikkumaan luokassa hallitusti, il-

man, että tehtävä menisi riehumiseksi, jos oppilaiden tuli koko ajan keskittyä muistamaan 



46 

 

jokin keskeinen vastuulliseen vaatehuoltoon liittyvä lause. Tämän tehtävän avulla pys-

tyimme tuomaan oppilaiden välille myös vuorovaikusta sanelun muodossa. Lisäksi tyk-

käsimme itse siitä ajatuksesta, että uuden asian oppiminen tapahtuisi monikanavaisesti. 

Vähän meitä kyllä pelotti se, miten oppilaat lähtevät tehtävään mukaan. Pitävätkö he sitä 

vanhanaikaisena, kun tehtävä perustuu perinteisesti kynään ja paperiin tai ylipäätään 

lapsellisena. Varauduimme, että tämä olisi se tehtävä, jonka tilalle pitäisi varmaankin 

keksiä jotain muuta ensimmäisen tunnin jälkeen, mutta yllätykseksemme se olikin hyvin 

pidetty tehtävä. 

 

Halusimme tämän ”vanhanaikaisen tehtävän” lisäksi tuoda tunnille myös uutta digitaa-

lista opetusta ja sen takia lähdimme miettimään, miten voisimme hyödyntää esimerkiksi 

Flingaa tai Mentimeteriä. Flingan hyödyntämisen keksimmekin suhteellisen nopeasti ai-

kaisempien mietteidemme pohjalta (yllä). Viimeistä tehtäväämme pohtiessamme kek-

simme, että Mentimeterin avulla voisimme saada tietoa oppilaiden tietotasosta, mitä he 

yhdistävät ”vastuulliseen vaatteeseen”. Tämän kautta saimme myös hyvän aasinsillan 

”Vaatteet teollisuuslukuina” -dian käsittelyyn.  

 

Viimeinen ryhmätehtävä, jossa oppilaat pohtivat tekstiilin elinkaaren pidentämistä ryh-

mässä, syntyi videoreportaasien pohjalta. Emme halunneet, että video jäisi irralliseksi 

muusta opetuksesta, joten siihen yhteyteen halusimme myös jonkin tehtävän. Ensin kek-

simme kotitehtäväksi sen, että oppilaiden tulisi selvittää itseään lähinnä oleva vaatteiden 

kierrätyspaikka. Mutta video tuntui silti edelleen vähän irralliselta. Pohdimme mahdolli-

suutta hyödyntää tässä tehtävässä oppilaiden omia tekstiilejä. Jokainen olisi saanut poh-

tia, mitä tekee tekstiililleen sen tulessa itselleen tarpeettomaksi. Tämä olisi kuitenkin 

saattanut olla jollekin oppilaalle kiusallista ja koska oletettavasti vaatteet olisivat olleet 

puhtaita ja ehjiä, samat vastaukset olisivat toistuneet. Siksi päätimme valita jokaiselle 

ryhmälle valmiiksi oman tekstiilin, jonka elinkaaren pidentämisen tulisi olla videon katso-

misen jälkeen helppoa. Ajattelimme, että asia jäisi paremmin mieleen, kun videon ohjeita 

saisi saman tien kokeilla käytännössä. Tässä tehtävässä oppilaat saivat jutella ryhmissä 

ja opetella myös vastauksensa perustelemista.  

 

Kaiken kaikkiaan suunnittelemamme tunti oli niin hieno ja palaute sekä oppilailta että 

ohjaavalta opettajalta niin positiivista, että emme juuri tahtoneet lähteä kehittämään sitä 

ensimmäisen pidetyn tunnin jälkeen. Pienellä hienosäädöllä ja hiomisella siitä tuli jokai-

sella kerralla aina entistä parempi. Kävimme kuitenkin analyyttistä pohdintaa jokaisen 

opetuskerran jälkeen ja pohdimme, voisimmeko tehdä jotain paremmin. Vaikka ensim-
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mäinen tunti sujuikin hyvin, olimme epävarmoja sen sujumisen syystä: Olimmeko osan-

neet opettaa asiat oikeasti? Oliko oppilaiden hyvä käytös meistä johtuvaa vai normi? 

Onko oppilaiden tuntimme pohjalta helppo jatkaa vaatehuollon kokonaisuuteen opetta-

jansa kanssa? Vaikka kaikki siis sujuikin hyvin, olimme silti hieman epävarmoja ja varo-

vaisia. Tämä kuitenkin toimi varmasti myös eteenpäin auttavana tekijänä, sillä halu-

simme saada kokeilustamme onnistuneen kaikkien osapuolten mielestä ja siksi olimme 

valmiita työskentelemään sen eteen runsaasti.    

 

Kansasen (2004, 101) mukaan oppijan tavoitteisuuden taustalla on motivaatio ja opetta-

jan tehtävänä on lisätä oppimisen motivaatiota. Verkkomateriaalin käyttö opetuksessa 

mahdollistaa opettajalle monipuolisia välineitä oppilaiden motivaation ja kiinnostuksen 

herättämiseen ja tukemiseen. Tapola & Veermans (2012, s. 74) pohtivat, että miten mo-

tivaatio ja kiinnostus saataisiin säilymään alkuinnostuksen jälkeenkin ja sitä kautta saada 

oppilas sitoutumaan tehtäviin ja oppimaan. Tätä pohdimme myös oman opetuskokei-

lumme jälkeen, sillä opetuskokeilu oli oppilaille uusi ja jännittävä kokemus keskellä luku-

kautta. Olisimmeko saaneet oppilaita innostumaan ja motivoitumaan samalla tavalla, jos 

oppitunteja olisi jatkettu? Opetuskokeilussamme ei myöskään tarvinnut puuttua käytök-

sellisiin asioihin, mutta voidaan varmaan aavistaa, minkälainen tilanne olisi alkuinnos-

tuksen ja uutuudenviehätyksen jälkeen. Ei ole myöskään itsestään selvää, onko jokainen 

opettajan suunnittelema tehtävä kaikkien oppilaiden mielestä kiinnostava tai kuinka mo-

tivoitunut kukin oppilas on oppimaan. Kuten Tapola & Veermans (2012, s. 75) esittävät-

kin, jotta oppilas kiinnostuu toimimaan tilannekohtaisesti, jonkin tehtävässä tai työsken-

telytavassa tulee herättää ja kiinnittää oppilaan tarkkaavaisuuden. Tutkimusten mukaan 

tehtävän tai oppimateriaalin tulisi sisältää muun muassa yllätyksellisiä, konkreettisia, hu-

moristisia, uusia ja intensiivisiä elementtejä sekä erilaisia tiedonesittämistapoja, kuten 

opetuskokeilussa käyttämämme (eksti, kuvat, videoklipit, visuaaliset esitykset (Tapola & 

Veermans, 2012, s. 75).  
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5 Pohdinta 

 

Opettaja työnsä tutkijana -kurssi on laajaksi, kattavaksi ja työlääksikin kuvattu koko-

naisuus, joka on samalla todella antoisa ja oman opettajuuden kehittämiseen kannus-

tava. Kurssi rakentuu luennoista, ryhmäkerroista sekä oman opetuskokeilun suunnitte-

lusta, kehittämisestä ja reflektoinnista oman ryhmän kanssa. Opetuksen myötä saimme 

paljon taustatietoa opetuksen suunnittelusta ja opettajuuden kehittymisestä. Opetusko-

keilun kautta pääsimme puolestaan toteuttamaan projektin konkreettisesti käytännössä. 

 

Opetuskokeilumme oli jokaiselle meistä hyvin uudenlainen tilanne, sillä emme olleet en-

nen toimineet hybridiopetuksessa. Sen lisäksi kukaan meistä ei ollut ennen opettanut 

opetettavana aiheena vastuullista vaatteiden kuluttamista. Jo nämä lähtökohdat tekivät 

tästä opetuskokeilusta ainutlaatuisen meille kaikille. Saimme rutkasti varmuutta etäopet-

tajuuteemme, vaikka varsinaisesti tuskin tulemme opettamaan tällä tavalla etänä niin, 

että opettaja ja oppilaat ovat eri tiloissa. Joka tapauksessa saimme paljon myös pää-

omaa sen suhteen, mitä tulee ottaa huomioon etäopetuksessa toisin kuin lähiopetuk-

sessa. Lisäksi kokonaisuuden suunnittelu ja toteuttaminen antoi meille valtavasti hyvää 

pohjatietoa vaatteiden vastuulliseen kuluttajuuteen sekä aiheen opettamiseen liittyen. 

Kehittämistehtävän kautta koemme olevamme varmempia etäopettajia kuin ennen. 

 
Kaiken kaikkiaan niin kurssi kuin opetuskokeilun suunnittelu siis osoittautuivat mieles-

tämme maineensa veroisiksi. Tehtävää oli paljon, tunnetilat vaihtelivat kauhusta riemuun 

ja kokonaisuudessa onnistuminen vaati useiden palasten loksahtamista paikoilleen. Sa-

maan aikaan kurssi, sen aikana toteutettu opetuskokeilu ja ryhmätyöskentely olivat kui-

tenkin erittäin opettavaisia ja antoisia.  
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LIITE 2 

Oppilaan kirjoittamat virkkeet toiminnallisessa paritehtävässä. 
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LIITE 3.  

Luokan kotitalousopettajan palaute viimeisen opetuskerran jälkeen.  

 

Viimeiselläkin kerralla, kuten kahdella aiemmallakin tunnilla, jokainen neljästä opettajasta oli tasa-

arvoisesti mukana, puheenvuorot oli huolellisesti jaettu ja etäopetuskokonaisuudessa kaikilla oli 

edelleen selkeä oma osuus. Nyt sanavalinnat olivat erityisen harkittuja ja ilmaisurakenteet sel-

keät. Tunnelma oli sitä myöten myös koulun päässä vapautuneempi: ihanasti välitön mutta sa-

malla huolehtivainen ja määrätietoinen ilmapiiri välittyi oppilaille asti nostaen esiin aiempaa avoi-

mempaa vuorovaikutusta. Olittehan kumminkin ventovieraita! Toki on huomioitava, että torstain 

ryhmä oli LuMa-luokan statuksella oletusarvoisesti jo valikoitunut sekä muutenkin ajattelun tai-

doiltaan poikkeuksellisen kyvykäs ja hyvän luokkahengen omaava keskustelijajoukko. Saitte hy-

vin bongattua Teamsin valokeilaan nostetusta luokkastriimistä ja esityksenne aikana jo pienestä-

kin kuvasta aiempaa paremmin oppilaiden viittaukset ja kokousmikrofonin kautta äänet kuuluivat 

ilmeisen riittävästi lähes omilta paikoiltaankin. 

 

Dynaaminen eteneminen sai tavoitteellisilta oppilailta positiivista palautetta. Oppilaiden tehtäviin 

ohjaamisessa oltiin torstaina yhä selkeäsanaisempia, mikä on etäyhteydellä toimittaessa äärim-

mäisen tärkeää. PP-esitys ohjasi sanojen tukena havaitsemaan oppimistavoitteita ja oppitunnin 

kulkua. 

 

Tehtävät pysyivät jakson aikana samoina mutta niihin johdattelusta oli hioutunut vielä aiempaakin 

paremmin tavoitteita noudattava rakennekokonaisuus. Ohjeet olivat vielä aiempaakin yksinkertai-

semmin muotoiltu. Sanavalinnoilla on valtava merkitys ylipäätäänkin mutta etäopetuksessa. Op-

pilaat jäävät etenkin etäyhteydessä helposti luokassa pohtimaan jotakin monimutkaista asiaa kes-

kenään - tai yksinkin - ja sitten katoaakin seuraavan lauseen kuuntelukyky. Viimeisellä opetus-

kerralla onnistuitte vakuuttamaan oppilaat siitä, että työskentely on tällä menetelmällä aivan yhtä 

määrätietoista kuin silloin, jos olisitte itse paikan päällä. 

 

Oman vaatteen tarkastelussa oppilaat ilahtuivat, kun kuulitte heidän nimensä ilmeisesti viimei-

sellä kerralla paremmin kuin aiemmin. ”Moikka, Topi” -reaktio sai oppilaasta yhteyden tuntumaan 

selvästi läheisemmältä ja nimiä ei kuultu juurikaan väärin. En tiedä johtuiko tästä vai oppilaiden 

orientaatiosta mutta torstaina Flingan karttapohjatehtävässä nousi myös enemmän keskustelua 

kuin aiemmilla tunneilla. Myös johdattelitte keskusteluun tehtävässä vielä selvästi aiempaa jäsen-

tyneemmin, kun vertaa vaikka ensimmäiseen tuntiin. Kartan äärelläkin tuli todistettua, että parasta 

oppimisen ja oivalluksien polttoainetta on keskustelu ja kokonaisvaltainen vuorovaikutus. 

 

Menti-ohjeistus oli selkeä ja anonyymi vastausten näyttäminen kirvoitti enemmän keskustelua 

kuin aiemmilla ryhmillä (aiheena mm. hiilijalanjälki, s-ryhmä…) Tekemänne tukikirjaus oli torstai-

nakin tarpeellinen keskustelun ja ajattelun ohjaamiseksi oikeaan suuntaan: pedagoginen enna-

kointi tai vahvakin ohjaus takavasemmalta on tarpeen monissa tilanteissa peruskouluikäisen 
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kanssa toimittaessa. 

 

”Vaatteet teollisuuslukuina” -otsikoidusta diasta havaitsin erään oppilaan torstaina huomanneen, 

että dian kuvassa lukee ”vaateteollisuus lukuina”. Hän takertui siis sanamuotoon vaikka kuunteli-

kin dian tilastofaktoja kiinnostuneesti. Tämä on mielenkiintoinen havainto etenkin siitä, kuinka 

oppilaiden huomio helposti kiinnittyy oppimistilanteissa tavallaan aivan toissijaisiin tekijöihin. 

Sama ilmiö oli havaittavissa siitä, että oppilaat huomasivat, että käytitte keskenänne samaa taus-

takuvaa etäyhteydessä. (Taustakuvan vaihtaminen eri päivinä oli varmasti itsellenne mukavaa 

vaihtelua, mutta oppilaathan ovat joka kerta uusia ja olinkin aistivinani, että ensimmäisenä valit-

semanne ”koululuokkatausta” puhutteli oppilaita eniten.) Oppilaat saattavat kiinnittää huomiota 

myös vaatteisiin ja vaikkapa koruihin: niiden merkitystä ei sovi väheksyä ja esim. teemaan sopiva 

korvis opella on etäopetuksen taustakuvan tapaan lähiopetuksessa varsin arvostettu – niin has-

sua sinänsä kuin onkin. 

 

Monikanavaisesti ja -aistisesti oppimaan ohjaava lauseenmetsästys ja sanelutehtävä oli tehtä-

vänä oppilaille mieluinen ja tehtävänanto oli viimeisellä kerralla torstaina jo niin selkeäksi hiottu, 

että se ei vaatinut enää luokassa toistamista. Yritin opettajana pysyä pois ”toteutuneen tilanteen 

tieltä” mutta toki kuten tunnin jälkeen palautepalaverissa keskustelimmekin, läsnäolo ja kommen-

tit ovat tällaisessa tehtävätyypissä äärimmäisen tärkeitä lapselle: ensisijaisesti keskeiseen asiaan 

ohjaavan ja tarvittaessa myös korjaavan palautteen sekä varsinkin kannustamisen vuoksi. Osalle 

oli torstainkin ryhmässä selvästi työläämpää kirjoittaminen, osalle taas etenkin mieleen painami-

nen vaati harjoittelua. Toisaalta neljättä lausetta hakiessa oli havaittavissa, että toistoa tuli riittä-

västi ja tekniikka tuli selkeästi omaksutuksi. Yllättävää oli se, että kun oli aika kirjoittaa omiin vih-

koihin toiselle noudetut lauseet, oppilaat antoivatkin suoraan lukea ja kopioida muistiinpanojaan, 

vaikka selvästi nopeampaa olisi sanelu – kuten sitten tilanteeseen puututtiinkin ja yhdessä oh-

jeistettiin. Tälle ryhmälle yksikään lauseista ei ollut liian pitkä tai monimutkainen siinä missä aiem-

missa ti ja ke ryhmissä oli niitä, joilla on tehostettua tukea esimerkiksi suomen kielessä ja selkeästi 

tämä tehtävä havaittiin niin kielellisesti kuin kirjoitusharjoituksena työlääksi. 

 

Oppilaat katselivat ja kuuntelivat ääneltään ja kuvaltaan hyvälaatuisen videonne edelleen torstai-

nakin varsin tarkasti. Viimeisenä päivänä taskun korjausompelun musta esimerkkivaate näkyi 

aiempaa paremmin kun olin osannut viimein säätää luokan valaistusta edelleen videon katseluun 

sopivammaksi. Videossa tuli tiiviisti esiin itselle tarpeettoman tai käytöstä poistettavan tekstiilin 

konkreettiset käsittelyvinkit. 

 

Torstaina pöytäryhmätehtävässä oltiin todella ripeitä ja oivaltavia tuotteen uudelleenkäyttöön oh-

jaamisen ja kierrättämisen keinoista = oivallukset konkretisoituivat käytänteiksi ja nimenomaan 

tietoa ja taitoja yhdistäväksi, ymmärtäväksi osaamiseksi. Kehittävälle ja uudistavallekin osaami-

sen tasolle päästiin: viimeisen oppitunnin ruokataitotyöskentelyn lomassa yksi oppilas nappasi 

mallina tehtävässä olleen, jo aiemmin rikkoontuneen essun ja kävi itsenäisesti ompelemassa sen 
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käsityöluokassa. Mikäpä sen parempaa ja hän iloitsi kovasti siitä, että sai itseohjautuvasti toteut-

taa yhtenä kiitettävän kriteerinä taitotaulukossamme olevaa ”yhteisen hyvän edistämisen” tavoi-

tetta. 

 

Loppupalautteen antamisessa oltiin varsin nopeita ja toivonkin, että jokaisen pitämänne oppitun-

nin toiminnasta välittyi vähintäänkin yhtä paljon palautetta kuin itse lomakkeeseen.Antamanne 

läksyn suunnittelin tarkastaa ryhmien kanssa aiemmasta poiketen vasta toisen viikon jälkeen, kun 

meillä on edellisen jakson eli ravitsemusjakson koe (kolmoistunnin ensimmäisellä oppitunnilla) ja 

sen jälkeen orientaationa tekstiilien puhtauden jakson alkuun tehtävän tarkistus sopii kuin nenä 

päähän. Nyt siis ei ole vielä antaa palautetta läksyn toteutumisesta. 

 

Oli ilo olla mukana opetuskokeilussanne ja oppilaan silminnähden nauttivat arjesta poikkeavasta, 

täysin erilaisesta etävuorovaikutuskonseptista ja työnne tuloksista. Oppilaat olivat verrattain sa-

manmielisiä ja kuten itse sanoitte, aika ”kilttejä” – mutta oppimistulokset ja tunnelma peilasivat 

suoraan laadukasta valmistautumistanne ja korkeatasoista opetusta. Toivottavasti rohkenette jat-

kossakin tarttua haasteisiin toiminnallisen opetuksen toteuttamisessa kotitalouden eri aihealu-

eilla. 

 

Toivottavasti myös olette tämän jakson jälkeen entistä varmempia omasta etäopettajuusidenti-

teetistänne, kehitätte työtänne opettajana ennakkoluulottomasti ja uhraatte ennen kaikkea ajatte-

lulle aikaa. Sitä ei aina työelämässä opettajana ja luokanohjaajana – saati ruuhkavuosina per-

hearkea työhön yhdistellessä – ole kovinkaan paljoa tarjolla. Silti: jokainen ajatteluun uhrattu tuo-

kio palaa takaisin tuplamäärin onnistuneina hetkinä. Samat elementit, jotka palkitsevat oppijaa, 

palkitsevat myös opettajaa – ja opettajuuskin on jatkuvaa oppimista, vuodesta toiseen. Etenkin 

aineopetuksessa rinnakkaisryhmien kanssa yleensä toistuu aina muutaman kerran viikon aikana 

sama opetusohjelma – ja kun siinä ryhmien yksilöllisen tarpeiden mukaisen muokkaamisen lisäksi 

jaksaa toteuttaa pohtivaa opettamista ja opetuksen kehittämistä, työ toimii oman opettajuusiden-

titeetin kehittymisen kautta oman työssä jaksamisen arvokkaana ydintekijänä. Opettajuudessa 

jaksaminen ja työhyvinvointi on jaksamisen peruskivi, kun muuttuva maailma tarjoilee haastetta 

toisensa perään. Parhaimmillaan tukea saa kollegiaalisesta yhteistyöstä, missä osoitittekin tämän 

jakson aikana olevanne erityisen taitavia. Säilyttäkää hyvä tiiminne ja jakakaa paljon jatkossakin 

– opettajuus on omalla persoonalla tehtävää, kuluttavaakin ihmistyötä, johon pätee sellainen ma-

tematiikka, että jakaminen ei vähennä määrää vaan tuplaa tuloksen. 

 

Lämpöinen kiitos yhteistyöstä! 

 


