
Suomalainen perusruoka on herkullista meille suomalaisille, mutta maahanmuuttajille se voi olla 

kauhistus, idean lähde tai suuri herkku. 

Monet valmistamistamme ruoista olivat osalle entuudestaan tuttuja, mutta eivät kaikille. 

Esimerkiksi Janssonin kiusaus oli meidän suomalaisten opettajien mielestä herkullista, mutta 

yksikään maahanmuuttajaopiskelija ei pitänyt siitä. 

Opetukseni tärkein opetus oli luoda kaikille yleisimmistä ruoista makumuisto, jälki aivoihin, miltä 

kyseisen ruoan pitäisi näyttää ja maistua sekä tietenkin oppia valmistamaan sitä. 
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