
Katariina ja Rachel

Maunulan ala-asteen koulu

Maunulalaisten 

käytänteet ja 

ideat



RESETTI

 STRUKTUROITU KOKONAISUUS

 KANTAA KOKO KOULUVUODEN YLI

 KAIKKI OPETTAJAT MUKANA

 KÄYTÄNNÖN VINKKEJÄ ARKEEN

 AIKAA KESKUSTELLA YHDESSÄ

 JOHTO ANTANUT TÄHÄN PALJON YS-AIKAA 

KÄYTETTÄVÄKSI



HILJA-LIIKUNTA

 RESETIN YKSI KÄYTÄNNÖN TOIMINTAMALLI

 OPPILAIDEN KANSSA HARJOITELLAAN TIETOISEN 

LÄSNÄOLON JA OMAN VIREYSTILAN SÄÄNTELYN 

KEINOJA SEKÄ KOKEILLAAN KÄYTÄNNÖN KIKKOJA 

STRUKTUROIDUSTI

 HILJA-LIIKUNTAOPE TUO MATERIAALIA LUOKKIIN 

JA VÄLINEITÄ OPPILAILLE

 (ESIM. YHTEISIÄ HENGITYSAHARJOITUKSIA, 

INFOTAULUJA, HYPISTELYLELUJA, 

JALKAKUMINAUHOJA)

 KEINOJA KÄYTETÄÄN PITKIN KOULUPÄIVÄÄ, 

NOPEITA KIKKOJA, KUN ASIAT ON HARJOITELTU 

ENNAKKOON

 ASIOITA HARJOITELTU MYÖS AIKUISTEN KESKEN 

ESIM. RESETTI-ILTAPÄIVISSÄ



KELLUVAT TIIMIT

 TIIMIRAKENTEESSA ON MUUTAMAN KERRAN 

LUKUVUODESSA AIKAA KELLUVILLE TIIMEILLE YS-

AJALLA

 TÄMÄ MAHDOLLISTAA TIIMIN KOKOAMISEN 

YHTEISEN MIELENKIINNON JA KEHITYSKOHTEEN 

ÄÄRELLE

 ESIM. HILJA-LIIKUNTA ON OLLUT TÄHÄN ASTI 

VAIN KAHDEN KOULUN AIKUISEN HARTEILLA, 

MUTTA NYT MUUTKIN ASIASTA KIINNOSTUNEET 

OVAT KOONNEET HILJA-TIIMIN



AKTIIVINEN JA 

TOIMIVA 

YHTEISÖLLINEN 

OPPILASHUONTO-

RYHMÄ

 LUO STRUKTUUREJA JA TOIMINTAMALLEJA KOKO 

KOULUYHTEISÖLLE

 KONSULTAATIOAIKARAKENNE OPETTAJILLE 

TUEKSI

 TUEN TARPEEN ARVIOINNIN RAKENNE

 YHR:N KÄYTÄNTEITÄ ON VIIME VUOSIEN AIKANA 

UUDISTETTU JA SUJUVOITETTU 

SYSTEMAATTISESTI JA LUOTU UUSIA 

TOIMINTAMALLEJA OPETTAJIEN TUEKSI

 KOULUN MONIAMMATILLISTEN RESURSSI ON 

KESKIMÄÄRÄISTÄ SUUREMPI (6 PÄIVÄÄ 

KURAATTORI, 5 PÄIVÄÄ KOULUPSYKOLOGI, 6 

PÄIVÄÄ KOULUTERVEYDENHOITAJAA JA 

TÄMÄN LUKUVUODEN LOPPUUN ASTI 

KOULUVALMENTAJA)



YHTEIS-

OPETTAJUUS

 "SÄÄNTÖ" EIKÄ POIKKEUS MAUNULASSA

 JOHTO KANNUSTAA JA TUKEE

 TOIMINTAKULTTUURIA ON TÄSSÄ ASIASSA 

UUDISTETTU AKTIIVISESTI VIIME VUOSIEN AIKANA

 TOIMIESSAAN HYVIN TUKEE OPETTAJIEN 

HYVINVOINTIA

 MUTTA MISTÄ AIKA? VIELÄ TARVITAAN LISÄÄ 

STRUKTUURIA, OPETTAJILLE OHJEISTUSTA JA 

TOIMINTAMALLEJA



MIELI RY:N 

MATERIAALIT

KAUPUNGIN JA SKY-HANKKEEN MUKAISESTI VALITTU 

LUOKISSA SÄÄNNÖLLISESTI KÄYTETTÄVÄ 

HYVINVOINTIA EDISTÄVÄ MATERIAALI

OPETTAJILLA VAPAUS TOTEUTTAA MATERIAALIN 

KÄYTTÖÄ OPETUKSEN YHTEYDESSÄ

3-LUOKKALAISTEN TOINEN KATSOMUSAINEEN TUNTI 

ON SOVITTU KÄYTETTÄVÄN TÄNÄ LUKUVUONNA 

TÄMÄN MATERIAALIN KÄYTTÖÖN
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