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Ohjeistuksen tekijat

HYYn Ympiristovaliokunta on tehnyt ohjeistuksen vuonna 2020. Ohjeistuksen kir-
joittajat ovat lida Tuomola, Riikka Salmela, Ellen Haaslahti, Venla Moisio, Ida Kan-
kila, Sanni Kouhia, Eveliina Sirola ja Mikaela Mitronen. Ohjeistuksen taittoi Johanna
Tuviala.
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1. Johdanto

Tamai tassa on Helsingin Yliopiston Ylioppilaskunnan Ymparistovaliokunnan laa-
tima ymparistbohjeistus. Olemme koonneet yhdeksi tiedostoksi parhaat ideat ja
vinkit, joiden avulla juuri teidin jirjestonne voi toimia ymparistoystavallisesti ja kes-
tavasti. Toivottavasti opitte paljon uutta ja l6ydatte tailta teille sopivia toimintatapoja.

HYYn piirissa toimii satoja jirjestojd, jotka jarjestavat tuhansia tapahtumia vuosit-
tain. On tiedekunta- ja ainejarjestdja, osakuntia, kulttuurijirjestdja, harrastejarjestojd,
seki yhteiskunnallisia ja uskonnollisia jirjest6ja. Tapahtumat vaihtelevat muutaman
thmisen kokouksista satojen thmisten sitseihin. Jarjestot myos osallistuvat vuosittain
noin kahden tuhannen opiskelijan fuksiseikkailuun. Opiskelijan vuoden kohokohta,
vappu, saa my6s tuhannet HY Yldiset liikkeelle.

HYYIA on suurin piirtein 27 000 jasentd. Osa osallistuu tapahtumiin aktiivisesti ja
osa piipahtaa satunnaisesti paikalle. Yhteisomme on suuri. Ei siis ole yhdentekevia,
kuinka jirjestomme toimivat ja millaisia paatoksid ne tekevit. Meiddn toiminnal-
lamme on merkitysté. Ja mika tirkeAmpad, meidan hyvilld valinnoillamme on voimaa
silloin, kun kaikki osallistuvat ja kantavat kortensa kekoon.

Olemme osa tiedeyhteis6a. Tehtivimme on tehdd informoituja, tietoisia ja ennen
kaikkea tieteen tukemia padtoksid. Tehtivimme on myo6s luoda yhteisollisyyttd ja
pitda hauskaa. Siksi haluammekin kannustaa jarjestoja yhteistyohon keskendan — lai-
naamaan tavaroita ja ideoita. Apua on aina saatavilla.

Nyt toivotamme teille oivaltavia ja innostavia lukuhetkid timan rakkaudella laaditun
ymparistoohjeistuksen parissal
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2. Ymparistosuunnitelma

Ympiristosuunnitelma on asiakirja, johon jarjesté kokoaa periaatteita ja toimintata-
poja, joilla se edistdd toimintansa ymparistoystavallisyyttd. Ymparistosuunnitelman
vol laatia esimerkiksi jarjeston ymparistovastaava tai puheenjohtajisto. Ymparis-
tosuunnitelma tulee tarkistaa ja tarvittaessa paivittdd siind madritellyin viliajoin.
Suunnitelmaan tutustuvat kaikki jarjeston toimijat, ja se tulee hyvaksyttda joka jar-
jestévuoden alussa kokouksessa. Ympiristosuunnitelma on siis velvoittava asiakirja.

Ympairistosuunnitelma on yleensid noin 3-5 sivua pitkd. Selkein tapa on tehda
useampi alaotsikko. Alaotsikoiden alle kerdtddn kuhunkin aiheeseen liittyvid ympa-
ristoystavillisid toimintatapoja, joita jarjestd haluaa seuraavan vuoden aikana toteut-
taa. Jarjesto voi itse paittad, mitka kategoriat ovat oleellisia sen toiminnassa.

Ymparistosuunnitelman osioita voivat olla muun muassa:

JOHDANTO
e Mika, kenen, miksi

YMPARISTOVASTAAVA
e Milloin valitaan, mita tehtaviin kuuluu

TILAT
* Saannollisesti kaytettavien tilojen siivoaminen ja muut ymparistoystavalliset
toimintatavat
HANKINNAT

* Kuinka jarjesto toimii kestavasti uusia hankintoja harkitessa

JATTEIDEN VAHENTAMINEN JA LAJITTELU
e Miten jirjestd voi vihentad tuottamaansa jatettd, kuinka jarjesto lajittelee
(vahintaan) niissa tiloissa, joita se sadnnollisesti kayttaa

TAPAHTUMAT
* Kuinka ympirist6 otetaan huomioon eri tyyppisissa tapahtumissa, ks.
taman ymparistoohjeistuksen kohta “Tapahtumat”
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RUOKA JA TARJOILUT
* Miten jirjestd voisi tarjoilla tapahtumissaan ympiristoystavillisempaa
ruokaa

KOKOUKSET
e Esimerkiksi paperittomat kokoukset

ENERGIANKULUTUS JA PAASTOT
* Kuinka jarjesto voi vaikuttaa omaan energiankulutukseensa, mita litkenne-
valineitd jarjestd suosii

YMPARISTOVAIKUTTAMINEN
* Osallistuuko jirjest6 esimerkiksi kampanjoihin

VIESTINTA
* Kuinka jarjesto viestii jasenistolleen ymparistoarvoja

YMPARISTOSUUNNITELMAN PAIVITTAMINEN JA TOTEUTUMISEN SEURAAMINEN
* Kuka suunnitelmaa paivittad ja milloin, miten suunnitelman toteutumista
seurataan

Kun vuoden alussa jirjesto laatii toimintasuunnitelman, sithen voidaan ympiriston
kohdalle kirjoittaa, ettd jirjest6 seuraa omaa ymparistosuunnitelmaansa. Jarjeston
tulee seurata ympiristosuunnitelmansa toteutumista. Yksinkertaisuudessaan tima
tarkoittaa sitd, ettd jirjesto toteuttaa vuoden aikana suunnitelmaan kirjattuja toi-
mia. Jarjestovuoden lopussa tehdiin jirjeston vuosikertomukseen kokoava raportti
siitd, kuinka ymparistosuunnitelman toteuttamisessa on onnistuttu. Toimintaa siis
verrataan nithin tavoitteisiin, joita on vuoden alussa asetettu. Yksi tapa seurata
ympiristosuunnitelman toteutumista on hyodyntdda HYYn jirjestoille tarkoitettua

hiilijalanjélkilaskuria: https://blogs.helsinki.fi/hiilifiksu/laskuri/.

Tapoja huomioida ympiristo jarjestotoiminnassa on monia. Ideoita ja vinkkeji 16y-
dat tastd ympiristoohjeistuksesta. Kannustamme rohkeasti tutustumaan my6s mui-
den jarjestéjen ympiristosuunnitelmiin. Niistd saa ja pitadkin ottaa ideoita omaan
toimintaan!

Tarkeintd on kuitenkin se, ettd jirjeston ympiristosuunnitelma on tehty ajatellen
jarjeston tyypillistd toimintaa. Tavoitteiden ja toimintatapojen tulee olla konkreettisia
ja mahdollisia toteuttaa. Kannustamme silti olemaan kunnianhimoisia tavoitteiden
asettamisessa.



https://blogs.helsinki.fi/hiilifiksu/laskuri/
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3. Tapahtumat

Tapahtumien jirjestimisessa ja nithin osallistumisessa jarjestd voi kiinnittdd huo-
miota moniin ympariston kannalta merkittaviin seikkoihin valttdakseen ja kompen-
soidakseen ympdriston kuormitusta. Ymparistévaikutusten huomiointiin kannattaa
panostaa toiminnan SUUNNITTELUVAIHEESTA ALKAEN mahdollisimman kokonais-
valtaisesti, jolloin tapahtumien ymparistoystavillisyys todella toteutuu tavoitteiden
mukaisesti. Vinkkejad kestavien tapahtumien toteuttamiseen on paljon!

Riippumatta siitd, millainen tapahtuma on kyseessd, TAPAHTUMAPAIKAN JA MAT-
KUSTUSTAVAN VALINTA ovat tirkeitd seikkoja ympiriston kannalta. Paikka kannattaa
valita niin, ettd osallistujat padsevat sinne mahdollisimman helposti kavellen, pyo-
rilld tai julkisilla kulkuvilineilld. My6s jos tapahtuman, kuten sitsien, jirjestiminen
vaatii kuljettamista, jarjestd voi mahdollisuuksien mukaan suosia matalapdistoisia
kulkuvalineitd, kuten raitiovaunua, metroa tai junaa. Varsinkin pidemmalle suun-
tautuvien yhteisldht6jen ja ekskursioiden kohdalla matkustusvaihtoehtoja kannattaa
punnita tarkkaan, ja valttdd lento- ja laivamatkoja, joiden padstot ovat laskentata-
vasta riippuen lihes yhtd suuret. Alla oleva kuva havainnollistaa eri kulkuneuvojen
hiilidioksidipadstoja.
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Esimerkiksi tavanomaisten risteilyjen sijasta kannattaa kokeilla suosioon noussutta
spora-rissed, joka on moninkerroin laivamatkaa vihapaastoisempil Mikali matkustus-
tavasta aitheutuu kuitenkin kohtuuttomia paistoja, jarjestd voi kompensoida kuormi-
tustaan esimerkiksi sijoittamalla sopivaan kompensointikohteeseen, kuten metsien
tai soiden suojeluun.

Juhlatoiminta

Juhlatoimintaa, kuten sitseja, vuosijuhlia, fuksitapahtumia ja muita bileitd, suunnitel-
taessa ymparistokuormitusta voidaan minimoida monilla eri osa-alueilla. Varsinkin
FUKSITAPAHTUMISSA on tirkedd niyttdd esimerkkid ympiristévastuullisuudesta,
jotta uudet opiskelijat oppivat kestdvien tapahtumien periaatteista, ja niiden merki-
tyksestd. Suunnitteluvaiheessa erilaisia tiloja, tarjoiluja seka tarjoilu- ja koristelutapoja
kannattaa vertailla keskendin niin ekologisen, sosiaalisen kuin myos taloudellisen
kestavyyden kannalta, ja siten edistad ympariston kannalta tehtavien vastuullisten ja
jarkevien valintojen toteutumista.

Tapahtumien jarjestiminen saattaa varsinkin isompien tapahtumien kohdalla olla
melko hektista, ja jarjestdjilld on usein paljon tehtivai. Jotta ymparistostd huolehti-
minen toteutuisi etenkin tapahtumien aikana, YMPARISTOVASTAAVA kannattaa ottaa
mukaan suunnitteluun. My6s tapahtumiin voidaan nimetd ympiristovastaava/-vas-
taavia, jotka varmistavat ymparistévaikutusten huomioinnin, auttavat niiden mini-
moinnissa sekd ohjeistavat osallistujia tarpeen mukaan.

Suurimpaan osaan tapahtumista liittyy jonkinlainen PUKUKOODI. Vuosijuhlilla
pukeudutaan pitkiin mekkoihin ja pukuihin, kun taas sitseilld on usein jokin hullun-
kurinen teema. Oli mika tahansa tilaisuus kyseessa, jarjesto voi kannustaa jasenidan
valttamain uusien tai kertakdyttoisten asujen ostamista. Jarjesto voi muistuttaa jase-
niaan, ettd esimerkiksi juhlamekkoja saa ostettua kirpputoreilta. Jarjestd voi myos
kannustaa jaseniadn vaihtamaan mekkoja keskeniin tai jopa jirjestaa mekkojenvaih-
totapahtuman. Sitsiasuja l0ytyy my6s kirpputoreilta, tai ne voi tehda itse ylijagamama-
teriaaleista. Varsinkin fuksitapahtumissa tima on tarkeaa.

Vuosijuhlilla on tapana, ettd sinne kutsutut jarjestot tuovat mukanaan lahjan isan-
noivalle jarjestolle. Suosittelemme sekd pyytimidin ettd antamaan AINEETTOMIA
LAHJOJA. Hyva aineeton lahja voisi olla vaikkapa jarjeston nimissa tehty lahjoitus
jollekin hyvintekeviisyysjarjestolle. Niin saastymme turhalta kradsiltd ja teemme

hyvia muille.
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Sitseilld ja vuosijuhlilla on tapana my6s laulaa lauluja laulukirjasta. Kaikki eivat kui-
tenkaan omista laulukirjaa, joten tapahtumiin on tapana tehda paperiset ”laululasyt”.
Suosittelemme kuitenkin tekemdin LASYT DIGITAALISINA.

Monissa tapahtumissa KORISTELUT ovat suuressa osassa tunnelman luomisessa. :
Koristeet ovat samalla juuti se tekijd, joka synnyttid paljon turhaa jitettd. Jitteen i
minimointiin on kuitenkin monta keinoa:

e Astioita, koristeita ja muita tarvikkeita, kuten poytaliinoja, voi VUOKRATA TAI
LAINATA muilta jarjestoiltd tai omalta jasenistolta.

¢ Kestavit koristeet ja tarvikkeet voi ASKARRELLA itse jo valmiiksi olemassa ole-
vasta materiaalista. Hyvid materiaaleja ovat esim. pilttipurkit, oksat, sanomaleh-
det, jamapaperit seka kankaanpalat.

» Kankaanpaloista voi tehdd muun muassa kestoviirin. Tsekkaa tarkempia ohjeita
ja lisad DIY-ideoita HYYn Ympiristovaliokunnan blogista ja Instagramistal!

* Jarjesto voi hankkia kestavin astiaston, koristeita ja muita tarvikkeita kaytettyind
esimerkiksi kierrityskeskuksista. Hankintoja voi tehdd myos yhdessi toisen jar-
jeston kanssa, jakamalla tarvikkeet.

¢ Koristeet kannattaa kerita talteen ja hyodyntda tulevissa tapahtumissa.

* Vappuna kannattaa suosia paperista serpentiinia muovisten ilmapallojen sijasta.
My®6s vaihtoehtoisia koristeita saa keksial

Ympiriston nikoékulmasta myos MUSIHKIN JA MUUN MELUN VOIMAKKUUDEN

HUOMIOIMINEN tapahtumissa on olennaista. Sita kannattaa rajoittaa niin, ettd melu-
taso pysyy keskustelun mahdollistavana eika hiiritse muuta ymparistoa.

Ymparistoaiheiset tapahtumat

Jarjestot voivat jarjestdd my6s ympdristaiheisia tapahtumia, kuten koulutuksia,

dokumentti-iltoja tai luontoretkia. Vierailut luontoon ja luontokohteisiin voidaan
usein laskea my6s litkunta- tai hyvinvointitapahtumiksi!

* Ympiristokasvatus: Ymparistovastaavat  voivat jirjestaid mahdollisuuk-
sien mukaan ymparistokoulutuksia, opintomatkoja ja luontoretkid, jotka
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perehdyttavat osallistujat luonnontilaiseen ymparistoon seka yhteiskunnallisiin

ympiristokysymyksiin.

*  Ympiristonsuojeluun ja ymparistovaikuttamiseen liittyviin  tapahtumiin
tai ympiristbalan kohteisiin voidaan jirjestdd yhteisliht6jd, ekskursioita ja
tutustumiskaynteja.

*  Ympiristovaliokunnan tapahtumiin ja kampanjoihin osallistuminen.

Vinkkeja ymparistoaiheisiin tapahtumiin

Vaihtotapahtumat (swap events) esim. vaatteet,
kirjat, pelit

Kasvisruoan / havikin kokkailu

Luontoretket esim. marjastus, sienestys ja
linturetket

Leffa- ja dokkari-illat

Plogging

Tybpajat esim. vaatteiden korjaus/ompeluilta,
koristeiden teko, jdméalankavirkkaus,
miekkarikylttipajat. ..

Haasteet, esim. kilometrikisa

Teemaillat

Yhteislahdot: taide, adnestéminen,
mielenosoitukset

Approt, esim. kirppisappro
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4. Ruoka ja tarjoilut

Ruoka ja tarjoilut ovat iso osa tapahtumien jarjestimistd. Ruoantuotannolla on mer-
kittavd vaikutus ympiristoon, joten oli kyse sitten sadan hengen sitseisté tai kymme-
nen hengen kokouksesta, ruoan ja tarjoilujen ekologisuuteen on tirkeai kiinnittda
huomiota. Ruoan suhteen on helppo tehdi kestéivid valintoja, vaikka aluksi paa saat-
taakin olla py6ralla, kun ei tiedd mistd aloittaa. Ruoan hiilijalanjilkeen vaikuttaa niin
moni asia, eikd kaikkia niistd voi, eikd aina tarvitsekaan, ottaa huomioon.

Ideana ei siis ole, ettd jarjestonne tarjoilisi tastd lihtien vain vegaanista, zero waste
-aatteen mukaista, lahelld tuotettua, sertifioitua luomuruokaa. Tarkeintd on, etta tar-
joiluja suunniteltaessa ymparistévaikutus tiedostetaan ja otetaan huomioon. Tarjoi-
lujen suunnittelijoilla tulee my6s olla tarpeeksi tietoa siitd, kuinka kestavia valintoja
voidaan tehda. Jarjestd voi ympiristosuunnitelmassaan sitoutua vuodeksi kerrallaan
vaikkapa tarjoilemaan tapahtumissaan kasvisruokaa tai lisidmain havikkituotteiden
hyodyntimisti aina kun mahdollista.

Ymparistoystavallisen ruoan valinnassa kannattaa ottaa
huomioon:

* Vegaanisuus

Tietoisku
Vegaanisella ruoalla tarkoitetaan sellaista - Tietyn proteiiniméaérén
ruokaa, jossa ei ole eldintuotteita (esim. tuottaminen naudan- tai
lihaa, maitotuotteita, kananmunaa tai tiet- lampaanlihalla aiheuttaa

250 kertaa enemman

L ) a i . o kasvihuonepéaéstoja kuin
kayton Vahentamlﬂen Onkln ykSIflkertalSlﬂ saman maaran tuottaminen

tapa vahentdd ruoan ymparistovaikutuksia. palkokasveilla. (Vegaaniliitto)
On myo6s taloudellisempaa tarjoilla kaikille

tyjda e-koodeja). Elidinperiisten tuotteiden

» Elaintuotanto aiheuttaa

oo o - ainakin 18 % maailman
montaa eri vaihtoehtoa erilaisille erityisruo- kasvihuonekaasupaastoista,

kavalioille. Vegaanisia resepteji 16ytyy netistd miké on enemman Kuin
liikenteen osuus. (FAQO)

sopivaa vegaanista ruokaa, kuin valmistaa

hurjan paljon, samoin kuin lista vegaanisista
tuotteista sivulta vegaanituotteet.net (kurkkaa
linkit-osiol).



http://vegaanituotteet.net
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e Kotimaisuus ja lahiruoka

Ruoan ympiristévaikutuksiin vaikuttaa myos niiden kuljetus, joten kotimaisen ruoan
tarjoaminen vihentad huomattavasti kuljetuksesta aiheutuvia paistoja. Lahiruoalla
tarkoitetaan paikallisesti tuotettua, lahelta tulevaa ruokaa, jonka koko tuotantoketju
on jaljitettavissa. Lahiruoan reitti tuottajalta kuluttajalle on lyhyt, ja ymparistoystaval-
lisyyden lisiksi se tukee paikallisia toimijoita.

e Sesonki- ja luomuruoka

Tapahtumien tarjoiluja suunnitellessa voi vilkaista my6s satokausikalenteria ja inspi-
roitua kauden vihanneksista ja hedelmisti! Sesongissa olevat kasvikset ovat huo-
mattavasti ekologisempi vaihtoehto verrattuna kasvihuoneissa kasvatettuihin tai
kauempaa kuljetettuihin kasviksiin. Sesongissa olevien hedelmien ja vihannesten
kilohinta on usein myos edullinen, eli ostamalla sesonkituotteita voi myos saas-
tdd rahaa. Luomuruoalla tarkoitetaan luonnonmukaisesti tuotettua ruokaa, eli sen
tuotannossa valtetaian keinotekoisia lannoitteita ja torjunta-aineita, pidetdan huolta
luonnon hyvista tilasta ja taataan kotieldinten mahdollisuus lajinomaiseen kayttay-
tymiseen. Valitsemalla tarjolle luomuruokaa tuette ymparistoystavallista ja tarkasti
valvottua tapaa tuottaa ruokaa.

» Havikkiruoka Tietoisku
o . . « Suomessa hévikkiin joutuu
Havikkiruoalla tarkoitetaan vield syo- Jjopa 400-500 miljoonaa kiloa
mikelpoista ruokaa, joka syysti tai vuodessa. Kotitaloudet ovat
suurin ruokahévikin lahde.

toisesta padtyy roskikseen tai bio-
paatyy ros . (LUKE)
jatteeseen. Havikkiruokaa ja -tuot-
teita 16ytdd esimerkiksi matsmart.fi
ja fiksuruoka.fi sivustoilta. Helsin-

gin Redi-kauppakeskuksesta 16ytyy

Kirkon ulkomaanavun yllapitima
WeFood-hivikkiruokakauppa. Kau-
poilta on my6s mahdollista tiedus-
tella havikkiruokaa, jota voisitte
tapahtumissanne hyodyntaa.



http://matsmart.fi
http://fiksuruoka.fi
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e Pakkausten vahentaminen

Osa ruoasta on pakattu tarpeettomaan maariaan pakkausmateriaalia, kuten muovia.
Jos jollakulla tapahtuman jarjestdjistd on kaytossaian kestohevipusseja, niita kannat-
taa kayttda hedelmille ja vihanneksille. Ostoksille kannattaa ehdottomasti ottaa omat
kauppakassit mukaan.



Tilat, jatteen lajittelu ja.vahentaminen | HYYn Ymparistovaliokunnan ymparistoohjeistus jarjestoille

-

y s

UYL
: T

b
ilat jatteen Iajlttelu

_java hentamlnenF N

']-l-l,-l."'*

“

. . Kuva: HYYh \-/mbéristévaliokunta
.-I.l.-l.-llllﬂ.l




Tilat, jatteen lajittelu ja vahentaminen | HYYn Ymparistovaliokunnan ymparistoohjeistus jarjestoille

5. Tilat, jatteen lajittelu ja vahentaminen

Jarjestotiloilla tarkoitetaan niita tiloja, joita jarjestot kayttavat saannollisesti. Lisaksi
jarjestot vuokraavat toisinaan muita tiloja vaikkapa sitseja varten. Alkusyksysti ja
loppukeviista myo6s puistot ja muut ulkoilmakohteet toimivat tapahtumapaikkoina.

Kierratys ja lajittelu

Jarjestotoiminnassa syntyy vaistdimitta jitettd ja roskaa. Madrd voidaan kuitenkin
minimoida, ja syntynyt jite tulee kierrittdd. Tdssd auttaa SELKEA KIERRATYSJAR-
JESTELMA. Esimerkiksi niihin tiloihin, joita jirjestd kayttdd sidnnollisesti, kannat-
taa ehdottomasti luoda selkei ja toimiva kierratyssysteemi. Seuraavat kerdysastiat on
hyvi 16ytyi: bio, kartonki, paperi, metalli, lasi, muovi, seka, tolkit ja pullot. Tdhin
vaikuttaa tietysti se, mitd jateastioita taloyhtion jaitehuoneesta loytyy.

Kierritysohjeiden kannattaa olla esilld roskisten vieressd suomeksi, ruotsiksi ja eng-
lanniksi. Uusia opiskelijoita ja vaihto-opiskelijoita tulee neuvoa kierrityksessa. Jos
jonkin roskan kierrittimisessd on episelvyyttd, oikean kerdysastian l6ytaa HSY:n
jateoppaasta (https://wwwhsy.fi/jatteet-ja-kierratys/jateopas/), josta voi hakusa-
nalla etsid tietoa erilaisten roskien kierrattimisestd. Kaikille tilojen kayttajille kan-
nattaa tehda selviksi, milloin roskat on vietavd ulos ja kuka sen tekee. Ndma asiat

voidaan kayda lipi tilakoulutuksessa.

Muita tiloja kaytettidessa kannattaa ajoissa tutustua kyseisen tilan kierritysjarjestel-
main. Jo tapahtumien suunnittelussa jarjeston kannattaa selvittdaa, millaiset kierratys-
mahdollisuudet tiloissa on ja milld tavoin jitteet voitaisiin kierrattad mahdollisimman
monipuolisesti. Tapahtumien yhteydessd voidaan my6s tehda kierrityssuunnitelma.
Vaikkapa sitsit jarjestava tiimi voi sopia, kuka hakee tauon aikana bioroskat ja kuka
hakee astiat.

Ulkoilmatapahtumissa voi olla hankalampaa kierrittda. Ennen tapahtumaa kannat-
taa tarkistaa, missa lahin lajittelupiste on. Yksi vaihtoehto on, etta osallistujia kehote-
taan ottamaan omat roskat mukaan ja lajittelemaan kotona. Tarkeinta on, etta roskia
el jatetd puistoon tai kaduille. Ulkoilmatapahtumiin tulee siis valmistautua ottamalla
jatesakkeja mukaan. Vihintdan pullot ja tolkit on syyta lajitella erikseen, silla niistd
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jarjestd voi palauttaessaan saada rahaa. Mikili pulloja ei palauteta, vaan ne jitetdan
sikissd puistoon pullonkeradjille, on kohteliasta, ettd vain pantilliset pullot ja tolkit
on eritelty sakkiin.

Jatteen vahentaminen

Jatteen vihentimiseen on monia keinoja. Lahtékohtana on, ettd jirjeston tiloista ja
omistamista tavaroista pidetdan hyvaa huolta. Jos jotain rikkoutuu, se ensikddessa
yritetddan korjata. Turhia hankintoja tulee valttaa. Kdytostd poistetut tavarat ja huone-
kalut kannattaa antaa kierratyskeskukselle, jos ne ovat viela kayttokelpoisia. Muussa
tapauksessa ne tulee vieda Sortti-asemalle. Sielta saa tarvittaessa myos kuljetuksen
maksua vastaan.

Kannattaa kysyd myos oman kampuksen Speksiltd olisiko heilld kiyttoéa kaytosta
poistuvalle roinalle lavasteena tai puvusteena. Yllattaviakin tavaroita saatetaan tar-
vita, esim. rikkindinen printteri on ollut lavasteena. Sortti-asemalle voi vieda teks-
tiilin, joka ei enda kelpaa kiytto6n. Samoin lavasteiden osat, joita ei saa kierritettya
omassa kierrityspisteessi, voi viedd Sortti-asemalle.

Hankinnat

Jos tiloihin tehddan uusia hankintoja, ne voi mahdollisuuksien mukaan ostaa kay-
tettyina. Tiloihin tarvittavia huonekaluja, elektroniikkaa ja keittiotarvikkeita voidaan
hankkia kierrityskeskuksista tai kirpputoreilta, jolloin luonnon lisaksi sddstda myos
jarjeston kukkaroa. HYY tarjoaa kalustetukea huonekalujen ja kayttotavaroiden,

kuten astioiden, ostamiseen (https://hyv.fi/fi/oppaat/jarjestotuet). Astioita kannat-

taakin olla tarpeeksi, jotta viltytdan kiusaukselta kayttada kertakayttoastioita.

Tavaroiden lainaaminen ja vuokraaminen on my6s mahdollista. HY'Y lainaa ja vuok-
raa esimerkiksi adnentoistolaitteita, telttakatoksia ja jopa Beer pong -poydan (https://
hyv.fi/fi/oppaat/tavarat-varaukset). Kannustamme myos tekemain yhteistyotd mui-

den jarjestojen kanssa. On ehdottomasti kaikin puolin jarkevinti, ettd lainaamme
toisillemme vaikkapa poytaliinoja ja koristeita sen sijaan, etta jokaisella jarjestolla
olisi omansa.
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Energiankulutus

Tiloissa voidaan kiinnittdad huomiota energiankulutukseen. Valot ja laitteet sammu-
tetaan, kun niitd ei kaytetd. Talvella tiloja ei kannata tuulettaa, ettei lamp6 karkaa.
Jarjestot voivat keksiad lisdd tapoja sddstdd energiaa, riippuen kaytettdvissd olevista
tiloista ja niiden tyypillisestd kaytosta.

Siivous

Eri tiloja kaytettdessa niiden irtaimistosta ja siisteydestd on pidettiva huolta. Tavoit-
teena on jattaa tilat aina siistimmiksi kuin ne olivat ennen tapahtumaa. Suosittelemme
kayttimaidn ymparistoystavillisid siivousaineita. Jokaiselle pinnalle ei yleensa tarvitse
omaa pesuainetta, vaan yleispesuaine kdy suurimpaan osaan liasta. MyGs sitvousva-
lineissd kannattaa suosia kestotuotteita, kuten ratteji, talous- ja kisipaperin sijasta.
Tiloissa kaytettavat vessa- ja kdsipaperit kannattaa ostaa valkaisemattomana. Huom!
Viime vuosina on noussut trendiksi valmistaa itse siivousaineita etikasta. Valitetta-
vasti julkisissa tiloissa emme suosittele etikkapohjaisia pesuaineita, silld joillain thmi-
silld on yliherkkyys etikan hajulle.

Ruokahavikin valttaminen

Mikali tiloissa on keittio, jossa sdilytetadan elintarvikkeita, on riski, ettad kaappeihin
kertyy monta pussillista samaa tuotetta. Lopulta osa tuotteista joudutaan heitté-
madn roskiin. Keittiossad kannattaakin olla selvi jarjestys ja oma paikkansa jokai-
selle tuotteelle. Moni jarjestd kayttidd esimerkiksi excel-taulukkoa ruoka-aineiden
inventoinnissa. Niin on helppo skannata mitd raaka-aineita tilasta 16ytyy. Jarjes-
totiloilla on usein tilavastaava, jonka kannattaa kdyda kaapit sdannéllisin viliajoin
lapi. Yksi hauska tapa hyodyntaa keittion kaappeihin kertyneitd ruokia on jirjestaa
havikkikokkailutapahtuma.

Tapahtumissa syntyvaia ruokahavikkid voidaan minimoida monella tapaa. Ruoan

padtyminen roskiin tapahtumien jalkeen tuhlaa jirjestonne rahojen lisaksi resursseja,
joita ruoan tuotantoon, kuljetukseen ja varastointiin on kulunut. Ruokahavikin mini-
moimiseksi onkin syytd arvioida tarvittavan ruoan méird mahdollisimman tarkasti.
Tapahtumaan varattavan ruuan méaraa voi arvioida esimerkiksi Marttojen ohjeiden
avulla (https://www.martat.fi/marttakoulu/kodin-juhlat/paljonko-tarjottavaa/).
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Olennaisia keinoja vihentda ruokahavikkia esimerkiksi sitseilld on antaa osallistujille
tarpecksi aikaa syomiseen ja kannustaa sydmain lautanen tyhjaksi. Mikili ruokaa jaa
yli, osallistujat ja jarjestdjat voivat ottaa ruokaa mukaan kotiin. Tapahtumien osallis-
tujille voi etukiteen vinkata omien sailytysastioiden mukaan ottamisesta. Vahintdan
tapahtuman jirjestdjien kannattaa muistaa napata kotoa muutama astia varmuuden
vuoksi mukaan. Havikkiruoan ympirille voi my0s jarjestda kokonaan oman tapahtu-
man, kuten ympiristévaliokunnan jirjestimi, ja suosituksi todettu, havikkiruokail-
lallinen on osoittanut!

Omat astiat mukaan!

On my®6s joitain tapahtumia, joihin jarjestot voivat pyytaa jasenistod tuomaan koko-
naan omat astiansa. Esimerkiksi kahvituksiin ja ulkoilmatapahtumiin voi kannustaa
jasenid ottamaan omat kupit ja lautaset mukaan. Kestokahvikuppi on tissi todella
kiteva. Jos jarjestd myy tapahtumassaan juotavaa tai syotivad, voidaan oman astian
tuoneelle mainostaa halvempaa hintaa (tai kertakayttoisen astian ostajalle kalliimpaa
hintaa).

Digitaalinen viestinta

Jarjeston sisdisessd ja ulkoisessa viestinndssa suosittelemme kayttimaan digitaali-
sia alustoja. Esimerkiksi julisteiden ja flyereiden tulostamisesta voi helposti luopua.
Myo6s kokouksissa suosittelemme siirtymain paperittomiin kokouksiin ja sahkoéisiin
asiakirjoihin.
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6. Vaikuttaminen ja viestinta

Jarjestojen viestintakanavilla ja muilla vaikuttamisen keinoilla on merkittiva rooli
ymparistoystavillisen toiminnan edistimisessd, sekd jarjeston sisdlld ettd sen ulko-
puolella. Vaikuttamisen painotuksia ja linjauksia voi jokainen jarjestd maaritelld tar-
kemmin omassa ymparistosuunnitelmassaan, joka toimii siten hyvina lihtékohtana
ymparistoasioiden tiedotukselle, vaikutustoiminnalle sekd niiden tavoitteille. HYYn
valiokuntien on otettava HYYn erilaisten sdant6jen ohella huomioon myos HYYn
linjat (ks. esim. HY'Yn linjapaperi). Episelvissa kysymyksissa, kuten poliittisissa kan-
nanotoissa, vol ottaa yhteytta HYYn hallitukseen. Erityisesti jarjestojen ymparis-
tOvastaavat ovat vastuussa siitd, ettd jasenisto ja etenkin jarjestéjen vastuuhenkilot
ovat tietoisia ymparistosuunnitelman sisillosta, jotta se myOs toteutuisi jarjeston toi-
minnassa mahdollisimman hyvin. My6s itse vaikuttaminen ja jaseniston tiedottami-
nen ajankohtaisista ymparistoasioista kuuluvat ymparistévastaavan tehtaviin. Lisaksi
jarjesto voi itse paattia, kuinka paljon viestintavastaava ja muut hallituksen jasenet
panostavat ympiristoasioiden nakyvyyteen.

Miksi jarjestojen kannattaa panostaa ymparistoaiheiseen
viestintaan seka aktiiviseen vaikuttamiseen?

* Jarjeston viestinnalld voi olla merkittdva rooli jaseniston tiedon lahteeni.
e Aktiivinen toiminta inspiroi ja vahvistaa jaseniston keskeistda ryhmihenkea.

* Jasenille muodostuu vahvempi usko my6s omiin vaikutusmahdollisuuksiin jar-
jeston vaikuttamisen kauttal

* Jarjestojen tirkein tehtava on usein jaseniston edunvalvonta, ja siten sen tavoit-
teena on myos pyrkid vaikuttamaan positiivisesti jaseniston tulevaisuuteen, jol-
loin esimerkiksi ympiristbongelmiin tarttuminen on hyvin perusteltua.

* Jarjesto voi toimia esimerkkind muille: aktiivinen vaikuttaminen on tarttuvaa ja
my6s muut jirjestot voivat rohkaistua kayttamédan vaikutusmahdollisuuksiaan
enemman. Vaikuttamisen viesti on nain yhd vahvempi!

*  YmpiristOasioista viestiminen tekee nikyviksi jarjeston arvoja ja rakentaa jar-
jeston kulttuuria.
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Kiytinnossd tiedottaminen onnistuu parhaiten, kun ympiristo- ja/tai viestinti-
vastaava pitdd yhteyttd muihin toimijoihin ja jarjestoihin, seuraa sihkopostilistoja,
ajankohtaisia ympiristoaiheisia uutisia, julkaisuja, tempauksia ja tapahtumia, jolloin
nithin voidaan reagoida ja tiedottaa jasenistolle.

Esimerkkeja aktiivisista, ymparistoviestintaa tekevista
toimijoista:

* HYYn Ympiristévaliokunta

e Climate Move

e IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change)
* Greenpeace (Suomi)

* WWF (Suomi)

* Suomen luonnonsuojeluliitto

* Luonnonvarakeskus (Luke)

* Fridays For Future

* Elokapina

e Ilmastouutiset

e Zero Waste Finland

Tiedottamiseen jarjestoé voi kayttaa sille parhaiten soveltuvia keinoja, kuten omia
sosiaalisen median kanavia, sihkopostilistoja, jarjestolehted, nettisivuja tai blogia
seka erilaisia tapahtumia. Ymparistoaiheinen viestintd voi yksinkertaisuudessaan tar-
koittaa esimerkiksi erilaisten uutisten ja julkaisujen jakamista sosiaalisessa mediassa
joko sellaisenaan tai jarjeston oman kommentin tai kannanoton yhteydessa. Yhta
hyvin viestinnan keinoin voidaan tukea ymparistoaiheisten tapahtumien nakyvyyttd
nostamalla vaikka sosiaalisessa mediassa esille erilaisia tempauksia, lakkoja, kera-
yksia, kannanottoja ja mielenosoituksia, jotka jirjestoé kokee olennaisiksi. Tapahtu-
miin voidaan jirjestad myos yhteisldht6ja ja siten kannustaa etenkin omaa jasenist6a
ottamaan niihin osaa. Esimerkiksi vaalien alla jirjestettdvat aanestysekskut saattavat
madaltaa kynnysta lihted danestimain ja samoin yhteislahdot erilaisiin mielenosoi-
tuksiin saavat aina enemman ihmisia litkkeelle!

Lisaksi jarjesto voi jarjestad omia ymparistoaiheisia tapahtumia ja sitd kautta tuoda
enemman omia arvojaan ja tavoitteitaan esille. Varsinkin tilléin on tarkeda, ettd
ymparistoasioista ja jaseniston yhteisista arvoista puhutaan ja viestitddn hyvin jarjes-
ton sisalla, jotta kaikki kokisivat yhteiset linjat myos omikseen. Ymparistotoimintaa
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kannattaa ehdottomasti ideoida my6s yhteistyossd muiden jarjestojen kanssa, jol-
loin jarjestiminen jakautuu useammalle toimijalle ja tapahtuma saavuttaa suurem-
man yleison! Léydat enemman vinkkeja erilaisista ymparistOaiheisista tapahtumista
ympiristoohjeistuksen tapahtumaosiosta. »
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7. Yhteistyo Ymparistovaliokunnan
ja HYYn piirissa toimivien jarjestojen
valilla

HYYn Ympiristovaliokunta on keskeinen osa HYYn ympiristosektoria ja valio-
kunnat tirked osa HYYtd. HYYssd toimii kahdeksan valiokuntaa, jotka keskittyvit
ylioppilaskunnan toiminnan kannalta keskeisten osa-alueiden kehittdimiseen. Ympa-
ristovaliokunta kokoaa yhteen ymparistdasioista kiinnostuneet opiskelijat ja toimii
vaikutuskanavana ja yhteisona, joka pyrkii lisadmaan ymparistotietoisuutta yliopis-
totoimijoiden keskuudessa. Ympiristovaliokunta ja HYYn hallituksen ymparisto-
vastaava toimivat yhteistyossa HY Yn ymparistosektorin kehittamiseksi. Valiokunta
jarjestda myos erilaisia ymparistoaiheisia tapahtumia ja kampanjoita. Viime vuosina
suosittuja konsepteja ovat olleet hivikkiruokaillallinen, Zero Waste Syyskuu -kam-
panja ja kirppisappro.

Ympiristévaliokunta pitdd ympiristOkoulutuksen jarjestoille kaksi kertaa vuodessa
ja tukee jrjestojen ymparistovastaavia tyossdan. Koulutuksia varten valiokunnassa
nimetddn koulutusvastaava, joka my6s toimii yhteyshenkilona jirjestéjen suun-
taan. HYY jarjestid myos jarjestotoimijoille kevaalla Virityspaiva-nimisen koulu-
tustapahtuman, jonka yhteydessid Ympiristovaliokunta pitdd ympiristokoulutuksen.
Valiokunta laatii jarjestéjen ymparistotoiminnan tueksi ymparistoohjeistuksen, joka
pélvitetddn vuosittain. Jarjestoihin pidetain yhteyttd ymparistovastaavien yhteisen
sahkopostilistan ja Facebook-ryhmin kautta. Ympiristovastaava voi kadntya valio-
kunnan puoleen missa tahansa pestiinsa liittyvassa kysymyksessa.

HYYn kestavan kehityksen suunnitelma ohjaa valiokunnan ja HYYn piirissa toimi-
vien jarjestojen toimintaa. Ympiristévastaavien olisi hyva tutustua kyseiseen doku-
menttiin toimikautensa alussa ja tarvittaessa paivittaa jarjeston ymparistosuunnitelma
sitd vastaavaksi. Kestidvin kehityksen suunnitelmaa piivitetaan joka kolmas vuosi, ja

valiokuntatoimijoilla on mahdollisuus kommentoida ja vaikuttaa sen sisalt6on.

Ympiristovaliokunnan toimintaan on helppo tulla mukaan. Kokoukset ovat kai-
kille avoimia ja tekemistd riittdd aina kaikille halukkaille. Puheenjohtajan ja kahden
varapuheenjohtajan lisdksi valiokunnassa on tyypillisesti useita viestintdvastaavia,
kampanjakoordinaattori, koulutusvastaava, tapahtumavastaava, ekskursiovastaava ja
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blogivastaava. Valiokunnan sivu Facebookissa on nimeltian HYYn Ymparistoasiat
ja Instagramissa @hyy_ymparisto. Lisiksi valiokunnalla on blogi osoitteessa https://

blogs.helsinki.fi/hyy-ymp/. Tervetuloa mukaan Ympiristévaliokuntaan!

HYYN JARJESTOSEKTORI (jirjestOasiantuntija, hallituksen jitjestGvastaava, talous-
johtokunnan puheenjohtaja) tarjoaa tukea ja neuvontaa etenkin jirjestdjen toimintaa
ohjaavien dokumenttien laatimisessa, kestavan kehityksen tavoitteiden saavuttami-
sessa ja jarjestojen kayttoon tarkoitettujen tukien (alla) kanssa. Lisaksi sektorilta saa
tukea ja neuvontaa jarjestotilojen kiytinnon asioiden kanssa.

e Toiminta-avustus (jarjestot hakevat vuosittain)
* Jarjestolehtituki (jarjestot hakevat vuosittain)
e Kalustetuki (jarjestot hakevat tarpeen mukaan)

e Projektituki (jarjestot hakevat tarpeen mukaan)

HYYN PALVELUTOIMISTO (jarjestopalvelusihteeri) tarjoaa tukea ja neuvontaa HYYn
plirissa toimivien jarjestojen kayttoon tarkoitettujen jarjesto-, kokous- ja juhlatilo-
jen kdytannon asioiden seki vuokrattavien tavaroiden kanssa. Palvelutoimiston sivut

l6ytyvit osoitteesta: https://hyy.fi/fi/palvelutoimisto.


https://www.facebook.com/HYYnYmparistovaliokunta
https://www.instagram.com/hyy_ymparisto/
https://blogs.helsinki.fi/hyy-ymp/
https://blogs.helsinki.fi/hyy-ymp/
https://hyy.fi/fi/palvelutoimisto
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8. Linkit

Ohjeistuksessa mainitut linkit:

Helsingin yliopisto. Hiilifiksu jirjesto. Laskuri. 2019. Saatavana: https://blogs.hel-
sinki.fi/hiilifiksu/laskuri

HSY:njiteopas. Jitteetjakierritys. Saatavana: https: //wwwhsv.fi/jatteet-ja-kierratys/

jateopas/

HYY. Jitjestotuet. Saatavana: https://hyy.fi/fi/oppaat/jarjestotuet

HYYn palvelutoimisto. Saatavana: https://hyy.fi/fi/palvelutoimisto

HYY. Tavarat & varaukset. Saatavana: https://hyv.fi/fi/oppaat/tavarat-varaukset

HYYn Ympiristovaliokunta. Blogi. Saatavana: https://blogs.helsinki.fi /hyy-ymp

Lamminen, Katja. Juna on ylivoimaisesti vihrein kulkuneuvo - potkurikoneella paa-
see lihes samoilla padst6illa kuin autolla yksin ajettaessa. Maaseudun tulevaisuus.

2.3.2018. [Viitattu 16.11.2020] Saatavana: https://www.maaseuduntulevaisuus.fi/
ymparisto/artikkeli-1.226412

Marttakoulu. Kodin juhlat. Paljonko tarjottavaa? Saatavana:
https:/ /www.martat.fi/marttakoulu/kodin-juhlat/paljonko-tariottavaa

Muita linkkeja:

Esimerkkeja ymparistosuunnitelmista

Aikuiskasvatuksen Kilta ry:n ympiristbohjelma. 2019. Saatavana: https://aikuiskas-

vatuksenkilta.files.wordpress.com/2019/06/ympc3a4ristc3b6ohjelma-2019.pdf

Condus ry:n  ympiristohjelma. Saatavana:  https://condus.files.wordpress.
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