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ROTBUS

• Farmakologinen ennaltaehkäisy: vähentynyt 
laskimotukosriski vs. lisääntynyt vuotoriski 

• Interventioiden efekti tunnetaan hyvin, mutta 
eri toimenpiteiden ”baseline”-riskit 
tunnetaan huonosti 

• Meta-analyysit tukosten tai vuodon 
“baseline”-riskistä harvinaisia

– Ei ainuttakaan urologian alalla



ROTBUS

• Kirjallisuushaku vuoden 2000 alusta

– vähintään 50 potilasta (observational)

– raportoi relevantit asiat (seuranta-aika, outcome)

• Skriinaus, datan keruu, harhan riskin arviointi

• 30-päivän post-op oireisen thromboembolian 
ja uusintatoimenpidettä vaativan 
verenvuodon riski

– eri toimenpiteet

– potilaskohtaiset riskitekijät 



Evidence Profile
Oireinen laskimotukos/keuhkoembolia ja uusintatoimenpidettä vaativa verenvuoto 

avoimen radikaali-kystektomian jälkeen (ilman tromboprofylaksiaa)



MODULE

• Synnytystavan pitkäaikaisvaikutus virtsan 
ponnistus- ja pakkokarkailuun

– Keisarileikkaus, elektiivinen tai hätä

– Alatiesynnytys

– Avustettu alatie, imukuppi tai pihti





Virtsan ponnistuskarkailu: 
alatiesynnytys vs. keisarileikkaus



• Paikallinen eturauhassyöpä ja hoidon 
päätöksenteko - millä perusteella?

– Arvot ja valinnat ja niiden huomiointi

• Päätöksentekotukien merkitys? 

• Randomisoitujen kokeiden (decision aid vs. 
no decision aid) meta-analyysi



• Decisional conflict

• Decisional regret

• Satisfaction with decision

• Knowledge

• Preparation for decision 
making

• Coping skills

• Quality of communication

• Actual decision / treatment choice

• Quality of life 

• Emotional health 

• Prostate cancer-specific mortality

• Overall mortality

• Erectile dysfunction

• Urinary incontinence

• Health care utilization

• Consultation time

• Cost

Outcomes eli päätemuuttujat



• Sitoutuminen huippuosaamiseen

• Omistautumista ja kovaa työtä

• Innovaatioita

• Skeptismi, haastetaan auktoriteetit

• Yhteistyö

• Välittäminen

Kliininen epidemiologia on monen alan 
yhteistyötä


