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3/2020 
PÖYTÄKIRJA 

KOMPLEKSI R.Y. 
HALLITUKSEN KOKOUS 

Aika: 16.3.2020 Klo 18:00 
Paikka: Gustavus Rex, Leppäsuonkatu 11, 00100 Helsinki 

1. Kokouksen avaus 

Avataan kokous ajassa 18:04. 

2. Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 

Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

3. Esityslistan hyväksyminen 

Hyväksytään esityslista seuraavin muutoksin: 

Poistetaan kohta 4. Think Company esittäytyy 

Poistetaan kohta 11. GDPR-uudistus 

Poistetaan kohta 13. Oikeuspsykologian seminaari Pykälän kanssa 

Poistetaan kohta 17. Jäsenkyselyn palautteet 

Lisätään kohta 14. Tapahtumien peruminen ja siirtäminen koronavirustilanteen takia 

Lisätään kohta 15. Yhteisöllinen etäopiskelu 

Lisätään kohta 16. Hallituksen kokoukset keväällä 



Lisätään kohta 17. Tiedotus ja koronavirukseen liittyvä viestintä 

4. Ilmoitusasiat ja saapunut posti 

Kompleksi on saanut kutsuja useille vuosijuhlille, jotka on kuitenkin peruttu 

vallitsevan tilan takia. Ainejärjestö on myös saanut kunniakirjan Suomen Punaisen 

Ristin veripalvelulta ahkerasta verenluovutuksesta. Suomen hallitus julisti maahan 

poikkeustilan Koronaviruksen vuoksi puoli tuntia ennen kokouksen alkamista. 

5. Edellisen kokouksen pöytäkirjan hyväksyminen 

Hyväksytään edellisen kokouksen pöytäkirja. 

6. Talous 

Esitys: Hyväksytään liitteen 2 kuluyhteenveto. 

Hyväksytään esitys. 

7. Jaostojen kuulumiset 

 

- Hallintojaosto 

Hallintojaostolla on ollut kiireistä epidemiatilanteen vuoksi ja varapuheenjohtaja on  

huolehtinut poikkeustilanteen vaatimista toimista puheenjohtajan ollessa estynyt. 

Hallitusta on ohjeistettu Koronasta tiedottamiseen ja henkilökunnan kanssa on 

keskusteltu asiasta. Toiveena on, että virallisia tiedotteita jaetaan eteenpäin, mutta 

muuten vältetään ylimääräistä informaatiotulvaa. Yhteisöllisen etäopiskelun 

edistämistä on myös toivottu ja kaoottista tilannetta pyritään hallitsemaan 

yhteistyön avulla. Edellisen kokouksen jälkeen puheenjohtajisto on tavannut 

paikallisjärjestöjä. Rajatilabileiden kulkuneuvon laskua ei tarvitse maksaa, mutta 

tulevia kevään tapahtumia ei järjestetä, mikä tulee näkymään taloudessa. GDPR-

asioiden käsittely siirtyy myöhemmäksi. Myös keväälle alun perin tarkoitettu 

yhdenvertaisuuskysely siirtyy myöhemmäksi.. Jäsentiedote on julkaistu, mutta 

seuraavan julkaisuajankohdasta ei ole vielä tehty päätöstä poikkeustilan vuoksi.  

 

- Edunvalvontajaosto  

Tiedekuntaneuvosto on kokoustanut viime viikolla ja sekä tutkintotavoite, että toive 

sisäänottomääristä ovat menneet eteenpäin yliopiston hallitukselle. 

Sisäänottomääriä ei haluta nostaa. Viini ja valitus on pidetty ja palaute välitetään 

eteenpäin. Vuoden opettajan palkitsijaisia ei pidetä poikkeustilan vuoksi. 

 

- Sidosryhmäjaosto 



SPOL on myös huomioinut poikkeustilan ja pitänyt aiemmin tänään ylimääräisen 

tilannekokouksen. SPOS:n järjestelyt viivästyvät, eikä sitä järjestetä ainakaan 

fyysisesti. Tilalle luodaan mahdollisesti Discordin kautta järjestettävä tapahtuma. 

SPOL:n hallitus kokoustaa seuraavan kerran 21.3. 

Paikallisjärjestöjen kevätkokouksen järjestyminen on epävarma. Työelämäillan 

järjestyminen on myös epävarma. Se saatetaan järjestää etänä tai siirtää syksylle. 

Yritysyhteistyötiimi sai uratreffit pidettyä ja tapahtuma oli menestys. Osallistujia oli 

muutama sata ja esittelyjä yhteensä 32. TOP ry on myös kokoustanut ja 

tarkoituksena oli järjestää testausmenetelmätapahtuma toukokuulle. Tämä tuskin 

kuitenkaan tulee toteutumaan poikkeustilan vuoksi. Hyvinvointitiimin ja 

alumnivastaavan kanssa järjestetään Psykologit yrittäjinä-tapahtuma syksyn 

puolella. Tämä tapahtuma on kuitenkin irrallinen Kompleksin toiminnasta.  

Alumnivastaava on saanut Kompleksille yhden uuden ja yhden jäsenyytensä 

uusivan kannattajajäsenen. Muitakin on ilmoittautunut, muttei vielä maksanut. 

Alumnikaljat on peruttu tältä viikolta ja tulevaisuuden kaljoja järjestetään 

mahdollisuuksien mukaan. PsykoPaatti-risteily on siirretty syksylle. K:lla on väliä-

sitsien järjestyminen on tällä hetkellä epävarmaa, mutta tilanne luultavasti selkenee 

toukokuussa. Yliopiston alumniyhteistyöhenkilöä on tavattu ja yhteistyöstä on 

keskusteltu.  

 

- Tapahtumajaosto 

Biletiimin toiminnassa on paljon muutoksia poikkeustilanteen vuoksi. Rajatilabileet 

on peruttu ja asiasta tiedotetaan tänään. Raitiovaunu ja jatkopaikka on saatu 

peruttua, joten ainoa meno on tullut haalarimerkeistä. Lippumaksut tullaan 

palauttamaan ostajille. Hesarin approt siirrettiin syksylle ja tarkoituksena on 

kysellä, halutaanko liput pitää vai palautetaanko ne. Alina-salin vuorojen soitto on 

tullut. Kompleksi ei saanut pyydettyjä päivämääriä, joten fuksisitsit pidetään 27.9. 

Huhtisitsit ja vappu on peruttu linjausten mukaan. Kalliokierroksen suhteen tilanne 

on vielä epäselvä.  

Tarjoilutiimillä ei ole mitään akuuttia peruttavaa. Kevätjuhla ja kahvihetki on 

peruttu ja uusi haalarimerkki tulee vasta syksyllä. Kaikki uudet tuotetilaukset on 

myös peruttu.  

Hyvinvointitiimi on perunut speksilähdöt, hyvän elämän maanantait ja vastaavat 

tapahtumat. Lääkiksen speksin lipuista maksetut palautetaan, mutta ne voi myös 

lahjoittaa speksin tukemiseksi. Pussikalja-approt voidaan siirtää syksylle. 

Mielenterveyspäivän yhteistyötä Nyytin kanssa pohditaan lisää keskiviikkona 

muiden tiedekunnan ainejärjestöjen kanssa. 

Tutorvastaava pitää tutortiimin ensimmäisen kokouksen luultavasti etänä. 

Tutorseikkailu on peruttu.  

Supertutor pitää tutoreiden koulutukset itseopiskelumuodossa. 



Ekskursiot on kaikki peruttu. Ekskursiotiimi on puhunut etänä järjestettävistä 

vaihtoehdoista. Kipuklinikan kanssa on jo puhuttu asiasta. Testisalaisuus tulee 

huomioida etäjärjestelyissä. 

Ympäristövastaavan oli tarkoitus järjestää verenluovutuksen yhteislähtö keväällä, 

mutta tämä ei tapahdu poikkeustilan vuoksi. Tänään on viimeinen päivä vastata 

hyväntekeväisyyskyselyyn. Nettikeräys ja hyväntekeväisyyteen lahjoitettava 

tapahtuman sisäänpääsymaksu ovat saaneet suosiota. Suosituimmat teemat 

kohteelle ovat mielenterveys ja ympäristö. Verenluovutus on näinäkin aikoina 

todella tärkeätä, joten jäsenistöä rohkaistaan omatoimiseen luovutukseen. 

Kannattaa muistaa ilmoittaa olevansa Kompleksi ry:stä. 

Kansainvälisyystiimillä on peruuntunut toistaiseksi vasta vaihtoinfo.  

 

- Lehti 

Ensimmäisen numeron nettilehti julkaistiin perjantaina ja paperilehti saapuu 

Meilahteen huomenna. Paperilehti toimitetaan ainakin muutamaan paikkaan ja siitä 

tiedotetaan sosiaalisessa mediassa. Lehtikokous pidettiin viime perjantaina 13.3. 

Microsoft Teamsin avulla ja seuraavan lehden teema on aika. Myös 

poikkeustilanteen tuomia haasteita pohdittiin yhdessä. Seuraava lehti tehdään 

normaalisti koronatilanteesta huolimatta niin paperisena, kuin nettilehtenäkin. Sen 

on tarkoitus tulla ulos viimeistään vapuksi. Tavoitteena on luoda lehti, jonka avulla 

voidaan pitää koossa Kompleksin yhteishenkeä vaikeana aikana, jolloin monet 

yhteisöllisyyttä luovat tapahtumat on peruttu. Juttuideoista osa käsittelee koronaa, 

osa on hauskaa hupailua ja osa syvällisempää pohdiskelua ajasta. Kaikki 

hallituslaiset ovat erittäin tervetulleita osallistumaan lehden tekoon edelleen ja 

mikäli hallituksella tulee mieleen jotakin, mitä olisi hyvä sisällyttää lehteen 

esimerkiksi juuri poikkeuksellisesta keväästä ja tapahtumien vähäisyydestä johtuen, 

ideat otetaan ilolla vastaan. 

 

8. Työryhmien kuulumiset 

 

- Vaihtotyöryhmä 

Vaihtoviikkojen osuus Helsingissä on peruttu. Alankomaiden osuus saatiin 

järjestettyä ja se oli oikein onnistunut. Alankomaihin ollaan oltu yhteydessä ja 

pohdittu vaihdon siirtämistä myöhemmäksi, mutta tämä olisi kuitenkin operaationa 

suuri ja epävarma. Seminaaripäivä on peruttu myös.  

 

- Rekrytointitapahtuman työryhmä 

Tapahtuma meni kaikin puolin tosi hyvin ja palautetta on saatu paljon. Tila oli 

lopulta hieman ahdas ja taloudellisesti tapahtumasta jäätiin hieman plussalle. 



 

- Ansionauhatyöryhmä 

Lomake on jaettu ja sitä suositellaan täyttämään. 

 

- Discord-työryhmä 

Työryhmä on järjestäytynyt Discordiin ja hallituksen työalue on nyt täydessä 

toimintakunnossa, juuri sopivasti tilannetta varten. Etätyöskentelyn kannalta 

Discord on oikein hyvä alusta. Tiimiin voi myös näin jälkikäteen liittyä, sillä kaikki 

apukädet kelpaavat. 

9. Tulevat tapahtumat 

2.3.2020 Hyvän Elämän Maanantai: Hyvinvointi-ilta + lautapelit 

11.3.2020 Penkereen speksin yhteislähtö 

11.3.2020 Viini & Valitus 

12.3.2020 Eksku työ ja elinkeinoministeriöön, TE-toimistoon ja ohjaamoon  

16.3.2020 Hallituksen kokous 

16.3.2020 Kiipeily (peruttu) 

18.3.2020 Urheilupsykologi-ekskursio (peruttu) 

18.3.2020 Rajatilabileet (peruttu) 

20.3.2020 Alumnien afterworkit (peruttu) 

20.3.2020 Vuoden opettaja -tilaisuus (peruttu) 

20.3.2020 LKS:n vuosijuhlat (peruttu) 

24.3.2020 Eksku Yleissairaala psykiatrian yksikköön klo 9-11 (peruttu) 

25.3.2020 Eksku Lastenkotiin klo 10-11.30 (peruttu) 

26.3.2020 Lääkiksen speksin yhteislähtö (peruttu) 

30.3.2020 Työelämäilta 

31.3.2020 Tuutorikoulutus klo 15.18 

1.4.2020 Rex-bileet, aprillibileet (peruttu) 

2.4.2020 Eksku Lasten ja nuorten oikeuspsykologian yksikkö, 14.00 

6.4. 2020 Hyvän Elämän Maanantai: Piirustusilta 



7.4.2020 Ekskursio Helsingin vankilaan klo 13.30-15.00 

7.4.2020 Vaihtoinfo klo 17 (alustava pvm) 

8.4.2020 Mieli ry:n asiantuntijaekskursio Terkossa 10.00 

8.4.2020 Meilahden järjestöjen avainhenkilötapaaminen 

6.-12.4.2020 Jooga 

14.4.2020 Hallituksen kokous 

15.4.2020 Helsinginkadun approjen yhteislähtö 

16.4.2020 Eksku SOS-kriisikeskukseen 14-15 

16.4.2020 Tuutorikoulutus 17.30- 

17.4.2020 Alumnien afterworkit 

19.4.2020 Vaihtoviikot Helsingissä (Hollantilaiset vierailulla) 

27.-30.4. Pussikalja-approt 

29.4.2020 Huhtisitsit 

30.4.2020 Vappuaatto 

 

10. Opiskelijoiden mielenterveyspäivän yhteistyötapahtuma Nyyti ry:n kanssa 

Asiasta on keskusteltu järjestäjien kesken ja tapahtumaa pidetään tähän hetkeen 

hyvin tarpeellisena. Keskiviikkona 18.3. mietitään digitaalista ratkaisua. 

11. Kompleksin jäsenen erottaminen 

Jäsenet ovat velvollisia eroamaan järjestöstä valmistuttuaan. Liitteessä 3 on lista 

henkilöistä, jotka ovat pyytäneet eroa tästä syystä. 

Esitys: Erotetaan liitteessä 3 mainitut henkilöt Kompleksista. 

Hyväksytään esitys. 

12. Opintopistehakemukset 

Esitys: Myönnetään haetut opintopisteet liitteessä 4 mainituille henkilöille 

Hyväksytään esitys. 



13. Linjaus virkistystoimintaa koskevasta rahankäytöstä 

Asiaa on pohjustettu viime kokouksessa. Toiminnantarkastajat ovat kritisoineet 

budjetin käyttämistä kastelahjoihin. Viime kokouksessa päädyttiin koko hallitusta 

koskevan virkistystoiminnan rahoitukseen. Linjataan, että vain koko hallituksen 

virkistystoimintaan käytetään ylijäämäisiä rahoja. Jaostot pyytävät yksittäisiin 

virkistystoimiin käytettävistä rahoista erikseen hallituksen lupaa. 

14. Tapahtumien peruminen ja siirtäminen koronavirustilanteen takia 

Ikävä kyllä pitkälti kaikki tapahtumat on peruttu, kunnes linjaukset muuttuvat. 10 

hengen kokoontumisrajoitus ei mahdollista juuri minkäänlaisia tapahtumia. 

Syksyllä pyritään taas järjestämään tapahtumia tavalliseen tapaan. 

Hyvinvointitiimillä kaikki on toistaiseksi jäissä toukokuuhun asti. Pienemmät ja 

digitaaliset tapahtumat ovat yhä vaihtoehtoja. Toimintaa tullaan toteuttamaan 

viranomaisten suositusten mukaan. Etämahdollisuuksia ekskursioille selvitellään. 

Discordin hyödyntämistä pohditaan myös. Kaikissa tapahtumissa siirto ei ole 

toimiva vaihtoehto. Tilanteeseen on pitänyt reagoida nopeasti, joten varaudutaan 

muutoksiin myös tulevaisuudessa. Alina-salin toinen varauskierros alkaa huomenna 

ja sitä kautta voi varata tiloja jotakin varten. Syksyllä Alina on täynnä kun 

tapahtumat siirtyvät, joten ei kannata luottaa siihen, että uusia paikkoja irtoaa. 

Valtion erityistoimien on ilmoitettu jatkuvan 13.4. asti, joten tulevaisuus on 

epävarma. HYY on toisaalta linjannut, että kaikki tapahtumat tulee perua toukokuun 

loppuun saakka. Tämäkin linjaus voi yhä muuttua. Lyhyen varoitusajan tapahtumat 

on helpointa järjestää. Kompleksin Instagram-tiliä voisi myös aktivoida ja tätä 

kautta antaa vähän vastapainoa jatkuvalle koronaviestinnälle esimerkiksi online-

joogan muodossa. Yhteistä opiskelua tulee tukea mahdollisimman paljon, mutta 

testisalaisuuksien tietoturvariskit tulee tiedostaa. Tiimit, jaostot ja yksilöpestit 

järjestävät kaikki jotain sisältöä Kompleksin Instagram-tilille. Hallitusmökin 

järjestyminen on epävarmaa ja sitä mahdollisesti siirretään kesälle päin. 

Henkilökunnan kanssa pidetään joku yhteinen tapahtuma viimeistään syksyllä. 

15. Yhteisöllinen etäopiskelu 

Discord on hyvä alusta ja se julkaistaan lähiaikoina. Jäseniä kannustetaan 

aktivoitumaan yhteisöllisyydessä edunvalvontajaoston toimesta. Jäseniä 

muistutellaan myös lähikehityksen vyöhykkeestä.  

16. Hallituksen kokoukset keväällä 

Ainakaan kuukauteen ei voi kokoontua ja tulevaisuus on edelleen epävarma. 

Ainakin seuraava kokous järjestetään etänä. 



17.  Tiedotus ja koronavirukseen liittyvä viestintä 

Varapuheenjohtaja ja tiedottaja ovat käyneet toimintaa läpi. Viestintä tulee pitää 

asiallisena ja faktapohjaisena. Viestinnässä tulee viitata viranomaislähteisiin, eikä 

tehdä henkilökohtaisia kannanottoja. Joitain tapahtumia ei ole vielä erikseen 

peruutettu. Päätetään, että ainakin rajatilabileistä ilmoitetaan erikseen. Facebook-

tapahtumiin ilmoitetaan peruuntumisesta erikseen, mutta lisäksi lähetetään yksi iso 

viesti tapahtumien peruuntumisesta. 

18. Muut esille tulevat asiat (META) 

Tuutorit ja kv-tuutorit olisi hyvä lisätä Kompleksin toimihenkilöiksi. Asiaa 

selvitetään ja ellei mitään erityistä ilmene, liitetään heidät toimihenkilöiksi ensi 

kokouksessa. 

Toiminta-avustusta on haettu HYY:ltä, mutta sen saapuminen voi kestää 

poikkeustilanteen takia. 

19. Kokouksen päättäminen 

 

Puheenjohtaja päättää kokouksen ajassa 19:58. 

 

 

 

Vakuudeksi, 

 

__________________________________                                                  _________________________________ 

Laila Ketvel, puheenjohtaja                                                       Eetu Vilminko, sihteeri 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3/2020 
Kompleksi r.y. 

Haartmaninkatu 3 

00014 Helsingin yliopisto 

 

 

3/2020 
LIITE 1 

KOMPLEKSI R.Y. 
HALLITUKSEN KOKOUS 

Aika: 16.3.2020 Klo 18:00 
Paikka: Gustavus Rex, Leppäsuonkatu 11, 00100 Helsinki 
 
Läsnäolijat 
 
Eetu Vilminko 
Lilja Aaltonen 
Claudia Danesi 
Ali El Fellah 
Emma Hakonen 
Suvi Kangas 
Laila Ketvel 
Kaisa Krabbe 
Heidi Laukkanen 
Aida Lindy 
Merit Morikawa 
Tuuli Mäntylä 
Jaakko Nokkala 
Siiri Opas 
Enni Rasmus 
Saara Silakoski 
Sylvia Talikka 
Ilona Tuomi 
Lauri Uuskallio 
Iiris Vanhala 
Inka Westerlund 



Eveliina Ylipiha 
Eero Ylitalo 
 
 
 

  



 

3/2020 
Kompleksi r.y. 

Haartmaninkatu 3 

00014 Helsingin yliopisto 

 

 

3/2020 
LIITE 2 

KOMPLEKSI R.Y. 
HALLITUKSEN KOKOUS 

Aika: 16.3.2020 Klo 18:00 

Paikka: Gustavus Rex, Leppäsuonkatu 11, 00100 Helsinki 

 

Kuluyhteenveto 

 

 

5.2.2020 Nordea 15,27e Pankin palvelumaksu (päätili) 

5.2.2020 Nordea 1,40e Pankin palvelumaksu (haalaritili) 

7.2.2020 Siiri Opas 14,87e Halkotarjoilut (tammikuu) 

7.2.2020 Siiri Opas 181,87e Vallanvaihtokaronkan tarjoiluja 

23.2.2020 Emma Hakonen 40,00e LKS vujuedustus 

23.2.2020 Kaisa Krabbe 15,00e HLKS vujulahja 

23.2.2020 Laila Ketvel 100,00e PRH sääntömuutos 

23.2.2020 Lilja Aaltonen 80,00e Saunan maksut (hyvikset) 

23.2.2020 Karita Tolvanen 11,86e Kevätkokouksen tarjoilut 

23.2.2020 Karita Tolvanen 7,26e Halkotarjoilut (helmikuu) 

23.2.2020 Hertta Aalto-Setälä 8,33e Halkotarjoilut (helmikuu) 

23.2.2020 Janna Hakala 17,40e Kevätkokouksen tarjoilut 



24.2.2020 Teosto 56,61e Musiikin kuuntelulupa 2020 

25.2.2020 HEF Group Oy 266,00e Rajisten haalarimerkit 

29.2.2020 Ylva Palvelut Oy 730,00e Uratreffien kahvitus 

4.3.2020 Nordea 10,97e Pankin palvelumaksu (päätili) 
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LIITE 3 

KOMPLEKSI R.Y. 
HALLITUKSEN KOKOUS 

Aika: 16.3.2020 Klo 18:00 
Paikka: Gustavus Rex, Leppäsuonkatu 11, 00100 Helsinki 
 
Kompleksista erottamista pyytäneet henkilöt 
 
Julia Kärnä 
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LIITE 4 

KOMPLEKSI R.Y. 
HALLITUKSEN KOKOUS 

Aika: 16.3.2020 Klo 18:00 
Paikka: Gustavus Rex, Leppäsuonkatu 11, 00100 Helsinki 
 
Opintopistehakemukset 
 
Sonja Taulavuori 
 

 


