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4/2021   KOMPLEKSI R.Y.   

PÖYTÄKIRJA   HALLITUKSEN KOKOUS   

  

Aika: 7.4.2021 klo 17:00   

Paikka: Etäkokous Zoomissa, linkki kokouskutsussa  

1. Kokouksen avaus   

Puheenjohtaja avaa kokouksen ajassa 17.01. 

2. Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen   

Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

3. Esityslistan hyväksyminen  

Hyväksytään esityslista. 

4. Ilmoitusasiat ja saapunut posti   

Ei ole saapunutta postia. 

HYY:n koronaohjeistus on päivitetty: ”Suositamme kaikkien sisä- ja ulkotiloissa 

järjestettävien tapahtumien perumista ja tapahtumien järjestämistä ainoastaan 

etänä huhtikuun loppuun saakka”. 

5. Edellisen kokouksen pöytäkirjan hyväksyminen 

Hyväksytään edellisen kokouksen pöytäkirja. 

Iiris Vanhala saapuu klo 17.03.  

6. Talous   

 Esitys: Hyväksytään liitteen 1 kuluyhteenveto.  

    



Hyväksytään esitys. 

Pekka Tölli saapuu klo 17.05. 

7. Jaostojen kuulumiset  

Hallintojaosto  

Puheenjohtajisto. Fuksikummiohjelma on käynnistetty. Ilmoittautumisaikana 

ilmoittautui 17 fuksia ja 20 kummia. Puheenjohtajisto oli mukana 

opintotyöryhmässä kuuntelemassa. Meilahden muiden ainejärjestöjen 

puheenjohtajistoja on tavattu. Lääketieteellisen tiedekunnan tilannekeskuksessa on 

myös kerrottu kuulumisia. 

Puheenjohtaja kävi aikaisemmin kokouspäivänä henkilökunnan järjestämässä 

fuksien keskustelutuokiossa. Keskustelusta on poimittu ideoita toimintaan, 

erityisesti syksyä ja uutta orientaatiota ajatellen. 

HUS:in monialaisen opetuksen raatiin valittiin edustajat yhdessä 

edunvalvontajaoston kanssa. Kompleksin varsinainen edustaja on Lauri Uuskallio ja 

varajäsen Siiri Piha.  

Lauantaina puheenjohtajisto osallistuu SPOL:in ainejärjestötapaamiseen yhdessä 

SPOL-edustajien kansa. Paikalla oli myös edustajat edunvalvonta- ja 

opintovastaavista sekä hyvinvointitiimistä. 

Hallituksen aamukahvitteluja on pidetty perjantaisin. Niiden järjestämistä jatketaan 

vielä ainakin huhtikuun ajan. Kaikki hallituksen jäsenet ovat tervetulleita. 

Sihteeri. Ei kuulumisia. 

Taloudenhoitaja. Ei lisättäviä kuulumisia. 

Tiedottaja. Ei kuulumisia. 

IT-vastaava. Ei varsinaisia kuulumisia. Nettisivuille tehty joitakin yksittäisiä 

korjauksia. Uusista haalarimerkeistä laitetaan kuvat pian. 

Yhdenvertaisuusvastaava. Ei kuulumisia. 

Ympäristövastaavat. Psykologit ja ympäristökriisi -tapahtuman suunnittelu edennyt. 

Päivämääräksi on varmistunut 12.5. Tapahtumassa tulee olemaan neljä puhujaa. 

Huomenna on kokous hyvinvointitiimin kanssa, minkä jälkeen tapahtumasta 

tiedotetaan tarkemmin kompleksilaisille. 

Tilavastaavat. Ei kuulumisia. Tilat edelleen kiinni. 



Myyntivastaavat. Haalarimerkkikilpailu on päättynyt ja voittaja julkistettu. Uudesta 

merkistä on tehty tarjouspyyntö ja vanhoja merkkejä on myös tilattu lisää. 

Haalarimerkkitorille Facebookiin on lähetetty myynti-ilmoitus. 

Edunvalvontajaosto  

Edunvalvontavastaavat. Tiedekunnan ja ainejärjestöjen hyvinvointikysely on saatu 

valmiiksi ja lähetetty sähköpostilistoille. Toivotaan, että kaikki kävisivät 

vastaamassa kyselyyn. Kyselyyn voi vastata kuun loppuun asti. Sähköpostilistalle 

laitetaan vastaamisesta muistutuksia ennen kyselyn sulkeutumisesta. Opiskelijoiden 

mielenterveyspäivän tapahtumaa on myös suunniteltu. Nyyti Ry:ltä on saatu puhuja, 

samoin HYY:n yhteisöasiantuntija tulee puhumaan. Keskiviikkona 21.4. järjestetään 

paneelikeskustelu, johon osallistuu kolme asiantuntijaa ja muutamia 

opiskelijaedustajia. Huomenna pidetään kokous, jossa päätetään tarkemmin aihe ja 

päätetään tapahtuman mainostamisesta. Aihe tulee olemaan mielenterveyshoidon 

ammattilaisen näkökulmasta ajateltu, sisältäen esimerkiksi asiaa ammatti-

identiteetistä.  

Koulutusohjelma on jakanut alumnimentorointiparit ja osallistujiin on oltu 

yhteydessä. 

Opintovastaavat. Opintotyöryhmässä on annettu henkilökunnalle osoitettua 

palautetta eteenpäin. Nuorisopsykiatrin kurssista oli pyydetty palautetta, ja saadut 

palautteet on myös välitetty vastuuopettajalle. Gradutuskailukeskustelua koskeva 

kysely on saanut paljon vastauksia ja niiden perusteella aiotaan järjestää toimintaa. 

Sidosryhmäjaosto  

Hepsy. Ei kuulumisia. 

Upsy. Palkkaneuvotteluilta järjestetään tulevana maanantaina klo 18. Facebookiin 

on myös tehty tapahtuma. 

SPOL-edustajat. SPOL allekirjoitti korkeakouluopiskelijoiden hätähuutokannanoton. 

spol_kv -tili perustettu Instagramiin liittyen vaihto-opiskeluun ja 

kansainvälisyyteen. Koulutuspoliittinen kysely on lähetetty ainejärjestöjen 

sähköpostilistoille. Kyselyssä on vastausaikaa 18.4. asti. Etenkin fukseilta on tullut 

paljon vastauksia.  

Aon Assesmentin kanssa järjestetty somekampanja SPOL:in Instagramissa. 

Psykologian opiskelu alkaa Oulun yliopistossa, mutta siellä ei ole vielä omaa 

ainejärjestöä. On sovittu, että MOTIVA Ry tuutoroi Oulussa aloittavia, ja SPOL 

sponsoroi tuutorointia 500 €:lla. 

Psykologian ainejärjestöjen välinen tapaaminen pidetään 10.4. Tilaisuudessa 

vaihdetaan kuulumisia, pohditaan vuoden psykologian opiskelija -palkinnon teemaa 



ja keskustellaan pesteihin liittyvistä teemoista. Yhdistyksen kokous on 17.4. 

SPOL:ilta tilatut haalarimerkit ovat Anniinalla, ja haku on järjestetty tulevan viikon 

sunnuntaiksi. Merkkejä tilanneille on lähetetty noudosta sähköpostia. 

Alumnivastaava. Haettu Kompleksi-lehdet, jotka lähetetään kannatusjäsenille. 

Etäkaljat on pidetty alumnien kanssa ja aiotaan järjestää uudestaankin. Mahdollisesti 

jonkinlaista ulkoilua järjestetään myös. 

Yritysyhteistyötiimi. Achievelyn kanssa järjestetty case-työpaja onnistui hyvin. 

Menetelmäkoulutus järjestetään syksyllä Aon Assesmentin kanssa yhteistyössä. 

Ekskursiotiimi. Ekskursioista on saatu positiivista palautetta. Keväällä on tulossa 

vielä muutama ekskursio (kts. kohta 9). 

Tapahtumajaosto  

Tuutoritiimi. Tuutoriparit on jaettu. Viikoittaiset Zoom-hengailutapahtumat on 

sovittu tuutoreille. Ensimmäinen kokous pidetään perjantaina. Ensimmäinen 

tuutorikoulutus on myös järjestetty. Ilmari Moisio vastasi tuutorikyselyyn, joka 

julkaistaan HYY:n nettisivuilla. 

Biletiimi. Tarjoilutiimin kanssa järjestetään huhtisitsit 24.4. Vappusitsit pidetään 

todennäköisesti etänä.  Kevätjuhla on myös suunnitteilla. Alina-sali on saatu varattua 

syksyn päiville 17.9. ja 16.11.  

Tarjoilutiimi. Ei lisättävää (kts. biletiimi). 

Hyvinvointitiimi. Viime kuun lopussa on järjestetty paljon tapahtumia. Tulevalla 

viikolla kokoustetaan jatkosta. 

KV-tiimi. Nettisivujen päivittämistä on mietitty ja jonkinlaista somekampanjaa 

suunniteltu. 

Mediajaosto  

Kompleksi-lehti. Toinen lehti valmistumassa, tulevalla viikolla deadline. 

Podcast. Opetellaan uuden Alexandrian studion käyttöä. Jaksoja tulossa lisää ja jo 

olemassa olevilla ollut hyvin kuuntelijoita.  

8. Työryhmien kuulumiset  

Haalaritiimi 

Haalarit on jaettu viime viikolla. Seuraavan viikon perjantaina pidetään 

etäluovutustilaisuus. 



 

Discord-työryhmä  

Etäkirjasto on saatu avattua, ja sillä on ollut jonkin verran käyttäjiä. Tällä hetkellä 

mietitään, miten toimintaa voisi kehittää. Tätä varten on suunnitteilla myös 

kyselylomake, johon otettaisiin ehdotuksia ja palautetta vastaan. 

Vuosijuhlatiimi  

Sponsorointisopimuksia aletaan lähettämään. Lähipäivinä julkaistaan sosiaaliseen 

mediaan vuosijuhlien päivämäärä ja paikka. Pian tiimi jää kesätauolle. Syksyllä 

aletaan suunnitella tarkemmin esimerkiksi vuosijuhlien jatkoja ja vuosijuhlaviikkoa. 

Ansionauhatyöryhmä  

Ehdotuksia ansionauhojen saajaksi on tullut ja ne on käsitelty. Ansionauhan saajista 

tehdään tässä kokouksessa esitys omassa kohdassaan. Perusteet ansionauhan 

saamiseksi hiotaan kuntoon ennen luovutustilaisuutta.  

Laulukirjatyöryhmä  

Työskentely on aloitettu. Kokouksia on pidetty ja laulukirjanuusimisprojektia 

suunniteltu. Pyrkimyksenä olisi tavata kasvokkain sitten, kun se on mahdollista.  

Seminaarityöryhmä  

Seminaarin aiheeksi on valittu lähisuhdeväkivalta. Vastuuopettajana toimii Markus 

Jokela. Karin kanssa on neuvoteltu aikatauluista. Tämänhetkisen tiedon perusteella 

seminaari sijoitetaan 1. periodin loppuun. HYY:lle on lähetetty tukihakemus. 

Toukokuun loppuun mennessä tulee tieto tuen saamisesta. Kahteen puhujaan on 

oltu yhteydessä, ja heistä toinen on jo ilmoittanut haluavansa mukaan seminaariin. 

  

9. Tulevat tapahtumat  

29.3.2021  Kasarijumppa  

31.3.2021  Aamukahvittelu Discordissa klo 9-11  

31.3.2021  Eksku ABB:lle, Aino Okkeri klo 10–11.30  

31.3.2021  Meditaatioilta Discordissa 18.30  

7.4.2021  Hallituksen kokous 4/2021  

9.4.2021  Hallituksen aamukahvit klo 10    



10.4.2021  SPOL:n ainejärjestötapaaminen klo 12–16     

12.4.2021  Palkkaneuvotteluilta klo 18–20  

13.4.2021  Eksku Auroran sairaalan psykiatrisiin toimintoihin 12–13.30  

15.4.2021  Eksku lähisuhdeväkivaltatyön yksikköön klo 14–16  

15.4.2021  SPOL:n harkkailta: Harkkahaku ja oman alan työpaikat klo 18 

16.4.2021  Hallituksen aamukahvit klo 10  

16.4.2021 Haalarien etäluovutus 

21.4.2021 Mielenterveyspäivän paneelikeskustelu 

23.4.2021  Hallituksen aamukahvit klo 10 

24.4.2021  Etäsitsit   

26.4.2021  Haalarimerkkiompelu  

27.4.2021 Eksku itsemurhien ehkäisykeskukseen 14.30-16.30 

27.4.2021  Tutorkoulutus klo 17–19  

28.4.2021  Pussikalja-appro jos mahdollista järkätä  (ei varmaan onnistu) 

29.4.2021  Zoom/VIINI ja Valitus 

30.4.2021  Hallituksen aamukahvit klo 10    

5.5.2021 Kysely- ja vastaustuokio (tiedekunnan järejstämä) 

  

10. Ansionauhojen saajat  

Kompleksi myöntää joka vuosi ansionauhoja hopeisella ja kultaisella ansiomerkillä 

henkilöille, jotka ovat tehneet ansiokasta työtä Kompleksin tai psykologian 

opiskelijoiden eteen useamman vuoden ajan.  

Esitys: Myönnetään ansionauhat liitteessä 2 ehdotetuille henkilöille.  

Liitteessä mainitut, kokouksessa paikalla olevat henkilöt poistuvat kokouksesta siksi 

aikaa, että asiasta päätetään. 

Hyväksytään esitys. 



11. Opintopistehakemus  

Esitys: Myönnetään haetut opintopisteet liitteessä 3 mainitulle henkilölle.  

Hyväksytään esitys. 

12. Muut esille tulevat asiat (META)  

Ei muita esille tulevia asioita. 

13. Kokouksen päättäminen  

Puheenjohtaja päättää kokouksen ajassa 17.47. 

 

 

 

 

 

Vakuudeksi, 

__________________________________   _________________________________ 

Eetu Vilminko, puheenjohtaja   Salla Skön, sihteeri 
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4/2021 

LIITE 1 

KOMPLEKSI R.Y. 
HALLITUKSEN KOKOUS 

Aika: 7.4.2021 

Paikka: Etäkokous Zoomissa, linkki kokouskutsussa 

 

Kuluyhteenveto 

 

     

12.3.2021   Kirjapaino Painosalama OY 215,00 € Lehden paino 

17.3.2021   Teosto 57,45 € Teostomaksu 

23.3.2021   SPOL ry 57,99 € SPOL-jäsenmaksu 

26.3.2021   Tuire Korvuo 6,95 € Podcastin kiitoslahjat 

29.3.2021   Anna Piri 7,20 € Lehden postitus  

30.3.2021   Posti Oy 105,26 € Lehden postitus 
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LIITE 2 

KOMPLEKSI R.Y. 
HALLITUKSEN KOKOUS 

Aika: 7.4.2021 

Paikka: Etäkokous Zoomissa, linkki kokouskutsussa 

 

Ehdotus ansionauhojen saajista 

 

Kultaiset ansionauhat 

Laila Ketvel 

 

Hopeiset ansionauhat 

Emma Hakonen 

Eveliina Ylipiha 

Kaisa Krabbe 

Merit Morikawa 

Saara Silakoski 

Satu Salonen 

Suvi Kangas 

Alma Suutari 

Kristiina Lindfors 

Aida Lindy 

Iita Riihilahti 

Minea Antikainen 

Paula Kallio 
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 4/2021  KOMPLEKSI R.Y.  

 LIITE 3  HALLITUKSEN KOKOUS  

 

Aika: 7.4.2021  

Paikka: Etäkokous Zoomissa, linkki kokouskutsussa  

  

Opintopistehakemukset  

  

Paula Kallio 
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4/2021 

LIITE 4 

KOMPLEKSI R.Y. 
HALLITUKSEN KOKOUS 

Aika: 7.4.2021 

Paikka: Etäkokous Zoomissa, linkki kokouskutsussa 

 

Läsnäolijat 

Eetu Vilminko 

Kaisa Krabbe 

Salla Skön 

Saara Silakoski 

Alma Suutari  

Ellen Saikku 

Hertta Aalto-Setälä 

Kira Schalin 

Pihka Oksanen 

Jaakko Nokkala 

Siiri Piha 

Jyri Kallela 

Anna Piri 

Veera-Maija Viheriävaara 

Riinu Elonheimo 

Sylvia Talikka 

Anniina Koutonen 

Ali El Fellah 

Aida Lindy 



Iiris Vanhala 

Aleksanteri Hartikainen 

Janna Hakala 

Pekka Tölli 

 


