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4/2023 KOMPLEKSI R.Y. 

PÖYTÄKIRJA HALLITUKSEN KOKOUS 
 

Aika: 3.4.2023 klo 17:00 

Paikka: Gustavus Rex, Leppäsuonkatu 11 

 
1. Kokouksen avaus 

 
Puheenjohtaja avaa kokouksen ajassa 17:03. 

 
2. Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 

 
Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
3. Esityslistan hyväksyminen 

 
Hyväksytään esityslista seuraavin muutoksin: 

 
Lisätään kohta 10. Rexin siivous- ja tilankäyttömaksut 2022 
 
Lisätään kohta 11. Tiedefestarit 

 
4. Ilmoitusasiat ja saapunut posti 

 
Kompleksi on saanut postissa Kompleksi-lehdet painokset sekä laskun Teostolta ja 
kirjapaino Painosalamalta. 
 
Tilavastaava Aida Lindy kertoo, että viimeinen Gustavus Rexin tilakoulutus 
peruuntui sairastapauksen vuoksi, ja tätä korvaavasta koulutuksesta tiedotetaan 
mahdollisimman pian. 

 
5. Edellisen kokouksen pöytäkirjan hyväksyminen 

 
Hyväksytään edellisen kokouksen pöytäkirja. 

 
6. Talous 

 
Esitys: Hyväksytään kuluyhteenveto (Liite 1). 
 
Hyväksytään esitys. 

 
 
 



7. Tulevat tapahtumat 
 

5.4.2023 klo 14–18 Helsingin kaupungin Kasvatuksen ja koulutuksen       
toimialan rekrytapahtuma 

6.4.2023 klo 19– Rajatilabileet + jatkot Baarikärpäsessä 
13.4.2023 klo 17– Löysälenkki ja saunailta Kattosauna Sivistyksellä 
17.4.2023  Verenluovutuksen yhteislähtö 

18.4.2023  Maisterivaiheen vertaistuki-iltama 

19.4.2023 klo 18– Dildobingo 

21.4.2023 klo 9–17 Tieteen päivä 

23.4.2023 klo 12– Galleriakierros 

24.4.2023 klo 17- Kompleksi x Foni haalarimerkkiompeluilta 

26.4.2023 klo 9–10 Ekskursio nuorisopsykiatrian osastolle 

27.4.2023 klo 17– Pussikalja-appro 

30.4.2023 klo 12– Vappuaatto Fonin kanssa Tervasaaressa  

1.5.2023 klo 9– Vappupäivän piknik Ullanlinnanmäellä 

5.5./6.5.2023  Luontoretki 
7.5.2023 klo 18– Huhtisitsit  
8.5.2023 klo 16–17 Ekskursio psykologin mahdollisuuksista 

vaikuttaa yhteiskunnallisiin asioihin  
13.5.2023 klo 21– Euroviisukatsomo Mocsussa 

8. Kompleksitreffityöryhmän perustaminen 
 

Kompleksi julistettiin yhdeksi Helsingin yliopiston ja HYY:n hyvinvointikilpailun 

voittajaksi Kompleksitreffit-tapahtumakonseptillaan. Kyseessä on kaikille 

ainejärjestön jäsenille avoin messutyyppinen tapahtuma, jossa Kompleksin 

toiminnassa aktiivisesti mukana olevat henkilöt esittelevät toimintaansa ja 

pestejään. Tapahtumaan voi mahdollisesti ottaa mukaan myös muita toimijoita, 

kuten lääketieteellisen tiedekunnan yhteisiä kerhoja. Tapahtuman koon vuoksi 

sille on perustettava oma työryhmänsä. 

 

Esitys: Perustetaan Kompleksitreffityöryhmä, jonka vetäjäksi valitaan Salla 

Skön. Työryhmän jäseniksi liitetään Siiri Piha, Aida Lindy, Ilmari Moisio ja Viivi 

Laamanen. 

 

Hyväksytään esitys. 

 
Esitys: Kohdan 9 ajaksi kokouksen puheenjohtajaksi valitaan Silja Kesola, jonka 
jälkeen puheenjohtajana toimii jälleen Ilmari Moisio. 
 
Hyväksytään esitys. 
 

9. Ansionauhaehdotuksen hyväksyminen 
 

Kompleksi myöntää joka vuosi ansionauhoja hopeisella ja kultaisella ansiomerkillä 

henkilöille, jotka ovat tehneet ansiokasta työtä Kompleksin tai psykologian 

opiskelijoiden eteen useamman vuoden ajan. Liitteessä mainitut ja kokouksessa 

paikalla olevat henkilöt poistuvat kokouksesta siksi aikaa, että asiasta päätetään. 

 



Esitys: Myönnetään ansionauhat liitteessä 2 ehdotetuille henkilöille. 
 
Hyväksytään ehdotus. 

 

 
10. Rexin siivous- ja tilankäyttömaksut 2022 

 
Sovitaan Kompleksin viikkosiivousvuorosta Gustavus Rexille. Siivousvuoro on 
tiistaina 11.4 klo 10–13 välillä. Paikalla tulisi olla sekä hallintojaostosta, 
edunvalvontajaostosta että viestintäjaostosta vähintään 1 henkilö ja sidosryhmä- 
sekä tapahtumajaostosta kustakin vähintään 2. Sovitaan jaostojen kesken 
Teamsissa siitä, kuka menee paikalle. Tilavastaava Aida Lindy laittaa Teamsiin 
aiheesta tarkempaa viestiä. 
 
Aida Lindy kertoo, että Gustavus Rexin tilavastaavien kokouksessa ilmeni, että 
Condukselle on tullut paljon valituksia tilojen siivouksen laadusta: parantamisen 
varaa on erityisesti sohvien alta siivoamisessa sekä roskien viemisessä. Epäselvää 
on, liittyvätkö nämä puutteet tapahtumien jälkeisiin siivouksiin vai 
viikkosiivouksiin. 
 
Kyseisessä kokouksessa sovittiin, että tästedes jokaisen järjestön tilavastaavat 
tekevät pistotarkastuksia oman järjestönsä tapahtumiin vähintään pari kertaa ja 
tarkastavat siivoustilanteen. Vielä on epäselvää, mitä havaituista puutteista seuraisi, 
mutta pahin seuraus lienee se, että Condus tekee uuden pistotarkastuksen ja jos 
todetaan, että siivouksessa on edelleen puutteita, tästä seuraisi järjestölle yhden 
kuukauden käyttökielto Gustavus Rexille. Aida Lindy lähettää Teamsissa vielä 
siivouksen tarkistus-/muistilistan eteenpäin, mutta ei ole tiedossa, ovatko nämä 
puutteet koskeneet Kompleksin tapahtumia. Kuitenkin tämä käytäntö on hyvä 
tietää tulevaisuuden varalta. 
 
Tilankäyttömaksuihin liittyen Gustavus Rexiä uudistettiin viime vuonna, ja koska 
haettua kalustetukea ei saatu, tilankäyttömaksu on tänä vuonna 150 euroa 
budjettiin merkatun 80 euron sijaan.  

 
11. Tiedefestarit 
 
 Varapuheenjohtaja Janna Hakala kertoo, että ennen korona-aikaa Kompleksi on 

järjestänyt Tiedefestarit-tapahtuman, jossa psykologian laitoksen eri 
tutkimusryhmät esittelevät heidän tutkimusprojektejaan ja muun muassa 
mainostivat vapaita tutkimusassistenttien paikkoja. Tiedustellaan kokouksessa, että 
onko hallituksella kiinnostusta tämän tapahtuman järjestämiseen, ja pidetäänkö 
sitä mielekkäänä. Ennen Tiedefestarit on järjestetty kevään lopussa, mutta nyt 
järjestäminen menisi syksyn puolelle. Tapahtuma vaatisi myös luultavasti 
työryhmän. 

 
 Kokouksessa puolletaan tapahtuman järjestämistä. Todetaan, että tapahtuma olisi 

erityisen hyödyllinen tutkijalinjalle hakijoille varsinkin, jos se järjestetään syksyllä 
ennen tutkijalinjan hakuaikaa, joka on todennäköisesti marraskuussa. Lisäksi 

 monet kompleksilaiset ovat kiinnostuneita tutkimusassistenttien paikoista. 
Ehdotetaan, että Tiedefestarit voitaisiin järjestää esimerkiksi lokakuussa 
perioditauon aikaan, koska Kompleksin seminaari on silloin poikkeuksellisesti 
alkuviikosta. 

  



 Sovitaan, että otetaan asia mietintään ja perustetaan työryhmä toukokuun 
kokouksessa.  

 
12. Jaostojen kuulumiset 

 
Viivi Laamanen poistuu 18:03. 

 
Hallintojaosto 

 
Puheenjohtajisto: Puheenjohtaja osallistui koulutusohjelman johtajiston 
kokoukseen, jossa puhuttiin oppimisen tilat -hankkeesta sekä Biomedicumin 
uudistamissuunnitelmista. Tässä uudistuksessa on suunnitteilla lisätä 
Biomedicumiin opiskelijoiden kokoontumistiloja, hybridiopetuksen vaatimia 
teknisiä valmiuksia sekä remontoida opetustiloja ja tehdä parannuksia 
viihtyvyyteen.  
Puhenjohtajisto oli myös Meilahden puheenjohtajistokokouksessa, jossa juteltiin 
Kompleksin aloitteesta tiedekuntajärjestön perustamisesta. Alustavasti Foni oli 
ehdotuksen kannalla, LKS oli varovaisesti kiinnostunut ja Thorax ei kovin 
kiinnostunut. HLKS:n ja Impactuksen puheenjohtajat eivät olleet paikalla. 
Tiedekuntajärjestön etu olisi se, että HYY voisi suoda käyttöömme uuden tilan, joka 
mahdollistaisi tiedekuntatapahtumien järjestämisen entistä paremmin. Kaikkiaan 
asia on vasta suunnitteluvaiheessa, ja todennäköisesti mitään konkreettista ei 
tapahdu ainakaan vielä tänä vuonna. 
Puheenjohtaja tapasi myös ystävyyskaupunkimme Cortexin puheenjohtajan kanssa. 
Cortexin kanssa on suunnitteilla syksylle yhteinen ekskursio ja niiden yhteydessä 
tapahtuvat sitsit Tampereella, sekä hallitusten välinen biletapahtuma mahdollisesti 
Hämeenlinnassa, jonka alustava ajankohtana on 24–26.11. 
Lisäksi pian julkaistaan kevään jäsenkysely, johon kaikkia kompleksilaisia 
kehotetaan vastaamaan.  
 
Sihteeri: Ei erityisempiä kuulumisia. 

 
Taloudenhoitaja: Ei erityisempiä kuulumisia. 

 
Edunvalvontajaosto 
Edunvalvontavastaavat: Hyvinvointikysely on käynnissä vielä tämän viikon loppuun 
asti. Vastauksia on tullut jo mukavasti, ja hallituslaisia kehotetaan käymään 
vastaamassa, jos he eivät ole sitä jo tehneet. 
Koulutusohjelma on pyytänyt edunvalvontajaostolta ideoita vuorovaikutustaito-
opetuksen kehittämiseen. Tätä aiheitta koskevia kysymyksiä lisättiin muun muassa 
hyvinvointikyselyyn, mutta edunvalvontavastaavat ottavat mielellään ideoita 
vastaan myös sen ulkopuolella. 

 
Opintovastaavat: Järjestettiin ensimmäinen opintotyöryhmätapaaminen, jossa 
keskusteltiin saadusta palautteesta ja erityisesti tilasto-opetuksesta. 

 
Sidosryhmäjaosto 
SPOL-edustajat: Kokoustettiin Turussa, jonka jälkeen pidettiin KosmoSPOLiitti. 
Tässä kuussa on tulossa Helsingin kokous sekä EFPSA-konferenssi Kyproksella. 
Lisäksi on suunniteltu SPOLin uutta haalarimerkkiä ja SPOL-vyötä. 

 
Hepsy-edustajat: Viime viikolla pidettiin kevätkokous. 
 



Upsy-edustajat: Viime viikolla pidettiin kevätkokous, jossa pyydettiin 
muistuttamaan seminaaritiimiä sponsoroinnin hakemisesta.  

 
Myynti- ja yritysyhteistyötiimi: Osallistuttiin Helsingin yliopiston ja HYY:n 
hyvinvointikilpailuun ja voitettiin se Kompleksitreffit-tapahtumakonseptilla. 
Kokoustettiin yhdessä ekskursiotiimin kanssa ja sovittiin, että suunnitellaan 
yhdessä syksylle yrittäjyyteen liittyvä tapahtuma, joka tehdään mahdollisesti 
yhteistyössä Psykologit yrittäjinä -tiimin kanssa.  
Huhtikuussa ollaan menossa myymään haalarimerkkejä Otaniemen 
merkkimarkkinoille ja pyritään saamaan myös Meilahden yhteinen 
haalarimerkkimyyntitapahtuma. Uuden haalarimerkin äänestyksen voitti R-merkki, 
josta on tilattu ensimmäinen 100 kappaleen erä. Myös Stadin psyka -merkkejä ja 
samalla muita merkkejä tilattiin lisää. 
On yritetty saada yrityksiä sponsoroimaan vapun tarjoiluja, mutta tähän mennessä 
sopimusta ei ole syntynyt. 
Muutama yritys on lähestynyt tiimiä sähköpostilla, ja heidän kanssaan on tehty 
yhteistyötä: Aitofit antoi kompleksilaisille kokeilumahdollisuuden heidän 
liikuntasovellukseensa, ja mainostettiin Spring Advisorin ekskursiota, johon 
kompleksilaiset saivat hakea mukaan.  
Tulevana keskiviikkona on Helsingin kaupungin kanssa yhteistyössä toteutettu 
rekrytapahtuma, josta saamme 300 euron korvauksen. Kehotetaan kaikkia 
hallituslaisia käymään osallistumassa tapahtumaan, joka pidetään Terkossa. 

 
Ekskursiotiimi: Loppukeväällä on tulossa vielä kaksi ekskursiota, ja seuraavaksi 
suunnitellaan syksyn ekskursioita. Tällä hetkellä työläin projekti on Tampereen 
yhteistyöekskursio, josta pidetään Teams-kokous ensi viikon perjantaina klo 13 
alkaen. Erityisesti tapahtumajaostoa kehotetaan tulemaan mukaan kokoukseen. 

 
Alumnivastaava: Uudet kompleksilehdet on lähetetty uusille ja vanhoille 
kannatusjäsenille ja samalla on mainostettu kannatusjäsenyyden jatkamista 
Kide.appin kautta. Afterit on suunnitteilla loppukeväälle. 

 
Tapahtumajaosto  
Tuutoritiimi:  
Tutorvastaava: Tutoreiden ryhmäytyminen on alkanut ja huomenna pidetään 
ensimmäinen virallinen kokous. Tavoitteena on saada fuksikirje ja -tervehdys 
valmiiksi toukokuuhun mennessä, niin voidaan toivottaa todistusvalinnalla 
päässeet heti tervetulleiksi. 
Ensi viikolla 14.4 pidetään tutoreiden ja hallituksen get together -tapahtuma, jonne 
kaikki hallituslaiset ovat lämpimästi tervetulleita. Tarkoituksena on tehdä tutorit ja 
hallitus toisilleen tutuiksi.  
 
Supertuutori: Supertuutorit kokoustivat tänään ensimmäistä kertaa keskenään. 

 
Tarjoilutiimi: Kaverisitsit menivät hyvin, ja myös budjetti alitettiin vahingossa 
reippaasti. Yhteistyö logopedien kanssa on sujunut hyvin, ja perjantain meikkusitsit 
menivät myös mukavasti.  

 
Biletiimi: Meikkusitsit menivät hyvin. Rajatilabileet ja huhtisitsit ovat tulossa, ja 
niitä suunnitellaan tällä hetkellä. 
Hyvinvointitiimi: On järjestetty paljon tapahtumia, ja suunnitteilla on vielä monta 
lisää loppukevään aikana. Pussikalja-appron merkit on suunniteltu ja tilattu. Viime 
vuonna Pussikalja-approt olivat hyvin suosittu tapahtuma, ja samaan malliin 



yritetään jatkaa tänäkin vuonna. 
 
Kansainvälisyystiimi: Muistutetaan ottamaan kansainvälisyystiimiin yhteyttä, 
mikäli vaihto-opiskelijoiden viestintään liittyen ilmenee kysymyksiä. 

 
Vastuullisuustiimi: 
Tilavastaavat: Gustavus Rexin tilajaosto kokousti ensi kertaa: uudistettiin 
tilasäännöt ja keskusteltiin siivousasioista sekä tilamaksuista. Syksyllä on tulossa 
tutoreille tilakoulutus, josta tiedotetaan lähempänä ajankohtana. 

 
Ympäristö- ja yhteisvastuuvastaava: Ei erityisempiä kuulumisia. 

 
Yhdenvertaisuusvastaava: Ei erityisempiä kuulumisia. 

 
Seminaarivastaava: Seminaaritiimi on tavannut ja pohtinut yhdessä seminaarin 
sisältöä. Tehty puhujakutsut Psylin facebook-ryhmiin, ja sieltä on tullutkin paljon 
hyviä puhujaehdotuksia. Järjestetään 30.3. Psylin kehitysvamma-alan psykologien 
ammatillisen työryhmän kanssa palaveri, jossa pohditaan yhdessä seminaarin 
rakennetta. Tarkoituksena on saada palautetta siitä, mitä seminaarissa olisi tärkeää 
käsitellä niiltä, jotka ovat aiheeseen perehtyneitä. 

 
 
Viestintäjaosto 
Kompleksi-lehti: Ei erityisempiä kuulumisia. 

 
Kompleksi-podcast: Seuraava jäsenistölle avoin kokous pidetään 18.4. klo 16. 

 
Somevastaava: On suunniteltu tapahtumakoostetta ja poisteltu vanhoja stooreja 
Instagramista. 

 
IT-vastaava: On pohdittu, että Kompleksin jäsenyyden uusimisesta voisi vielä 
tiedottaa uudelleen, kun moni ei ole vielä sitä tiennyt tai muistanut tehdä. 
 
Tiedottaja: Vuoden toinen jäsentiedote on suunnitteilla, ja hallituslaisia pyydetään 
laittamaan tiedottajalle viestiä, jos on siihen soveltuvaa pestiä tai jaostoa koskevaa 
ajankohtaista infoa. Deadline tälle on 10.4. Lisäksi on mietitty, että syksyllä fukseille 
voisi laittaa viestin, jossa on kaikki lääketieteellisen tiedekunnan kerhot ja 
viestintäkanavat sekä infoa niistä, koska ne ovat tällä hetkellä melko lääkisvaltaiset 
ja aiheesta ei ole ennen tiedotettu kummimmin. Tähän liittyen voisi tehdä myös 
Instagram-tiedotteen. 

 
13. Työryhmien kuulumiset 

 
Annika Allén poistuu 18:08. 
 
Haalaritiimi: Muutamat viimeiset haalarit odottelevat vielä noutajaansa, mutta 
muuten haalaritiimin projekti on saatu valmiiksi. Sovitaan, että tulevissa 
kokouksissa ei tarvitse tätä kohtaa enää käydä 

 
Ansionauhatyöryhmä: Kokoustettiin, pidettiin esitys ansionauhoista tässä 
kokouksessa ja ehdotetut saajat hyväksyttiin.  
 



Seminaarityöryhmä: Kuulumiset käyty seminaarivastaavan kuulumisten kohdalla. 
Sovitaan, että tulevissa kokouksissa ei tarvitse tätä kohtaa enää käydä 

 
14. Muut esille tulevat asiat (META) 

 
Trigeminusten alustava päivämäärä on vaihtunut helatorstaihin 18.5. 

 
15. Kokouksen päättäminen 

 
Puheenjohtaja päättää kokouksen ajassa 18:11. 

 
 
 
            Vakuudeksi, 

 
 
             _____________________________________                              _____________________________________ 

            Ilmari Moisio, puheenjohtaja                          Iiris Paljakka, sihteeri 



 

 
 

  
   

  
 

 
4/2023  
LIITE 1  

 
KOMPLEKSI R.Y.  

HALLITUKSEN KOKOUS  
 

Aika: 3.4. 2023 klo 17.00 

Paikka: Gustavus Rex, Leppäsuonkatu 11 

 

1.3. 2023  Suvi Reponen  24, 01 € Laskiaispullien leivonta-ainekset 

3.3. 2023  Nordea  27, 94 € Pankin palvelumaksu (päätili) 

13.3.2023  Rebecca Björklund 453, 75 € Hankintoja kaverisitseille 

13.3.2023  Hilla Lyytikäinen 14, 32 € Ämpäreitä sitsiruokien  

     kuljettamiseen 

13.3.2023  Milla Miettunen 14, 60 € Maaliskuun kokouksen tarjoilut 

13.3.2023  Milla Miettunen 143, 66 € Kaverisitsien tarjoiluja 

13.3.2023  Matleena Utunen 12, 85 € Kaverisitsien plassitarvikkeita 

13.3.2023  Silja Kesola  8, 05 € Laskiaisriehan kaakaot 

13.3.2023  Aida Lindy  20, 00 € Fobian vuosijuhlalahja 

20.3.2023  Annika Allén   70, 00 € Vuoden opettaja -kukkakimppu 

20.3.2023  Pirta Luukkanen 12, 78 € Kaverisitsien  

ruoanlaittotarvikkeita 

20.3.2023   Suvi Reponen  49, 43 € Viinin ja maalauksen tarjoilut 

20.3.2023  Essi Mård  23, 80 € Kaverisitsien pysäköintikulut 

20.3.2023  Johanna Hämäläinen 24, 85 € Gradutuskailun tarjoilut 

20.3.2023  Ida Autio  17, 69 € LKS-vuosijuhlalahja 

20.3.2023  Hanna Kis  19, 34 € Fonin ja Kompleksin lautapeli- 

     illan tarjoiluja 

20.3.2023  Julius Lehtonen 290, 80 € Haalaribileiden pizzat 

20.3.2023  Rebecca Björklund 455, 38 € Hankintoja haalaribileisiin 
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20.3.2023  Essi Mård  20, 75 € Ilmapalloja ja juomapeli  

     haalaribileisiin  

20.3.2023  Matleena Utunen 43, 70 € Ilmapalloja haalaribileisiin 

27.3.2023  Turun Haalarimerkki Oy 833, 97 € Haalarimerkkitilaus, 

myynti- ja yritysyhteistyötiimi 

27.3.2023  Kirjapaino Painosalama  224, 00 € Kompleksi-lehden (3/22)  

  Oy   painatus  

       

27.3.2023  Säveltäjäin Tekijänoikeus- 67, 79 € Teosto-maksu, musiikinkäyttö 

toimisto Teosto ry    

27.3.2023  Andreas Johansson 20, 00 € Vuosijuhlalahja Thoraxille 

27.3.2023  Rebecca Björklund 32, 58 € Haalaribileiden tarjoiluja 
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LIITE 2  

  
Aika: 3.4.2023 klo 17:00 

Paikka: Gustavus Rex, Leppäsuonkatu 11. 

Ehdotus ansionauhojen saajista 

Kultaiset ansionauhat 

Suvi Kangas 

Anniina Koutonen 

Hopeiset ansionauhat 

Johanna Hämäläinen 

Siiri Piha 

Salla Skön 

Ilmari Moisio 

Kira Schalin 

Siiri Opas 

Ali El Fellah 

Sylvia Talikka 

Riinu Elonheimo 

Janna Hakala 
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4/2023 KOMPLEKSI R.Y. 

LIITE 3 HALLITUKSEN KOKOUS 
 

Aika: 3.4.2023 klo 17:00 

Paikka: Gustavus Rex, Leppäsuonkatu 11 

 

Läsnäolijat: 

 

Ilmari Moisio 

Janna Hakala 

Iiris Paljakka 

Silja Kesola 

Viivi Laamanen 

Mona Jeulonen 

Heidi Tanttu 

Aida Lindy 

Melina Välisaari 

Annika Allén 

Anna Talkkari 

Siiri Piha 

Iiris Mankki 

Luka Vähäsarja 

Ida Autio 

Ellen Saikku 

 


