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Tausta

» Anestesiologian peruskurssi (3,3 op)
- osatehtavat, hengitystien hallinta
- kaytannon viikko, elvytystentti
» Opiskelijat tyoskentelevat opintojensa ohessa
- paivystystilanteet ongelmallisia
» Valinnainen akuutti hengitysvajaus-kurssi - selkea oppimistarve
» Ongelmia:
- kaden taidot, laitteet
- kokonaisuuden hahmottaminen: mika on ongelma?
- toimintajarjestys, ryhmatyo

- teoria osataan, siirtaminen vaikeaa




Kurssin tavoitteet ja osallistujat

» Tavoitteet

- opiskelija oppii tunnistamaan hengitysvajauksesta karsivan potilaan
- opiskelija oppii tutkimaan potilaan
- opiskelija oppii aloittamaan hoidon
» Vuonna 2014 ilmoittautuneita 40, hyvaksyttiin 24
» Palaute 19 opiskelijalta: L5s-kurssilta 14 ja Lés viisi opiskelijaa

- kaikilla kokemusta laakarin tyosta, 13 keikkapaivystajaa

» Heterogeeniset ryhmat!




Kurssin toteutus
Verkkotehtavat
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» Kaanteinen opetus

» Luennot
- potilastapaukset - teoria, ongelmanratkaisu
» Verkkomateriaali
- Virtuaaliset potilaat - diagnostiikka
- Moodle-oppitunnit - kliininen ongelmanratkaisu
» Osatehtavaharjoitus
» Taysimittainen simulaatioharjoitus

- kummallakin kerralla nelja tapausta (terveyskeskus, aluesairaala)
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Teoria, diagnostiikka ja simulaatio

» Kaanteinen opetus aktivoi opiskelijoita

» Potilaan tilan arviointi edelleen vaikeaa: hengitysfrekvenssi, pulssioksimetri, yleistila?

» 7 #Henry# Ongelmana on se paikka, missa simulaatio tehdaan. Se on liian erilainen,
tilanne ei tunnu todelliselta eika se tilanne ole suoraan realismiin kaannettavissa.”

» "#Anton# Ensimmaisissa harjoituksissa oli vaikea elaytya. Mita enemman harjoituksia
tekee, sita paremmin osaa heittaytya eika harjoituksen keinotekoisuus hairitse enaa niin
paljon.”

» “#Jakob# Kokeneet osallistujat, jotka ovat hoitaneet oikeita potilaita, osaavat
heittaytya tilanteeseen eivatka anna sen haitata, etta kyseessa ei ole oikea potilas.”




Reconsidering Fidelity in Simulation-Based
Training

Stanley J. Hamstra, PhD, Ryan Brydges, PhD, Rose Hatala, MD, MSc,
Benjamin Zendejas, MD, MSc, and David A. Cook, MD, MHPE

health professions education, and in this with terms reflecting the underlying

Perspective they use their experience in primary concepts of physical resemblance
conducting that review to examine key and functional task alignment; (2)
concepts and assumptions surrounding make a shift away from the current

the topic of fidelity in simulation. emphasis on physical resemblance to

Several concepts typically associated with -3 10€Us on functional correspondence

fidelity are more useful in explaining between the simulator and the applied
educational effectiveness, such as context; and (3) focus on methods
transfer of learning, learner engagement, to enhance educational effectiveness
and suspension of disbelief. Given that using principles of transfer of learning,
these concepts more directly influence learner engagement, and suspension of
properties of the learning experience, disbelief. These recommendations clarify
the authors make the following underlying concepts for researchers in
recommendations: (1) abandon the simulation-based health professions
term fidelity in simulation-based health education and will help advance this

professions education and replace it burgeoning field. Academic Medicine, Vol. 89, No. 3/ March 2014



Simulaatiolaitteisto

Onnistuu Hankalaa
» potilaan tutkiminen » inspektio
- auskultaatio - ihon vari
- monitoroinnin aloitus - hengitysliikkeet, -malli
- lisatutkimusten tilaus - potilaan yleistila
» kliininen ongelmanratkaisu » liikkeiden puute
» potilaan tilanteen muuttuminen » katsekontakti, kadenpuristus
» ryhmatyo » hahmontunnistus vaikeaa

Oma havainto: opiskelijat tarvitsevat paljon laboratorio- ja rontgentutkimuksia!l




Videot

» Oppimistavoite ja kasikirjoitus
» Nayttelijan loytaminen oli vaikeaa, kuvaajan ei
» Lavastus

- simulacra: potilaan hengitysmalli, liikkeet ja muut vihjeet
- pulssioksimetri ja happimaski
» iPad
- kuvaaminen helppoa
» iMovie?
- pilotti ennen editointia

» Kasittely luennolla yhdessa taustatietojen, monitorikuvan ja tutkimustulosten
kanssa

- mita nait videolla?




Opiskelijoiden arviot kurssista

Mean Std. Deviation
1a. Kurssin tavoitteet olivat selkeat

4,42 ,507
1b. Kurssin keskeisista aiheista muodostui selkea kokonaisuus 4.47 612
1c. Opin kurssilla kehittymiseni kannalta oleellisia asioita 4.74 452
1d. Kurssi oli vaatimustasoltaan sopiva 4,42 ,607
1e. Kurssi sopi opintojeni nykyiseen vaiheeseen 458 507
1f. Opiskelijoihin suhtauduttiin positiivisesti 4,84 375
1g. Olin tietoinen Moodlessa olevista tehtavista (Moodle-oppitunti) 411 1 231

Likert-asteikko 1 = taysin eri mielta, 5 = taysin samaa mielta



Opiskelijoiden nakemykset toteutuksesta

Mean Std. Deviation
2a. Verkkoluennot tukivat oppimistani 3,42 1,924
2b. Virtuaaliset potilaat tukivat oppimista 2,89 2,132
2c. Simulaatioharjoitukset tukivat oppimista 5,00 ,000
2d. Osatehtavaharjoitus (hengityskone) oli hyodyllinen 4,37 ,597
2e. Potilastapausvideot olivat hyodyllisia 4,42 ,838
2f. Potilastapausvideot keskittyivat olennaisiin asioihin 4,05 1,545
2g. Videot auttoivat oppimaan diagnostiikkaa 4,21 , 787
2h. Videot helpottivat opitun teorian siirtamista kaytantoon 4,06 1,211
2i. Potilastapausluennot olivat linjassa VPP ja simulaatiotapausten kanssa 2,89 2,307
2j. Verkkoluennot olivat linjassa osatehtavaharjoitusten kanssa 3,21 2,043
2k. Kurssin kuormittavuus oli mielestani sopiva 4,47 1,172

21. Sain tilaisuuden osallistua riittavasti ryhman toimintaan 4.63 1.165




Johtopaatokset

» Opiskelijat olivat tyytyvaisia kurssiin kokonaisuutena
» Videot tukivat oppimista

- vuosikurssi tai tyokokemus eivat korreloineet tyytyvaisyyteen

- ”Videot auttoivat oppimaan diagnostiikkaa” ja ”Oppimistavoitteeni tayttyivat” p<0.05
» Tee-se-itse-video

- oikean potilaan videoiminen on epaeettista

- simulacra ja oppimistavoite

» Pilotista oikeaksi opetusvideoksi!




