Ennakkotehtava: Akateemiseksi asiantuntijaksi
tybelaméaan — tulevaisuuden muistelu

Ihminen on luonteeltaan tulevaisuuteen suuntautunut. Tulevaisuus ilmenee
ajattelussamme erilaisina tulevaisuutta koskevina ennakointeina, odotuksina ja
suunnitelmina. Ty6elam&an siirtymassa olevalle opiskelijalle tarkeita kysymyksia
ovat: Mitd mind osaan? Mita se minulle mahdollistaa? Millaista tydta haluaisin
tehda?

Tulevaisuutta koskevien skenaarioiden tydstaminen on myds yksi tyovaline halutun
kaltaisen tulevaisuuden rakentamiseen.

Tulevaisuuden muistelussa lahdetaan liikkkeelle siitd ajatuksesta, etta tulevaisuus
nahdaan tilana, joka on tyydyttavasti toimiva ja jossa keskeiset ongelmat on
ratkaistu. Nykyisia huolenaiheita lahestytdan muistelemalla asioita menneisyydesta
kasin. Nain mahdolliset ratkaisut tulevat lasnéa oleviksi.

Taméan ennakkotehtavan tarkoituksena on antaa sinulle mahdollisuus tulevaisuutta
muistelemalla tunnistaa niita prosesseja, tapahtumia ja toimintastrategioita, jotka
mahdollistavat toivomasi tulevaisuuden toteutumisen.

Siirry nyt ajatuksissasi esimerkiksi kolmen vuoden paédhan hetkeen, jossa olet
siirtynyt tydelamé&an ja saanut tyon, jossa viihdyt.

"Teen ty6td, jonka koen merkitykselliseksi ja mielekk&éksi. Pystyn hyddyntamaan
nykyisessa tydssani monipuolisesti omaa osaamistani ja kehityn jatkuvasti. Valissa
on kuormittaviakin jaksoja ja tylsiakin paivia, mutta pa&osin nautin siitd mita teen.
Saan tyotovereiltani rakentavaa ja kannustavaa palautetta.”

Pohdi tasta tilanteesta kasin seuraavia kysymyksia ja kirjoita 1-2 sivua:

- Millaista ty6ta teet? Missa olet toissa?

- Miké ilahduttaa ty6ssasi erityisesti?

- Mitkéd ovat olleet tydelamaan siirtymisesi avainkohtia? Mita tapahtui?

- Mita sina olet itse tehnyt ja mista sait apua?

- Oliko sinulla tydelamaan siirtymiseen liittyvia huolia ja mika sai huolesi
vaheneméaan?

- Ovatko jotkin asiat viela kesken? Mita aiot tehda seuraavaksi?

Palauta tekstisi PDF-tiedostona hakulomakkeen yhteydessa.



