
 
 

Aistisoppa

Kesto: 15 min./tehtävä
 

Tavoite: Harjoitellaan aistien yhdistämistä!
 

Tarina tehtävään: Metsäkerhoryhmä käveli pitkin polkua. Yhtäkkiä koko
ryhmä pysähtyi kuin salamaniskusta. Metsässä oli jotakin tekeillä. Hilla,
kerhon ohjaaja neuvoi kaikkia valitsemaan yhden aistin, jolla tarkkailla

metsää. Yksi kuunteli ääniä, toinen keskittyi tuoksuihin, kolmas etsi
muotoja ja neljäs kosketti erilaisia pintoja. Metsässä oli jokaiselle

aistille jotakin. Kerholaiset halusivat testata myös eri aistien
yhdistämistä. “Miltähän joku tuoksu kuulostaa?”, pohti Sointu. “Tai

miltä näyttää joku maku?”, ihmetteli Into. “Harjoitellaan”, sanoi Hilla.
 
 
 



 
 

Luontomandala
 

Kerätään yksin tai yhdessä erilaisia maahan tippuneita, pieniä
luonnonmateriaaleja (esim. käpyjä, kiviä, lehtiä) ja tehdään niistä kuvio

eli luontomandala.
Mandala on taideteos, joka on usein pyöreä ja sisältää toisteisia

kuvioita.
 



 
 

Tuoksupurkki
 

Välineet: pieniä minigrip-pusseja tai tyhjiä pääsiäismunahylsyjä
 

Tehtäväohje: Kerätään pieneen purkkiin tai pussiin hieman kasvien osia,
murskataan ja annetaan hetki tuoksun tekeytyä. Sitten avataan ja

nuuskaistaan.
 
 

Maalataan ääntä
 

Välineet: Tikku tai sivellin ja vettä 
 

Tehtäohje: Piirretään ympäröivää ääniämaisemaa tikulla maahan, tai
maalataan sitä vedellä ja siveltimellä kiven/kallion pintaan.

 
 
 
 
 


