Tunne metsa
Kesto: 10-15 min.

Tavoite: Etsitaan omat tuntosarvet!

Ohje: Etsitaan turvallinen paikka, jossa voi istua tai maata ja olla
kosketuksissa esimerkiksi puun, pensaan tai kiven kanssa. Laitetaan
silmat kiinni ja kuunnellaan tarinaa.

Tarina: Metsa oli taynna elamaa. Puiden valissa liikkui lintuja ja oravia.
Mattaiden paalla vipelsi pienia jyrsijoita. Kahden suuren puun juurien
lapi virtasi pieni kirkas puro, joka solisi kivien yli raikkaana. Paivisin
metsan danet olivat rauhoittavia, kuin luonnon omaa musiikkia. Oisin
metsassa oli kuitenkin erilainen tunnelma: pimea ja kylma, mutta
samalla mystinen ja salaperainen ja jota suuret pollot vartioivat
paksuilla petajan oksilla. Silti metsassa oli kuitenkin aina turvallista.
Valineet: etukateen laaditut sanakortit seka luonnonmateriaalit

Tehtavaohje: Otetaan tuntosanalista ja etsitaan sanoilta tuntuvia
asioita: karhea, silea, monimutkainen, pehmea, kova, muhkurainen,
lammin, kuuma, kylma, viilea, hyytyva, hyllyva, loll6, hahtuvainen, siro,
jykeva, riipiva. Merkitaan loydetyt asiat rastilla laminoituun paperiin.
Kuinka moni loytaa kaikki?



