- Varfor minskar alkoholkonsumtionen i Frankrike?

En granskning enligt yrkeskategorier

L

Pekka Sulkunen

Det ar ett kdnt faktum att alkoholkonsum-
tionen 1 Frankrike har sjunkit idnda sedan
1950-talet. Samtidigt steg konsumtionsnivan i
de flesta andra linder &tminstone fram till
mitten av 1970-talet. Det finns emellertid ingen
undersékning som skulle klargéra orsakerna
och bakgrunden till denna sjunkande tendens.
I foljande artikel presenterar jag nigra fakta
angaende detta och ger nigra tolkningar av
fenomenet.

Frankrike ar alltsa ett undantag i virlden. I
ett avseende foljer emellertid férindringarna i
den franska alkoholkonsumtionen de internatio-
nella lagbundenheterna, namligen sa att kon-
sumtionsminskningen mest har berért de
”gammaldags” alkoholdryckerna, dvs. vin
och cider. I den franska kulturen har nya
dryckestyper sdsom champagne, whisky,
vodka och i viss utstrackning ol 1 stillet 6kat i
popularitet. «

P4 motsvarande sitt har konsumtionens
tyngdpunkt forflyttats frain hemmen till restau-
ranger och kaféer. Medan 1965 uppskattnings-
vis tvd tredjedelar av all alkohol dracks i hem-
men, var restaurangkonsumtionens andel ar
1979 redan nastan hilften. Detta giller spe-
ciellt betriffande 61: under denna tid minskade
olkonsumtionen i hushédllen med en femtedel
medan 6lkonsumtionen pé restauranger steg
med nistan 50 %.

I detta avseende har alltsd fransminnens
konsumtionsvanor pa alkoholkonsumtionens
omrdde "moderniserats”, men pa ett skenbart
annorlunda sitt 4n annorstades. Darfor ar just
Frankrike ett bra exempel om man vill analy-
sera vad som ar det egentliga innehéllet i "det
moderna” och i vilket forhdllande en minsk-
ning av totalkonsumtionen stér till begreppet.

Detta ar den forsta publicerade artikeln i Alko-
holpolitiska forskningsinstitutionens i Helsingfors
projekt ”Alkoholkonsumtion och alkoholpolitik i
Frankrike”.

Materialet

I Frankrike finns ocksd en exceptionellt
anvandbar statistik om man vill studera frigan
niarmare. Frankrikes statistikcentral INSEE
har sedan 1965 insamlat ett tickande enkidtma-
terial om hushallens konsumtionsstruktur. P2
basen av det kan man ocksa relativt noggrant
uppskatta hushallens alkoholkonsumtion. I
enkiterna har alkoholdryckerna indelats i fyra
grupper, namligen 06l, vin, “aperitif-drycker
m.m.” (spritdrycker och vermouther) och
cider'.

I en teknisk granskning av saken har man
konstaterat att statistiken ger en bra tickning.
Av vin- och ”aperitif’ -konsumtionen ticker
den 75 % av den verkliga konsumtionen och av
olkonsumtionen dnnu mera (INSEE 1967).
Vanligtvis fingar ju intervjuundersékningar in
endast cirka hilften eller Annu mindre av den
verkliga konsumtionen (Pernanen 1974).

Den farskaste hushallsenkit, som fanns till-
ganglig da denna artikel skrevs, utférdes 1979.

Statistikens stérsta brist dr att den endast
behandlar den alkohol som konsumeras i hem-
men; den inbegriper alltsa inte konsumtion pa
restauranger, kaféer eller andra offentliga
platser.

A andra sidan har konsumtionsminskningen
berért just alkoholen 1 minutférsiljning. Det
finns inga direkta uppgifter om restaurangkon-
sumtionen, men genom att dra ifran den upp-
skattade minutférsaljningen, berdknad enligt
hushallsenkaterna, frdn totalkonsumtionen,
kan man gora en uppskattning.

I hushallsenkdterna anvdnds yrkeskatego-
rier, som ursprungligen omfattade 37 klasser.

'For berakningarna i denna artikel har élet
bedémts innehalla 4,5 volymprocent ren alkohol,
vinet 11 %, spritdryckerna 40,0 % och cidern
6,0 %.
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De har hir slagits ihop, si att endast huvud-
klasserna sarskiljs fran varandra. De ar

— verksamma inom jordbruksyrken

— sjalvstandiga yrkesutovare

— hogre mellanskikt,

— lagre mellanskikt

— tjansteman

— arbetare

— samtliga .

Denna klassificering ar givetvis godtycklig,
som alla yrkesklassificeringar, men i franska
forhallanden Aterspeglar den 4ndd pa nagot
satt, forutom yrkenas natur, ocksa skillnader
vad giller klassposition och levnadssatt.

En forindring av demografin eller av kulturen?

Férandringarna 1 alkoholkonsumtionen
under tiden efter andra virldskriget avspeglar
ménga slag av sociala och ekonomiska forand-
ringar i levnadsforhdllandena. De industriali-
serade samhillena har urbaniserats, de inter-
nationella kontakterna och impulserna har bli-
vit starkare, levnadsnivan har stigit och base-
rar sig i storre omfattning an tidigare pé lone-
arbete (Sulkunen 1980).

En av de forindringar i levnadsforhallan-
dena, som haft storst inflytande pé alkoholkon-
sumtionen, savil i Finland som i Frankrike,
har varit den snabba flykten fran landsbygden
och det faktum att jordbruksyrkena har fatt ge
plats for industri- och serviceyrken. Men,
medan detta i Finland har okat alkoholkon-
sumtionen, redan av den orsaken att alkoholen
har varit mindre tillginglig pa landsbygden an
i stiderna, har effekten i Frankrike varit den
motsatta. Stoérsta delen av den alkohol som
konsumeras i Frankrike dricks i form av vin,
och det ar littillgangligt just pa landsbygden,
dar det ocksd produceras. Av denna orsak ar
minskningen av landsbygdsbefolkningen en
méjlig forklaring till den sjunkande konsum-
tionsnivan i Frankrike. Ju mindre den storkon-
sumerande landsbygdsbefolkningen ar i lan-
det, desto mindre blir totalkonsumtionen, dven
om den genomsnittliga konsumtionen inom
varje befolkningsgrupp ar konstant.

Om denna forklaring haller streck, skulle
den sjunkande konsumtionsnivan i Frankrike
inte vara mycket att férundra sig 6ver. Det
skulle vara en nastan lika ointressant konse-
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Tabell 1. Konsumtion av alkoholdrycker per in
nare (minutforsiljning) i Frankrike dren 1965 ¢
1979, liter

1965 1979 1979

verklig teoretisk verklig

skattning skattning skattnir
viner 90,6 89,1 54,9
spritdrycker 2,7 2,9 3,8
ol 21,1 21,7 16,6
cider 13,0 10,2 49
sammanlagt 12,8 12,5 8,6

(100 % alkohol)

I kolumnen “teoretisk skattning” anges hur ¢
konsumtionen skulle vara ar 1979 om man b
skulle beakta forandringarna i befolkningsstruk
ren och anta att medelkonsumtionen for vi
befolkningsgrupp skulle ha legat kvar pd 1965
niva.

kvens av urbaniseringen som det faktum
antalet personer som bor i vaningshus
okat. En granskning av statistiken ger emel
tid ett annat slags resultat.

I tabell 1 finns en berdkning av vilken to
konsumtionsnivén skulle vara for olika drycl
kategorier ar 1979, om varje befolkningsgn
skulle ha konsumerat lika mycket som ar 1¢
Detta kan sedan jimforas med de “verkli
siffrorna, dvs. de som fatts direkt fran hush
enkiterna.

Kalkylen visar att de demografiska fora
ringarna har en direkt effekt pa konsumtic
minskningen. Effekten ar emellertid my«
liten, trots att andelen av befolkningen
verkar i jordbruksyrken har sjunkit frdn 1<
1965 till 7 % 1979. Den direkta effekten
detta har varit endast 0,3 liter eller c
2,5 %. Totalkonsumtionen har diremot s;
kit med hela 4,2 liter, eller 33 %.

Alldeles som i Finland berér alltsa kons:
tionsforandringarna i Frankrike hela bef
ningen. Effekten av levnadsforhéllandena
konsumtionsforindringarna mirks inte t
pa sa sitt att de, till vars levnadsforhallan
det traditionellt hért ett kraftigt alkoholb:
haller fast vid sina tidigare vanor, och tvart
I s& fall skulle konsumtionsforindringa



framst beréra dem vars levnadsvanor och -for-
héllanden férindrats. Detta syns tydligt om vi
jamfor konsumtionsutvecklingen i1 de olika
yrkeskategorierna aren 1965—1979 (figurerna
la—TIle). :

Samtliga konsumtionskurvor sjunker, med
undantag for 6lkonsumtionen bland dem som
ar verksamma i jordbruksyrken och konsumtio-
nen av spritdrycker i samtliga yrkesgrupper.
Ciderkonsumtionen har sjunkit mest just bland
Jordbruksbefolkningen.

Om alltsd alkoholkonsumtionen pi nigot
satt kan sdgas avspegla en modernisering av
levnadssittet, kan man pa basen av dessa kur-
vor pastd att forindringen har varit allra kraf-
tigast pa landsbygden. Det traditionella vin-

drickandet bland landsbygdens invinare ha:
minskat visentligt och ersatts av det av stads.
borna favoriserade dlet eller spritdrycken —
eller av nykterhet!

Den moderna dterhdllsamheten

Detta konstaterande ger inte en tillrickligt
exakt bild av karaktiren av den kulturférind-
ring och av det sociologiska innehillet som
uppenbarar sig i alkoholbruket. I sjdlva verket
ar det ju mycket naturligt, att nar alkoholkon-
sumtionen minskar i hela befolkningen, sker de
mest synliga forindringarna inom den grupp
dar utgdngsnivan har varit hogst. Stadsborna
har svdrt att pa ett dramatiskt sitt minska sin

Figurema la—e. Konsumtionen av alkoholdrycker i hushallen per person enligt yrkeskategorier i Frankrike

1965—1979, liter 100-procentig alkohol
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Figur le: cider

ciderkonsumtion, eftersom den fran borjan v
sa lag.

Motsvarande iakttagelser har man kunn
gora tidigare 1 internationella jamforels
under den period da konsumtionen steg. Ski
naderna mellan landerna har minskat nar ko
sumtionen stigit, saval vad betréffar konsur
tionsnivan som -strukturen (Sulkunen 1980)

Jamfor man yrkeskategorierna i Frankri
kan man se denna likriktning vad giller ol
och spritdryckerna. Skillnaderna melk
befolkningsgrupperna har minskat saval abs
lut som relativt sett. Landsbygdsbefolkning:
har tillagnat sig stadsbornas konsumtior
monster, de har blivit en del av landsborn
moderna levnadssitt eller ndgon slags symb
ler for modernitet.

Kan det d& ocksé vara sa att stadsborna h
tillagnat sig landsbygdsbefolkningens vanc
Det naturnira, hilsosamma livet pa landet



Ju ocksd annars foremal for romantisering och
symbolerna for det kunde vil tinkas represen-
tera stadsbornas strivan till en ny slags livsstil.

Figurerna la och 1b visar att si inte varit
fallet. De grupper som pa grund av sin sociala
position ligger allra hogst pd skalan — sjilv-
stindiga yrkesutévare och “kadern” eller de
hégre och lagre mellanskikten — har i Fran-
krike traditionellt konsumerat minst vin och
alkohol &verhuvudtaget, men ocksi de har
minskat sin konsumtion.

En liten kalkyl visar till och med att skillna-
derna mellan socialgrupperna vad giller vin-
och totalkonsumtion direkt har vuxit. I tabell 2
presenteras varje grupps avvikelse frin hela
befolkningens medelvirde, och de visar pi en
okning av skillnaderna for alla kategorier utom
for det hogre mellanskiktet. Avvikelserna
maste givetvis ocksa relateras till forindringen
av medelvirdet. Detta gérs inte hir for varje
grupp skilt for sig. I tabell 3 presenteras dar-
emot summan av samtliga gruppers avvikelser
1 forhéllande till medeltalet for hela befolk-
ningen'.

Tabell 3 visar att vad giller vin, cider och
totalkonsumtion har skillnaderna mellan
yrkeskategorierna genomsnittligt 6kat i forhal-
lande till konsumtionsnivin, medan diremot
skillnaderna vad giller 61 och spritdrycker har
minskat.

Resultatet pdminner mycket om de analyser
som den franska sociologen Pierre Bourdieu
(1979) har gjort av smakens och stilens dyna-
mik. Konsumtionen ir ett slags spelfilt dir
spelarna kimpar om den symboliska makten
och positionen, for att urskiljas frin de andra.
De som har den hégsta positionen férséker
urskilja sig fran folket, som i sin tur imiterar
eliten. Férdenskull férsoker de som har en

' Den relativa spridningen av socialgrupperna ir
beriknad med hjilp av foljande formel:

8 VZi (Cl e C!Q

c
I formeln star ci for yrkeskategorin iis (i = 1 . . . 6)
genomsnittliga konsumtion per person och ¢ ir hela
befolkningens konsumtion per person vardera aret.
I tabell 3 har d beriknats skilt for ren 1965 och
1979.

hogre och ligre mellanskikten — har i Frank-
rike traditionellt konsumerat minst vin och
ken. I samma man som stilarna och modena
sprider sig bland folket, banaliseras de emeller-
tid och man behéver igen nya uttrycksmedel
for god smak. Resultatet blir ett urskiljnings-
system som kontinuerligt utvecklar sig och som
bara kan styras av dem som har “kulturkapi-
tal”, eller den férmaga att pa en symbolisk niva
uttrycka och identifiera stilar och symboler
som utbildning och uppfostran ger.

Tabell 2. Skillnader enligt yrkeskategorier i total-
konsumtion av alkohol och vinkonsumtion: diffe-
rensen mellan yrkeskategoriernas konsumtion och
hela Frankrikes befolknings konsumtion aren 1965
och 1979, liter 100-procentig alkohol

1965 1979
totalkonsumtion av alkohol
jordbruksyrken 4,61 2,86
sjdlvstdndiga -1,21 -2,57
hégre mellanskikt -2,74 1,77
lagre mellanskikt -0,46 -0,90
tjansteman -0,77 -1,52
arbetare -0,91 -1,20

hela befolkningen

(alkoholkons. 1/inv.) (12,78) ( 8,58)

vinkonsumtion

jordbruksyrken 2,78 1,92
sjalvstindiga -0,86 -1,76
hogre mellanskike -2,15 -1,56
ligre mellanskikt -0,58 -1,06
tjansteman -0,78 -1,57
arbetare -0,62 -0,97

hela befolkningen (vinkons.

100- procentig alk., 1/inv.) (9,97) (6,04)

Tabell 3. Konsumtion av alkoholdrycker: Summan
av de olika yrkeskategoriernas avvikelser frin hela
befolkningens konsumtionsnivd (8) i Frankrike
aren 1965 och 1979

1965 1979
totalkonsumtion 0,44 0,56
vin 0,39 0,62
spritdrycker ' 0,93 0,36
)| 0,82 0,61
cider 4,15 4,66
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I Frankrike 4r vinet ett askadligt exempel pa
ett sddant urskiljningssystem. Det namnldsa
lantvinet ar till sitt symboliska varde en dryck
for folkets lagre skikt. Det dricks av landsborna
och arbetarna som en del av deras dagliga foda
och ocksd for att uppna ett billigt rus. A andra
sidan 4ar vinet ocksd ett kulturforemdl “par
excellence”. Odlingen och framstillningen ar
forknippade med hemlighetsfulla formagor,
och de harfina smak- och kvalitetsskillnaderna
mellan olika viner goér det till ett fortraffligt
instrument for att uttrycka det kulturella kapi-
talet i sallskapslivets outsinliga vindiskus-
sioner.

Detta vinets dubbla kulturviarde uppenbarar
sig pd manga smé vis 1 de satt pa vilka man
urskiljer de vinkonsumtionsvanor fran var-
andra, som representerar motsatta symboliska
virden. Nir arbetaren dricker sitt kvillsvin vid
kafédisken, tittar han inte efter etiketten, glaset
fylls till randen och han dricker det till botten.
Han dricker berusningsmangder, som till sin
effekt skall motsvara det pris de betingar. Nar
diremot universitetsprofessorn avnjuter en
sondagslunch med sina vénner, fylls hans glas
inte till bradden och han dricker inte ur det
sista. Vinet har ett namn, ett ursprung och en
individuell karaktir, som det ir mycket lamp-
ligt att diskutera under maéltidens gang. Vid
den forfinade maltiden &r vinet ett komplement
till maten och man dricker bara sa mycket som
maltiden forutsiatter. Att dricka vin utanfor
maltiden skulle vara att bryta mot detta tabu
och det skulle beflicka det med en symbolik
som forknippas med folkets vindrickande.
Redan att tdmma glaset niar man avslutar en
maltid tolkas latt pa detta satt.

Det verkar alltsa som om aterhallsamhet vad
giller vinkonsumtion ar en modern och central
urskiljningsstrategi i den franska kulturen. De
hogre socialgrupperna leder utvecklingen, men
ocksa bland landsborna och arbetarna blir det
allt vanligare att man tillignar sig samma
strategi.

Ur ett finskt perspektiv ar det intressant att
denna strategi i Frankrike bland de 6vre skik-
ten utstracker sig till alkoholbruk éverhuvud-
taget. Deras 6lkonsumtion har inte 6kat, och
konsumtionstrenderna vad giller spritdrycker
ar bland sjilvstandiga yrkesutévare och i mel-
lanskikten stabila, eller snarare sjunkande dn
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Tabell 4. Alkoholkonsumtionens fordelning pa d:
kestvper 1 Frankrike aren 1965 och 1979, %

1965 19
vin 78
spritdrycker 8
ol 7
cider 6
sammanlagt 99 1

Figur 2. Fordelningen av totalkonsumtionen
alkohol pa dryckestyper och enligt yrkeskategor
hushallen i1 Frankrike &ren 1965—1979, %
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1979 \
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Mairk! Yrkeskategorierna ar desamma som i
rerna la—e.

stigande. Enligt fransméannen star alltsd ¢
hallsamhet for stil, och berusning ar en bai
serande kultursymbol.

Konsumtionsstrukturen

Resultatet kan annu preciseras med hjal
en granskning av konsumtionsstruktu
Tabell 4 4skadliggor det som man redan ku
sluta sig till av kurvorna i figur 1, nimlige:
vinets andel av totalkonsumtionen sjunker
spritdryckernas stiger.

Haller d& Frankrikes befolkning pé att {G
hetligas vad giller alkoholkonsumtionsstru



ren, som man 1 tidigare undersékningar kon-
staterat betriffande skillnaderna mellan andra
linder? Resultatet syns i figur 2, dir pilarna
representerar férandringen i dryckesstrukturen
for respektive befolkningsgrupp frin ar 1965
till &r 1979. Figurens nedre vinstra hérn repre-
senterar en punkt, dir all alkohol konsumeras i
form av vin, och ju lingre uppit och mera it
hoger man kommer, desto jimnare frdelar sig
alkoholkonsumtionen pa olika dryckessorter.
Vin och cider har slagits samman i figuren.
Man bor ligga marke till att figur 2 har sin
tyngdpunkt i ena hérnet av dryckestriangeln.
Minskningen av vinets andel har alltsé inte ens
narmelsevis lett till en punkt dir dess domine-
rande position skulle bérja vackla.

Figuren askadliggér val dynamiken i hela
alkoholkonsumtionens minskning i Frankrike.
Befolkningen haller visserligen p4 att forenhet-
ligas vad giller dryckesvanorna, men inte helt i
takt. Utvecklingen leds av de hégt utbildade
socialgrupperna, speciellt tjinstemannen och
mellanskikten. De s& kallade nya medelklas-
serna aterfinns huvudsakligen just i dessa
grupper (Bidou 1984). I samma riktning, men
lite efter dessa, visar pilarna som representerar
sjalvstindiga yrkesutévare och arbetare —
dvs. de kulturellt sett "gamla” och etablerade
socialgrupperna. Langt efter de andra, men
fortfarande i samma riktning, f6ljer s& Frankri-
kes jordbruksbefolkning.

Om man tolkar figurerna s&, kan man dra
tvd viktiga slutsatser. For det forsta ger det en
bild av den kulturella forindringens hierar-
kiska karaktir. Minskningen av alkoholkon-
sumtionen 4r inte en passiv reaktion p4 forand-
rade levnadsforhdllanden, utan det ir en del av
den symboliska kampen om det kulturella
kapitalet. Den har pa ett sitt som foregangare
de nya medelklasserna, vars strivan att
utveckla ett eget, fran andra grupper avskilt,
férnuftigt och modernt, levnadssitt har lett till
sparsamhet och kanske ocks3 till en medveten
forsiktighet i alkoholbruket.

For det andra antyder figur 2 att utveck-
lingen dnnu ar p4 hilft. Savida min tolkning av
dess kulturella dynamik haller streck, kommer
de grupper som féljer de nya medelklasserna
annu att f6lja efter en ldng vig, innan man iter
hamnar i en situation dir alkoholbruket far
nya, positiva kulturella betydelser. Ur den hir

synvinkeln ser det alltsd ut som om konsum-
tionsnivdn i Frankrike kommer att sjunka
linge 4n, och om ndgra ir ni en nivd som
kanske till och med 4r en mycket mittlig euro-
peisk medelniva.

Slutsatser

Allt som allt ser det alltsd ut som om frans-
ménnens alkoholvanor hiller pi att omformas
pa ett ganska avgérande sitt. Man kan kalla
det en modernisering, dir ingredienserna ir en
konsumtionsminskning, en forflyttning fran
hemmen till offentliga platser och en ny dryck-
esstruktur, ddr vinet far en kontinuerligt mins-
kande andel.

Den hir presenterade analysen visar klart
att den vanligaste forklarande hypotesen till
den sjunkande konsumtionsnivan i Frankrike,
dvs. mattnadsteorin, ir felaktig. Man hér ofta
péstiendet att Frankrike har legat pa en s& hég
konsumtionsniva att nigon slags social, psyko-
logisk eller till och med biologisk s; alvreglering
skulle forutsitta att den sjunker. Den statistik
som presenterats har visar emellertid att
utvecklingen berér ocksd de befolkningsgrup-
per som dricker minst, och att just de i sjilva
verket "leder” hela den kulturella och sociolo-
giska process som far till resultat att konsum-
tionsnivan sjunker.

Ur ett jimforande perspektiv visar det
franska exemplet pd komplexiteten och den
indirekta karaktiren hos den mekanism,
genom vilken kulturménstrena sammanhéanger
med livets harda realiteter, dvs med forind-
ringar i levnadsforhdllandena. Det ir faktiskt
mojligt att s6ka en funktionell forklaring till det
minskade alkoholbruket i Frankrike genom att
relatera det till I6nearbetets vixande roll och
till forandringar i lénearbetet. Arbetet kraver
allt mer av den som utfér det, och arbetsgiva-
ren overvakar sin avlénade noggrannare in
den sjilvstindiga sig sjilv. Direktérerna hin-
ner inte lingre hem till lunch och har inte tid
att ddsa bort i vinangor hela eftermiddagen.
Jordbrukaren, som utfor sitt arbete med farliga
maskiner, eller fabriksarbetaren kan inte fukta
sin strupe med vin och den seviceanstillda ir
trevligare om han méter sina kunder i nyktert
tillstdnd.

A andra sidan har precis samma forind-
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ringar av levnadsforhallandena i andra lander
lett till ett helt motsatt resultat, inte bara 1
Finland, utan ocksi i sidana linder dar kon-
sumtionsnivdn redan tidigare varit timligen
hég (till exempel Forbundsrepubliken Tysk-
land).

En kultursociologisk modell 6ver smakens
och stilens dynamik ger en mycket battre bild
av fallet Frankrike an de funktionella forkla-
ringarna. Urskiljningskampen pa konsumtion-
ens spelfilt fordelar olika symboliska varden
pé4 konsumtionsforemdlen pa ett sitt som ser
ganska godtyckligt ut. I Finland ar det gam-
malmodigt och banalt att dricka mjolk, 1i
Frankrike att dricka vin, hos oss var det den
urbana medelklassen som var foregdngare vad
giller en minskad mjolkkonsumtion. Som
matdryck har vinet i Frankrike och mj6lken
hos oss ersatts av vatten, diremot har vinet
som sallskapsdryck i Frankrike endast i liten
utstrackning ersatts av andra alkoholdrycker.

En kulturell forklaringsmodell grundar sig
pa att allt som méinniskan gor ocksé produce-
rar betydelser. Det ar klart att itande och
drickande ir biologiska aktiviteter, men vad
och hur vi dter ir samtidigt tecken som sager
nagot om oss sjdlva till oss sjilva och andra.
Tecknet dr p& semiotikens sprak arbitrart eller
godtyckligt. Ordet ”réd” avser den del av firg-
skalan som klassificerats som rod, bara darfor
att det har givits denna betydelse i var kultur,
och inte dirfor att det skulle finnas nagot
naturligt samband mellan ordet réd och den
roda firgen. P4 samma sitt kan, inom konsum-
tionens omrade, olika beteenden i olika kultu-
rer uttrycka samma innehéll, och samma bete-
ende kan fungera som uttryck for motsatta
betydelseinnehall.

I Finland kan man uttrycka modernitet och
rationalism med ett otvunget alkoholbruk —
det visar ju att den som dricker inte ar fingen 1
gammaldags moralism eller trangsynthet. I
Frankrike duger aterhdllsamhet i alkoholbru-
ket for samma syfte, eftersom det ju visar att
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vattendrickaren inte dr slav under gaml:
och dessutom konstaterat ohidlsosamma
vanor.

Ur vart perspektiv 4r det intressant att fi
sig hur generaliserbar Frankrikes modell
tankas vara. Ocksd vi har ju redan en |
grupp sa kallade nynyktra, och den kommz
generationen verkar vara nyktrare an d
foraldrar var i samma alder (Simpura I
47—49 & 132—146). En banalisering av ¢
holbruket ar ratt trolig ocksd hos oss, spe¢
eftersom det ar sd latt att rationellt moti
aterhdllsamheten. I Finland har dock alk
len s pass nyligen fatt ett positivt symbo
viarde, att det forutsitter en valdig urskiljni
kamp pd konsumtionens kulturella falt ir
vardena forvandlas till sina motsatser.
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English Summary

Pekka Sulkunen: Varfor minskar alkoholkonsum-
tionen i Frankrike? En granskning enligt yrkes-
kategorier (Why is alcohol consumption declining in
France? An analysis by socio-professional groups)

Alcohol consumption has been declining in
France since the fifties. This study presents an
interpretation of this trend on the basis of statistical
analyses of alcoholic beverage consumption in diffe-
rent socio-professional groups. The data are drawn
from the series of food consumption surveys con-
ducted by INSEE between 1965 and 1979.

It is concluded that consumption is declining in
all socio-professional groups. Consumption levels
are not becoming more alike overall, but differences
in the consumption of beer and strong drinks are

becoming less marked. In terms of beverage prefer
ences, the different groups are showing the sam
trend with consumption of wine and cider decreas
ing but that of beer and strong drinks increasing.
It is concluded that the decline in alcohol con
sumption is a cultural process towards moder:
consumption patterns. This is a progression led b
the higher echelons of society, the lower strat.
following the leaders. The outcome of this cultura
trend is a redefinition of alcohol, whereby drinkin;
becomes increasingly banalized and sobriety i
acquiring a new positive value. It is thus likely tha
the decline in the overall consumption level wil
continue to fall for several years to come.
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