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Kohderyhmä: Lääketaloustieteen syventäviä opintoja suorittavat proviisoriopiskelijat. Koulutus 

soveltuu erityisesti eri alojen jatko-opiskelijoille.  

Opintojakson tavoitteet 

 
Opiskelija tuntee tutkimustiedon kriittisen arvioinnin periaatteet, keskeiset käsitteet ja menetelmät ja 
osaa soveltaa niitä eri aiheisiin. Opiskelija osaa analysoida ja tulkita tutkimusten tuloksia, kykenee 
arvioimaan, ovatko tulokset luotettavia ja miten niitä voidaan käyttää esimerkiksi päätöksenteossa. 
Opiskelija osaa toteuttaa järjestelmällisen kirjallisuuskatsauksen ja tuntee meta-analyysin ja 
verkostometa-analyysin periaatteet.  
 
Ennen koulutusta tulee perehtyä annettuun kirjallisuuteen (etukäteislukemisto). Opintojaksolle 
voidaan ottaa enintään 20 opiskelijaa. 

Opetusmenetelmät: Luennot, harjoitukset, seminaari- ja harjoitustehtävät 

 
Sisältö:  

 Näyttöön perustuva työskentely, tutkimuskysymyksen muotoilu, PICO(TS) 

 Kirjallisuuden haku, tietokannat, viitteiden hallinta ja hakustrategiat, harjoitukset 

 Havainnoivan tutkimuksen arviointi 

 Satunnaistetun hoitotutkimuksen arviointi 

 Näytön asteen arviointi  

 Järjestelmällisen kirjallisuuskatsauksen vaiheet 

 Kustannusvaikuttavuustutkimusten tarkistuslistat 

 Meta-analyysi, tulkinta ja arviointi 

 Verkostometa-analyysin periaatteet 

 Meta-analyysiharjoitus Review Manager -ohjelmalla ja R-ohjelmistolla 

 Etukäteislukemisto, harjoitustehtäviä, seminaaritehtävä 
 

Yhteenveto koulutuspäivistä 

 23.1.2017 klo 9-13 Järjestelmällinen kirjallisuuskatsaus 

 24.1.2017 klo 9-13 Näyttöön perustuva terveydenhuolto ja tiedonhaku 

 25.1.2017 klo 13-16 Havainnoivan tutkimuksen arviointi 

 27.1.2017 klo 9-11 Satunnaistetun hoitotutkimuksen arviointi 

 30.1.2017 klo 9-11 Näytön asteen arviointi 

 1.2.2017 klo 13-16 Meta-analyysi ja verkostometa-analyysi 

 6.2.2017 klo 9-12 Meta-analyysi 

 9.2.2017 klo 9-15 Seminaari 
 
Suoritus: Annettujen tehtävien hyväksytty suorittaminen 

 
Ilmoittatuminen e-lomakkeella 18.12.2016 mennessä: 
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/74275/lomake.html 
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