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1 Tausta

Péaaministeri Sanna Marinin hallituksen ohjelmassa oikeusministeridlle osoitettiin rahoitus
rikoksia ehkdisevddan hankkeeseen kolmeksi vuodeksi. Oikeusministerio asetti hankkeen
ajalle 1.12.2019-30.4.2023. Rahoitus ohjattiin valtionavustuksina (momentti 25.01.50)
rikollisuutta ehkiisevdd tyotd tekeville yhteisoille (a) vaikuttaviksi todettuihin
tyomenetelmiin vékivaltarikollisten ja seksuaalirikollisten kuntouttamiseen sekéd (b)
rikoksilla oireilevien nuorten tukemiseen ja nuorten pidihteiden kdyton ennaltachkdisyyn.
Jilkimmaéinen osatavoite tarkoitti rikoksilla oireilevien nuorten rikollisuutta
ennaltachkiisevin toimintamallin pilotointia kunnissa (Oikeusministerié 2019)".
Oikeusministerid péétti vuonna 2020 rahoittaa kahdeksaa jérjestdjen hanketta
vikivalta- ja seksuaalirikollisuuden ehkéisyssd ja kolmea kuntien nuorisorikollisuuden
ehkdisymallin pilotointia. Ministerid péétti tilata hankkeiden vaikuttavuusarvioinnin
Helsingin yliopiston Kriminologian ja oikeuspolitiikan instituutilta (KRIMO), jossa sen
suorittaa Kriminologinen yksikko. Vaikuttavuuden arviointi on tarkeéé, jotta julkisia varoja
el kdytetd tehottomien tai kontraproduktiivisten ohjelmien rahoittamiseen.
Tutkimussopimuksen mukaan ministerié ja KRIMO valitsevat yhdessd ne hankkeet,
joista tehdddn vaikuttavuusarvio. Valinta tehdddn tutkimuksellisin perustein ja siind
painottuvat (a) mahdolliset aiemmat vaikuttavuusarvioinnit, (b) hankkeen selked
kohdistuminen rikoskdyttaytymisen vdhentdmiseen, (c¢) hankkeen intervention méérittelyn
selkeys ja skaalautuvuus (eli mahdollisuus ottaa interventio laajempaan kayttoon), (d)
riittdvd kohdehenkildiden sisddn virtaus sekd (e) mahdollisuus kéyttdd satunnaistettua
koeasetelmaa tai muuta mahdollisimman vahvaa vaikuttavuustutkimuksen asetelmaa.
Sopimuksessa todettiin, ettd tutkimusresurssin rajallisuus merkinnee sitd, ettd
arviointitutkimus voidaan toteuttaa vain osasta ohjelmista ja pilotoinneista.

2 Arvioitavien ohjelmien valinta

Ministeri0 rahoitti kahdeksan jéarjeston hakemusta kuntoutusohjelmien osalta ja nelja
kunnan hakemusta kansallisen toimintamallin pilotointiin (Liite 1).

Kuntoutusohjelmia arvioitiin tutkimussuunnitelman kriteerien valossa, ja harkinnassa
nousi vahvimpina kandidaatteina esiin Ensi- ja turvakotien liiton (ETKL) ja SEXPO:n

1 T4ss3 suunnitelmassa ndistd osatavoitteista kdytetdan lyhyempii kisitteita “kuntoutushankkeet” ja
"nuorisorikollisuuden ehkaisyn malli”.



hankkeet. ETKL:n hankkeen etuna oli ennakoitu suuri asiakasmédrd, pulmana intervention
epastrukturoituneisuus ja mahdolliset muutokset toimintatavoissa hankkeen aikana
(kokonaisvaltaisen kuntoutusohjelman kehitystyd). SEXPO:n hanke oli intervention
jasennyksen osalta selvésti paras. Siind mahdollisena ongelmana nousi kuitenkin esiin
asiakasvirtauksen pienuus otettaessa huomioon uusintarikollisuuden harvinaisuus
seksuaalirikollisuudessa (Laajasalo ym. 2020). On huomioitava, ettd rekisteriaineiston
avulla on mahdollista tutkia vain tietoon tullutta rikollisuutta (uusimista), ja
seksuaalirikoksissa uusiminen on varsin harvinaista. Tdma tekee seksuaalirikollisuuden
kuntoutusohjelmien arvioinnista erityisen haastavaa. Kokonaisharkinnan tuloksena
paddyttiin ehdottamaan, ettd vaikuttavuusarviointi kohdennetaan sekd ETKL:n ettd
SEXPO:n hankkeisiin, mutta arvioinnit toteutetaan erilaisilla asetelmilla (ks. luvut 3 ja 5).

Toimintamallien pilotoinneista tarkempaan arviointiin valittiin kaikki rahoitetut
hankkeet. Hankkeiden katsottiin edustavan samaa oikeusministerion kehittamaa Rikoksilla
oireilevien nuorten toimintamallia (Sambou & Piispa, 2019), vaikka toteutustapojen vélilla
onkin eroja®. Arviointiin valittiin siis Vantaan, Turun, Oulun sekd Rovaniemen kaupunkien
hankkeet. Ndiden hankkeiden osalta tarkastellaan nuorisorikollisuutta ennen ja jéilkeen
mallien pilotoinnin sekd kerdtddn tiydentdvid tietoja toimintamalleissa kéytetyistad
interventiomuodoista.’

Kohderyhmdnd rikoksiin syyllistyneet

Oikeusministerion nuorisorikollisuuden ehkdisymallissa huomion kohteena ovat vakavaan
ja toistuvaan rikollisuuteen syyllistyneet, ja hallitusohjelmassa huomion kohteena on niin
ikddn rikosten ehkaisy (Valtioneuvosto 2019; Oikeusministerio 2019). Tamén vuoksi
arviointitutkimus rajataan sekd ETKL:n kuntoutusohjelman ettd rikoksilla oireilevien
nuorten toimintamallien osalta pddasiassa henkildihin, jotka ovat olleet vdhintddn
selvitettyyn rikokseen syylliseksi epdiltynd relevantissa rikoslajissa’. Kdytinnossid myos
valittu menetelmi, kaltaistettu tapaus-verrokkiasetelma (ks. alla), edellyttda, ettd
kohderyhmi on aiemmin ollut epiiltynd rikoksesta. Nédihin arviointitutkimuksiin ei ndin
ollen ldhtokohtaisesti siséllytetd henkiloitd, joilla ei ole rikostuomioita tai jotka eivét ole
olleet rikoksista epdiltynd, mutta jotka hakeutuvat ohjelmaan, koska arvelevat voivansa
syyllistyd rikokseen tai ovat huolissaan omasta kiyttdytymisestddn (tai jotka kutsutaan
toimintamalliin muun oirehdinnan kuin tietoon tulleen rikosepdilyn vuoksi). Téllaisille

2 Toteutustapojen erilaisuus on haaste vaikuttavuuden arvioinnin kannalta. Erot otetaan analyyseissa huomioon
niin pitkélle, kun se on mahdollista.

3 Toimintamallien pilotointihankkeita myds tarjotaan opinnéytteen aiheiksi kriminologian opintosuunnassa.

4 Kriminologinen rikollisuuden mittaaminen suosii yleensi poliisin tietoon tullutta rikollisuutta esimerkiksi
tuomiotietojen sijaan (Kivivuori ym. 2018). On kuitenkin huomattava, etta poliisin tietoon tullut rikollisuus ei
aina johda syytteeseen tai tuomioon. Hankkeessa hyddynnetaan poliisin tietoon tullutta rikollisuutta myos
aikataulusyistd, silld seurantajakson aikana tehdysta uusintarikollisuudesta ei ehditd saada tutkimusaikataulun
rajoitteiden puitteissa oikeuden paatoksia.



henkiloille ei ole mahdollista 16ytdd asetelman vaatimia kaltaistettuja verrokkeja
kaytettdvissd olevien rekisteritietojen perusteella.

SEXPO:n kuntoutusohjelman arviointi toteutetaan toisenlaisella asetelmalla, jossa
ohjelman vaikutuksia analysoidaan osallistujilta kerdttdvin seurantakyselyn avulla
(kaltaistettu verrokkiasetelma ei ole mahdollinen). SEXPO:n hanke myo6s kohdistuu
olennaisilta osin sellaisiin henkil6ihin, joilla ei ole ohjelman alkaessa rikostuomioita tai
jotka eivit ole olleet rikoksista epdiltynd. Néin ollen hankkeen vaikuttavuuden arviointi
edellyttaa, ettd myOs ndma henkilot sisédllytetddn tutkimukseen. Nédissd tapauksissa kyse ei
siis ole uusintarikollisuuden vaan tulevan seksuaalirikollisuuden ehkaisysta.

3 Ensi- ja turvakotien liiton ldhisuhdevikivallan torjuntaohjelman arviointi

Systemaattinen katsaus aiempaan vaikuttavuustutkimukseen

ETKL:n hankkeessa rakennetaan useasta jo kidytdssd olevasta toimintamallista
yhdistelemdlld uusi kokonaisvaltainen kuntoutusohjelma, jonka avulla pyritdin
ennaltachkdisemédn uusintarikollisuutta. Ohjelma on tarkoitettu ldhisuhteessaan vékivaltaa
kayttdneille tai viakivaltarikokseen syyllistyneille sekd omasta kayttdytymisestdin
huolestuneille henkil6ille. Tydmenetelmind kaytetddn aiemmin hanketoimijoiden kaytossa
olleiden Lyomiaton tie -vdkivallan katkaisuohjelman sekd, Miehen Linja -
kulttuurisensitiivisen vékivallan katkaisuohjelman pohjalta laadittua uutta tydmallia.
Osana arviointitutkimusta laaditaan systemaattinen katsaus aiempaan aiheesta tehtyyn
vaikuttavuustutkimukseen seka erityisesti sellaisiin arviointitutkimuksiin, joissa kohteena
on jompi kumpi néistd interventioista. Analyysi rajataan vain vertaisarvioituina artikkeleina
englanniksi, ruotsiksi tai suomeksi julkaistuihin vaikuttavuustutkimuksiin.

Vaikuttavuusarvioinnin menetelmd

Vaikuttavuusarvioinnissa kdytetddn rekisteriperustaista tapaus-verrokkiasetelmaa, jota on
kédytetty aiemmin Kriminologian ja oikeuspolitiikan instituutin arviointitutkimuksessa
(Aaltonen & Hinkkanen 2014; ks. myds Virtanen ym. 2020). Asetelman néyttotaso asettuu
Maryland-asteikolla tasolle nelji.

Kullekin ohjelman tai mallin asiakkaalle valitaan rekisteritietojen perusteella yksi tai
useampi verrokki. Verrokkiryhmi kaltaistetaan® asiakasryhmin kanssa relevanttien

5 Satunnaistettua koeasetelmaa, joka tarjoaisi vahvimman nayttétason vaikuttavuudesta, ei katsottu
mahdolliseksi, koska hankkeet eivat hakemuksissaan itse rakentaneet sisddan sen mahdollisuutta, esim.
lyhyempaa mini-interventiota, johon osa hankkeeseen osallistuvista henkilGista olisi arvottu. Tutkimusryhmalla
ei ole resursseja kehittaa tai rakentaa tallaista optiota. Lisdksi ns. normaalimenettely (”treatment-as-usual”)
saattaa olla niin kevyt, tai kdytanndssa tarkoittaa kuntoutusohjelmaan paasyn epaamista kokonaan, etta olisi
epaeettistad arpoa henkil6 sen piiriin.

6 Kaltaistamisessa kdytetdan tarkoituksenmukaista menetelmas, esim. propensity score matching tai genetic
matching. Ks. Aaltonen & Hinkkanen 2014; Konttila ym. 2018; Stuart 2010.



taustamuuttujien mukaan, ainakin ién, sukupuolen ja aiemman rikostaustan’ mukaan.
Liséksi kaltaistamisessa voidaan kayttdd perhetaustan sosioekonomista asemaa kuvaavia
indikaattoreita sekd kouluarvosanoja, lastensuojelun sijaishuollossa oloa ja
mielenterveyden diagnooseja kuvaavia indikaattoreita. Kaksi viimeksi mainittua
indikaattoriryhmidid saadaan mahdollisesti  hankittavista THL:n hallinnoimista
rekistereistid®. Kaltaistamisprosessissa siis pyritiin varmistamaan se, etteivit ohjelmien tai
toimintamallien asiakkaat eroa tilastollisesti merkitsevisti verrokkihenkildistd valittujen
taustatekijoiden suhteen, vaan etti koe- ja verrokkiryhma eroaisivat ainoastaan ns. hoidon
(treatment) eli kuntoutusohjelmaan osallistumisen suhteen. Kunkin asiakkaan verrokeilla
on rekisteritiedon valossa sama riski kuin asiakkaalla syyllistyd torjuttavaan rikoslajiin
seuranta-aikana; ainoa ero on, etti asiakas on saanut arvioitavan intervention mutta verrokit
eivit. Rikoslajin uusimisen riskid vertaillaan sitten ndissd ryhmissd. Jos interventio on
vaikuttava, rikosten uusiminen on harvinaisempaa asiakasryhmaéssé kuin verrokeilla. Eron
tulee olla tilastollisesti merkitseva.

Arvioinnissa toteutetaan sekd hoitoaikeen mukainen analyysi (ITT eli intention-to-
treat analysis) ettd hoitotehoanalyysi (efficacy analysis tai per-protocol analysis; késitteista
ks. Gupta 2011; McCoy 2017). Hoitoaieanalyysissa koeryhmain kuuluvat kaikki henkilét,
jotka ohjelma katsoo soveltuvan ohjelmaan ja joille se tarjoaa paikkaa ohjelmassa.
Tavoitteena on siten pitdd koe- ja verrokkiryhmét samanlaisina, koska muutoin
koeryhméédn valikoituisivat vain motivoituneimmat. Hoitoaieanalyysi on my0s
yhteiskunnallisesti ja taloudellisesti realistisempi, koska tavoitteena on védhentdd
rikollisuutta koko ongelmaryhmaéssa, ei vain koko ohjelman ldpéisevissd, motivoituneessa
osaryhmadssa. Jos vaikuttavuutta arvioidaan vain motivoituneimmassa osaryhméssd, voi
syntyd lilan optimistinen kuva vaikuttavuudesta. Hoitotehoanalyysissa asiakkaina
tarkastellaan henkilGitd, jotka osallistuivat ohjelmaan. Téltd osin asiakkaina voidaan pitda
ohjelman aloittaneita ja sen kokonaan loppuun saattaneita (per-protocol analysis).
Verrokkiryhmévertailut tehdddn kolmelle osaryhmélle: ITT-ryhmélle, ohjelman
aloittaneiden ryhmille’ ja ohjelman protokollan mukaan suorittaneiden ryhmdlle. '

Arviointijakso

Arvioinnin kohteena ovat interventioon 1.1.2021 alkaen hyviksytyt asiakkaat. Asiakkaista
kerdtddn hankkeen mukaista tutkimustietoa 31.12.2023 asti. Loppuraportin analyysi

7 Asiakkailla tulee olla aiempi rekisterimerkinté ehkaistavain rikokseen syyllistymisesta. Niin vaikuttavuutta
voidaan analysoida vain ohjelmissa, joissa asiakkailla on aiempi rikosmerkinta, tai tallaista asiakkaiden
osapopulaatiossa.

8 Rekisteritietojen hankinnassa keskeisin tekija on tiedon tarpeellisuus. Tutkimuksessa kasitelldan vain
valttamattomia tietoja. Harkinta perustuu myos tietojen saatavuuteen (tutkimusluvat ja aikataulu) ja
hankintakustannuksiin.

9 Jos asiakkaiden maara sen mahdollistaa, ohjelman sisdisessa analyysissa kdytetdan sen aloittaneiden maaraa.
10 Esimerkiksi Aggredi-ohjelman arvioinnissa hoitoaieanalyysiin kuului 141 henkild3, hoitotehoanalyysiin 97
(aloittaneet) ja 24 (koko ohjelman suorittaneet) henkilot, ks. Aaltonen & Hinkkanen 2014, 3.



tehdéén siitd ryhmasté, josta on mahdollista kerata tiedot uusintarikollisuudesta véhintidén
vuosi intervention paittymisen jilkeen poliisin tietoon tulleen rikollisuuden osalta seké jos
mahdollista, tuomiotietojen avulla. Néin ollen tutkittava ryhmd on osallistunut
interventioon valilld 1.1.2021 - 31.12.2022. ETKL:n suunnitelman mukaan
kuntoutusohjelma koostuu kolmesta moduulista (alkukartoitus ja motivointi, intensiivinen
tyoskentely, kuntoutumisen jatkuvuuden varmistaminen) ja sen kesto on viidestd
kuukaudesta vuoteen. Analyysissd otetaan huomioon erot intervention kestossa
henkiloiden vililld seké olennaisia taustatekijoitd kuten vapautuminen vankilasta ohjelman
alkaessa.

Kuvailevat lisdanalyysit

Krimo kehittdd seurantalomakkeen vaikuttavuusarvioinnin lisdanalyyseja varten.
Sosiodemografisten ja muiden taustakysymysten lisdksi lomakkeeseen kuuluu
vikivaltakédyttdytymistd kuvaava mittaristo. Sen avulla kuvataan asiakasryhméi tavalla,
joka ei ole tilastoidusta rikollisuudesta riippuva, sekd arvioidaan rekisteritiedon
validiteettia. Kuntoutusohjelmaan hyvéksytyt tayttivit saman lomakkeen myds ohjelman
jilkeen tai sen keskeytyessd. Lomakkeella kerdttyd tietoa voidaan kéayttda
motivaatioanalyysissa ja tutkittaessa, mitkd tekijdt ohjelmaan osallistuneiden kesken ovat
mahdollisesti yhteydessd sen vaikuttavuuteen. Lomakkeella kerdtyt tiedot liitetddn
tutkimusrekisteriin, jossa ovat myos rekisteritiedot ja tiedot intervention toteuttamisesta.

Lisdksi hankkeiden tyontekijoitd ja asiakkaita haastattelemalla kerdtddn niin sanottua
prosessitietoa toimenpiteistd hankkeiden tyontekijoiden ndkokulmasta ja asiakkaiden
kokemana. Haastatteluita pyritddn toteuttamaan 10-15 vuoden 2022 aikana, mutta niitd
voidaan toteuttaa myos mainittua enemméin mahdollisuuksien salliessa. Lopullinen
haastatteluiden méaéra riippuu kuitenkin aina haastatteluihin suostumuksensa antaneiden
madrastd. Haastatteluilla saadaan tietoa siitd, millaista muutosta asiakkaan tilanteessa
arvioidaan saadun toimenpiteen aikana ja mitkd ovat keskeiset muutokseen vaikuttavat
tekijat asiakkaiden ja tyontekijoiden nékokulmasta. Haastatteluissa kartoitetaan ainakin
seuraavia laajempia teemoja:

- Toimintaan ohjautuminen seké asiakkaiden tai haastateltavan asiakkaan tausta

- Tydtavat ja asiakkaille luotavat tydskentelysuunnitelmat seké niiden toteutuminen

- Eri tydtapojen toimivuus ja kehittdmistarpeet

- Asiakkaiden motivaatio, motivointi sekd motivaation vaikutukset tyohon

- Asiakkaiden ja tyontekijoiden vélinen yhteistyo ja luottamus

- Toimenpiteen rooli asiakkaan eldmassé

- Odotukset toimenpiteen jélkeiselle ajalle ja hyddyn ylldpitdminen intervention

jélkeen



Vaikuttavuuden arviointia puolestaan tuetaan hankkeiden itse kerdamilla tiedoilla, jotka
kasittdvit toimintaan osallistuneiden asiakkaiden taustatietoja sekd kyselyin kerdttyd
seurantatietoa toimintaan osallistumisen ajalta. Taustatietojen kerddminen on tirkeéé, jotta
tiedetddn, millaisia henkil6itd toimenpiteiden pariin valikoituu. Esimerkiksi, mita
korkeamman uusimisriskin omaavia henkil6itd toimenpiteeseen osallistuu, sitd suurempi
rikollisuutta vdhentdvd potentiaali toimenpiteelli on. ETKL:n hankkeen arvioinnissa
hyodynnetdan hankkeen omien alku- ja loppukartoituskyselyiden kautta keréttya
pitkittdisaineistoa asiakkaiden sosiaalisesta tilanteesta, mahdollisesta aikaisemmasta
vakivaltaisesta kayttdytymisestd, hankkeeseen ohjautumisesta sekd asiakkaiden
vakivaltaan ja parisuhteisiin liittyvistd asenteista ja kokemuksista. Tutkimuseettisisté syista
hankkeen lomakkeilla itse kerddmada tietoa voidaan kdyttdd vain sellaisten asiakkaiden
osalta, jotka ovat antaneet lomakkeen tiyttimisen yhteydessd suostumuksensa tietojen
kayttdmiseen tutkimuksissa.

4 Rikoksilla oireilevien nuorten pilotointihankkeiden arviointi

Systemaattinen katsaus aiempaan vaikuttavuustutkimukseen

Kaikki arvioitavat hankkeet perustuvat oikeusministerion kehittdmaddn Rikoksilla
oireilevien nuorten toimintamalliin (Sambou & Piispa, 2019). Toimintamallissa nuoren
tarvitsemat tuki ja palvelut kootaan samaan yksikkdon, jossa tietylld tyontekijéalla on selked
kokonaisvastuu nuoresta. Keskidssd on nuorten yksilollinen palvelutarpeen arviointi ja
sithen vastaava moniammatillinen yhteistyd. Rikoksilla oireilevien nuorten
pilotointihankkeista tutkitaan vaikuttavuutta Turun, Oulun, Rovaniemen sekd Vantaan
kaupunkien osalta. Hankkeet pilotoivat kehitettyd toimintamallia hieman eri tavoin. Turun
kaupungin ROKKI-hanke perustuu moniammatilliseen toimintamalliin jalkautuvalla,
kiinnipitdvélld ja joustavalla tyOotteella, vaikuttaen rikoskierteen katkaisuun ja uusien
rikosten estdmiseen. Oulun NURRI-hankkeessa tuetaan nuoria ja heidédn perhettdén
tiiviisti, nopeasti ja moniviranomaisesti. Rovaniemen RIKO-hanke pyrkii tavoittamaan
nuoria, jotka tarvitsevat vahvempia tukitoimia ja jotka ovat tippuneet ulos aiemmin
kokeilluista toimintamalleista, puuttuen moninaisilla toimintamalleilla nuorten rikoksilla
tuki- ja  palvelukokonaisuuksia. =~ Vantaan  toimintamalli  perustuu  muista
pilotointihankkeista poiketen strukturoidumpaan multidimensionaalisen perheterapiaan
(MDFT) toimintamalliin. MDFT-terapiassa korostuu yksilotyon lisédksi perheen ja muiden
sosiaalisen  ympdristdjen rooli nuoren rikoskdyttdytymisessd. Toimintamallin
vaikuttavuudesta nuorten piihteiden kéyton ja rikekédyttdytymisen ehkdisemisessd on
kansainvilistd tutkimusndyttod (esim. Liddle ym. 2001). Hankkeessa laaditaan
systemaattinen katsaus aiempaan vaikuttavuustutkimukseen, jossa kohteena on Rikoksilla
oireilevien nuorten toimintamallin kaltainen interventio. Analyysi rajataan vain



vertaisarvioituina artikkeleina englanniksi, ruotsiksi tai suomeksi julkaistuihin
vaikuttavuustutkimuksiin.

Vaikuttavuusarvioinnin menetelmd

Vaikuttavuusarvioinnissa kéytetddn samaa asetelmaa kuin kuntoutusohjelman arvioinnissa,
eli rekisteriperustaista tapaus-verrokkiasetelmaa (vrt. Aaltonen & Hinkkanen 2014; ks.
my0s Virtanen ym. 2020). Asetelman ndyttotaso asettuu Maryland-asteikolla tasolle
nelja.!! Kysymyksend on siis se, onko uusintarikollisuus vihemmin todennikdisti
intervention piirissd olevien nuorten kuin vertailuun kaytettdvian kaltaistetun populaation
keskuudessa. Kuten ETKL:n ohjelman arvioinnissa, tdssdkin suoritetaan hoitoaie- ja

hoitotehoanalyysit.

Arviointijakso

Arvioinnin kohteena ovat asiakkaat, jotka on hyviksytty interventioon 1.1.2021 alkaen.'?
Asiakkaista kerdtdan hankkeen mukaista tutkimustietoa 31.12.2023 asti. Loppuraportin
analyysi tehdddn siitd ryhmaésté, josta on mahdollista keritd tiedot uusintarikollisuudesta
vihintdin vuosi intervention padttymisen jélkeen.

Kuvailevat analyysit kokeilupaikkakunnilla

Rikoksilla oireilevien nuorten pilotointihankkeissa jokaista ohjelmaan hyvaksyttya
pyydetiddn myds tdyttimédn ennen ensimmaisti asiakastapaamista ja ohjelman paittymisen
jalkeen omaa kéyttaytymista ja itseilmoitettua rikollisuutta koskeva kyselylomake. Lomake
sisdltdd ainakin Nuorisorikollisuuskyselyn lyhennetyn version (esim. Nési 2016).
Tavoitteena on kuvata asiakasryhmiai tavalla, joka ei ole tilastoidusta rikollisuudesta
riippuva, sekd arvioida rekisteritiedon validiteettia. Lomakkeella kerdttyd tietoa voidaan
kdyttdd motivaatioanalyysissa ja tutkittaessa, mitkd tekijdt ohjelmaan osallistuneiden
kesken ovat mahdollisesti yhteydessd sen vaikuttavuuteen. Lomakkeella kerdtyt tiedot
liitetddn tutkimusrekisteriin, jossa ovat my0s rekisteritiedot ja tiedot intervention
toteuttamisesta.

Lisdksi hankkeiden tyOntekijoitd ja asiakkaita haastattelemalla kerdtdén niin sanottua
prosessitietoa toimenpiteistd hankkeiden tyontekijoiden ndkokulmasta ja asiakkaiden

11 Satunnaistettua koeasetelmaa ei katsottu mahdolliseksi, koska hankkeet eiviat hakemuksissaan itse
rakentaneet sisddan sen mahdollisuutta, esim. lyhyempada mini-interventiota. Tutkimusryhmalla ei ole
resursseja kehittda tai rakentaa tallaista optiota. Lisdksi ns. normaalimenettely saattaa olla niin kevyt, etta olisi
epaeettistad arpoa henkil6 sen piiriin.

12 yvantaan hankkeen osalta ei kuitenkaan arvioida sellaisia henkil6it3, jotka ovat kieltdytyneet tutkimukseen
osallistumisesta kevaalla 2021.



kokemana. Haastatteluita pyritidén toteuttamaan ainakin 20 vuoden 2022 aikana, mutta niita
voidaan toteuttaa myOs mainittua enemméin mahdollisuuksien salliessa. Lopullinen
haastatteluiden maéré riippuu kuitenkin aina haastatteluihin suostumuksensa antaneiden
madrastd. Haastatteluilla saadaan tietoa siitd, millaista muutosta asiakkaan tilanteessa
arvioidaan saadun toimenpiteen aikana ja mitkd ovat keskeiset muutokseen vaikuttavat
tekijat asiakkaiden ja tyontekijoiden ndkokulmasta. Haastatteluissa kartoitetaan ainakin
seuraavia laajempia teemoja:
- Toimintaan ohjautuminen sekéd asiakkaiden tai haastateltavan asiakkaan tausta

Tyotavat ja asiakkaille luotavat tyoskentelysuunnitelmat seké niiden toteutuminen

Eri ty6tapojen toimivuus ja kehittamistarpeet

Asiakkaiden motivaatio, motivointi sekd motivaation vaikutukset tyohon

Asiakkaiden ja tyontekijoiden vélinen yhteistyd ja luottamus

Toimenpiteen rooli asiakkaan eldméssé

Odotukset toimenpiteen jdlkeiselle ajalle ja hyddyn ylldpitdminen intervention
jilkeen

Vaikuttavuuden arviointia puolestaan tuetaan hankkeiden itse kerdamilla tiedoilla, jotka
kisittdvit toimintaan osallistuneiden asiakkaiden taustatietoja sekd tutkittavan hankkeen
kerdamdd seurantatietoa toimintaan osallistumisen ajalta. Taustatietojen kerddminen on
tarkedd, jotta tiedetddn, millaisia henkil6itd toimenpiteiden pariin valikoituu. Esimerkiksi,
mitd korkeamman uusimisriskin omaavia henkil6itd toimenpiteeseen osallistuu, sitd
suurempi rikollisuutta vdhentdvd potentiaali toimenpiteelld on. Rikoksilla oireilevien
nuorten pilotointihankkeissa hyddynnetddn hankkeiden itse kdyttdimid seurantatyokaluja,
kuten esimerkiksi BAROfi- ja tulostdhti —ohjelmia. Hankkeiden itse kerddamien tietojen
pohjalta voidaan saada tdydentdvdd tietoa asiakkaiden sosiaalisesta tilanteesta,
mahdollisesta  aikaisemmasta rikollisesta  kéyttdytymisestd sekd  hankkeeseen
ohjautumisesta.

5 Sexpon SeriE-hankkeen arvioinnin toteutettavuudesta

Systemaattinen katsaus aiempaan vaikuttavuustutkimukseen

Sexpon hankkeessa jatketaan jo kéynnissd ollutta toimintamallia, jossa tarjotaan
maksuttomia, matalan kynnyksen terapeuttisia tukipalveluita henkildille, joilla on
kohonnut riski syyllistya tai jotka ovat jo syyllistyneet lapsiin ja nuoriin kohdistuvaan
seksuaalirikokseen. Hanke kohdistuu henkil6ihin, jotka ovat huolissaan omista lapsiin ja
nuoriin kohdistuvista seksuaalisista fantasioistaan, mieltymyksistdén tai toiminnastaan,
rikostutkinnassa toimintansa vuoksi olevia tai rikosseuraamuksen piiristd vapautuvia.
Asiakasty0 on sekd ennaltachkidisevdd ettd kuntouttavaa. TyOmenetelmind kéytetddn
intensiivisessd terapiaprosessissa asiakkaalle soveltuvia terapiamuotoja, sekd vihemmaén
akuuteissa tapauksissa kriisi- ja palvelutukea. Osana arviointitutkimusta laaditaan



systemaattinen katsaus aiempaan vaikuttavuustutkimukseen, jossa kohteena on jokin ndisti
interventioista tai niiden yhdistelma. Analyysi rajataan vain tuoreisiin, vertaisarvioituina
artikkeleina englanniksi, ruotsiksi tai suomeksi julkaistuihin vaikuttavuustutkimuksiin.

Arviointijakso

Arvioinnin kohteena ovat asiakkaat, jotka on hyviksytty interventioon 1.1.2021 alkaen.
Asiakkaista kerdtddn hankkeelta saatua asiakaskohtaista tietoa interventiotyypeistd ja
niiden ajankohdista seka kyselytietoa 31.12.2023 asti. Loppuraportin analyysi tehddén siitd
ryhmastd, josta on mahdollista kerdtd ndmé tiedot véhintddn puoli vuotta intervention
paattymisen jalkeen.

Vaikuttavuusarvioinnin menetelmd

SEXPO:n hankkeen vaikuttavuusarvioinnissa kiytetty menetelmd poikkeaa ETKL:n ja
rikoksilla oireilevien nuorten pilotointihankkeiden arvioinnin asetelmasta. Koska
hankkeeseen ohjautuu hyvin eri rikostaustaisia henkil6itd, ei hankkeeseen osallistujille
voida muodostaa samankaltaista verrokkiryhmédd rekisteriaineiston perusteella. Hanke
my0s keskittyy rajattuun ja muita harvinaisempaan rikollisuuden muotoon, jolloin
uusintarikollisuuden arviointiin tulee kdyttd4 muuta kuin rekisterdityé rikollisuutta.

Niistd syisti SEXPO:n hankkeen vaikuttavuutta arvioidaan seurantakyselyjen avulla.
Tassd asetelmassa hankkeeseen osallistujat vastaavat rikoskéyttdytymistd ja erityisesti
seksuaalirikollisuutta koskevaan kyselyyn ennen intervention alkua, intervention aikana, ja
intervention jilkeen. Koska hankkeessa toteutettavassa interventiossa ei ole varsinaista
paittymiskohtaa (kontakti asiakkaisiin sdilyy), aloitetaan rikollisuuden jilkiseuranta siitd
ajankohdasta, jolloin hankkeen intensiivisin tydvaihe padttyy. Kolmas kysely keratdan noin
puoli vuotta tdmén vaiheen jdlkeen. Vaikuttavuuden arvioinnin tukemiseksi hanke
luovuttaa lisdksi itse kerddmiddn tietoja, jotka késittdvat toimintaan osallistuneiden
asiakkaiden taustatietoja sekd muun muassa hankkeeseen ohjautumisen syita.
Toimenpiteeseen valikoitumista koskeva tieto on SEXPO:n hankkeen kohdalla erityisen
tarkedd. Koska SEXPO kerdd kyseisid (itse kerddmiddn) tietoja aggregaattitasolla ilman
tunnistetietoja, aineistosta ei voida erotella yksittdisida henkiloitd myoskddn
arviointitutkimuksen analyyseissa.

Liséksi hankkeiden tyontekijoitd ja asiakkaita pyydetddn osallistumaan haastatteluihin,
joilla kerdtddn niin sanottua prosessitictoa toimenpiteistd hankkeiden tyontekijoiden
nikokulmasta ja asiakkaiden kokemana. Haastatteluita pyritién toteuttamaan 10-15 vuoden
2022 aikana, mutta niitd voidaan toteuttaa myoOs mainittua enemméan mahdollisuuksien
salliessa. Lopullinen haastatteluiden madrd riippuu kuitenkin aina haastatteluihin
suostumuksensa antaneiden maéaidrastd. Haastatteluilla saadaan tietoa siitd, millaista
muutosta asiakkaan tilanteessa arvioidaan saadun toimenpiteen aikana ja mitkd ovat



keskeiset muutokseen vaikuttavat tekijit asiakkaiden ja tyontekijoiden ndkokulmasta.
Haastatteluissa kartoitetaan ainakin seuraavia laajempia teemoja:

Toimintaan ohjautuminen sekéd asiakkaiden tai haastateltavan asiakkaan tausta

Tydtavat ja asiakkaille luotavat tyoskentelysuunnitelmat seké niiden toteutuminen

Eri tyotapojen toimivuus ja kehittdmistarpeet

Asiakkaiden motivaatio, motivointi sekd motivaation vaikutukset tyohon

Asiakkaiden ja tyontekijoiden vélinen yhteistyo ja luottamus

Toimenpiteen rooli asiakkaan eldmissa

Odotukset toimenpiteen jilkeiselle ajalle ja hyodyn ylldpitiminen intervention
jélkeen

Asetelman néyttotaso asettuu Maryland-asteikolla tasolle 2. Kysymyksena on siis se,
onko osallistujien itse ilmoittama rikoskdyttiytyminen vdhemmin todenndkdistd
intervention aikana ja sen jilkeen, kuin ennen interventioon ohjautumista. Erona kahteen
muuhun vaikuttavuusarviointiin on myo0s time-at-risk —perspektiivin puuttuminen, koska
jalkeen- mittaus ei sisdlld rikosten tai rikosimpulssien pdivakohtaista ajoittumistietoa. On
syytd korostaa, ettd tidmd malli ei tarjoa yhtd vahvaa ndyttéd toimintamallin
vaikuttavuudesta kuin kahden muun hankkeen arvioinnissa kéytetty asetelma. Siten
Sexpo:n hankkeen vaikuttavuutta ei voida hankekokonaisuudessa verrata kahden muun
hankkeen osalta saatuihin tuloksiin. Kuten ETKL:n ja rikoksilla oireilevien nuorten
pilotointihankkeiden  arvioinnissa, tdssdkin  suoritetaan lisdksi  hoitoaie- ja
hoitotehoanalyysit.

6 Kuvaileva tieto asiakkaista

Kaikkien tutkimusarviointien yhteydessd kerdtddn tietoa ohjelmien piirin tulleista
henkiloistd standardimuotoisella lomakkeella. Téatd lomaketta kaytetddn mm.
tarkastelemaan tekijoitd, jotka ovat yhteydessd motivaatioon saattaa ohjelma omalla
kohdalla paatokseen.

Tapaus-verrokkiasetelma edellyttdd ohjelmien tiedonkeruun osalta tiettyjd seikkoja.
Asiakkaista on tehtdvd lista, jossa on kunkin asiakkaan yksildimiseen luotu, anonyymi
tunnusnumero  (Sexpo-sditio) tai henkilotunnus (rikoksilla oireilevien nuorten
pilotointihankkeet ja Ensi- ja turvakotien liitto) ja sen jdlkeen jokaisen hoitokontaktin
pdivimaard ja tietoa kyseiselld hoitokerralla toteutetun intervention tyypistid. Ensi- ja
turvakotien liitto tai sen alaiset hanketoimijatahot eivit keréé henkildtunnuksia osana omaa
toimintaansa, vaan tietoja kerdtddn vain tutkimustarkoituksiin. ETKL:n hankkeen osalta
henkilotunnukset kerdtdédn suostumuslomakkeen yhteydessd hankkeen alaisten
hanketoimijoiden kanssa erikseen laadittavan tietojenkésittelysopimuksen mukaisesti'®.

13 Rikoksilla oireilevien nuorten pilotointihankkeissa kdytettdvad henkildtunnusten ja intervention
suorittamisen tietojen kerddamisen menetelmaa yleista etua koskevaan tehtdvaan ja KRIMO:sta annetussa



Intervention sisdlloistd ei kerétd tietoa, eikd asiakkaista kerdtd henkilotietoja. Listaan
sisdllytetddn hoitoaieanalyysin mahdollistamiseksi kaikki, jotka ohjelma (a) katsoo
soveltuvan ohjelmaan ja (b) tarjoaa paikkaa ohjelmassa — riippumatta siitd, tuliko asiakas
edes ensimmadiiseen asiakaskontaktiin. Liitteessd 2 on havainnollistettu esimerkinomaisesti
asiakkaista tehtdvia listausta.

Ohjelmat siirtdvit kopion taulukosta tutkimusryhmille joka kuukauden viimeinen
pdiva. Koska havaintomatriisi on hoitoaieperustainen, ohjelma ei poista siitd yhtéén rivia.
Kuukaudessa siihen tulee siten yhtd monta rivid kuin on uusia interventioon kutsuttuja.

Tutkimusryhma liittd4 matriisiin myohemmin rikollisuutta koskevat tiedot rikoksilla
oireilevien nuorten pilotointihankkeiden ja Ensi- ja turvakotien liiton tutkittavien
henkiloiden osalta. Rekisteriperustaiset rikollisuustiedot kerdtddn samalla tavalla
asiakkaista ja verrokeista. Taustatietoina kaltaistamisessa kaytetddn rikostietoja
intervention alkua edeltivdltd myohemmin maédiriteltaviltd ajanjaksolta, ja
uusintarikollisuuden seuranta-aika on védhintddn 1 vuosi intervention jélkeen.
Kyselylomakkeilla kerdtddn tietoa vain arvioitaviin hankkeisiin osallistuvilta henkil6ilta
ennen intervention alkua ja noin puoli vuotta sen pédattymisen jilkeen, sekd Sexpo-sdétion
hankkeessa myo0s intervention aikana. N&méd tiedot yhdistetddn asiakkaiden
havaintomatriisiin. N&itd kyselytietoja ei yhdistetd tutkimuksessa hyddynnettiviin
hankkeen itsekerddmiin tietoihin tai ylldkuvattuun haastatteluaineistoon.

7 Aikataulu'

Aika Vaihe

10/2020 Aiemman tutkimuksen koostamisen valmistelu

1/2021 Ensi- ja turvakotien liiton ohjelman arviointi- ja seurantajakso alkaa
Vantaan kaupungin ohjelman arviointi- ja seurantajakso alkaa
SEXPO:n ohjelman arviointi- ja seurantajakso alkaa

4/2021 Tutkija aloittaa; suunnitelman tarkistaminen; systemaattinen
katsaus aloitetaan

12/2022 Systemaattiset katsaukset valmistuvat

1/2023 Viliraportti

laissa saadettyyn tutkimustehtdvaan perustuen saatetaan soveltaa myds ETKL:n hankkeessa, mikali muutos on
mahdollista toteuttaa yhteistydssd hanketoimijan kanssa.

14 Lisaksi vuoden 2022 aikana tutkimushanke raportoi ohjausryhmille haastattelututkimuksen ja
kirjallisuuskatsausten tuloksia.



12/2023 Arviointi- ja seurantajakso paittyy

3/2024 Loppuraportit ilmestyvét, hanke paittyy

8 Tutkimusetiikka ja tietosuoja

KRIMO Kkésittelee arviointitutkimuksessaan henkildtietoja perustuen yleistéd etua koskevan
tehtdvén suorittamiseen (yleisen tietosuoja-asetuksen 6 artiklan kohta 1, e alakohta) seké
Kriminologian ja  oikeuspolititkan instituutista —annetussa laissa  sdddettyyn
tutkimustehtdvddn (1§:n 2 momentti). Rikoksilla oireilevien nuorten toimintamallien
pilotointihankkeista kerdtddn edelldi mainittuun perustuen hankkeiden asiakkaiden
henkil6tunnukset ja tieto mahdollisesta intervention keskeyttamisesté (kieltdytyiko henkilod
interventiosta tai keskeyttikd hidn sen myohemmin). Sama tietojenkeruumalli pyritddan
toteuttamaan myds ETKL:n hankkeen osalta. Sexpo-sddtion ja ETKL:n hankkeiden
asiakkaille osoitetaan myos informoituun suostumukseen perustuva kysely. Myds
Rikoksilla oireilevien nuorten toimintamallien pilotointihankkeiden asiakkaille osoitetaan
kysely, johon asiakkailta pyydetddn tutkimusetitkan edellyttimda suostumusta
kyselytutkimukseen osallistumisesta. Lisdksi kaikki hankkeet luovuttavat Helsingin
yliopistolle itse kerddmidén tietoja, jotka kdsittdvét toimintaan osallistuneiden asiakkaiden
taustatietoja sekd kyselyin kerdttyd seurantatietoa toimintaan osallistumisen ajalta.
Hankkeiden tyontekijoita ja asiakkaita pyydetdan myds osallistumaan haastatteluihin, joilla
kerdtddn niin sanottua prosessitietoa toimenpiteistd hankkeiden tyontekijoiden
nidkokulmasta ja asiakkaiden kokemana. Henkildtietojen kisittelyperiaate on kuitenkin
edelleen ylld mainittu yleistd etua koskevan tehtdvin suorittaminen (e alakohta) sekid
Kriminologian ja oikeuspolitiikan instituutista annetussa laissa sdddetty tutkimustehtéva.

Tutkimushankkeen tietojen késittely ei perustu suostumukseen. Tietosuojalain (29 §)
mukaisesti henkilotunnuksien kisittelyn ei tarvitse perustua suostumukseen, jos
henkiloiden yksiselitteinen yksildiminen on tidrkedd laissa sdddetyn tehtdvén
suorittamiseksi tai sitten tieteellistd tutkimusta varten. Tietojen kisittelystd annetaan
tietosuojailmoitus hankkeiden asiakkaille ja alaikdisten lasten kohdalla myos heidén
huoltajilleen.

Hanke noudattaa Tutkimuseettisen neuvottelukunnan eettisid ohjeistuksia
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2019). Kyselyihin osallistuminen, interventiotietojen
luovuttaminen ja haastatteluihin osallistuminen pohjautuvat Sexpo-sdition ja ETKL:n
hankkeiden osalta asiakkaiden antamaan informoituun suostumukseen, ja myds Rikoksilla
oireilevien nuorten toimintamallien pilotointihankkeissa kysytddn tutkimusetiikan
edellyttaimdid suostumusta kyselytutkimukseen osallistumisesta, interventiotietojen
luovuttamisesta sekd haastatteluihin osallistumisesta. Suostumus pyydetddn myos alle 18-



vuotiaiden asiakkaiden huoltajilta’>. Tutkittaville tuodaan ilmi, ettd mikéli he suostuvat
osallistumaan tutkimukseen, heididn kyselyvastauksensa ja interventiotietonsa tullaan
yhdistimédn rekistereistd kerdttidviin tietoihin. Viralliset rekisteriaineistot pyydetdin
Findatan kautta. Tutkimus ei vaikuta tutkittavissa hankkeissa toteutettavien interventioiden
sisdltoon tai kohdentumiseen. Hankkeet luovuttavat KRIMO:lle osallistujilta kerittyja
tietoja, mutta tutkimuksella ei ole suoraa kontaktia tutkittaviin, jolleivat he itse halua
osallistua haastatteluihin. Haastatteluissa mahdollistetaan my0s suoran kontaktin
valttiminen tarjoamalla mahdollisuutta siihen, ettd haastattelijana toimii tutkittavan
hankkeen hanketoimija.

Hankkeiden itse kerdamien tietojen luovuttaminen perustuu sekd ETKL:n hankkeessa
ettd Rikoksilla oireilevien nuorten toimintamallien pilotointihankkeissa tutkittavien
antamaan suostumukseen tietojen kéyttdmisestd tutkimuksiin. Koska Sexpo-sdétion
luovuttama hankkeessa kerddmé aineisto on pseudonymisoitua, aggregaattitasoista
tilastotietoa, josta yksittdisid henkil6itd ja heidén tietojaan ei voida erotella, ei yksittdisilta
henkil6iltd voida pyytda erillistd suostumusta tietojen kiyttimiseen. Tutkittavia kuitenkin
informoidaan tietojen kiyttimisestd tutkimuksessa sekd heiddn oikeuksistaan vastustaa
tietojensa kayttoa.

Tutkimuksessa ei puututa tutkittavien fyysiseen koskemattomuuteen, eika
tutkittaville esitetd poikkeuksellisen voimakkaita &rsykkeitd. Tutkimus ei aiheuta
tutkittaville tai heidédn ldheisilleen normaalin arkieldman rajat ylittdvaa henkistd haittaa.

Koska hankkeessa keritddn ja kdsitellddn erityisen arkaluonteisia tietoja (esimerkiksi
lapsikohdisteinen seksuaalirikollisuus), tutkittaviin ja heiddn ldheisiinsd voisi kohdistua
turvallisuusuhkia, mikéli tutkimuksessa kerdttdvd tutkimusaineisto paljastuisi
ulkopuolisille. Tutkimuksessa ndmi riskit minimoidaan huolehtimalla systemaattisesti
tutkittavien tietoturvasta. Tutkimuksessa aineistoja késitelldén ja sidilytetddn korotetun
tietoturvatason ympéristoissd ja niihin padsy myonnetidin vain tutkimuksellisin perustein.
Tietoturvaan liittyvdt riskit myds tunnistetaan ja minimoidaan tietosuoja-asetuksen
mukaisessa vaikutustenarviointiprosessissa. Vaikutustenarviointi tehdddn yhdessd
Helsingin yliopiston tietosuojavastaavan (Lotta Y14-Sulkava) kanssa ennen tutkimuksen
aloittamista ja sitd tdydennetdén tarvittaessa jatkuvasti tutkimuksen aikana. Tutkimuksessa
on mukana my0s henkiloitd, jotka eivit ole olleet epdiltynd rikoksista, tai joita ei ole
rikoksesta tuomittu (Sexpo-sdétion hanke). Tdmén joukon siséllyttdminen tutkimukseen on
valttdimétontd hankkeen vaikuttavuuden arvioinnin kannalta silloin, kun hanketyoskentely
kohdistuu olennaiselta osin téllaisiin henkil6ihin. Myds tédstd syystd hankkeessa
kiinnitetdédn tietoturvaan korostettua huomiota, ja tutkittavia informoidaan heitd koskevien
tietojen kasittelysti ja sen perusteista ennen suostumuksen pyytdmisti. Ndin minimoidaan

15 Vantaan kaupungin Rikoksilla oireilevien nuorten pilotointihankkeessa ja ETKL:n hankkeessa myos
henkildtunnusten keraddminen on perustunut kevaalld 2021 suostumukseen. Ndiden hankkeiden kohdalla
tietoja ei kerata jatkossakaan niiltd ennen 1.6.2021 hankkeen asiakkaaksi tulleilta henkil®ilta, joilta
suostumusta ei ole saatu.



sekd tutkittaville aiheutuvia turvallisuusriskejd ettd tietojen késittelystd mahdollisesti
koituvaa henkistd haittaa. Henkisten haittojen minimoimiseksi tutkittavia rohkaistaan myos
ottamaan heitd mahdollisesti vaivaamaan jddneet asiat puheeksi esimerkiksi
rikoksentorjuntahankkeiden asiakastydssd tai olemaan niistd yhteydessd hankkeen
vastuulliseen tutkijaan. Tutkimusaiheen arkaluontoisuuteen liittyvien riskien takia
tutkimukselle tehddin eettinen ennakkoarviointi ennen sen toteuttamista. Liséksi eettistd
ennakkoarviointia haetaan tutkimusryhmidn omien pohdintojen tueksi ja koska
tutkimustuloksia saatetaan julkaista lehdissa, jotka edellyttiavit eettistd ennakkoarviointia.

Hankkeessa tehtdva henkilotietojen kerddminen ja késittely noudattaa tietosuojalakia
ja EU:n tietosuoja-asetusta. HenkilGtietojen késittelyn lainmukainen perusta on yleista etua
koskevan tehtdvdn suorittaminen (e alakohta) sekd Kriminologian ja oikeuspolitiikan
instituutista annetussa laissa sdddetty tutkimustehtdava (1 §:n 2 momentissa). Hankkeessa
kerdtddn ja késitelldén vain tutkimuksen kannalta valttiméattomié tietoja, ja varsinaisissa
analyyseissa kdytettdvésti aineistosta poistetaan kaikki suorat tunnistetiedot.

Tutkittaville annetaan néhtdaviksi tietosuojailmoitus, jossa kuvataan tarkasti
hankkeessa kerattavit ja késiteltdvat henkilotiedot. Liséksi tietosuojailmoituksessa tuodaan
esiin tutkittavien oikeudet. Koska kaikkia tutkittavia asiakkaita ei todenndkoisesti ole
kuitenkaan mahdollista tavoittaa tutkimuksesta informoimiseksi (johtuen siitd, ettd heidén
osallistumisensa hankkeeseen on voinut jo pdittyd), tietosuojailmoitus julkaistaan myds
vapaasti luettavana verkossa. Henkilotietojen késittelysta laaditaan ja dokumentoidaan myds
vaikutustenarviointi, jossa pyritddn tunnistamaan ja minimoimaan tietoturvaan liittyvit
riskit sekd ennen hanketta ettd sen aikana. Kerattavid henkilotietoja ei arkistoida vaan ne
hdvitetddan hankkeen péityttyd, kuitenkin viimeistddn vuoden 2024 lopussa. Hankkeen
aikana henkilotietoja sdilytetddn tietoturvallisessa ymparistdssd. Rekisteriverrokkeihin
sovelletaan rekisteritutkimuksen periaatteita (eettisen toimikunnan arviointia ei edellyteti
rekisteriaineistojen tutkimukseen). Heiltd ei pyydetd suostumusta tutkimukseen
osallistumisesta. Ohjelma tai tutkimushanke eivét ole verrokkihenkil6ihin yhteydessa,
mutta tutkimuksen tietosuojailmoitus tallennetaan KRIMO:n verkkosivuille julkisesti
saataville.

Hankkeisiin osallistuvilta tutkittavilta keréttdvaa tietokantaa sdilytetddn Krimossa
Helsingin yliopiston tietosuojasddnnodsten mukaisesti. Ndmé tiedot yhdistetddn
osallistujista keréttdviin rekisteritietoihin Tilastokeskuksen korkean tietoturvatason
etakdyttojarjestelmissd. Rekisteritietoja ja yhdistettyd aineistoa sdilytetddn ja késitellddn
Tilastokeskuksen etdkdyttdjarjestelméssd ilman suoria tunnistetietoja.

9 Raportointi ja tutkimushankkeen maksut
Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa uutta tietoa ohjelmien vaikuttavuudesta, ei laatia laajoja

monografioita tai vastaavia. Tutkimukset raportoidaan siten tiiviind suomenkielisind
katsauksina tai short report —tyyppisind artikkeleina. Tutkimusryhméd voi lisdksi laatia



englanninkielisid artikkeleita. Tutkimushankkeeseen liittyvien maksujen sekd niiden
vasteeksi toimitettavan raportoinnin aikataulua on kuvattu alla.

1. maksuerd: 100 000 euroa 31.12.2021 mennessa
Vasteeksi tutkimusryhmai toimittaa oikeusministeriolle alustavat versiot tutkimuksen
raporttien sisdllysluetteloista.

2. maksuerd: 150 000 euroa 31.12.2022 mennessa
Vasteeksi tutkimusryhma toimittaa oikeusministeriolle erikseen sovitun mukaisesti
alustavia tutkimustuloksia vuoden 2022 aikana. Lisdksi hankkeen véliraportointi
toimitetaan oikeusministeriolle alkuperdisen sopimuksen mukaisesti 28.2.2023
mennessa.

3. maksuerd: 50 000 euroa 31.12.2023 mennessa
Vasteeksi tutkimusryhmé toimittaa oikeusministeridlle vuoden 2023 loppuun
mennessd luonnoksen lopullisesta hankeraportista. Lopullinen hankeraportti
julkaistaan myohemmin pééatettdvissa julkaisusarjassa.

10 Tutkimusryhmi

Teemu Vauhkonen rekrytoidaan hankkeeseen tutkijaksi jaksolle 1.4.2021-30.3.202416, Siti
ennen hankkeessa aloittaa projektikoordinaattori Anna Raeste jaksolla 1.10.2020-
31.12.2021. Tutkimusavustajaksi rekrytoidaan Teemu Kononen jaksolle 1.10.2021-
31.7.2022.

Arviointitutkimuksen vastuullisena johtajana toimii YTT Markus Kaakinen.
Hankkeen sisdisessd Krimon ohjausryhmésséd toimivat prof. Janne Kivivuori, apul.prof.
Antti Latvala ja yliopistotutkija Sasu Tyni.

11 Riskien ennakointi

Tulosten yleisend reunaehtona on asiakkuuksien méara ja virtaus arvioitavissa ohjelmissa.
Seuranta-aikojen pituudet vaihtelevat henkil6ittdin. Uusimisen analyysissa huomioidaan
seuranta-ajan kesto!”. Silti vaikuttavuuden arviointi voi vaarantua, jos ohjelmassa on liian
viahdn asiakkaita. Koska ETKL:n ja SEXPO:n hankkeiden osalta tutkimukseen
osallistuminen perustuu sekd eettisistd ettd tiedonkisittelyyn littyvistd oikeudellisista
syistd tutkittavien suostumukseen, erityisesti kyseisten hankkeiden tutkittavien maara on
jaanyt odotettua matalammaksi. Tutkimusryhmé jatkaa yhdessa tutkittavien hankkeiden

16 Vauhkonen aloittaa hankkeessa tohtorikoulutettavana, mutta viittelyn jalkeen nimike vaihtuu
tutkijatohtoriksi.

17 SEXPO:n ohjelman arvioinnissa ei voida huomioida time-at-risk —perspektiivis, koska jalkeen-tilanteesta ei
voida kerata tapahtumapaivatietoa.



henkilokunnan kanssa aktiivisesti erilaisten keinojen kehittdmistd suostumusprosentin
kasvattamiseksi. Alla on havainnollistettu hankkeiden asiakasmaérid seka tutkimukseen
suostumuksensa antaneiden asiakkaiden maidrid suhteessa tutkittavien hankkeiden
rahoitushakemuksissaan ilmoittamiin, odotettuihin sisdanvirtausmaéariin.

Hanke Hankkeen Hankkeen Tutkimukseen
hakemuksessa asiakkaiden osallistuvat
ilmoittama mAaiara
arvioitu marraskuussa
sisddnvirtaus 2021*

hankkeen aikana

Turvallisille raiteille -hanke 100 50 8
(Ensi- ja turvakotien liitto)

SeriE-hanke (Sexpo-sditid) 100 60 16
RiO-hanke (Vantaan 49 n. 35 31 (suostumus
kaupunki) 17)
ROKKI-hanke (Turun 50 42 38 (suostumus
kaupunki) 4)
NURRI-hanke (Oulun 45-75 49 40 (suostumus
kaupunki) 5)
RIKO-hanke (Rovaniemen 60 29 25 (suostumus
kaupunki) 8)

* Seka nykyiset ettd toiminnassa jo lopettaneet
YKy J p

asiakkaat

HUOM. Sexpo-sdition ja ETKL:n tapauksessa suostumusta tutkimukseen osallistumiseksi ei
kysytéd kaikilta (esim. ETKL:n toiminnassa suostumusta pyydetddn vain suomenkielisiltd
asiakkailta, Sexpolla osallistumista voivat rajoittaa mm. yksildiden vaikeat kehitykselliset

haasteet)

Onnistunut analyysi edellyttdd tarkkaa asiakastietojen kerdédmistd ohjelmissa. Sexpon
hankkeessa arvioinnin validiteettiin voi kohdistua riski, jos ohjelma ei sisdlld selkedd
paittymisajankohtaa, joka maarittdd jilkeen-ajan alkuhetken. Toisin sanoen, sikdli kuin
ohjelma tarjoaa pitkaa jilkitukea, tutkimushankkeen kesto ei mahdollista puhdasta jilkeen-
mittausta.

Rekisteritietojen saatavuus nojaa myds muiden viranomaisten ja tahojen toimintaan
kuin Krimon (esim. poliisi, oikeusrekisterikeskus, Tilastokeskus). Myods Krimon omat
rekisterit nojaavat muiden tahojen toimituksiin. Mikéli néissd toimituksissa esiintyy



viiveitd, se voi vaikuttaa tutkimuksen aikatauluun tutkimusryhmaistd riippumattomista
Syisté.

Tutkimusryhmé suosittelee ministeriolle, ettd hankkeiden vaikuttavuusseurantaa
jatketaan myds tdssd kaytettdvdn seuranta-ajan ja tutkimusperiodin jilkeen mm.
vaikutusten ajallisen keston selvittdmiseksi.

Kirjallisuus

Aaltonen, Mikko & Hinkkanen, Ville (2014): Katuvikivaltatyon vaikuttavuus:
HelsinkiMission Aggredi-ohjelman arviointi. Verkkokatsauksia 40/2014. Oikeuspoliittinen
tutkimuslaitos, Helsinki.

Gupta, Sandeep K. 2011. Intention-to-treat concept: A review. Perspectives in Clinical
Research 2(3), 109-112.

Kivivuori, Janne & Aaltonen, Mikko & Naisi, Matti & Suonpii, Karoliina & Danielsson, Petri
(2018). Kriminologia: rikollisuus ja kontrolli muuttuvassa yhteiskunnassa. Tallinna:
Gaudeamus.

Konttila, Arja, Aaltonen, Mikko & Tyni, Sasu (2018). Vikivaltarikollisten OMA-ohjelman
tehokkuuden ja vaikuttavuuden arviointi uusintarikollisuuden ndkokulmasta: Analyysi
OMA-ohjelman suorittaneiden ja keskeyttineiden vdkivaltarikollisten
uusintarikollisuudesta. Edilex Edita Publishing Oy, Helsinki.

Laajasalo, Taina & Ellonen, Noora & Korkman, Julia & Pakkanen, Tom & Aaltonen, Olli-
Pekka (2020) Low recidivism rates of child sex offenders in a Finnish 7-year follow-up,
Nordic Journal of Criminology, 21:1, 103-111, DOI: 10.1080/2578983X.2020.1730069

Liddle, Howard A., Dakof, Gayle A., Parker, Kenneth, Diamond, Guy S., Barrett, Kimberly,
& Tejeda, Manuel (2001). Multidimensional family therapy for adolescent drug abuse:
results of a randomized clinical trial. The American Journal of Drug and Alcohol Abuse,
27:4, 651-688

McCoy, C. Eric (2017). Understanding the Intention-to-treat Principle in Randomized
Controlled Trials. Western Journal of Emergency Medicine 18:6, 1075-1077.

Oikeusministerid (2019). Toimintamalli rikoksilla oireileville nuorille. Kehittamistyéryhmdn
ehdotus. Oikeusministerion julkaisuja 2019:26. Oikeusministerid, Helsinki.

Nasi, Matti (2016). Nuorten rikoskayttdytyminen ja uhrikokemukset 2016. Kriminologian ja
oikeuspolitiikan instituutin katsauksia 18/2016. Saatavilla:
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/169509/Katsauksia_18 Nisi 2016.pdf?seque

nce=1
Sambou, S. & Piispa, M. (2019). Toimintamalli rikoksilla oireileville nuorille

Kehittdmistydryhmén ehdotus. Oikeusministerion julkaisuja, Selvityksid ja ohjeita 2019:26.
Saatavilla: https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/161653

Stuart, Elizabeth A. (2010). Matching methods for causal inference: A review and a look
forward. Statistical Science 25:1, 1-21.


https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/169509/Katsauksia_18_Näsi_2016.pdf?sequence=1
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/169509/Katsauksia_18_Näsi_2016.pdf?sequence=1

Tutkimuseettinen neuvottelukunta. (2019) Ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen eettiset
periaatteet ja ihmistieteiden eettinen ennakkoarviointi Suomessa. Tutkimuseettisen
neuvottelukunnan julkaisuja 3/2019. Saatavilla:
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/Thmistieteiden_eettisen_ennakkoarvioinnin_ohje

2019.pdf
Valtioneuvosto (2019). Osallistava ja osaava Suomi — sosiaalisesti, taloudellisesti ja

ekologisesti kestivd yhteiskunta. Pddministeri Sanna Marinin hallituksen ohjelma.
Valtioneuvosto, Helsinki.

Virtanen, Miialiilla & Aaltonen, Mikko & Tyni, Sasu & Kivivuori, Janne (2020).
Vankilakoulutuksen vaikutus uusintarikollisuuteen ja  vapautumisen jélkeiseen
tyossdkdyntiin. Edilex 2020/3. Referee-artikkeli. Julkaistu 17.1.2020.
www.edilex.fi/artikkelit/20398

Liite 1 Oikeusministerion rahoittamat hankkeet.

Jéarjestojen kuntoutushankkeet:

e Ensi- ja turvakotien liitto (EKTL): Lahisuhdevikivallan torjuntaohjelma

e Helsinkimissio: Jérjestdytyneen rikollisuuden Exit-mallin laajentanen Aggredin
toimintaan valtakunnallisesti

e Kalliolan Settlementti: Riihiméen vankilan vikivaltarikollisten
uusintarikollisuuden véhentdminen uudella kuntoutusmallilla (RIVAKKA)

e Kriminaalihuollon tukisddtio: Vékivaltarikoksiin syyllistyneiden nuorten
kuntouttamiseen eritoten radikalisoitumisen osalta

e Settlementti Tampere: Nuorten seksuaalirikosten tekijdiden kuntoutusohjelma
Pirkanmaalla

e Sexpo-saitid: SeriE-hanke, joka tarjoaa tukipalveluja henkildille, joilla on
kohonnut riski syyllistyé lapsiin ja nuoriin kohdistuvaan seksuaalirikokseen

e Vuolle Settlementti: Uusintarikollisuuden ehkéisy ulkomaalaistaustaisten sekéd
etnisiin  ja  uskonnollisiin vdhemmistéithin kuuluvien parissa Pohjois-
Pohjanmaalla ja Kainuussa

e Kriminaalihuollon  tukisddtio:  Uuden  vékivaltarikoksia  ehkéisevin
toimintaohjelman hankinta

Nuorisorikollisuuden ehkéisymalli:

e Oulun kaupunki

e Rovaniemen kaupunki


https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/Ihmistieteiden_eettisen_ennakkoarvioinnin_ohje_2019.pdf
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/Ihmistieteiden_eettisen_ennakkoarvioinnin_ohje_2019.pdf
http://www.edilex.fi/artikkelit/20398

e Turun kaupunki
e Vantaan kaupunki



Liite 2 Havainne-esimerkki hankkeessa tarvittavasta yksiltason havaintomatriisista. Huom. "Muut muuttujat” —kohta sisiltda ainakin kaikki
ohjelmissa kyselylomakkeella kerattavit tiedot.

Pvm tarkoittaa pdivéa, joina asiakkaaseen on ollut ohjelman mukainen kontakti. Int tarkoittaa mahdollisimman tarkkaa, interventiomallin mukaista
kuvausta kyseisen kontaktikerran intervention tyypistd. Tdssd solujen sisdltoihin on laitettu fiktiivisid esimerkkejd. Kaytdnnossi
Interventiotapahtuman luonnetta kuvaavan muuttujan on hyvé olla numeerinen luokittelumuuttuja, jossa eri interventiotyypeille annetaan
numeerinen koodi.

hetu tai | (muut pvmml intl pvm2 int2 ee pvmx intx astyyp
yksildivi

funnus muuttujat)

(Sexpo)

123456- 5.1.2021 motivointihaastattelu | 6.2.2021 | intensiivityoskentely | ... 7.9.2021 | moduuli | suoritti
789A n

123456- 2.1.2021 1. tapaaminen keskeytti
789B

123456- el

789C aloittanut
123456- 6.1.2021 motivointihaastattelu | 5.2.2021 | intensiivityoskentely | ... 9.9.2021 | moduuli | suoritti
789D n

jne.




