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Tutkimustiedote: Ruokatulevaisuudet-tutkimushanke 
 

Tutkimuksen tavoite ja toteuttajat 

Tämän kyselyn avulla kerätään tietoa kuluttajien näkemyksistä koskien ruoan tuotantoa ja 

kulutusta sekä ohjauskeinoja, joilla voidaan edistää ruoan ilmasto- ja 

ympäristöystävällisyyttä. Kyselyyn pyydetään mukaan täysi-ikäisiä eri puolilla Suomea 

asuvia henkilöitä siten, että otos edustaa mahdollisimman hyvin väestöä. Kysely on osa 

laajempaa vuosina 2023–2025 toteutettavaa Ruokatulevaisuudet-tutkimushanketta 

(https://blogs.helsinki.fi/ruokatulevaisuudet/), joka toteutetaan Helsingin yliopiston, Turun 

yliopiston ja Luonnonvarakeskuksen yhteistyönä. Kyselystä vastaa Helsingin yliopiston 

taloustieteen osasto. Tutkimushankkeen tavoitteena on tutkia ruoan tuotantoa ja kulutusta 

koskevia tulevaisuudennäkymiä sekä kuluttajien ja maatalousyrittäjien näkökulmia siihen, 

millaiset ohjauskeinot olisivat kannatettavia ruoan ilmasto- ja ympäristöystävällisyyden 

edistämiseksi.  

 

Kyselyyn vastaaminen 

Kysely sisältää ruokaan liittyviä kysymyksiä ja väitteitä, joihin voit vastata oman mielipiteesi 

ja tilanteesi mukaisesti. Kyselyn aiheita ovat ilmasto- ja ympäristöystävällistä ruoan kulutusta 

koskevat ohjauskeinot, eläin- ja kasviperäinen ruoka, erilaisten elintarvikkeiden käyttö sekä 

tulevaisuudenodotukset. Kyselyyn vastaaminen kestää noin 15 minuuttia.  

 

Tutkimuksen hyödyt ja riskit 

Vastaamalla kyselyyn autat saamaan arvokasta tutkimustietoa ruokaan liittyvistä 

kestävyyskysymyksistä. Osallistumisesi on tärkeää, jotta tutkimus antaisi mahdollisimman 

luotettavan kuvan suomalaisten näkemyksistä. Tutkimukseen osallistumiseen ei sisälly 

riskejä. 

 

Luottamuksellisuus, tietojen käsittely ja säilyttäminen 

Kyselyyn vastataan nimettömänä. Kyselyssä ei kerätä sellaisia henkilötietoja, joiden 

perusteella yksittäiset vastaajat olisivat tunnistettavissa aineistosta. Hankkeen aikana 

aineistoa säilytetään tietoturvallisesti Helsingin yliopiston salasanalla suojatulla 

verkkolevyllä ja se on ainoastaan hankkeen tutkijaryhmän käytettävissä. Tutkimuksessa 

noudatetaan koko tutkimusprosessin ajan hyvää tieteellistä käytäntöä. Myöhemmin aineisto 

voidaan arkistoida avoimesti saataville muuta tutkimus-, opetus- ja opiskelukäyttöä varten 

Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon.  

 

Tutkimuksen rahoittajat 

Ruokatulevaisuudet-tutkimushanketta rahoittavat maa- ja metsätalousministeriö sekä sen 

toteuttajatahot Helsingin yliopisto, Turun yliopisto ja Luonnonvarakeskus.  

 

Vapaaehtoisuus 

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Vastaamalla annat suostumuksesi tietojesi 

käyttämiseen tässä tiedotteessa kuvatun mukaisesti. Voit kieltäytyä osallistumasta 

tutkimukseen, keskeyttää osallistumisesi tai peruuttaa jo annetun suostumuksesi osallistua 

tutkimukseen syytä ilmoittamatta, milloin tahansa tutkimuksen aikana. 
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Päätös kieltäytyä tutkimukseen osallistumisesta ei aiheuta Sinulle mitään kielteisiä 

seuraamuksia.  

 

Vastaajasta kerättyjen tietojen käyttö suostumuksen peruutuksen yhteydessä 

Jos päätät peruuttaa suostumuksesi, siihen mennessä antamiasi vastauksia voidaan käyttää 

osana tutkimusaineistoa.  

 

Tutkimuksen tuloksista tiedottaminen 

Aineistoa käytetään tieteelliseen tutkimukseen ja tutkimustuloksia voidaan raportoida 

artikkeleina tieteellisissä ja yleistajuisissa aikakauslehdissä ja raporteissa sekä 

opinnäytetöissä, seminaareissa ja konferensseissa, sosiaalisessa mediassa, haastatteluissa ja 

opetuksessa. Tutkimuksesta, sen etenemisestä ja tuloksista on tietoa myös hankkeen 

nettisivuilla (https://blogs.helsinki.fi/ruokatulevaisuudet/). 

 

Lisätietoja tutkimuksesta antaa Ruokatulevaisuudet-tutkimushankkeen vastuullinen johtaja 

professori Mari Niva Helsingin yliopiston maatalous-metsätieteellisen tiedekunnan 

taloustieteen osastolta (s-posti: mari.niva@helsinki.fi). 
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