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Talouden globalisaation vuoksi lisdéintyneet ympiristoriskit ja ekosysteemien hdiriot ovat osa yhi
useamman ihmisen eldmai. Perinteisten paikallisten ympéristdonnettomuuksien ja -katastrofien
rinnalle on ilmaantunut uusia kaikkia koskettavia ongelmia, joista huomattavin on ilmastonmuutos.
Se on myos yksi merkittdvimpid globaalia eriarvoisuutta lisddvié tekijoitd, silld sen suurimmat

haittavaikutukset kohdistuvat heikoimmassa asemassa oleviin thmisiin.

Sosiaalipoliittisessa tutkimuksessa ympéristdongelmien huomioiminen on jdnyt marginaaliin.
Julkisuudessa hyvinvointia tarkastellaan edelleen taloudelle alisteisesti. Hyvinvointitutkimus on
myos kiinnittynyt kansallisiin hyvinvointivaltiokehyksiin, vaikka hyvinvointiin vaikuttavat asiat

globalisoituvat, lokalisoituvat ja kytkeytyvét ekosysteemien muutoksiin.

Toivomme tyoryhmain esityksid, joissa keskustellaan hyvinvointitutkimuksen tuottamasta kuvasta
lokaaleissa tai globaaleissa puitteissa. Lihtokohtana voi olla resurssiperusteinen tai tarveldhtoinen
hyvinvointitutkimus, kulutustutkimus tai esimerkiksi onnellisuustutkimus. Mahdollisia kysymyksia
voisivat olla: Mitd ekologisiin rajoihin mahtuva hyvinvointi on? Miten se tulisi méaéritelld ja miten
sitd voisi tutkia? Miten tulot ja kulutusmenot liittyvét kestévin kehityksen kysymyksiin?
Minkélaisia haasteita kestdvan kehityksen vakavasti ottaminen asettaa hyvinvointitutkimukselle?
Millaiseen ihmiskésitykseen hyvinvointitutkimus perustuu tai sen tulisi perustua? Miten ympéristo
tai luonto tulisi késitteellistdd, jotta se tulisi otetuksi huomioon hyvinvointitutkimuksessa? Viekod
vallitseva kuva hyvinvoinnista politiikkatoimia vdirdan suuntaan? Minkélaisen

hyvinvointikdsityksen pitéisi ohjata yhteiskuntapolitiikkaa?

Tyoryhmaén esitykset voivat késitelld esimerkiksi hyvinvoinnin késitettd, esitelld hyvinvoinnin
teoreettista tai empiiristd tutkimusta tai pohtia sitd, miten hyvinvointi muodostuu ja mitd muuttujia
hyvinvointitutkimuksessa tulisi kdyttdd. Hyvinvointia epistemologisesti ldhestyvit esitykset ovat

my0s tervetulleita.



Relationaalinen hyvinvointikisitys ekososiaalisen muutoksen ja ekososiaalityon perustana

Tuula Helne, Kelan tutkimusosasto tuula.helne@kela.fi ja Tuuli Hirvilammi, Jyvéskyldn

yliopisto/Kokkolan yliopistokeskus tuuli.hirvilammi@helsinki.fi

Edistyksen tavoittelusta huolimatta — ja siitd johtuen — ihmisen ja luonnon hyvinvointia uhkaavat
ennenndkemattomat riskit. Yksi selitys télle on vallitseva ihmiskisitys seki sithen nojautuva
yksiulotteinen ja taloudellisesti painottunut késitys siitd, mitd hyvinvointi on. Siksi kestévin
kehityksen edellyttimén ekososiaalisen muutoksen perustaksi tarvitaan moniulotteisempaa,
tarvepohjaista ja relationaalista hyvinvointikésitystd. Relationaalinen hyvinvointik&sitys tunnistaa
thmisten riippuvuuden seké toisistaan ettd luonnosta. Tarveteorioiden ansiona on se, ettd ne
ohjaavat erottelemaan tarpeet haluista ja auttavat ymmartdmaén, ettd tarpeiden tdyttyminen ei ole
vain henkilokohtainen kysymys: silld, miten toteutamme tarpeitamme, on seké sosiaalisia ettd
ekologisia vaikutuksia. Esityksessd kuvataan relationaalista hyvinvointimallia seka sitd, miten sitd
voitaisiin soveltaa sosiaality0ssd, niin ettd samalla edistettdisiin sekd asiakkaiden hyvinvointia ettéd
sosiaalityon kehittymisté ekososiaalityon suuntaan. Kuvaamme my0s, miten relationaalinen

hyvinvointikisitys voi toimia yhteiskunnan ekososiaalisen muutoksen tukena.

Metropolialueen vesialueet ja oikeudenmukaisuus

Daniela Hellgren, Leena Kopperoinen, Arto Viinikka, Timo Assmuth, Riikka Paloniemi,

ENJUSTESS-hanke

Ympiristooikeudenmukaisuuden toteutuminen vesiympéristojen kayton, saavutettavuuden ja
suunnittelun ndkokulmista on ajankohtainen kysymys Helsingin seudulla, jossa rakennetaan uusia
asuma-alueita ja vanhoja tiivistetdén. Sinirakenne ei ole tasavertaisesti kaikkien saavutettavissa,
vaan osa siitd on yksityisomistuksessa ja toisinaan litkkumista vesialueella tai sen osalla rajoitetaan.
Tutkimuksessa rajaamme tarkastelun vain vapaasti kiytdssd oleviin rantoihin. Vesialueet kuuluvat

tarkednd osana vihredén infrastruktuuriin, jonka Euroopan komissio médritteli vuonna 2013



“strategisesti suunnitelluksi verkostoksi, joka koostuu luonnonmukaisista ympdristoistd ja kohteista,
Jjotka tuottavat ekosysteemipalveluita”. Riippuen niiden laadusta vesialueet tarjoavat ihmisille
tarkeitd ekosysteemipalveluita, kuten juomavettd ja vettd maatalouden ja teollisuuden kayttoon
(tuotantopalvelut), ldmpoa tasaavia mikroilmastoja (sdétely- ja ylldpitopalvelut) ja virkistysti ja
maisemallisesti kauniita alueita (kulttuuriset palvelut), jotka ovat elinympérist6jen viihtyvyyden
kannalta olennaisia etenkin urbaanissa ymparistossé. Esityksessd kysymme, miten erilaiset
vesialueet ovat todellisuudessa saavutettavissa ja miten ne tarjoavat kulttuurisia
ekosysteemipalveluita. Analysoimme vesialueita eri aineistoldhteiden perustella
paikkatietomenetelmin. Peilaamme saavutettavuutta ja kulttuuristen ekosysteemipalveluiden
tarjontaa ithmisiltd saatuihin kokemuksiin vesialueista ympéristdoikeudenmukaisuuden
ndkokulmasta. Koska vesialueiden laatu vaikuttaa keskeisesti sen kykyyn tuottaa kulttuurisia
ekosysteemipalveluita, tarkastelemme myds sinirakenteen laadullisia eroja hyddyntéen olemassa
olevaa tietoa eri muuttujista, kuten esimerkiksi vesiston ekologisesta tilasta, vesiston tarjoamista
erilaisista virkistysmahdollisuuksista ja esteettisyydestd. Tdman liséksi hyodynndmme Aalto
yliopiston tekeméd pehmo-GIS kyselyd vuodelta 2014 ihmisten kayttokokemuksista ja
nikemyksistéd vesialueita kohtaan. Tutkimus on osa ENJUSTESS-konsortiota, jossa ovat
muodostavat Suomen ympéristokeskus SYKE, Helsingin yliopisto (Urban Ecology Research
Group), Aalto-yliopisto (Yhdyskuntasuunnittelun tutkimus- ja koulutuskeskus YTK) ja Itd-Suomen
yliopisto (Oikeustieteiden laitos).

Formaalit kyselytestit tiedonkeruumenetelmiiné alkuperiiskansojen tutkimuksessa

Merja Kiiskinen, Helsingin yliopisto merja.kiiskinen@helsinki.fi

Tutkimusasetelmana on vertailla alkuperdiskansan ja ldnsimaisen kulttuurin edustajia
ympidristollisten ja yhteisollisten eli moraaliarvojen suhteen ja tarkastella eroja emootioiden ja
arvojen yhteydesti ja niiden vaikutuksista yksilon eliménlaatuun vaikuttaviin valintoihin ja
paidtoksentekoon. Tutkimuksen tiedonkeruussa kdytetddn viitté testid, joista kaksi kartoittaa
prososiaalisten arvojen toteutumista kdytdnnon eldmassé, kaksi reaktiomalleja hdpeédn ja empatian
emootioihin ja yksi itsearvostusta mittaava testi. Tavoitteena on saada tietoa emootioiden sédételya
ohjaavien arvojen muodostumisesta ja vaikutuksesta kdyttdytymiseen ja valintoihin. Testien

valinnan taustalla on hypoteesi, ettd sosiaaliset suhteet, sosiaalinen kognitio ja itsearvostus ovat



merkittdvisti vuorovaikutuksessa toisiinsa ja yhdessé elementaarinen tekijé yksilon kyvyssé luoda

tyydyttdva eldma.

Formaalien ja valmiiksi strukturoitujen kyselylomakkeiden kéyton validisuus tiedonkeruussa
alkuperdiskansojen tutkimuksessa on haasteellinen ja saatavan tiedon kéytettdvyys kyseenalainen.
Aineiston laatuun voivat vaikuttaa kdytdnnon tekijét, kuten kysymysten kddntdminen paikalliselle
kielelle, tulkin vaikutus kdannoksiin, eri kielten késitteiden yhtenevyydet, osallistujien halukkuus
haastateltavaksi ja kulttuuriset tekijat. Kulttuuriset tekijit ovat erityisen merkittavat, kun kaytetdan
yhdessi kulttuurissa validoituja testejé toisessa kulttuurisessa ympéristdssé. Liséksi osa testeistd on
ohjeistettu yksin vastattavaksi, mutta osallistujien ollessa lukutaidottomia on vilttdmatonta lukea

kysymykset osallistujalle.

Alkuperdiskansojen tutkimukseen liittyy eettisend kysymyksend alkuperdiskansojen historiallinen
alistaminen ldnsimaisen tieteellis-rationaalisen ndkdkulman kohteeksi niin tieteen alalla kuin
ekonomisissa kysymyksissd. Valmiiksi muotoiltu kysymyspatteri siséltdd itsessddn oletukset
kosmologisesta maailmanjérjestyksestd, jolla on oikeutettu vuosisatoja kestanyt alkuperdiskansojen
syrjinté ja heiddn ihmisarvonsa mitdtointi. TAnddn alkuperdiskansat ovat uhatumpia kuin koskaan,
koska ilmastomuutos ja globaali ylikulutus vaikeuttavat entisestdéin perinteisten elinkeinojen
harjoittamista. Toivottavasti tima tutkimus heréttéa rationaalisia kysymyksia kuluttamisen ja
jatkuvan kasvun ideologian yhteydesti tyytyvdiseen eldméén ja siten suuntaisi

kulutuskiyttdytymistd ekologisempaan suuntaan.

Hyvinvointinikokulman yhdistiminen kestivin liikkumisen edistimiseen paikallisissa

kokeiluissa

Senja Laakso, Helsingin yliopisto, ympéristdtieteiden laitos, senja.laakso@helsinki.fi

Arkiliikkuminen, ja erityisesti autoistuminen, on yksi haasteellisimmista kulutuksen osa-alueista
ekologisen kestdvyyden kannalta. Viime vuosien aikana erilaiset kestdvédn liikkkumiseen
kannustavat kokeilut ovatkin muuttuneet yhi suositummiksi: esimerkkejé téllaisista ovat Jyviskylian
alueella toteutetut hankkeet, joissa joukkoliikenne on muutettu yhden pdivén ajaksi maksuttomaksi
tai tyOmatkalaisia on kannustettu siirtyméén yksityisautoilusta pyoréilyyn. Kevédlla toteutetussa

”Luovu henkildautosta” kokeilussa 11 jyvéskyléldistd kotitaloutta luopui autoistaan ja vastineeksi



heille tarjottiin ilmainen lippu joukkoliikenteeseen puolen vuoden ajaksi. Tutkimuksessani seurasin
nditéd kotitalouksia kokeilun ajan: osallistujat kirjoittivat kokemuksistaan pdivékirjoja seka tekivét
viikon mittaisia litkkkumisseurantoja, joiden avulla heidén liikkkumisensa muutosta oli mahdollista
havainnoida. Lisdksi 20 palveluntarjoajaa, julkisen sektorin toimijaa sekd jarjestotoimijaa vastasi
kyselyyn kokeilun tuloksista. Pdivikirjamerkintdjen seké kyselyvastausten analyysissa pyrin
yhdistiméain hyvinvointindkdkulman litkkumispotentiaalia arvioivaan motilityn késitteeseen.
Haluan tutkimuksessani vastata seuraaviin kysymyksiin: Miten liikkumisen muutos heijastuu
koettuun hyvinvointiin? Miten hyvinvoinnin ja ekologisen kestidvyyden nédkokulmia voitaisiin
paremmin yhdistdd liikkumisessa? Miten kestidvyyteen tdhtdadvissd kokeiluissa voitaisiin paremmin
huomioida nimé molemmat ndkokulmat? Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd lyhyelld aikavalilla
osallistujien liikkkuminen muuttui kestavimmaksi. Kokeilun vaikutukset koettuun hyvinvointiin
voivat kuitenkin johtaa siihen, ettd muutokset eivit jad pysyviksi. Erityisesti perheen yhteisen ajan
vihentyminen sekd aiempaa heikommat mahdollisuudet tavata ldheisid osoittautuivat raskaiksi.
Toisaalta lisdéntynyt arkiliikunta koettiin poikkeuksetta hyvinvointia lisdévina tekijand. Uusien
rutiinien muodostumisen kannalta olisikin tdrkedé ottaa huomioon myds hyvinvointindkékulma,
kun uudenlaisia paikallisia kokeiluja kestdvéén liikkumiseen kannustamiseksi suunnitellaan ja

toteutetaan.

Nuorten tyottomien ekososiaaliset toimeentulon ja hyvinvoinnin muodot

Aila-Leena Matthies aila-leena.matthies@chydenius.fi

Tuuli Hirvilammi tuuli.hirvilammi@chydenius.fi

Jyviskylédn yliopisto / Kokkolan yliopistokeskus Chydenius

Tyoryhmaéesityksessd kerromme syyskuussa 2015 alkaneesta nelivuotisesta tutkimushankkeesta
”Contribution of social work and systems of income security to the ecosocial transformation of
society” (ECOSOS, Suomen Akatemia). Tutkimushanke kiinnittyy kriittiseen tieteidenvéliseen
keskusteluun siitd, voidaanko ekologinen ja sosiaalinen kestédvyys saavuttaa vallitsevassa
talouskasvuun perustuvassa taloudessa. Eurooppalaisten yhteiskuntien eldimdnmuoto on ekologisesti
kestdmaton, eivitka tiystyollisyyden tavoitteisiin perustuvat sosiaaliturvajérjestelmét sopeudu
kattamaan uudenlaisia toimeentulon riskejé taloudellisen kasvun hiipuessa. Tutkimuksen

ndkokulmassa yhdistyvdt yhteiskuntien ekososiaalisen siirtymén ja tydelamén ulkopuolelle jadvien



nuorten toimeentulon haasteet. Niiden ratkaisemiseksi tarvitaan radikaalisti uudenlaisia,
jélkiteollisia ja “kasvunjélkeisid” (post-growth) toimeentulon muotoja. Tutkimuksen oletuksena on,
ettd téllaisia ratkaisuja voi paikantaa heiltd, jotka ovat jo joutuneet sopeutumaan eldmiseen ilman
taloudellista kasvua. Erilaisia ekososiaaliseen siirtymédn tdhtddvid projekteja ja itseorganisoituneita

liikkkeitd on jo kehittynyt monissa Euroopan maissa.

Tutkimuksen kohteena on perinteisten tydomarkkinoiden ulkopuolella eldvien nuorten uudenlaiset,
ekososiaaliset toimeentulon ja hyvinvoinnin tuottamisen tavat sekd sosiaalityon ja
toimeentulojérjestelman rooli ekososiaalisessa muutoksessa. Etsimme vastausta seuraaviin
kysymyksiin: 1) Minkélaisia ekososiaalista siirtymdd edistdvid askelia Euroopasta 16ytyy ja miten
ne edistivit perinteisiin tydmarkkinoihin ndhden marginaalisessa asemassa olevien nuorten
toimeentuloa ja hyvinvointia? 2) Miten sosiaalityontekijét voivat tukea tyGttdmien nuorten
ekososiaalisia toimeentulon muotoja? 3) Miten eurooppalaiset sosiaaliturvajirjestelméit

mahdollistivat tai ehkéisevit nuorten tyottomien ekososiaalisia toimeentulon muotoja?

Tutkimuksen tavoitteena on laajentaa tieteellistd tietoa niistd olemassa olevista kdytdnnon
ratkaisuista, jotka tiyttavit ekologisen, sosiaalisen ja taloudellisen kestidvyyden kriteerit.
Tarkoituksena on kerété tapaustutkimusaineistoa neljdssd Euroopan maassa. Ennen
tapaustutkimusten valintaa ja aineistonkeruuta on tarpeen tarkentaa tutkimuksessa hyodynnettévia
ekososiaalisen kestdvyyden kriteereitd. Esityksessd esitelldén kirjallisuuskatsaukseen perustuvan
siséllonanalyysin havaintoja siitd, miten ekososiaalisen kestidvyyden kriteereitd mééritelldén

hallinnollisissa asiakirja-aineistoissa, tutkimuslaitosten raporteissa ja akateemisissa tutkimuksissa.

Kotitalouksien kulutuksen haitakkeet: jitteet seki kulutuksesta aiheutuvat

kasvihuonekaasupiistot ja raaka-aineiden kiytto vuosina 2006 ja 2012

Juha Nurmela: Tilastokeskus erikoitustutkija ja sosiologian dosentti, juha.nurmela@stat.fi

Seka jétteet ettd pddstot ovat konkreettisia ilmentymié valintojemme ja tekojemme negatiivisia
vaikutuksia aiheuttavista seurauksista. Ne syntyvét hyvén eldmén tavoittelun haitakkeina, ei

tavoiteltuina sivutuotteina.

Haitakkeita ei liene paljoakaan kasitelty eika kisitteellistetty. Miten haitakkeita voisi ldhestya

tutkimuksessa. Tupakanpolttoon on puututtu voimakkailla rajoitteilla, joiden alku lienee



tydsuojelussa. On monia lainsdddantdon vietyjd normeja, joilla puututaan nykyhetken ongelmiin,
mutta kotitalouksien jatteenkisittelyn normeja véhin ja CO2 padstdjen osalta niitd on vield
vihemmain. Sivistys- ja koulutusargumentit ovat ahkerassa kdytossd, mutta esim.
litkenneturvallisuuden parantamista ei ole endéd vuosikymmeniin tehty noilla argumenteilla.
Varsinkin pééstdjen osalta on kyse nykyisin maapallolla eldvien ihmisten hyvén ja tulevien

sukupolvien hyvin vélisestd suhteesta.

Kulutustutkimuksen haastattelujen yhteydessa on kysytty kotitalouksien jéitteiden kierrdtyksesta.
Alustuksessa kuvataan, miten eri vdestoryhmissa toteutetaan jatteiden lajittelua ja kierrétysta.
Lisdksi kuvataan kierratyksen ja kierrdtysinfran yhteyksié. Kotitalouksien euroméérdinen kulutus
voidaan muuttaa kertoimilla kasvihuonekaasupiéstoiksi ja raaka-aineiden kdytoksi. Alustuksessa
esitelldéin kotitalouksien CO2 pddstdjd ja raaka-aineiden kayttdd sekd alueiden taajama-asteen etti

tulodesiilien mukaan sekd muutosta vuosien 2006 ja 2012 vililla.

Tavoitteena hyvinvointi, toimihenkildiden arvot ja asenteet talouskasvun puristuksessa

Petri Palmu, tutkija, Ammattiliitto Pro & Paula Saikkonen, tutkija, THL

Pdivén politiikassa toistetaan jatkuvasti, ettd talouskasvua tarvitaan turvaamaan ns.
hyvinvointiyhteiskunta. Varsin véhin keskustellaan siitd, onko talouskasvu aina hyviksi ja mité
hyvinvointiyhteiskunnalla tai -valtiolla oikeastaan tarkoitetaan. Useimmiten ekologiset reunaechdot
tyystin unohdetaan, kun vaaditaan jatkuvaa talouskasvua. Lihdemme ajatuksesta, ettéd pitkalla
aikavililld ihmisten hyvinvointi on mahdollista vain, jos resurssien rajallisuus otetaan vakavasti.

Toisin sanoen talouskasvu, joka ei huomioi maapallon ekologisia rajoja on kestamétonta.

Artikkelikdsikirjoitukseen pohjautuvassa esityksessd kysymme, minkilaisia edellytyksié kestédvain
kasvuun nojaavalle hyvinvoinnille Suomessa on. Tutkimme toimihenkildiden kisityksid ja asenteita
seki talouskasvusta ettd hyvinvoinnista. Tutkimuksen aineisto koostuu Ammattiliitto Pron
kyselyisti, joista on poimittu talouskasvua ja hyvinvointia kéasittelevid vastauksia. Ammattiliiton
jasenkuntaa voidaan pitdd kohtuullisen kattavana otoksena suomalaisesta keskiluokasta. Aineiston

analyysi perustuu pddosin suorien jakaumien tarkasteluun, faktorianalyysiin ja regressioanalyysiin.



Tulokset kertovat siitd, ettd toimihenkildiden asenteista on vaikea 10ytééd kannatusta talouskasvun
thannoimiselle. Esimerkiksi pelkdstddn yritysten voitontavoittelun maksimointi ei saa vastauksissa
tukea. Halukkuutta vdhdisempéédn kulutukseen, eldméntavan yksinkertaistamiseen ja vapaa-ajan
kasvattamiseen sen sijaan l0ytyisi. Asenteiden tasolla valmiutta nykyistd ekologisempaan
eldmédntapaan ndyttéisi olevan. Analysoimme niitd tekijoité, jotka selittdvat tilastollista vaihtelua
keskiluokkaisen toimihenkilokunnan suhteissa talouskasvuun. Lopuksi tuloksien valossa pohdimme

sitd, miten kestidvad hyvinvointia ja taloutta voisi rakentaa.

Ilmastonmuutoksen aikaansaamat tai kérjistimét sosiaaliset ongelmat
sosiaalipalvelujirjestelmdmme haasteena tulevina vuosina ja vuosikymmenini erityisesti

lasten ja lapsiperheitten sosiaalityon nikokulmasta

Harriet Rabb, Laatupéillikkd, Perhehoitokumppanit Suomessa Oy

Ympdristouhkat ja ilmastonmuutoksen seurannaisvaikutukset ovat tulevina vuosina ja
vuosikymmenind Suomessakin yha mahdollisempia yhteiskunnallisen epévakauden ja yhteiskunnan
héiriétilanteiden aiheuttajia, joiden voi olettaa edelleen aiheuttavan sosiaalisia ongelmia tai
kérjistdvan niiden ihmisten sosiaalisia ongelmia, joilla on jo entuudestaan erityisté tuen tarvetta tai

asiakkuus sosiaalipalvelujirjestelméssa.

Koska kuntien sosiaalipalvelujen tehtévi on sosiaalisten ongelmien ehkéisy, sosiaalisen
turvallisuuden ylldpitaminen seké ihmisten omatoimisuuden tukeminen seké sosiaalityon yhtend
tehtdvind on suuntautua ennakoivasti ja etsid ratkaisuja, joilla voidaan ehkéistd thmisten
vaikeuksien syntymisté, on aiheellista, ettd ilmastonmuutoksen riskejd aletaan tiedostamaan ja

arvioimaan ndilla toimialoilla sekd ryhdytddan tarpeenmukaisiin toimiin niihin varautumiseksi.

Esityksesséd ennakoidaan erityisesti ilmastonmuutoksesta aiheutuvien globaalien ekosysteemien
héiriditten lokaalisti sosiaalipalvelujdrjestelmédssé lapsiperheitten sosiaalityon tasolla aiheuttamia
hyvinvointiriskejé ja kysytdédn, onko sosiaalipalvelujédrjestelmédmme tilla hetkelld riittdvén valmis
vastaamaan ndihin haasteisiin ja mité olisi tehtdvissi, jotta erilaisten ilmastonmuutokseen liittyvien
héiriétilanteiden toistuessa ja vaikutusten moninaistuessa erityisen haavoittuvaisessa asemassa

olevien perheitten ja lasten eriarvoisuus ja huono-osaisuus ei lisddntyisi.



Esityksesséd pohditaan erityistd tukea tarvitsevien lapsiperheitten voimavarojen riittdvyytté
eldmdntapaamme kohdistuvissa muutoshaasteissa ettd yhteiskunnan héiritilanteissa seka
hahmotellaan sosiaalipalvelujérjestelmén ja sosiaalityon kehittimistoimenpiteita tarpeeksi kattavien
tukijarjestelmien rakentamiseksi erityisesti rakenteellisen sosiaalityon ja Kansallisen

ilmastonmuutokseen sopeutumissuunnitelman 2022 toimeenpanon osalta.

Tutkijoiden, lddkirien ja toimittajien kasityksisi perinnollisyydesti ja yksilonkehityksesti

terveysviestinnéssi

Vienna Setéld-Pynnonen, VTT, FL, vienna.setala@heraamo.fi

Yhteiskuntapolitiikkaa ohjaava hyvinvointikésitys nivoutuu sen terveyskisityksen tietoperustaan ja
thmiskuvaan. Uusin tieto epigenetiikasta ja kompleksisten muuttujien vaikutuksesta terveyteen on
toistaiseksi pysynyt tieteenalojen vélisend keskusteluna ja saavuttanut vain vihén julkisuutta
suomalaisten viranomaisten ja terveystoimijoiden parissa. Samaan aikaan genomitiedon kéyttoon
kansallisessa terveydenhuollossa panostetaan aktiivisesti. Havaitsin suomalaisen tiedejournalismin
terveyskisitykseen ja ihmiskuvaan pureutuvassa véitdstutkimuksessani, etti julkisessa
keskustelussa on kuilu genetiikan ja aikuisidn elaméntapoja késittelevin terveystiedon vililla:
Tieteeseen nojaava mediapuhe olettaa, ettd perimin ja ravinto- ja liikuntatottumusten seké
painonhallinan lisdksi on olemassa vain vihdn yksilon terveyteen vaikuttavia tekijoitd. Median
terveyskasitys jattdd huomioitta evolutiivisesti suhdeperustaiset prosessit, joiden kompleksisuus
haastaa viestintdd mutta jotka tunnistetusti vaikuttavat varhaisen yksilonkehityksen kautta perimén
toimintaan, aikuisidn selvidmiseen ja voivat jopa olla ensisijaisia genomiin nédhden. Tieteeseen
nojaava terveyspuhe muovaa poliittisten ja taloudellisten eliittien késitystd perinndllisyydesti ja
yksilon mahdollisuuksista edistdd omaa ja heikompien 1dhimmaiistensd hyvinvointia.
Tietoperustaltaan puutteellinen viestintd voi johtaa kustannustehottomiin kiytantdihin seka
ennaltachkdisevéssi ettd vallitseviin ongelmiin pureutuvassa ohjauksessa. Mistd median
terveyskdsitys sitten kumpuaa? Post doc -hankkeessani tulen selvittiméén haastattelujen avulla
suomalaisten terveystoimijoiden késityksid perinnollisyydestd ja terveyden tekijoistd. Miten nama
kisitykset suhteutuvat uusimpaan perinndllisyyttd ja yksilonkehitystd kasittelevdén empiiriseen

tietoon ja ymmarrykseen? Missd médrin asenteet, arvot ja tiedon saatavuus vaikuttavat kdsitysten
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taustalla? Pyrin empiirisen datan ohella tuomaan kestidvan kehityksen puitteissa kdytdvaan
hyvinvointikeskusteluun genomitiedon hyddyntédmiseen, yksilonkehitykseen, tunteensédételyyn ja

konsumerismiin kytkeytyvit asiayhteydet.

Sosiaalisesti kestivin sosiaalipolitiikan vaihtoehto?

Ari Tarkiainen, YTT, Karelia-ammattikorkeakoulu

Yksi uusi aivan viime aikoina esiin noussut ndakdkulma sosiaalipolitiikkaan ja laajemmin
yhteiskuntapolitiikkaan on ajatus sosiaalisesti kestévistd kehityksestd. Tuoko se mitéédn uutta
perinteiseen keskusteluun? Pitddkd perinteinen sosiaalinen- taloudellinen dikotomian sijaan
puhuakin sosiaalinen- taloudellinen- ekologinen triangelista, jossa perinteinen sosiaalisen ja
talouden jdnnite puretaan ja jossa joudutaan uuteen tilanteeseen, jossa koko késitys hyvinvoinnista
ja sosiaalipolitiikan ytimestd asettuu uuteen valoon. Jos perinteinen sosiaalipolitiikka on ollut jopa

alisteinen taloudelle, tima uusi ndkokulma nostaa esiin sosiaalisen uudelle askelmalle.

Kiinnostavaa kestdvén kehityksen ndkokulmassa sosiaalipolitiikkaan on, ettd se asemoi monta
muutakin asiaa uuteen tulokulmaan, jolloin joudumme tarkastelemaan yhteiskuntaa ja sen
tulevaisuutta ihan uudella tavalla. Kéytdnndsséd timé uusien horisonttien avautuminen tarkoittaa
politiikka-areenojen ja poliittisen paluuta. Koko yhteiskunnan tasolla sekd yksilon ja yhteisdjen
tasolla kysymys yhteisen tahtotilan muodostamisesta ja yksilon oman kédyttdytymisen seurauksista
joudutaan asemoimaan uudelleen. Esiin nousee my0s kysymys kansanvallan luonteesta ja
edustuksellisen demokratian rajoista- ei sen viahempéd. Politiikasta tulee helposti henkildkohtaista,
mika valitettavasti tarkoittaa usein huomion kiinnittdmisté pelkistdin kuluttajakéyttdytymiseen.

Kyse on mielestini isommasta asiasta.

On myds paljon keskustelua, jossa ajatukseen uudenlaisesta sosiaalipolitiikasta suhtaudutaan
epdilevésti ja kriittisesti. Perinteinen sosiaalipolitiikka syntyi vahvasti keynesildisessd hengessa ja
sitd voi pitdd erddnlainen vastaiskuna talouden ylivallalle. Tdsta ei haluta luopua.
Hyvinvointivaltion 1dhtokohta on vahvasti laillisen ja lain eetos. Sen pohjana on oikeusvaltio,

oikeudenmukainen verotus, tulojen tasaaminen ja kansalaisten tasavertainen kohtelu.
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Nykyiselldéin vahvasti uusliberalismivéritteisessd julkisen sektorin purkutalkoissa késitys valtiosta
ja sen roolista on koko ajan muuttumassa. Vahvaa valtiota ei tarvita eiké oikein julkista
sektoriakaan. Tamé on kuitenkin se ydinkysymys, véittévit kriitikot. Hyvinvointivaltio on pystynyt
osittain kohentamaan tasa-arvoa ja poistamaan eriarvoisuutta, mutta ei lainkaan riittdvésti. Suomi

on téstd hyvé esimerkki.

Kysymykseni esityksessé on, onko sosiaalisesti kestévi kehitys aidosti uusi avaus vai onko se
jotakin muuta. Pyrin purkamaan esityksessi erilaisia hyvinvointikésityksié ja niiden yhteyksid

sosiaalipolitiikkaan. Esityksen pitemmaén tdhtdimen tavoite on artikkeli aiheesta.

Valinnat ja aktiivisuuden odotus ympiristoeliméinkerroissa

Miia Toivo, Yhteiskunta- ja kulttuuritieteiden yksikko, Tampereen yliopisto, miia.toivo@uta.fi

Ilmastonmuutos haastaa liansimaisia yhteiskuntia muuttamaan kestiméattomia toimintatapojaan.
My0s yksityisten eldmintapojen odotetaan muuttuvan. Ekologisten haasteiden myo6té arki on
noussut uudella tavalla sosiaalipoliittisen kiinnostuksen kohteeksi, koska kulutustavat ja arjen
kaytannot ndhddan merkittdvina sekd paikalliselle ettd globaalille hyvinvoinnille nyt ja
tulevaisuudessa. Ekologinen haaste on politisoinut arjen. Arjesta on tullut moraalisen ja eettisen

neuvottelun tila ja arjen kdytdnndistd erddnlainen moraalis-eettisen minuuden mitta.

Toisinaan yhteiskunnallisessa keskustelussa perdénkuulutetaan nykyistd laajempaa yksilon vastuuta
omasta ja toisten hyvinvoinnista. Tdma kansalaisten aktivointia vaativa puhetapa esiintyy
esimerkiksi tyon, hoivan ja ympdéristovastuullisuuden alueilla. Kansalaisen aktiivisuus voi merkiti
varsin erilaisia asioita eri elaménalueilla ja voi johtaa eletyssi arjessa ristiriitoihin. Esimerkiksi
ekologiset eldméntavat liitetdéin usein luonnonvarojen sdistimiseen, tahdin hidastamiseen ja
vihempéén tyytymiseen, kun taas palkkatyd ja hoiva ja etenkin niiden yhdistdminen voi merkité

juuri pdinvastaista toimintaa ja eldménrytmid.

Tutkimuksessa tarkastelen, millaisin tavoin kasitykset kansalaisen vastuullisista valinnoista ja
osallistumisesta nayttiytyvit ympéristoteemaisessa eldménkerronnassa. Aineistona kdytian

Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran kirjoituskilpailussa kerdttyjd ympéristoeldmikertoja. Analysoin
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teksteistd, millaisin tavoin itsed eli ymparistomindi esitetddn ja miten téssid hyddynnetddn
valintojen, osallistumisen ja vastuullisuuden kulttuurisia kerrontatapoja. Aineistosta néin luetut
ympdéristominuudet tulkitsen paikallisina neuvotteluina aktiivisesta kansalaisuudesta. Téssd

esityksessé keskityn kerrontaan, jossa ympéristominuuksia tuotetaan valintojen kehyksessa.

Tutkimus avaa ndkoalan yksilon toiminnan rajoihin ja antaa vélineitd arvioida, miten ensi
ndkemaltd kaikkia yhtélailla velvoittava aktiivisen kansalaisen idea nédyttd4 toimivan
yhteiskunnallisessa tilanteessa, jossa eldméntavat, normit ja materiaaliset ja sosiaaliset toiminnan

puitteet ovat eriytyneet.

Maaseudun hyvinvointi ja maaseutu hyvinvoinnin tuottajana

Elina Vehmasto, Luonnonvarakeskus (Luke)

Maaseudun kehittdmisessi julkisin varoin on ollut 1dhtokohtana maaseutuyhteisdjen hyvinvoinnin
sosiaalipoliittinen lisddminen. Téllin ensisijainen kehitettdvd hyvinvointiulottuvuus on ollut
sosioekonominen. Tukimuotoihin kehittyi kuitenkin myos ekologisen ympéristdn suojeluun

tarkoitettu jirjestelma.

Viimeaikoina on tapahtunut merkittdva kdfinne maaseutua koskevassa hyvinvointikeskustelussa.
Monilla erilaisia foorumeilla on alettu puhua maaseudun erityisistd mahdollisuuksista tuottaa
hyvinvointia ja hyvinvointipalveluita koko yhteiskuntaan. Tdhédn keskusteluun liittyy muun muassa
maaseudun keskeinen rooli ekosysteemipalveluiden tuottamisessa. On esitetty, ettd maaseudun
merkitys hyvinvoinnin tuottajana tulee edelleen kasvamaan voimakkaasti. Luonto- ja
maaseutumatkailupalveluja on kehitetty pitkdén, samoin erilaisia ldhiruoka- ja
luomuruokakonsepteja. Uudempi esimerkki tésti kehityksestd on vilkkaasti virinnyt Green Care -
palvelujen kehittdminen. Green Care -palveluissa kdytetdin luontoavusteisia menetelmié

hyvinvointi- ja sosiaalipalvelujen tuottamisessa.

Green Care -toiminnan vaikutukset ja vaikuttavuus (2009-2014) tutkimuksessa tarkasteltiin
toimintaa maaseutuvaikutusten nikokulmasta. Tutkimuksessa kdytetty maaseutuvaikutusten

arviointitapa on léheistd sukua ihmisiin kohdistuvien vaikutusten arvioinnille, jonka tavoitteena on
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edistéd ekologisesti, sosio-kulttuurisesti ja taloudellisesti kestidvai kehitystd. Tarkastelun
perusteella todettiin, ettd Green Care -palvelutoiminnalla on moniulotteisia hyvinvointivaikutuksia,
paitsi palveluiden asiakasryhmiin, mutta myds sivuvirtaluonteisia hyvinvointivaikutuksia
palveluiden tuottajiin ja palveluja tarjoaviin tydyhteisoihin, palvelun tuottamisen ldhiyhteisoon sekd

muihin maaseudun yrityksiin ja toimijoihin.

Keskustelu Green Care -palvelujen yhteiskunnallisista vaikutuksista on yksi osoitus siitd, miten
kehittamiskeskustelun painotus maaseudusta hyvinvointia edistdvien toimenpiteiden kohteena, on
alkanut siirtyd painotuksiin maaseudusta hyvinvoinnin tuottaja. Markkinaehtoista Green Care -
palvelutoimintaa on kehitetty julkisin varoin usein elinkeino- ja maaseutupoliittisista ldhtokohdista.
Green Care -palveluissa ihmisen ja luonnon vuorovaikutus on merkittdvéssé roolissa. Taméa
voimakas sidos ndyttdé tuottavan sellaisia sivuvirtoja taloudelliseen, sosiokulttuuriseen ja
ekologiseen kehitykseen, jonka on mahdollista edistdd laajenevan hyvén kehdn tavoin

hyvinvointitarpeiden tyydyttdmistd yhteiskunnassa.



