Auttava kohtaaminen
seka Opetus ja kasvatus
tydelamajaksolla

Maria Buchert
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Tehtavit harjoittelussa

- Suositeltavaa on, etta paaset toteuttamaan eri ryhmien kasvatustilanteita sen mukaan, mita
seurakunnassa on tarjolla, esimerkiksi:

-lapsi- ja perhetyohon liittyvat kouluyhteistyo, lapsi- ja perhetyon kerhot,
tapahtumat tai messut nuorten kerhot, tapahtumat ja rippikoulu- seka
1sostoiminta

- atkuistyohon liittyvat tilaisuudet ja tapahtumat

- vanhustyohon littyvat tilaisuudet ja tapahtumat

- erityistyomuotothin liittyvat tilaisuudet ja tapahtumat seurakunnan
painotusten mukaisesti

PORTFOLOON TAI SEN SAATEKIRJEESEEN VOIT LAITTAA TOIVEITA SITTA, MITA
HALAUAISIT HARJOITELLA!




Eteneminen niain on OK ©

o Osallistu viiden erilaisen oppimiskokonaisuuden suunnitteluun ja toteuttamiseen. Pyyda palautetta
oppimiskokonaisuuksien sujuvuudesta ja omasta toiminnastasi

° 1) Perehdy tavoitetason dokumenttethin (esim. rippikoulun puitesuunnitelma, paikallistason suunnitelmat ja
turvallisuusohje)

o 2) Tutustu kontekstiin ja opetusryhmaan

o 3) Tee tuntisuunnitelma ja anna se ohjaavalle tyontekijalle etukiteen

° 4) Toteuta suunnittelemasi 5 opetuskokonaisuutta (mahdollisuuksien mukaan)

o 5) Pyyda palautetta ja pohdi: mita opit ja millaisia tavoitteita asetat itsellesi seuraavaa opetustilannetta varten

o 6) Kiita itseasi! Olet todennikodisesti tehnyt parhaasi ja kehityt koko ajan lisaal




Opt myos muilta seurakunnan kasvatuksen
ammattilaisilta

(0]

Opetuksen ja kasvatuksen osalta seurakunnassa tyoskentelee teologien lisiaksi kasvatuksen alan koulutuksen
saaneita ammattilaisia, joilla on runsaasti tietoa ja taitoa, joka on teologian opiskelijalle tirkeaa. Ohjelmaasi

voldaan lisata esimerkiksi seuraavia elementteja:

° paiva nuorisotyontekijan matkassa

(0]

lapsityonohjaajan tyopaivaan osallistuminen

O

kanttorin tapaaminen kirkon musiikkikasvatuksen nakokulmasta

o JOS OHJELMAASI EI OLE KIRJATTU NAITA, HAKEUDU ITSE TUTUSTUMAAN KO.
TYONTEKIJOIDEN PARIIN!
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Auttavan kohtaamisen taidot
seurakuntaharjoittelussa

Ei1 tarkoita vain kahdenkeskisia keskusteluita
* Pura mielikuvaa “virallisista” sielunhoitotilanteista, laajenna kasitystasi auttavasta kohtaamisesta
AK-taidot lapaisevit kaikki osa-alueet ja tehtavat
* Opetustilanteet rippikoulutyossa
* Toimituskeskustelut ja toimitukset
* Sielunhoidollisuus jumalanpalveluselamassi
* Saarnojen sielunhoidollisuus
* TyoyhteisOssa toimiminen: yhteistyo erl tavoin toimivien ja eri tavoin uskoaan elavien kollegojen kanssa

* jne.




Suosituslista tehtavista

Tehtavit voivat menni paillekkdin: esim. diakonin mukana kotikaynnilld kayty sielunhoidollinen
keskustelu tayttad samanaikaisesti kolmea tehtivakohtaa.

Harjoitteluun olisi hyva sisaltya:

o Vihintaan kaksi itse kaytya
sielunhoidollista keskustelua tai ihmisen
kohtaamista

o Vihintaan kolmeen kasuaalitoimitukseen
liittyviin keskusteluihin osallistumista tai
niiden havainnointia

° Omassa harjoitteluseurakunnassa (tai
rovastikunnassa) toimivan kokeneen
sielunhoitajan haastattelu.

o Seurakuntaelaman sielunhoidollisuuden
havainnointi.

Lisaksi seuraavista niin monta kuin
mahdollista:

Kotikaynti seurakuntalaisen luona

Sielunhoidollisesti painottuneen
plenryhmatyoskentelyn vetaminen, tai
ryhmaan osallistuminen ja sen
havainnoiminen.

Yksi tyopatva toisen alan tyontekijan
mukana ja sielunhoidollisten
kohtaamisten moniammatillisuuden
pohdinta.

Osallistuminen diakoniseen
tyomuotoon, esim. diakonian retkelle,
ruoka-avustustyohon tms

qo




Ennakkotehtava TUM-413 AK jaksolle:
sielunhoidollinen keskustelu harjoittelun

atkana

/

o Jakson TUM-413 AK-osuuden eli auttavan kohtaamisen harjoitusryhman ennakkotehtiavina on laatia
seurakuntajaksolla tapahtuneen sielunhoidollisen kohtaamisen kuvaus. Kyseista ennakkotehtavaa varten on
hyvi tehdi (anonymisoidut!) muistiinpanot valittomasti seurakuntajakson paatyttya.

o Muista: Auttavaa kohtaamista harjoittelussa voivat olla pienetkin tilanteet, joissa annat toiselle
mahdollisuuden kertoa tarinaa omasta elimista kohtaamishetkellinne seurakunnan tyontekijan roolissa > han
saa kertoa elamastiaan seurakunnan edustajalle > sina vastaanotat kertomuksen seurakunnan tyontekijan

positiosta (on erilainen kuin ystavan tai vapaachtoisen positiot)




Harjoittelet — sinun et tarvitse olla valmis!

° Voit kokea avuttomuutta ja riittamattomyytta kohtaamistilanteissa

o Coping-keinona saatat tuntea kiusausta neuvoa tai ratkaista toisen ongelmia
o VASTUSTA TATA KIUSAUSTA!

o Harjoittele omien tunteiden ja avuttomuudentunteiden sietimistd sekad kuuntelun riittamistal

o Harjoittele itsemyotiatuntoa: Kiitd itsedsi paivittdin!




