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1. Johdanto

Fyysisella aktiivisuudella ja kuoilulla on voimakas positiivinen vkutusniin kehon
kuin mielen hyvinvoinnille, ja tama vaikutus on todennettu myds useissa
tutkimuksissa(Bowler, BuyungAli, Knight & Pullin, 2010; Garber et 312011,
Haskell et al., 2007Positiivisiaterveysvakutuksiaaikaansaadakseen fyysisen
aktiviteetin ei tarvitseolla erityisen raskasta, vaan jo kevyella, sykettd hieman
nostavalla liikunnalla kuten reippaalla k&velylla voidaan kohottaa ja yllapitaa
terveytta(Haskell et al., 2007)

Myds luonnasa liikkumsellaja elingympariston ehreydellétiedetaan
olevanposiiivisia terveysvaikutuksi@keniger, Gaston, Irvin& Fuller, 2013;
Maller, Townsend, Pryor, Brow& St Leger, 2006)Erityisesti luonnonyrparistén
on todettu vaikuttavan positiivisesti henlasehyvinvointin ja kognitiivisiin
toimintoihin esimerkiksi vahentadmalla negatiivitimteita kuten vihasurua ja
masentuneisuutt@owler et al., 2010; Cox et al., 201 helpottamalla
ahdistuneisutta(Martyn & Brymer, 2016keké parantamallgomuistia(Schertz &
Berman, 2019)Henkisen hyvinvoinnin lisékgimpardiva luontosoi vaikuttaa
positiivisesti myo6s fyysiseen hyvinvointiifama voi tapahtu@ko suorati
esimerkiksilaskemalla elimi®n kortisolitasojatai epasuastiesimerkiksilisaten
ihmisten yleiga aktiivisuuttaarjoamalla enemman mabitisuuksiaja
vetovoimatekij6ia tietyn tyyppisille aktiviteeteilléHartig, Mitchell, de Vriek
Frumkin, 2014; Wood & Smyth, 2020)

Harrasamalla liikuntaa luonnossa on mahdollista saada hyo6ty seka
luontokokemuksenté liikunnan aikaan saamista positiivisista terveysvaikutuksista,
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ja luonnossa kuntoilunmotodettu tarjoavan enemman positinaderveysvaikutuksia
verrattuna eluonnossa tagauvaan kuntoiluurfOlafsdottir et al., 2020; Wood &
Smyth, 2@0). Erilaise ulkoilureitit, jotka tarjoavat mahdollisuuden liikkua
luonnossa niin jalkaisin kuin vaiklpapolkupyoralla tai hiihntaen, yhdistavatkin
tehokkaasti seka liikkunnan etta luontokokesien antamat terveyshyodyt

Kevaalla 2020 naiden ulkoilutden merkitysihmisille kasvoi entista
suuremmaksi, silla maailmalfandemiaksievinnyt SARS CoV-2 -viruksen
aiheuttama COVIBL9 -tauti johti Suomessa ja ympari maailmaa rajoituksiin
useimpen urheilumahdbsuuksien kuten liikkuntasalien ja uimahallik@yttssa,
paikoin jopa niiden sulkemiseen kokona#un mahdollisuudet organisoituun
likuntaan vahenivat, mydsmisten arkiliikkuminen vahentyi huomattavasti, silla
ihmiset pyrkivat terveysvanomaisten ohjeigsksien mukaisesti vahentamégin
valttamattania ihmiskont&teja. Samalla kun ihmisten fyysiset kontaktit vahenivat,
yha useampkuitenkin halusihakeutua vpaaajallaan luontoofi esimerkiksi
kansallispuistojen kavijamaarat nousivat kKigja kesalla 202rajusti
(Metséahallituksen tiedote, 2028aavalainen, 2020)

Lahiluonnon maaré kuitenkin vaihtel8eomessa alueittgieika
kaikilla ole samanlaisia ahdollisuuksia paasta likkumaan luonsasraman
tutkielman tarkoituksena on sétadvapaasti katettavissa olevienlkoilureittien
maantietellista saavidttavuuttaSuomerkunnissgpaikkatietoanalyysien avulla.
Nama analyysit pohjautuvat JyvaskyMiopiston kokoamaan ja avoimena datana
tarjoamaan tietoon Suomen ulkoilureiteigtika ovat saavilla Lipaspalvelussa
osoitteessa/ww.lipas.fi. Lipas-palvelutarjoaa talla hetkellg laajastierilaista
tilastotietoa liikkuntapaikoista Suomessaaltaen esimerkiksi reittien

kokonaispituudet sekdiden suhteen lnnanvakilukuun Talla hetkella sivustollai
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kuitenkaarole tarjolla mitaan tietoa kohteiden saavutettavuudestpajgaglinen
tieto lilkuntapaikkojen sijoittumisesta rajoittuélla hetkella ainoastaan
likuntapaikkojen sijaintietojensgttamiseen katasovelluksessd.ipaspalvelun
sisaltdmia lilkkuntapaikkatietoja on tutkittu saavutettalerunakdkulmastaiemmin
Oulun yliopiston likuntapaikkojen saaviettavuisindeksi(LINDA) -hankkeessa
(Kotavaara & Rusanen, 201®)INDA-hankkeesstarkastelin saavuettavuuden
nakokulmastyhdeksa erityyppistélii kuntagpaikkaa, joiden pukossa oli myogissa
tutkielmassa tarkasteltavimkoilureitteihin kuuluvakuntoradatMuut
ulkoilureittityypit eivatkuulureethankkea tarkasteluden piiriin.

Taman tutkielman éskeisea tavoitteen@n yhdistaa Lipagalvelun
tarjoamat ulkoilureittien sijaintitiedot tilastokeskuksedestoruutuaineistoaeka
Digi- ja vaestotietoviraston tuottamiin kiinteistéakennusja paikkatietoihinja
tuottaa naiden dal&hteiden yhdistelmaéiluutta tietoaapaasti kaytettavissa olevien
ulkoilureittien saavutettavuudegtaseneroista kintatasolla Suomesstutkielmassa
esitettyjen analyysien tulosten avytigritddn arvioimaanastauksiaesuraaiin
kysymyksiin: Kuinka pitkd matka keskim&éarin kunnan asukkaalla on [&himmaélle
ulkoilureitille? Kuinka suuri osa vaestdsta asietyn etaisyydenpaassa lahimmasta
ulkoilureitista? Kuinkaetaisyydet [ahimmalle ulkoilureitille vaihtelat alueellise§?
Lisaksi vetaamallaulkoilureittien saavutettavuustietdantatasolla kuntien
ominaisuusetoihin kuten pintaalaan, vakilukuun ja vaestontihegntullaan
tutkielmassa havainnoimaamahdollisia korrelaatiokertoimia naiden arvojen valilla.
Datan kastely ja paikkaietoanalyysiton tehtykayttaenPythorrohjelmointikielta

seka QGISja GRASS GISpaikkatieteohjelmistoja



2. Saavutettavuden mallintaminen

Saavutettavuusalygsit ova yksi keskeistapaikkatietojarjestelmien
implementaatioistaSaavutettavuudn mittaamiseen orekitetty useita mallej ja
saavutettavuus koostuukin pelkan maantieteellisen etaisyyden liséaksi monista muista
tekijoistd Nama saavutettavuuteeaikuttavat tekijat voivat olla esimerkiksi
sosiaalisigekijoita kuten ika,sosiaaliluoka, koulutustaso, gupuolija etnisyys
(Penchanskg Thomas,1981, viitattu lahteessa Coffee et al., 20i&)kulttuurisia
ja taloudellisiatekijoita (Brabyn& Sutton, 2013; Braby@& Skelly, 2002)
Saavutettavuuteevaikuttaamyos esimerkiksi siirtymiseen kuluva aikelawthorne
& Kwan, 2012) siirtymisen helppouéMendes, Rodrigues, & Ramos, 208&ka
ihmisten halu ja kyky kyseisen nkantekemiseer{Giles-Corti et al., 2005)My6s
saavutettavuustutkimuks&ohteen omiaisuudet, kuten mahdolliset
kapasiteettirajitukset, voivat vaikuttaa saavutettavuut¢Brabyn& Beere, 2006)
Saavutettavuuden voidaankin nédhda koostledmesta aspektista,
puhtaasti etaisyyksiin pohjautuvista maareista seka naldepuolissta tekijoista.
Naiden kahdepuolen erot ja méityksellisyys on laajasti tunnistettu
saavutettavuutta kasittelevassa tutkimuskirjallisuudessa, mutta kaytetty tegimisto
ole vakiintunuttaJosepha Phillips (1984 viitattu lahteessBrabyn& Sutton, 2013
jakavat saavutettavuudéermeihinalueellinen (locational) ja efektiivinen gffective)
saavutettavuykun taasesimerkiksiCoffee et al(2012)puhuvat fyysisesta ja
sosiaalisesta saavutettavuudeBtaisyyksiinperustumattoman saavutettavuuden
arviointi on ainaetaisyyksiinperustuvarsaavutetavuuden arviointianonisyisempéaa,

silla kuten edella nostettiin esillgihansaavutettavuden aspektiirvaikuttavia



asioita on hyvin runsaasti ja niitd on uspaljon hankalampi mitata. Paikkatieto
ohjelmistoilla on mahdollista mitatimenomaissti etdsyyksiin perustuva
saavutettavuutta, mutteéiiden menetelmien ulkopuolissavutettavusanalyysit
vaativatlisdksi muita tutkimusmenetelmiSaavutettavuudemittaamiseen onkin
valjastettumyos kvalitatiivisia tutkimusmenetelmia kutkeypselytutkimuksia
(Hawthorne & Kwan, 2012)

Mya0s pelk&netaisyyksiin pohjautuvan saavutettavuuden tarkasteluun
on kaytettyuseita mallejgBrabyn & Sutton, 2013; Brabyn & Skelly, 200&)ten
euklidinen etaisyys (ns. linnuntie), Thiesgaslygonimallit(\Voronok
paygonimallit) ja etdisyydie- tai vastaavaa kulkuverkkoa pitkin sek&a taman mallin
taydentdminemsimerkiksi nopeusrajoitugai keskinopeusdatalla, jolloin voidaan
mitata edullisimman kustannuksen reittdgaét cost path{Brabyn & Beere, Q06).
Suomesaon hyvat vamiudet tiestdtietojen hyodyntamisellsaavutettavuden
tutkimisessa, silla Vaylavirastarjpaaavoimena datanajantasaiset tiedot Suomen
likenneverkosta ominaisuustiet@en(Vaylavirasto, 2020)Liikenneverkkotietoja
saavuettavuusangyseisa onhyddynnetty Suomessa myaos liikuntapaikkojen
saavutettavuuden tutkimiseqéa@tavaara & Rusanen, 201®otavaara ja Rusanen
vertailivat tutkimuksessaamyoserilaisiakeinoja mitata liikkuntapaikkejn
saautettavuutta, ja totesiviamatkan peustuvan mittaustavan soveltuvimmaksi
vertailukelpoisimmaksi eri alueiden valilla

Taman tutkielman tarkastgha saavutettavuus on puhtaasti
etaisyyksiin pohjautuvaa, ja saavutettavuutta tutkieaddidisena etaisyytena
l&htbpisteen ja maaranpaan valiNeaikka liikenneverkkodatan silyttaminen
saavutettavuusanalgy usein peantaa analyysin tarkkuutta, ei tam&amentin

siséllytadmisen tassa tutkielmassdtyyn saavutettavuusanalyysiin koegtavan
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jarkevaa silla 6569 tutkitusta ulkoilureitista ylia®O0 oli tieverkon ulkopuolé.
Liséksi ulkoilureittien luorgeseen kuulu etta niilla saattaa olla yksi tas@eampia
virallisia liityntoja tieverkkoon, mutta todellisia asukkaiden kayttamiita
tieverkolla nakymattomid yhdyesitteja onulkoilureittienvarrella useampia/aikka
saavutettavuusanalyysit mittaavatksiis tassdutkielmassauklidisiaetaisyyksia
huomioimatta tieverkon vaikutuksia saavutettavuuteerguididistenetaisyyksien
havaittukorreloivan hyvin tieverkkoa pitkin mitattujen etaisygygn kanssgoskin
korreladioissa voidaan havaita alueelfissariaatiata (Apparicio, Abdelmajid, Riva,
& Shearmur, 2008V aikka paikkatieteohjelmistoilla tehtavilla etéisyyksiin
pohjautuvilla saavutettavuusanalyyseilla on rajoituksensa, ei sétdabeiko
puhtain paikkatietoanalyyseinisil mahdollista saada arvokasigtoa
saavtettavuudesta. Seké tiedon tuottajatujajan on kuitenkin pidettava mielessa
kaytettyjen dataldhteiden asettamat rajoitukset, ja onkin tarkeaa, ettd saavutattavuutt
tarkastellessa tuodaan selkeéasti esilleséniontekstissa saavutettavuudes

kulloinkin puhutaan.



3. Kaytetyt aneistot jaanalyysimenetelmat

3.1 Lahtdaineistot

Kaikki tutkielmassa kaytetty lahtédata @uomen julkisten toimijoideratjpamaa
avointa datagja paaasiallisia dalahteitéa o kolme: Jyvaskylan yliopiston yllapitama
Lipas-palvelu(www.lipas.fi), Tilastokeskuksen tuottama vaestoruutuaineisto seka
Digi- ja vaestodtietoviraston tuottatkiinteisté-, rakennusja paikkati€ot. Naita
daalahteitétaydennettiimimyds Maannitauslaitoksa tajoamilla kuntien pinta
alatiedoilla.

Lipas-palveluon Jyvaskylan yliopistondkoamapaikkatietokanta,
josta on saatavilla avointa dataa Suomen paaasiassa julkisista liikuntapaikoista
virkistysalueistga ulkoilureiteista Tietolahteitéovat kunnat,
virkistysalueyhdistykset ja lajiliitfja tietojensyottdmiseemmn osallistunut
Jyvaskylan yliopiston lisaksi my6s Metsahallitus ja SYHvaskylan yliopisto,
2020a) Tietokantaan tallennetut tiedot oweatpaasti saatavilla CC BY 4-lisenssin
mukaisinehdon. Tassa tutkielmassa on kaytetty Ligasvelunsisaltamia
ulkoilureittikohteksi valmiiksi luokiteltuja reitteja (tietokannassa kategaiikunta-
ja Ulkoilureitit), mutta joukosta poistettiin vesiseitit omelontareittd ja
ovesirakeilyreittio Tarkasteltaviksi jaivat siis kaikki sellaiset ulkoilureitit, joiden
kayton voi katsoa ainakin osan vuodesta olevan mahdollista my6s jalan. Nain ollen
esimerkiksi myo6s hiihtoreitit sisallytettiin analyysiiharkasteluun jatettyja reitteja
yhdistaa niidervapaa kaytt6 seka laheisyys luontpesimerkiksi juoksuradan
kaupungin liikuntapuistossa ei tdssa tutkielmassa katsota olevan ulkoilureitti, vaikka

se mahdollistaakin liikkumisen ulkoilmass$taikkatietoaniyyseihin lopulta



siséllytetytLipas-palvelunreittiluokituksetolivat (Lipaspalvelun kayttama
luokkakoodi suluissakuntorata(4401) latu (4402) kavelyreitti/ulkoilureitti(4403)
luontopolku(4404) retkeilyreitti (4405) maastopyorailyreittf4411) pyorailyreitti
(4412) moottorikelkareitti (4421), moottorikelkkaurg4422) hevosreitt(4430)
seka koirahiihtolat{4440)

Tilastokeskus tuottaa vuosittain tietoa Suomen vaestosta halliteollis
rajojenlisdksi myos saannollisen ruudukon mukaawtg¢lina Tutkielmassa on
kaytetty hyvaki Tilastokeskksen vuoden 2@lvaestoruutuaineistogoka kuvaa
paivamaaran 31.12.2019 tilanneffatkielmassa kaytain tarkintavapaasti
avoimena datana jaettavigsoluutiota, jonka tarkkuus dnkm x 1 km ja joka
koostuu 9838 vaestoruudusta. Airsto sisaltaguuduittainvaeston lukumaaran
lisdksi myds vaestdn sukupuolijakauman seka ikajakauman ikaryhnptbéaituna
(Paikkatietohakemisto, 2020yaestoéruutuaineisto sisalsi kuntakoodit, joiden
pohjalta dataahitettiin myos tilastokeskuksenuktaluokitukse (Tilastokeskus,
2020)mukaiset kmnannimetKaytetty kuntadatapohjautuu vuoden 2020
kuntarajoihin.

Dataa vaestosijoittumisestaarkennettiinghdistamalla
vaestoruutuaineistDigi- ja vaestotievirason tuottamiin kiinteist§ rakennusja
paikkatidoihin. Vaestotietojarjestelmastéa keratyssa aineistossa olivat mukana
rakennuksetjoilla on koordinaattitiedot ja osoitetietona vahintaan postinumero.
Aineiston sisaltarat rakennuksetroluokiteltu kahteerluokkaan:a) asuin tai
toimitilarakennts b) tuotante tai muu rakennusAineisto paivitetaan nelja kertaa
vuodessa poimimalla uusi ajantasainen aineisto vaestotietojarjestelmasta. Kaytetty
aineisto on poimittu 14.8.2040igi- ja Vaestdtietovirasto, 2020Alkuperéisess

aineistossa oli 877547 rakennusta, jte poistettiintyypin dtuotante tai muu
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rakennuse kohteet. Jaljelle jai 214848 rakennustd asséa joukossa on mukana
ymparivuotisten asuntojen liséksi myos toimitilarakennuksia ja vajzamasintoja,
mutta koga rakennusdataa hyddynnettiin ainoasta@storuutujesisallg ei
rakennusdataa huomioitlueillajoilla ei ole vakituisia asukkaitd&untatietoihin

lisattiin myos kuntien pintalatiedot Maanmittauslaitoksen tarjpamasta kuntadatasta

(Maanmittauslaitos, 2020)

3.2 Analyysit

AnalyysittoteutettiinPythonohjelmointikielella sekd QGIHa GRASS GIS
paikkatieteohjelmistalla. Ulkoilureitti- ja vaestoruutudata ladattiin
ohjelmointiymparist66n dataldhteiden tarjoamist@pinnoista(Jyvaskylan
yliopisto, 2020b; Tilastokeskus, 2018)nka jalkeerulkoilureittidata rajattiin
sisaltamé&éan vain tarkastelun kohteena olevat kohteet. Yksittaiset ulkoilureitit voivat
koostua Lipagalvelunaineistossa useista eri osistayl@en reitin omeessa g
kayttotarkoituksia (esimerkiksi ulkoilurdija latu), ® voidaanesittaa aineistossa
erillisina kohteinaJokaisella kohteella on aineistossa kuitenkin ominaisuustietona
reitti-id, jonka avulla samaa reittia kuvaavat geometgtiin yhdistaayksittaiseksi
reittikohteeksiGeopandaskirjaston tajoamalladisolve-metodilla. Erillisia
ulkoilureitteja tunnistettirgeometrioiden yhdistamisen jalke@b69 kappaletta.
Rakennustiedot ladattiin datapakettmaindata.fi-sivustolta(Digi- ja
Vaestotietovirasto2020) Yhdistamala rakennusten sijaintidata
vaestoruutuaineistoon, laskettiin jokaisen vaestéruudun sisélle jdavien rakennusten
keskimaaraet koordinaatit kayttamalla QGIshjelmiston Join attributes by

location (summaryjtyokalua. Naita pisteita kagttiin ruudunkeskpistadensijaan


http://www.avoindata.fi/

saavutettavuusanalyysien lahtopisteiiida nakyvéassa esimerkkikuvasdaiya 1)

on havainnollistettu vaestodatan alkuperaista resoluutiota, ja kuinka kunkin ruudun
sisaltanéa rakennuskantdgodynnettiinsaavutettavuusanalyyseissa kaytettavan
lahtopisteen sijoitmiseen kunkiwvaestruudun sisalla. Rakennusdataa
hyodyntamall&li mahdollista laskeasukkaiden kokemat todelliset etaisyydet
suuremmalla tarkkuudelleuin kayttamallavaestéuutujen keskipisteitdvaikka
yksittdisten rakennusten asukasmaarasta ei ole lahtddatassa tietoa, voidaan
rakennusdatan auallaskettujgistesijaintejataustakarttaan vertaamatidhda

niidenvastaavan vaeston todellista sijoittumistatujen keskipisteithuomattavasti

paremmin.
Asuinrakennusten keskimaaraiset sijainnit vaestéruutujen sisalla
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A [
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® Viestéruudun sisdisten asuinrakennusten [ Asuinrakennuksia siséltdvd A
keskimaarainen sijainti vaestoruutu

Kuva 1. Esimerkki asuinrakennusten keskimaaraisista sijainneista vaestoéruutujen Bigiitsa ruuduissa ei ole
vaestoruutuaineiston mukaan asukkaitameskki Mikkelin ympéarist&ta.
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Kullekin luodulle pisteelle laskettiilyhin euklidinenetaisyys
lahimmalle ulkoilureitille kaytien GRASS GlSohjdmistonv.distancetytkalua
Pisteiden ja ulkoilureittien valiset etaisyydet kuvaavat siis suorinta ja lyhinta reittia
kunkin pisteena sita l&inné olevan ulkoilureitin valillaEtaisyyksien laskemisen
jalkeen jokainen piste sisalsedon pisteedusaman vaestoruudun vakiluvusta,
sijaintikunnasta seka etaisyydesta lahimmalle ulkoilureitNiden tietojen avulla
laskettiin jokais#ée Suomerkunnalle keskimaarainen etaisyys lahimmalle
ulkoilureitille. TAma tehtiirPythorymparist&sahyodyntamia
GeoPandas.groupbgekaNumpy.averag#yokalujg kayttaen tyokalumeights
arvona kunkin pisteen vaestomaanmiain ollen jokaisen pisteegtaisyys
ulkoilureiteista sai laskuissa painoarvon etaisyyden edustaman vaestomaaran
mukaisesti site, etta suuremdesbmaaran pisteilla oli myds suurempi painoarvo
kuntatasorkeskimaaraisten pituuksien laskennassa. Loppuseluk saatu
keskimaarainen aisyys edustaa siis etaisyyt#éimmalle ulkoilureitille
keskimaaraiselle asukkaakennassaei keskimaaraisellgisteelle kunnan alueella

Edelleen naiden pisteille maaritettyjelkoilureittien
saavutettavuustietojeavullapoimittiin mydsulkoilureiteista eri etaisyyksien siséalle
jaévat pisteet, ja verrattiin naiden pisteidegsnteenlaskettujasukamaarianiiden
sijaintikuntien asukaslukhin. Tuloksenaaatin osuus kunanasukkaista, jotka
olivat alle maaritellyn etaisyydepaassa lahimmasta ulkaikitista. Ulkoilureittien
saavutettavuustietoja kunnisgarrattiin myods kuntiemerustietoihin, kuten
asukaslukuun, pintalaan ja vastontiheyteenLisaksi ulkalureittien
saavutettavuustietojaunnissaverrattiin kunnan ulkoilureittie kokonaispituuteen
sekaulkoilureittien kokonaispituuden ja kunnan pi#lan valiseen suhteeseen.

Muuttujien valisekorrelaatiolertoimet laskettiirkdyttden Spearman
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jarjestyskorrelaatiokerrointa, silla aingisisalsi seka pkkeuksellisia etta identtisia
dataarvoja. Korrelaatiot lasketin Python-ohjelmointiympéaristossa kayttaen

Pandas.cor¥ ja Scipystats-tyokaluja.
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4. Tulokset

Kun lahtodadt oli yhdistelty ja kasitelty edella kuvatuin tavoin, aineistosta 0ytyi

kaksi saaristomeren kunté&okarja Branddi joiden osalta keskimaarainen

etaisyys lahimmalle ulkoilureitille oli selkeasti kaikkia muita kuntidgomnpi (kuva

2). Kun kolmanneksi sin keskimaarainen etaisyys lahimmalle ulkoilureitille
kunnasaoli alle 7000 metria, ndiden kahden kunr@salta etaisyys oli lahes kolme
kertaa enemmaiKokarissa20 618 meié ja Brandos& 18 341 metrig(liite 1).

Naiden kahden kunnan osalta erityisen pitkia keskimaaraisia etaisyyksia lahimmalle
ulkoilureitille selittdd vahvasti niiden sijainti ManrS8uoma ja Ahvenanmaan

paagaren valissa

Kuva 2. Kokarin jaBranda sijainti Saaristomerell&ijaintiensa aihetamienpoikkeavien havaintoarvojen
vuoksindita kahta kuntaa ei ole sisallytetty alempana esitettyihin kgrttaulukkesityksiin.
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Kummassakaan kunnasgakarissa tai Baindossaei ole Lipas
palvelunmukaan tarkastelun alaisia ulkoilureitteja, vaan lahimmat ulkoilureitit
sijaitsevat naapurikunnisséoska ndma kaksi kuntaa ovat sijainniltaan omalaatuisia
ja taten myos haintoarvoiltaan poikkeaa, on ne esitetty tadssa eri#isa ja jatay
edeanpana esitetyista taulukoista pois, jotta muun aineiston sisaltamat pienemmat
erot tulevat paremmin esiin.

20 kuntaa, joissa keskimaarainen etaisyys lahimmalle ulkoilureitille on
pisin, on esitetty taulukssa alla (kuva 3Ridn keskimaadinenetaisyys (poisukien
Brando ja Kokar) b Palkaneelld, 6677 metri&euraavaksi pisimméat keskimaaraiset
etaisyydet Ioytyivat Luhangalta (6186 metrid), Lemlandista (5856 metrid) Poytyalta

(5558metrid) sek&orsnasita (5155 metria)liite 1)

Suurimmat keskimaaraiset etaisyydet [ahimmalle ulkoilureitille
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Kuva 3. Suurimmat keskimaaraiset etaisyydet lahimmalle ulkoilureitille kunnittain pois lukien Brando ja Kokar.
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20 kuntaa, joissa keskimaarainen etaisyys lahimmalle ulkoilueeat|
pienin, on esiteyt taulukossa alla (kuva 4oko Suomerpienin keskim&arainen
etaisyys lahimmalle ulkoilureitille on Kaskisissa, 140 metrid. Seuraavaksi pienimmaét
keskimaaraiset etsyyydet olivat Imatralla (222 metrid), Raisiossa (284 metrid)
Lumijoella (304 metria) sekiduopiossa (361 metrid)iite 1). Keskimaarin etaisyys
lAhimmalle ulkoilureitille on Suomessa 1796 metria, mediaanietdisyyden ollessa

hieman vahemman, 1520 metria.

Pienimmat keskimaaraiset etdisyydet [ahimmalle ulkoilureitille
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Kuva4. Pienimmat keskimaaraiset etaidetlahimmalle ulkoilureitle kunnittain.
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Kuva 5 kuvaa keskimaaréaisia etaisyyksia lahimmalle ulkoilureitille
kaikissa Suomen kunnissa etéaisyyden mukaisessatykgesa Kuntien valise erot
pienimmasta suurimpaan kasvavat lahes koko aineiston osaisesisanuth
kuntien \aliset erot kasvavat merkittavasti pisimpia keskimaaraisia etaisyyksia
edustavan viidenneksen sisdbin viisi prosenttia kunnista sikdvajoukko,
joiden ke&iméaaraiset etaisyydet lahimmalle ulkoilureitille ovat kaikista suuratym
erottuvat kuvassaetkeana piikkinaMyads kaikkeinpienempien etéisyyksien osalta
kuntien véliseerot ovat hieman keskimaaraisia suurempia, noiséa aépaata

selvasti pienemmassa mittakaavassa.

Keskimaarainen etaisyys lahimmalle ulkoilureitille kunnittain*

Bl Kunta
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2000
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2 < = = 2

o (=1 [=]
R S 8 8

*Poislukien Brandé ja Kokar Osuus Suomen kunnista

Kuvab. Keskimaarainen egyys lahimmalle ulkoilreitille kunnittain, etdisyyden mukaisessa jarjestyksessa.

100%
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Kunnat, joissa keskimaarainen etaisyys lahimmalle ulkoilureditle
pienin,ja kumat, joissa keskiméaarainen etaisyys lahimmalle ulkoilureitille on suurin,
eivat nayta sgittuvat millekaan tistlle seudulleSuomasa(kuva6). Lyhimpien
keskimaaraisten etaisyyksien kianldytyy eri puolilta Suomeaeka pohjoisesta
(Enontekid) idasté(Lappeenanta, Imatrg)etelastdVantaa)ettd lannestéRaisio,
Maarianhamina, KaskinenpohjoisPohjanmaalta Oulun yrépistosta [6ytyy kaksi
lyhyiden etaisyyksien kuntaa: Lumijoki ja Liminkslyds Kuopio PohjoisSavossa
kuuluu 10 lyhimpien keskn&araisteretaisyksien joukkoonJoukossa omsiis seké
suurempia kaupunkeja kuin myos pienempgaseutumaisempia kuntiautta
pienien etaisyyksien kunnat vaikuttavat paasaantoisesti joko olevan kaupunkimaisia
verrattain korkean vakiluvukuntia tai sijottuvan susemmankaupunkiseudun
l&aheisyyteen. Enontekid on tdssa suhteessa poikkeus, mutteEaordijoitusta
selittdd omalt@saltaan kunnan ulkoilureittien yhteispituuden suhde kunnan
asukaslukuun, joka on Enontekit6lla kaikista Suomen kunnista kork&han
vaikuttaaerityisesi korkeamoottorikelkkaurien méartéunnassa.

Pitkienkeskim&araiste etaisyyksien kunnat sittuvat lansirannikolle
Vaasan etelapuolelle, Loungtsiomeen, Pohjanmaalle seka KeSkomeen. Vaikka
pitkien ja lyhyiden etaisyyksien kunnat nayttavat ensistksélla sijoittuvan eri
alueille Suomessasaalla aleella lyhyidena pitkien etaisyyksieRunnat sijaitsevat
myo6shyvin lahekkain Kaikista lyhimman keskimaaraisen etaisyyden omaava kunta,
Kaskinen, on lahes piiritetty pitkien etéisyyksien kuntien taitaie sekd Teuva,
Kristiinankaupunki ettd Korsnés ovHD pisimman kskimaaraisen etaisyyden
omaavarkunnan joukossa, ja nane#ottavatkaskisista vain Narpion kunta. Myos

Ahvenanmaallaijaitseedaripaita edustavat kunnat aivan vierekkain:
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Maarianhaminassa kesk#i@rainen etaisyys on 10 lyhimman joukossa, kun se

viereisesa Lemlandissa on 10 pisimman jagsa.

Kunnat, joissa keskimaarainen etaisyys lahimmalle
ulkoilureitille on suurimpien tai pienimpien joukossa

Keskimaarainen etéisyys lahimmalle ulkoilu- Keskimaardinen etaisyys lahimmalle ulkoilu-

reitille 10 suurimman tai 10 pienimman joukossa reitille 25 suurimman tai 25 pienimman joukossa
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Kuva 6. Kunnat ulkoilureittien saavutettavdenaarigaista.

Tarkastellessa isopaa joukkoa kuntia keskimaaraisten etaisyyksien
aaripaistd25 suurinta ja 25 pienintdnaiden kuntien aluel@en jakautuminen
vaikuttaa edelleen melko sattumanvaraiselta, vaikka pitkien ja lyhyiden etaisyyksien
kunnatnayttavatkin sijoittuvan hiemanieaueille (kuva6). Eroja keskimaaraisissa

etaisyyksissa ulkoilureiteillselittd&in kunnan sijainnin sijaaparemminkunnan
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rakenne. Ka suuri osa lyhyiden etéisyyksien kunnistekaupunkimaisia tai
kaupunkimaisten alueiden laheisyydessikigen etdiyyksien kunnat ovat
suuremmalla todennakoisyydella maaseutumalfigaisimman keskimaaraisen
etaisyyden omaasgta kunnasta suurwékiluku on Poytyalla8158 asukastd.0
lyhimman keskimaaraisen etaisyydemaavasta kunnasteon vakiluvultaarata
suurenpia. 25 pisimmaén etaisyyden kunnan joukossa suurin on Mafitgpula
9 777 asukkaalla 25 pienmpienetaisyyksien kunnista0 on vékiluvultaan tata
suurempigliite 1).

Mielenkiintoinen on ero kahden suurikokoisen Lapin kunnan,
Enontekion ja Inarin valillaMetreissé&Enontekidlla on vain noin kakgkertainen
maara ulkdureitteja Inariin verrattuna, mutteuntienpinta-alaan suhteutettuna
maara on 3/kertainenja vaestoon suhteutettuna &8rtainen Keskimaarainen
etaisyys lahimmalle ulkoilureitillsen sijaaron Inarissa 8,4kertainen Enontekioon
verrattunaKeskimaadin etaisyys lahimmalle ulkoilureitillen Enontekidssa vain 443
metrid, kun se Inarissa on 3584tmi& (liite 1).

Kun keskimaaraisten etaisyyksien jakautumista tutkitaan Ealconen
mittakaavassa (kuvg), erot etaisyyksissa nayttayjakautuneen melko tasaisesti
ympari Suomed_ahes jokaiseatmaakunnasta l0ytyy sekd keskimaaraista
suurempiaetta kekimaaraista lyhempia etaisyyksia omaavia kuritidnyiden
keskimaaraisten egyryksien kunnat nayttavatelleen edustavasompia
vaestd&eskittymia, kuterHelsingin, Turun, Tampereerdyvaskylan Kuopion ja
Oulun seudutOulun etelauolellavaleilla RaahePyh&jarviPaltamdoytyy
kuitenkinmyo6syhtenainen piemin keskimaaraisten etaiskgienjoukko, jossa
useimmat kunnista ovat asukasluaah pieniaKartatta nouseenydsesiinl. ja 2.

Salpaussein ymparistonerottuminen kartalla lyhyiden etaisyyksiemikign jonona
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valilla ImatraLappeenrantdahti. Tama voi viitata siihe, etta vaikka lyhgt
etaisyydeulkoilureiteille ovatkinyleisempé vékirikkailla alueill, suotuisa
luonnonymparisto voi lisatulkoilureittien tarjontaa my6s maaseutumaisemmilla
alueila. Lyhyiden etaisyyksien kuntien sijoittungn aleelle voiolla myo6s
satumarvaraistatai muiden tekijoiden tulostaikaympariston aikutusta
ulkoilureittien saavutettavuuteen daéessa tutkighassadrkasteltuPisimpien
etaisyyksen kurien osalta fita vahvaa ryhéytymistéei ole havaittavissa, mutta
Jyvaskylan etelapuimlenaluekuitenkin erottiu kartalta pitkien keskimé&araisten

etdsyyksien kuntiemyhmittymanaMyo6s Turun ja Tampereen valaastossa

sijaitsee useita pitkien etaisyyksien kuntia.

Kuva 7. Kunnan asukkaiden keskimaarainen etaisyys lahimmbdtlureitill e.
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