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Mitä ovat YLLI- ja YLLI 2.0 -hankkeet?

● Yhdenvertainen liikunnallinen lähiö, YLLI
● 2020-2023
● Rahoittaja:

●Lähiöohjelma 2020-2022, jota koordinoi ympäristöministeriö
● YLLI-hankkeen konsortion jäsenet:

●Maantiede, Helsingin yliopisto
●Liikunnan yhteiskuntatieteet, Jyväskylän yliopisto

● YLLI 2.0 -hanke
● Keväästä 2023 alkaen 
● Rahoittaja:

●OKM, Liikunnallisen elämäntavan valtakunnalliset kehittämisavustukset



Mitä ovat YLLI- ja YLLI 2.0 -hankkeet?

● Lisätietoja ja julkaisuja verkkosivuilla:
● https://blogs.helsinki.fi/yhdenvertainen-liikunnallinen-lahio/ 
● Tai googleta hakusanalla ”YLLI-hanke”

https://blogs.helsinki.fi/yhdenvertainen-liikunnallinen-lahio/


YLLI-hanke

● 2020-2023
● Yhteistyössä:

● Jyväskylän kaupunki
● Helsingin kaupunki
● LIPAS-projekti

● Tavoitteena tutkia ja edistää yhdenvertaisia 
liikkumismahdollisuuksia lähiöissä
● Esimerkkilähiöt:

●Kontula, Helsinki
●Huhtasuo, Jyväskylä



YLLI-hanke



YLLI 2.0 -hanke

● Keväästä 2023 alkaen 

● Rahoittaja:
● Opetus- ja kulttuuriministeriö

●Liikunnallisen elämäntavan valtakunnalliset kehittämisavustukset

● YLLI-hankkeen tuotosten ja tulosten jalkauttaminen käytäntöön
● Yhteiskehittämistyöpajat
● Verkkokoulutukset
● Seminaarit ja esitelmät
● Verkkomateriaalit

● OTA YHTEYTTÄ, jos kehittäminen kiinnostaa
●Projektisuunnittelija Liisa Vänttinen, liisa.vanttinen@helsinki.fi



Tämän verkkokoulutuksen sisältö

1. Mitä ovat YLLI ja YLLI 2.0 -hankkeet?
● Petteri Muukkonen

2. Liikkumisen esteet – näkökohtia kuntien liikuntapalveluiden kehittämisen tueksi
● Lotta Salmi

3. Liikkumisen saavutettavuuden ulottuvuudet
● Ilkka Virmasalo

4. Tiedolla johtamisen yhteiskehittäminen
● Janne Pyykönen

5. Lipas-työkalujen esittely
● Tapani Laakso

6. Liikkumisen saavutettavuustyöpajat
● Liisa Vänttinen

7. Liikkumisen esteiden poistamisen politiikka
● Mikko Simula



LUKUVINKKI

• YLLI-hankkeen loppuraportti:
• Muukkonen ym. (2022) Matkalla kohti liikunnan 

yhdenvertaisuutta – työkaluja monialaiseen 
liikuntasuunnitteluun

• http://hdl.handle.net/10138/356119 

http://hdl.handle.net/10138/356119
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