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ERIKOISALA/PAIKKA JAKSON KUVAUS JAKSOON KUULUVA
PÄIVYSTYS

MUUTA
HUOMIOITAVAA YHTEYSHENKILÖ

FYSIATRIA

Jaksoja yhteensä: 2

Jakson pituus: 6 kk

Alkamispäivämäärät:
1.3.2024
1.9.2024

Jakson aikana erikoistuja perehtyy mm.
tukielinsairauksien diagnosointiin ja
moniammatillisen arvioinnin, hoidon ja
kuntoutuksen periaatteisiin sekä tules-kivun
hoidossa käytettäviin lääkkeisiin. Tärkeä osa
koulutusjaksoa on ymmärtää kuntoutuksen eri
ulottuvuudet, merkitys sekä potilaan polku
kuntoutusjärjestelmässä.

Työskentely on poliklinikkavastaanottoa
päivittäisellä seniorituella. Fysiatrian klinikalla
järjestetään säännöllistä koulutusta, joilla tuetaan
työssä kehittymistä.

Ennen jaksoa suositellaan
luettavaksi Duodecim
Fysiatria -kirja ja erityisesti
sen osioista sivut 16-230,
255-300, 311-332, 383-
413, 420-427, 435-487,
501-514, 524-532, 547-
552.

Suositeltavana
oheislukemistona ovat
lisäksi Käypä hoito -
suositukset
(www.kaypahoito.fi):
Alaselkäkipu, Niskakipu,
Olkapään jännevaivat,
Polvi- ja lonkkanivelrikko,
Käden ja kyynärvarren
rasitussairaudet, Liikunta
sekä Fysiatria ja kuntoutus
verkkoluennot
koulutuskokonaisuus
(http://www.oppiportti.fi).
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