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Perusterveydenhuollon yksikkö, yleislääketieteen tiimi

TOIMINTAKERTOMUS 2023
1. Yleislääketieteen tiimin tehtävät
Yleislääketieteen tiimi vastaa yhdessä Helsingin yliopiston yleislääketieteen ja perusterveydenhuollon
osaston kanssa lääkärien yleislääketieteen ammatillisen jatkokoulutuksen koordinaatiosta Etelä-
Suomen YTA-alueella. Tiimi kuuluu HUS Perusterveydenhuollon yksikköön, jonka muita tehtäviä
ovat mm. hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen ja terveydenhuoltolain määrittelemät toiminnot.

Helsingin yliopiston (HY), Etelä-Suomen YTA-alueen hyvinvointialueiden/Helsingin kaupungin ja
HUSin keskinäisissä koulutussopimuksissa HUS Perusterveydenhuollon (PTH) yksikön tehtävät on
määritelty seuraavasti:

 Perusterveydenhuollon yksikkö toimii tiiviissä yhteistyössä Helsingin yliopiston
yleislääketieteen ja perusterveydenhuollon osaston kanssa. Yhdessä ne vastaavat lääkärien
ammatillisen jatkokoulutuksen eri vaiheiden koordinoinnista ja laadun varmistamisesta
HVA:n perusterveydenhuollon koulutuspaikoissa seuraavasti:

- tukevat HVA:n yleislääketieteen koulutusylilääkärin toimintaa
- pitävät yllä ja kehittävät YTA:n kaikkien yleislääketieteen koulutusylilääkärien

verkostoa
- järjestävät valmennusta ja sen jälkeistä täydennyskoulutusta työssä oppimisen

ohjausta tekeville lähiohjaajille ja erikoislääkärikouluttajille
- järjestävät koulutusohjelmien mukaista teoriakoulutusta eri koulutusvaiheiden

lääkäreille
- koordinoivat HUS-yhtymän sairaaloissa tapahtuvaa yleislääketieteen erikoistuvien

muiden kliinisten alojen koulutusjaksoja sekä tukevat alueellista koulutusylilääkäriä
vastaavien jaksojen järjestämisessä HVA:n sairaaloissa

- kehittävät ja implementoivat erikoislääkärikoulutusta valtakunnallisissa erikoisalan
yhteistyöverkostoissa tuottaen mm. työvälineitä ohjaukseen, osaamisen arviointiin ja
erikoistujien osaamisen kartuttamiseksi

- varmistavat ja arvioivat jatkuvasti jatkokoulutuksen laatua eri keinoin (mm. jatko-
opiskelijoiden antamat palautteet, kyselyt ja visitaatiot) ja tukevat siten HVA:n
koulutuspaikkoja.

2. Rahoitus
Yleislääketieteen koulutustoiminta rahoitettiin sopimuspohjaisesti hyvinvointialueiden valtiolta
saamista yleislääketieteen erityiskoulutusvaiheen, 9 kk terveyskeskusjakson ja
erikoislääkärikoulutuksen koulutuskorvauksista. Kuntien saama koulutuskorvaus oli 830
€/henkilö/kuukausi vuonna 2023.

Kunnilta ja hyvinvointialueilta laskutettiin yleislääketieteen koulutustoiminnan taloussuunnitelman
mukaisesti  595 841,28€. Lisäksi muita tuloja (mm. koulutusten osallistumismaksut ja yksityisten
koulutuspaikkojen laskutus) oli yhteensä 92 331,73 €. Tarkistetut toimintakulut olivat 565 484,97 €,
joten kunnille hyvitettiin yhteensä 122 688,04 €. Vuosien 2021 ja 2022 toimintakulut olivat
vastaavasti 605 666,28 € ja 703 790,83 €.

Kuntien aluehallintovirastolta saamien koulutuskorvausten laskutusosuus oli 14,1 % vuonna 2023
(sopimus mahdollistaa laskutuksen 25 %:iin saakka).
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Henkilöstö

Koulutustoimintaan osallistunut vakituinen henkilöstö:

Nimike Henkilö % Ajankohta

Erikoissuunnittelija Hartikainen, Maija 80 %
100 %
90 %

1.1.-31.5.2023
1.6.-7.8.2023
8.8.-31.12.2023

Koulutusylilääkäri Helin-Salmivaara, Arja 60% 1.1.-31.12.2023

Koulutussihteeri Hovi, Aila 50 % 1.1.-31.12.2023

Ja määräaikainen henkilöstö:

Nimike Henkilö % Ajankohta

Koulutusylilääkäri Aahos, Ilkka 10 % 1.1.-31.12.2023

Koulutusylilääkäri Franzén, Annika 20 % 1.1.-28.2.2023

Koulutusylilääkäri Kulmala, Johanna 20 % 1.9.-31.12.2023

Koulutusylilääkäri Peura, Anni 40 % 1.1.-31.12.2023

Koulutusylilääkäri Satuli-Autere, Susanna 60 % 1.1.-31.12.2023

Koulutusylilääkäri Silventoinen, Johanna 10 % 1.1.-31.12.2023

Ylilääkäri Laine, Merja sivuvirka 1.1.-31.12.2023

Ylilääkäri Thorn, Lena sivuvirka 1.1.-31.12.2023

3. Sopimukset yleislääketieteen koulutuksesta
Koulutussopimus oli voimassa kaikkien YTA-alueen hyvinvointialueiden, Helsingin kaupungin ja
Ahvenanmaan terveyskeskuksen kanssa. Lisäksi vuonna 2023 oli voimassa sopimukset seuraavien
yksityisten palveluntuottajien kanssa: Mehiläinen/Harjun terveys, Mehiläinen/Helsinki Ruoholahti,
Pihlajalinna/Espoo Piispanportti (1.8.2023 alkaen) ja Terveystalo Orimattila.

4. Alueelliset koulutusylilääkärit
Alueelliset koulutusylilääkärit ovat koordinoineet oman alueensa YEK-vaiheen ja
erikoislääkärikoulutuksen 9 kk terveyskeskuskoulutusjakson lääkäreiden koulutusta sekä
yleislääketieteen erikoislääkärikoulutusta. He ovat verkostoineet lähiohjaajia- ja
erikoislääkärikouluttajia sekä tukeneet heidän toimintaansa.

Alueelliset koulutusylilääkärit kokoontuivat vuonna 2023 neljä kertaa PTH-yksikön yleislääketieteen
tiimin kutsumana: 14.2.2023, 7.6.2023 ja 1.11.2023 Helsingissä sekä 13.12.2023 Teamsissa. Kaikkiin
kokouksiin oli mahdollista osallistua etäyhteydellä Teamsin kautta, poislukien kesäkuun kokous.
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Etelä-Suomen YTA-alueen kaikilla hyvinvointialueilla toimi koulutusylilääkäri:

 Etelä-Karjala: Minna Tyrmi
 Helsinki: Johanna Anttila-Bondestam
 Itä-Uusimaa: Annika Franzen (1.-31.1. ja 1.8.-31.12.2023)
 Keski-Uusimaa: Aino Joensuu (1.1.-19.3.2023), Krista Tarkkala (1.9.-31.12.2023)
 Kymenlaakso: Päivi Matsi
 Länsi-Uusimaa: Satu-Maaria Walle (1.1.-30.4.2023), Annika Kolster (1.5.-31.7.2023), Kaija

Hannula (21.8.-31.12.2023)
 Päijät-Häme: Leea Kallio
 Vantaa-Kerava: Taina Seppänen

Alueellisen koulutusylilääkärin vakanssin koulutusylilääkäritehtävien rahoituksesta vastasivat
hyvinvointialueet 75 % ja jäljelle jäävästä 25 %:sta HUS Perusterveydenhuollon yksikkö.

5. Strategiset päämäärät ja tavoitteet 2022-2027
Yleislääketieteen tiimin strategiset päämäärät vuosille 2022-2027 ovat seuraavat:

 Varmistamme edellytykset kouluttaa riittävä määrä osaavia lääkäreitä
 Vahvistamme yleislääketieteen erikoislääkärin roolia/identiteettiä
 Uudistamme yleislääketieteen erikoislääkärikoulutusta osaamisperustaiseksi

valtakunnallisessa yhteistyössä
 Vahvistamme ja tuemme perusterveydenhuollossa tehtävää tutkimusta

Strategisille päämäärille määriteltiin seuraavat tehtävät:

Varmistamme edellytykset kouluttaa riittävä määrä osaavia erikoislääkäreitä

1. Sopimukset yleislääketieteen koulutuksesta hyvinvointialueiden kanssa ovat voimassa:
Toteutunut.

2. Valmennamme riittävästi erikoislääkärikouluttajia ja lähiohjaajia: Ei mitattu.
3. Arvioimme koulutuksen laatua säännöllisesti: Suunnittelu alkanut.

Vahvistamme yleislääketieteen erikoislääkärin roolia/identiteettiä

1. Kuvaamme yleislääketieteen erikoislääkärin urapolkuja koulutuksen ja tutkimuksen saroilla
sekä tuemme näiden urapolkujen toteutumista: Aloitettu.

2. Teemme avosairaanhoidon järjestämistä koskevan Hyvä käytäntö -suosituksen ja
mahdollisen Omalääkärimalli 2.0:n implementaatiota jatkokoulutuksen osalta: Koulutuksia
toteutettu alueellisissa ja valtakunnallisissa ohjaajatapahtumissa. Lisää suunnitteilla.

Uudistamme yleislääketieteen erikoislääkärikoulutusta osaamisperustaiseksi
valtakunnallisessa yhteistyössä

1. Implementoimme työssä tapahtuvan osaamisen arvioinnin ohjetta: Ohjetta implementoitiin
koko vuoden ajan eri yhteyksissä: ohjaaja- ja kouluttajavalmennuksissa ja koulutuspäivillä,
erikoistuvien teemakoulutuksissa, tiedotteissa, blogikirjoituksissa jne.

2. Osaamistavoitteiden etappeja käytetään tarkoitusta varten muokatulla sähköisellä alustalla:
Tätä tutkittiin vuoden 2023 aikana ja päädyttiin siihen, että etappien käytön tekninen
toimintaympäristö ei mahdollista vielä tarkoituksenmukaista käyttöä.

3. Suunnittelemme ja viemme käytäntöön erikoislääkärikoulutuksen väli- ja päättöarviointia:
Väli- ja päättöarvioinnin kehittämistutkimuksen suunnitelma ja osallistujien rekrytointi
tehty valtakunnallisessa yhteistyössä.
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Vahvistamme ja tuemme perusterveydenhuollossa tehtävää tutkimusta

1. Tuemme väitöskirjaan tähtääviä perusterveydenhuollossa toimivia tutkijoita: Tutkijoille
tarkoitetut vakanssit ovat käytössä.

2. HY:n yleislääketieteen oppialan professorit ja dosentit ohjaavat väitöskirjaan tähtääviä
tutkijoita: Kolme väitöskirjaa valmistui.

3. Pidämme yllä yleislääketieteen, terveydenhuollon, geriatrian ja työterveyshuollon alojen
yhteisiä tutkijaverkostoja eri vaiheiden tutkijoille: aloittaville, väitöskirjaan tähtääville,
postdoc-tutkijoille ja dosenteille:

 Modulaarinen tutkijakoulutus, Tutkimuksen ABC-kokonaisuus, alkoi syksyllä 2023
yhteistyössä geriatrian, terveydenhuollon ja työterveyshuollon oppialojen kanssa.

 AkaTk-verkoston sopimukset jatkuvat toistaiseksi ja suunnitelmat on aloitettu
sopimusten laajentamiseksi koko yhteistoiminta-alueelle

 Tohtorista dosentiksi -verkostossa pidetty kaksi verkostotapaamista vuonna 2023.

6. Erikoislääkärikouluttajat ja lähiohjaajat
Yleislääketieteen tiimi on ylläpitänyt tietoja alueensa kouluttajista ja ohjaajista, heidän saamastaan
valmennuksesta sekä kouluttaja- ja ohjaajaoikeuksista. Yliopisto hyväksyy vain näiden ns.
akkreditoitujen kouluttajien ja ohjaajien allekirjoittamat koulutustodistukset terveyskeskusjaksoilta.
Alueellamme toimi vuoden 2023 lopussa 150 erikoislääkärikouluttajaoikeuden haltijaa, jotka voivat
toimia myös YEK-vaiheen ja erikoislääkärikoulutuksen 9 kk terveyskeskuskoulutusjakson
lähiohjaajina. Lähiohjaajaoikeuksien haltijoita oli puolestaan 162.

Yleislääketieteen tiimi on kehittänyt ja koordinoinut terveyskeskusten kanssa yleislääketieteen
erityiskoulutusta ja yleislääketieteen erikoislääkärikoulutusta ylläpitämällä ohjaaja- ja
kouluttajalääkäreiden verkostoa sekä järjestänyt heille valmennusta ja muuta tukea.

Ohjaaja- ja kouluttajalääkäreille järjestettiin valmennusta seuraavasti:

 Orientoituminen ohjaukseen -valmennuspäivä pidettiin neljästi, kolmesti kevätlukukaudella
(19.1., 25.4. ja 13.6.2023) ja kerran syyslukukaudella (31.10.2023) lähikoulutuksena.
Osallistujia oli yhteensä 44 (vuonna 2022: 44).

 Erikoislääkärikouluttajan valmennus 2023 koostui neljästä kaksipäiväisestä
lähikoulutusjaksosta (välitehtävineen yht. 90 tuntia). Valmennuksen suoritti 14 lääkäriä.

 Erikoislääkärikouluttajan valmennuksen 2023-2024 kaksi ensimmäistä lähiopetuskertaa
järjestettiin syksyllä 2023. Valmennus jatkuu keväällä 2024. Osallistujia oli 14 lääkäriä.

 Ohjaajille ja kouluttajille järjestettiin 11.5. ja 23.5.2023 kaksi saman sisältöistä
koulutuspäivää Scandic Grand Central Helsingissä, joissa käsiteltiin yleislääketieteen
ammatillisen jatkokoulutuksen ajankohtaisia asioita sekä tutustuttiin
potilastapauskeskustelu- ja koulutuksjakson suunnitelma -työvälineisiin. Osallistujia oli
näissä kahdessa päivässä yhteensä 147 (vuonna 2022: 165).

 Lähiohjaajille ja erikoislääkärikouluttajille järjestettiin lyhyitä (45 min) verkkotapaamisia
ajankohtaisista aiheista noin kerran kuukaudessa Teams-alustalla. Osallistujia näissä oli
yhteensä 273 (vuonna 2022: 284). Taulukko seuraavalla sivulla.

Ohjaajien ja kouluttajien käytössä olleet Helsingin yliopiston ns. kevyttunnukset päätettiin sulkea
vuoden 2023 lopussa Moodlen vähäisen käytön ja nousseiden kustannusten vuoksi. Suurin osa
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Moodlessa olleesta sisällöstä on siirretty avoimille verkkosivuille tai ohjaajien ja kouluttajien uudelle
Teams-kanavalle. Alueellisille koulutusylilääkäreille sekä YES-kurssin ja YEK-vaiheen
sosiaaliturvakurssin fasilitaattoreille mahdollistetaan tunnukset myös jatkossa.

 Yleislääketieteen tiimi osallistui yleislääketieteen ohjaajien ja kouluttajien valtakunnallisten
Pro Yleislääketiede koulutuspäivien ohjelman tuotantoon 8.-9.2.2023 Tampereella.

 Erikoislääkärikouluttajien Konkaritapaaminen pidettiin lähikoulutuksena Majvikissa
Kirkkonummella 5.-6.10.2023, osallistujia oli 71 (vuonna 2022: 65). Ohjelmassa oli
Ohjaustaidot -työvälineen uuden version työstämistä, erilaisia työpajoja sekä PsT,
Työterveyslaitoksen tutkimuspäällikkö Virpi Kalakosken luento ”Kognitiivisesti kestävät
työolot kouluttajalääkärille”.

Pvm Aihe Fasilitaattori Osallistujia

To 19.1.2023 Mistä yleislääketieteen
koulutussopimuksessa on
sovittu?

Arja Helin-Salmivaara 39

Ti 21.2.2023 Yleislääketieteen
erikoislääkärikoulutuksen
koulutussuunnitelma ja -
todistus

Susanna Satuli-Autere 37

Ke 24.3.2023 HOPS osaksi ohjausta Johanna Silventoinen 9

To 27.4.2023 ELSA – missä mennään ja
mitä uutta

Ilkka Aahos 37

To 31.8.2023 Kertausta ELSAn käytöstä
yleislääketieteessä

Ilkka Aahos 57

Ti 19.9.2023 Uutta 2023 opinto-
oppaassa – mitä
ohjaajan/kouluttajan
tulisi tietää?

Lena Thorn 39

Ke 15.11.2023 Mitä YES-kurssilla
tapahtuu? Tietoa
kouluttajille erikoistuvan
henkilökohtaisen
opiskelusuunnitelman eli
HOPS:n rakentamisesta
osana hakumenettelyä

Johanna Silventoinen 21

Ti 12.12.2023 YES-kurssista
koulutusjaksojen
suunnitteluun

Susanna Satuli-Autere 34
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7. Yleislääketieteen erityiskoulutus ja erikoislääkärikoulutusten 9 kk
terveyskeskusjakso

Helsingin yliopistossa oli kirjoilla vuoden 2023 lopussa 1 670 YEK-vaiheen suorittajaa. Heistä 821 oli
ilmoittautunut läsnä-olevaksi, 34 poissaolevaksi ja lukukausi-ilmoittautuminen puuttui 815
henkilöltä. Vuonna 2023 YEK-vaiheen suoritti hyväksytysti 51 jatko-opiskelijaa (vuonna 2022: 44).

Erikoislääkärikoulutuksen 9 kk terveyskeskuskoulutusjakson suoritti hyväksytysti 449 erikoistuvaa
lääkäriä (vuonna 2022: 215).

7.1. Sosiaaliturvakoulutus

Yleislääketieteen tiimi järjesti 15.5.-2.6.2023 YEK-vaiheen lakisääteisen, hallintoon ja
sosiaaliturvajärjestelmään perehdyttävän koulutuksen. Kurssi järjestettiin verkkokurssina ja verkossa
toteutettavana koulutuspäivänä. Kurssi tehtiin yhteistyössä Tampereen yliopiston ja Kelan kanssa.
Kurssin vastuuhenkilönä toimi Juhani Jääskeläinen (Tampereen yliopisto ja Kela). Verkkokurssin
fasilitaattoreina ja verkkokoulutuspäivän vetäjinä toimivat lisäksi Ulla Heikkilä ja Maarit Lindström
(Kela), Ilkka Aahos ja Johanna Silventoinen  (Helsingin yliopisto) sekä Heini Liimatta (Keusote).
Kurssin suoritti hyväksytysti 104 lääkäriä (vuonna 2022: 114).

Sosiaaliturvakurssia on uudistettu valtakunnallisessa yhteistyössä vuosien 2022-2023 aikana
yhtenäiseksi. Kelan ja Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen edustajat ovat osallistuneet kurssin
kehittämiseen tuottaen sisältöä, sekä toimien asiantuntijoina.

8. Yleislääketieteen erikoislääkärikoulutus

8.1. Erikoistuvat lääkärit

Vuonna 2023 Helsingin yliopistosta valmistui 43 yleislääketieteen erikoislääkäriä (vuonna 2022: 33
ja vuonna 2021: 35). Valmistuneita onnitellaan Helsingin yliopiston logon ryhdittämällä
erikoislääkärin nimineulalla vuoden 2024 alussa. Vuoden 2023 lopussa yleislääketieteen opinto-
oikeus Helsingin yliopistossa oli 573 lääkärillä (vuonna 2022: 583 ja vuonna 2021: 575).

Erikoislääkärikoulutuksen yleislääketieteen opiskelijavalinnassa määräaikaisen opinto-oikeuden sai
vuonna 2023 yhteensä 42 lääkäriä: 14 keväällä ja 28 syksyllä (52 vuonna 2022 ja 56 vuonna 2021).
Yleislääketieteen opiskelijavalinnassa opinto-oikeuksia oli haettavana yhteensä 88 (48+ 40).

Erikoistuvien aloitusseminaareja järjestettiin osana opiskelijavalintaa yhteistyössä Helsingin
yliopiston yleislääketieteen ja perusterveydenhuollon osaston kanssa. Aloitusseminaari järjestettiin
kolme kertaa ja osallistujia oli yhteensä 44 (54 vuonna 2022 ja 61 vuonna 2021).

8.2. Erikoislääkärikoulutuksen uudistus

Perusterveydenhuollon koulutustoiminnassa yleislääketieteen tiimin toiminnan painopiste oli
erikoislääkärikoulutuksen osaamisperustaisen koulutuksen jalkauttamisessa hyvinvointialueille.

Valtakunnallinen koulutuksen kehittäjäverkosto, GPSuomi 2030, on kokoontunut kuukausittain
Teams-alustalla ja kahdesti vuodessa lähitapaamiseen/työpajaan. Painopisteenä olivat
yleislääketieteen erikoislääkärikoulutuksen hakuprosessin yhtenäistäminen sekä väli- ja
päättöarvioinnin kehittäminen ja siihen liittyvän kehittämistutkimuksen suunnittelu. Lisäksi verkosto
päätti valtakunnallisten yleislääketieteen verkkosivujen rakentamisesta.

8.3. Teemakoulutukset

Yleislääketieteen tiimi järjesti  yhdessä Helsingin yliopiston kanssa yleislääketieteeseen erikoistuville
tarkoitettuja teemakoulutuksia seuraavista aiheesta:



7 (9)

 Hoitosuhteeseen liittyvät eettisjuridiset ongelmatilanteet 16.2.2023 (53 osallistujaa)
 Lausunnot hoidon ja kuntoutuksen tukena 3.5.2023 (58 osallistujaa)
 Väestön terveyden edistäminen 28.9.2023 (60 osallistujaa)
 Digiteknologia hoidon tukena 14.12.2023 (60 osallistujaa)

Osallistumiskertoja neljässä tilaisuudessa oli yhteensä 231 (vuonna 2022: 195 ja vuonna 2021: 186).

Vuonna 2023 teemakoulutusten osallistumismaksujen tuotot olivat yhteensä 38 500,00 €.
Koulutusten kuluja oli yhteensä 18 277,25 €, joista ulkopuolisten asiantuntijoiden palkkioita 3 549,91
€ sekä tilavuokria ja tarjoilukuluja 14 727,34 €. Yleislääketieteen tiimin henkilökunnan työpanos ja
yleiset materiaalikulut eivät näy kuluissa.

8.4. Yleislääketieteen erikoistuvien jaksot HUSin sairaaloissa

HUSissa on yhteensä kuusi vakanssia yleislääketieteen erikoistuvien käytössä: fysiatria, haavakeskus,
ihotaudit, kipuklinikka, lastentaudit ja naistentaudit. Perusterveydenhuollon yksikön
yleislääketieteen tiimi koordinoi näiden käyttöä yhdessä Helsingin yliopiston yleislääketieteen
oppialan kanssa. Lisäksi yleislääketieteen tiimi koordinoi klinikoitten omien, yleislääketieteeseen
erikoistuville tarkoitettujen vakanssien hakua. Näitä vakansseja on kirurgialla, korva-, nenä- ja
kurkkutaudeilla, lastentaudeilla, naistentaudeilla ja syöpätaudeilla.

Vuonna 2023 jaksoja suoritti yhteensä 31 yleislääketieteeseen erikoistuvaa. Näistä 7 henkilöä oli
aloittanut jaksonsa vuoden 2022 puolella.

Vuonna 2024 alkavien jaksojen haussa 16.8.-6.9.2023 haettavina oli yhteensä 32 jaksoa yhdeksällä eri
erikoisalalla/klinikassa. Hakijoita oli 33, joista yhden hakemusta ei otettu huomioon, sillä hän haki
jaksoa vuodelle 2025. Haussa etusijalla olivat Helsingin yliopistoon yleislääketieteen
erikoislääkärikoulutusta suorittavat hakijat ja ne hakijat, jotka eivät olleet saaneet vastaavassa haussa
aiemmin kahta jaksoa. Hakemukset asetettiin järjestykseen sen mukaan, kuinka pitkällä he olivat
erikoislääkärikoulutuksen suorittamisessa.

Jaksoille valittiin yhteensä 21 yleislääketieteeseen erikoistuvaa. Heidän toimipaikkansa olivat
hyvinvointialueiden mukaisesti Helsinki (4), Itä-Uusimaa (1), Länsi-Uusimaa (9) ja Vantaa-Kerava
(4). Kahden valitun toimipaikkana oli yksityinen terveysasema ja yksi oli vanhempinvapaalla.

Yksitoista jaksoa jäi jakamatta alkuperäisessä haussa. Viestejä avoimista jaksoista välitettiin
erikoistuvien sähköpostilistalle ja ko. jaksojen vastuuhenkilö sai täyttää ne suoraan yhteydenottojen
perusteella.

9. Viestintä ja julkaisut
Yleislääketieteen ammatillisen jatkokoulutuksen asioita on koottu tiimin verkkosivuille:
https://blogs.helsinki.fi/yleislaaketiede/. Erillisiä kävijöitä oli vuonna 2023 yhteensä 8206 kpl (2022:
6762). Näiden kävijöiden käyntejä puolestaan 18 541 kpl (2022: 13 732). Yhteensä sivuston eri sivuja
ladattiin 27 900 kertaa (2022: 25 860). Viisi ladatuinta sivua vuonna 2023 olivat:

1) Sivuston pääsivu: https://blogs.helsinki.fi/yleislaaketiede/
2) Koulutusterveyskeskusluettelo:

https://blogs.helsinki.fi/yleislaaketiede/erikoistujille/koulutusterveyskeskukset/koulutus-
terveyskeskukset/

3) Yleislääketieteeseen erikoistuvien teoriakoulutukset (teemakoulutukset):
https://blogs.helsinki.fi/yleislaaketiede/erikoistujille/koulutuksia/
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4) Yleislääketieteen erikoislääkärikoulutuksen lomakkeet ja oppaat:
https://blogs.helsinki.fi/yleislaaketiede/lomakkeet-oppaat/yle-erik/

5) Koulutusjaksot HUSissa:
https://blogs.helsinki.fi/yleislaaketiede/erikoistujille/koulutusjaksot-hus/

Yleislääketieteen tiimi lähetti vuoden aikana 22 tiedotetta/viestiä yleislääketieteeseen erikoistuvien
sähköpostilistalle. Kouluttajista ja ohjaajista koostuvalle ryhmälle lähetettiin neljä tiedotetta.

Ajankohtaisista asioista tiedotettiin säännöllisesti sosiaalisen median alustojen Facebookin
(https://www.facebook.com/YlekoulutustiimiHY) ja Instagramin
(https://www.instagram.com/ylekoulutustiimihy/) välityksellä. Facebook-tilillä oli 45 seuraajaa ja
Instagram-tilillä 246 seuraajaa.

HUS Perusterveydenhuollon yksikön PeTe-blogissa, osoitteessa https://huspeteblogi.fi/, julkaistiin
seuraavat yleislääketieteen tiimin asiantuntijoiden blogikirjoitukset:

 Arja Helin-Salmivaara: Ohje ohjauksen ja arvioinnin tueksi (21.4.2023)
 Johanna Silventoinen: Etätyöohjeen soveltaminen yleislääketieteen koulutusjaksoilla: Annika

Kolsterin haastattelu (22.9.2023)
 Anni Peura: Yhteenkuuluvuus ja oma ääni – minussa, sinussa, meissä (4.12.2023)

10. Yleislääketieteen perusopetus terveyskeskuksissa
Terveyskeskukset opettivat L/M1-, L/M3- ja L/M4 -kurssien opiskelijoita, samoin kuin ne järjestivät
L/M5-kurssin kahden viikon harjoittelujakson. Erityisesti tehtävää varten koulutettuja, sivuvirkaisia
kliinisiä opettajalääkäreitä oli terveysasemilla 13. He opettivat ja ohjasivat kandidaatteja heidän
harjoittelujaksoillaan terveyskeskuksessa. Suurin osa kliinisistä opettajista toimii myös lähiohjaajana
tai erikoislääkärikouluttajana, joten he kuuluvat yleislääketieteen tiimin ylläpitämään verkostoon.
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Liite. Koulutussopimuksen mukainen tuotanto
erikoislääkärikouluttajille ja lähiohjaajille sekä jatko-opiskelijoille
vuonna 2023

Ohjaajat ja kouluttajat Osallistujia

Yleislääketieteen lääkärikouluttajan valmennus 2023 14

Yleislääketieteen erikoislääkärikouluttajan valmennus 2023-2024 14

Orientoituminen ohjaukseen -valmennukset 44

Ohjaajien ja kouluttajien kevätpäivät 147

Konkariohjaajien ja -kouluttajien tapaaminen 2 pv 71

Ohjaajien ja kouluttajien verkkotapaamiset 273

Yhteensä 563

Jatko-opiskelijat Osallistujia

Erikoistuvien aloitusseminaari x 3 44

Teemakoulutukset erikoistuville x 4 231

YEK-vaiheen hallinnon ja sosiaaliturvan koulutus (16 h,
monimuoto-opetus)

104

Yhteensä 379


