Yleisladketieteen erikoislaakarikoulutuksen jaksot HUSissa 2025

ERIKOISALA/PAIKKA

FYSIATRIA

Jaksoja yhteensé: 2
Jakson pituus: 6 kk
Alkamispaivamaarat:

1.3.2025
1.9.2025

JAKSOON KUULUVA

JAKSON KUVAUS PAIVYSTYS

HUS:n fysiatrian pkl:lla hoidetaan erityisesti
erilaisia tuki- ja liikuntaelimiston sairauksia,
erityisesti niskahartia-, olkapaa-, selka- ja
raajasairauksia seka nivel- ja
pehmytosasairauksia, jossa ei ole
leikkausindikaatioita eiké tulehdukselliseen
sairauteen viittaavaa.

Taman koulutusjakson aikana erikoistuja saa
perehdytyksen tyypillisimpien tule-sairauksien
diagnosointiin, hoitoon ja kuntoutuksen keskeisiin
periaatteisiin. Erityistd huomiota kiinnitetdan
kuntoutusjarjestelmien toiminnan ymmartamisen
syventamiseen sekd keskeisten toimijoiden, kuten
hyvinvointialueiden ja erikoissairaanhoidon,
roolien ymmartdmiseen.

Ty6skentely tapahtuu poliklinikkavastaanottona
Vega-talon fysiatrian pkl:lla (Nordenskidldinkatu
18). Seniorituki on hyva ja fysiatrian klinikassa
jarjestetdédn saannollista koulutusta, joilla tuetaan
tybsséoppimista.

MUUTA )
HUOMIOITAVAA YHTEYSHENKILO
Ennen jaksoa ja jakson Fysiatrian professori,
aikana suositellaan ylilaékari
luettavaksi Duodecim
Fysiatria -kirjasta (Toim. jari.arokoski@hus.fi
Arokoski, Mikkelsson, 050428 7901

Saltychev, Vainionpaé) 6.
painos (ilmestyy 2024)
erityisesti luvut Fysiatrisen
potilaan kliininen
tutkiminen, Aikuisten
niska-hartiaseudun
sairaudet ja
selkdsairaudet, Olkapéén
sairaudet, Kyynarpaan,
ranteen ja kaden
sairaudet, Lonkan ja
polven sairaudet,
Kipuoireyhtymat,
Injektiohoidot,
Fysioterapia ja
Toimintaterapia.



